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RESUMEN

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo; de nivel relacional; descriptivo; no
experimental; prospectivo y transversal, cuyo objetivo fue: Determinar la relacion entre
el nivel de conocimiento y las actitudes hacia la sexualidad en los adolescentes de la
Institucion Educativa Pablo Visalot, durante la COVID 19 en la localidad de Jumbilla,
Amazonas, 2021. La muestra estuvo constituida por 105 estudiantes de la institucion
educativa Pablo Visalot. Los instrumentos utilizados fueron: Encuesta conocimiento de
la sexualidad en adolescentes (confiabilidad de 0.779) y test para medir la actitud hacia
la sexualidad (confiabilidad de 0.811). Los resultados indican que del 100% (105) de los
adolescentes el 6.7% (7) tiene un nivel de conocimiento sexual medio y el 93.3% (98) un
nivel de conocimiento sexual alto y el 4.8% (5) tienen una actitud sexual desfavorable y
el 95.2% (100) tienen una actitud sexual favorable. Para constatar la hipotesis se utilizo
la formula del X? = 0.375; Gl = 2; p = 0.540, contrastado de esta manera la hipdtesis que
ambas variables no tienen relacion. En conclusion, la mayoria de los adolescentes de la
institucion educativa Pablo Visalot presentan nivel de conocimiento alto y actitud

favorable.

Palabras claves: Conocimiento, actitud, sexualidad y adolescentes.
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ABSTRACT

The present study had a quantitative approach; relational level; descriptive;
nonexperimental; prospective and cross-sectional, whose objective was: To determine the
relationship between the level of knowledge and attitudes towards sexuality in
adolescents of the Pablo Visalot Educational Institution, during COVID 19 in the town
of Jumbilla, Amazonas, 2021. The sample consisted of by 105 students from the Pablo
Visalot educational institution. The instruments used were: Survey of knowledge of
sexuality in adolescents (reliability of 0.779) and test to measure the attitude towards
sexuality (reliability of 0.811). The results indicate that of 100% (105) of the adolescents,
6.7% (7) have a medium level of sexual knowledge and 93.3% (98) a high level of sexual
knowledge and 4.8% (5) have a sexual attitude unfavorable and 95.2% (100) have a
favorable sexual attitude. To verify the hypothesis, the formula of X2 = 0.375 was used;
Gl = 1; p = 0.540, thus contrasting the hypothesis that both variables are not related. In
conclusion, most of the adolescents of the Pablo Visalot educational institution present a

high level of knowledge and a favorable attitude.

Keywords: Knowledge, attitude, sexuality and adolescents.
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INTRODUCCION

La adolescencia es una de las etapas que esté relacionado entre la nifiez y ser adultos,
donde el cuerpo va cambiando de manera cronoldgica, evidenciando diferentes
transformaciones bioldgicas, psicoldgicas y sociales; asi mismo es una etapa de inicio
donde el ser humano empieza a experimentar diferentes situaciones, como las crisis
emocionales, conflictos y hasta muchas veces contradicciones esencialmente
positivas. Es un periodo donde uno tiene que adaptarse y aprender a diferenciar las

determinaciones a la independencia psicoldgica y social (Pineda, S. & Alifio, M.; s.f.).

Durante esta etapa, los adolescentes experimentan diferentes placeres sexuales y en
muchos casos, el inicio de una actividad sexual continua. ES por eso, que es muy
importante saber que el placer abarca todas las areas dentro de sus vidas y muchas de
ellas lo ven como una felicidad de disfrutar muchas situaciones como; relacionarse
con los demas, ser popular en la escuela, tienen nuevos intereses, platicas agradables
y abrazos afectuosos. Dentro del proceso de autoconocimiento van experimentando
diferentes situaciones, como las conductas de riesgo, que a futuro llegue a ser una
problematica, afectando directamente al desarrollo en su entorno social y familiar
(IPAS, 2021).

Se conoce que aproximadamente uno de cada seis habitantes en el mundo, es
adolescente, esto significa que 1200 millones de habitantes tienen de 10 a 19 afios de
edad. Y si bien, la mayoria de adolescentes gozan de buen estado de salud, pero la
morbilidad y mortalidad siguen siendo altas. Muchas de las enfermedades en
adolescente tienden a afectar su capacidad para desarrollarse y crecer plenamente. La
actividad sexual sin proteccion o exposicion a violencia ponen en peligro su salud, e
incluso a la salud de su descendencia, principalmente el riesgo durante su embarazo
y el parto como segunda causa de mortalidad (Calero, E., Rodriguez, S. & Trumbull,
A.; 2017).

La principal institucion que transmite los valores, creencias y educacion, es la familia,
ya que es el nacleo encargado de la socializacion, permitiendo que el adolescente
aprenda a insertarse al mundo social que lo rodea, la escuela también es su funcion de

abarcar todo lo mencionado como contexto institucional inculcando conocimientos,
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actitudes, habilidades e intereses, también tiene mucho que ver los medios de
comunicacion, ya que se encuentran muchas informaciones y entretenimientos a
través de simbolos o sefiales, las redes sociales ayudan a interactuar con la gente que
le rodea y asi mismo hacen vinculos afectivos con amigos donde comparten una parte
de su espacio (Martell, N., Ibarra, M., Contreras, G. & Camacho, E.; 2018).

En el mundo casi la mitad de los embarazos en adolescentes, que equivale un total de
121 millones son embarazos no planeados, ya que esta etapa muchos de los
adolescentes no tienen el poder de la decision de quedar o no embarazadas. En el Peru
durante los ultimos 5 afios, estadisticamente el 52.1% de los nacimientos ocurridos
no fueron planeados, es decir, que 1 de cada 2 nacimientos no fueron intencionales,
esto provoca muchas veces que el 60% de los embarazos no deseados terminan en
aborto, lo cual ponen en peligro sus vidas, provocando un 13% de muertes maternas
(UNFPA, 2022).

La salud sexual y reproductiva son los principales componentes de la salud, donde
involucra muchas responsabilidades, incluyendo prevencién de embarazos a
temprana edad, infecciones de transmisién sexual, entre otros. Actualmente se tiene
en cuenta la asociacion que en mayor nimero de parejas sexuales que tienen, hay
mayor riesgo en los comportamientos sexuales. Segun el programa conjunto de las
naciones unidas sobre el VIH, menciona que los jévenes conforman el 40% del total,
que tiene el virus a diferencia de los adultos (Rodriguez, M., Mufioz, R. & Sanchez,
l.; 2017).

La actitud sexual es la forma de actuar del adolescente, en este sentido, se puede decir
que es su forma de ser o el comportamiento de actuar dentro de su sexualidad de
manera positiva 0 negativa. también puede considerarse como cierta forma de
motivacidn social de caracter. Esto se forma a partir de las diferentes experiencias de
cada adolescente, siguiendo el modelo de otras personas a su alrededor, es muy
importante la relacion dentro del hogar, donde van aprendiendo la diferencia del trato
familiar con el trato con otras personas sin la necesidad de enfatizarlos verbalmente.
(Salinas, L; 2018).
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En la actualidad, se observa un inicio cada vez mas precoz de la actividad sexual, lo
que es un fendmeno complejo de analizar por su multicausalidad. La mayor parte de
la conducta sexual genital del adolescente es improvisada y repentina; pocas veces es
premeditada. Los encuentros sexuales se desean y se realizan en sitios privados, en
donde se viven con intensidad al aprovechar la oportunidad de utilizar al maximo el
tiempo disponible. Con frecuencia estos sitios son los hogares familiares (en periodos
y horarios de ausencia de los familiares mayores). La preferencia por este &mbito
familiar no constituye un afan por destruir la autoridad y la presencia de las figuras
paterna y materna o un desafio hacia ellos; mas bien, responde al sentimiento de
proteccion que les brinda el hogar y al menor riesgo de enfrentar una problematica
legal (Fernandez, N., Fallas, M., Garcia, J.; 2018).

La problemética descrita anteriormente dirigié abordar la siguiente interrogante.
¢Cual es la relacion que existe entre los niveles de conocimientos y las actitudes hacia
la sexualidad en los adolescentes de la institucion educativa Pablo Visalot, durante la
COVID 19 en la localidad de Jumbilla, Amazonas, 2021? La cual tuvo como objetivo
general: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y las actitudes hacia la
sexualidad en los adolescentes de la Institucion Educativa Pablo Visalot, durante la
COVID 19 en la localidad de Jumbilla, Amazonas, 2021. Objetivos especificos:
describir el nivel de conocimiento de la sexualidad en los adolescentes de la
Institucion Educativa Pablo Visalot durante la COVID 19 en la localidad de Jumbilla,
Amazonas, 2021. Identificar las actitudes de la sexualidad en los adolescentes de la
Institucion Educativa Pablo Visalot durante la COVID 19 en la localidad de Jumbilla,

Amazonas, 2021.

La investigacion se realizd con la necesidad de identificar, describir y evaluar la
relacion entre los conocimientos y actitudes hacia la sexualidad de la institucion
educativa Pablo Visalot. Donde en la investigacion se determind que no existe
relacién entre ambas variables, ya que durante la pandemia de la COVID 19 influyé
muchos factores, involucrando el aislamiento social, donde muchos de los
adolescentes no se relacionaban de manera adecuada y efectiva con sus familiares,
amigos y comparieros, pero si tienen conocimientos sobre la sexualidad y aplican

durante su vida cotidiana.
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MATERIAL Y METODOS

2.1.Tipo y disefio de investigacion

2.2.

La presente investigacion fue de enfoque cuantitativo ya que permitio
cuantificar los datos mediante el andlisis estadistico, de nivel relacional porque
relaciond entre las dos variables de estudio, de nivel descriptivo porgue plantea
caracteristicas descriptivas de las variables de estudio, no experimental porque
no se manipulara las variables, prospectivo porgue los datos se recolectaron de
fuentes primarias y de manera transversal ya que las variables se mediran en
un solo dia. (Supo, J.; 2011).

El diagrama de este estudio es el siguiente:
/ A
; E

V2

Donde:

M: 105 adolescentes estudiantes de la institucion educativa Pablo Visalot.
V1: Nivel de conocimiento sobre la sexualidad.

V2: Actitudes de la sexualidad.

r: Relacion.

Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion:

La poblacion para el presente estudio estuvo conformada por los estudiantes
adolescentes de la Institucion educativa, Pablo Visalot de la localidad de
Jumbilla del departamento de Amazonas, de cuales se obtuvo la informacion a
través de encuestas sobre los conocimientos y actitudes hacia la sexualidad. El
numero de estudiantes matriculados es 144 adolescentes (1, 2, 3, 4, 5 grado),
las cuales fueron considerados como poblacién. (Direccion de la I.E.S. Pablo
Visalot, 2021).
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Muestra:

La muestra se ha obtenido mediante el calculo del tamafio muestral aplicando
la formula estadistica de proporcion poblacional, donde ofrece una alta
precision y permite generalizar los resultados probabilisticamente. Obteniendo

como muestra 105 estudiantes adolescentes, utilizando la siguiente formula:

n=  k%.N.p.q
e? (N-1) +k.p.q

n= 1,96%x144x0,5x0,5 n =105
0,052 (144-1) + 1,96% X 0,5 X 0,5

Donde:

N: tamafio de la poblacién

k: constante que depende del nivel de confianza (1,962)

e: error muestral deseado (0,05

p: proporcién de individuos que poseen la caracteristica de estudio. (0,5)

q: proporcion de individuos que no poseen esa caracteristica, es decir, es 1-p.

n: tamano de la muestra

Criterios de inclusion
e Estudiantes matriculados durante el afio escolar.
e Estudiantes que asistan de manera regular a clases virtuales.

¢ Estudiantes que acepten participar en el estudio.

Criterios de exclusién

e Estudiantes que no cuentan con buena cobertura de internet.

Muestreo:

Se utilizé el muestreo probabilistico aleatorio simple, donde se asigno un codigo
a cada estudiante dentro de la poblacion (144 estudiantes), luego se selecciond
por el método de sorteo solamente 105 estudiantes, con las cuales se trabajé en

la investigacion. (Hernandez, 2008).
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2.3. Técnicas de instrumentos y recoleccion de datos.

Técnica:
Se realiz6 con la técnica de la encuesta que consiste en el procedimiento de
recoleccion de datos implicando una serie de pasos teniendo como finalidad
preguntar directamente sobre aspectos especificos a una persona o grupo de
personas, utilizando los instrumentos formulados en cuestionarios o encuestas
(Hernandez, 2008).
Instrumentos:
Variable 1: nivel de conocimiento hacia la sexualidad
Se utiliz6 una encuesta de nivel de conocimientos hacia la sexualidad la cual
fue elaborada por Pareja, E. y Sanchez, A. 2016, que consiste de 32 items la
cual estd dividida en 4 dimensiones: anatomia y fisiologia sexual vy
reproductiva, ciclo de respuesta sexual, prevencién de transmision sexual y
métodos anticonceptivos como prevencion de embarazo. Con Las alternativas
de SI'y NO que fueron consideradas como respuestas correctas el valor de 1
punto.
La siguiente variable se categoriz6 como:

- N. conocimiento alto= 22 a 32 puntos.

- N. conocimiento medio= 10 a 21 puntos.

- N. conocimiento bajo= 0 a 9 puntos.

Validez y confiabilidad: El instrumento para medir el nivel de conocimiento
hacia la sexualidad cumple con los criterios establecidos en su validacion
presentando una confiabilidad 77.9%. La cual la Prueba tiene un indice de
confiabilidad en Alpha Cronbach igual a 0.779, siendo la confiabilidad alta.
(Pareja, E. y Sanchez, A; 2016).

Variable 2: actitudes hacia la sexualidad

Se utilizé un cuestionario de actitudes hacia la sexualidad la cual fue
elaborada por Pareja, E. y Sanchez, A. 2016, que consta de 42 items la cual
estd dividida en 6 dimensiones: Responsabilidad y prevencion de riesgo
sexual, libertad para decidir, autonomia, respeto mutuo y reciprocidad,

sexualidad y amor y sexualidad como algo positivo. Las alternativas son: En
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desacuerdo, Ni de acuerdo ni en desacuerdo y De acuerdo. Fueron
consideradas como respuestas correctas asignandolas el valor 3 puntos.
La siguiente variable se categoriz6 como:
- Actitudes favorables: 84 a 126 puntos.

- Actitudes desfavorables: 42 a 83 puntos.

Validez y confiabilidad: EI instrumento para medir actitudes hacia la
sexualidad cumple con los criterios establecidos en su validacion presentando
una confiabilidad 81.1% con respecto a la pregunta de la encuesta. La Prueba
tiene un indice de confiabilidad Alpha Cronbach de 0.811, siendo su
confiabilidad alta. (Pareja, E. y Sanchez, A; 2016).

Procedimientos para recoleccion de datos

Se tuvo presente los siguientes pasos:
Se eligid los instrumentos de medicidn de acuerdo a la operacionalizacion de
las variables.
Se realizo6 una solicitud a la directora de la institucion educativa Pablo Visalot
para que nos brinde toda la informacién que se requirio, asi mismo para el
permiso de la aplicacion de las encuestas a los estudiantes.
Se efectud de forma virtual el consentimiento informado a los estudiantes de
la I.E. Pablo Visalot para su participacion en la investigacion.
Se aplicd el instrumento de conocimiento hacia la sexualidad y actitudes hacia
la sexualidad.
Por ultimo, en la etapa final, se realiz6 la tabulacion de resultados obtenidos

del estudio para realizar el andlisis estadistico.

2.4. Analisis de datos

Las informaciones obtenidas en los cuestionarios fueron procesadas en hoja de
calculo Excel 2016, y en el programa estadistico (SPSS V.25). como primer
paso, se realizo una base de datos para luego analizar las tablas. Asi mismo se
utilizo el anélisis estadistico descriptivo para la prueba de relacion del Chi 2 para
Ilegar a los resultados del estudio, los cuales fueron tabulados en tablas simples

de contingencia.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1
Nivel de conocimiento sobre la sexualidad en adolescentes durante la COVID 19,

Amazonas, 2021.

Nivel de conocimiento fi %
Bajo 0 0

Medio 7 6.7

Alto 98 93.3

Total 105 100

Fuente: encuesta de conocimientos hacia la sexualidad.

En latabla 01: Se observa que del 100 % (105) estudiantes de I.E. Pablo Visalot del
distrito de Jumbilla, Amazonas, el 6.7 % (7) tiene un nivel de conocimiento sexual

medio y el 93.3 % (98) un nivel de conocimiento sexual alto.

Tabla 2
Actitud hacia la sexualidad en adolescentes durante la COVID 19, Amazonas,
2021.
Actitud fi %
Desfavorable 5 4.8
Favorable 100 95.2
Total 105 100

Fuente: cuestionario de actitud hacia la sexualidad.

En la tabla 02: Se observa que del 100 % (105) estudiantes de la institucion
educativa Pablo Visalot del distrito de Jumbilla, Amazonas, 2021, el 4.8 % (5)
tienen una actitud sexual desfavorable y el 95.2 % (100) tienen una actitud sexual

favorable.
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Tabla 3
Nivel de conocimiento y actitud hacia la sexualidad en adolescentes durante la
COVID 19, Amazonas, 2021.

Actitud
Total
Nivel Conocimiento Desfavorable Favorable

fi % fi % fi %

Bajo 0 0 0 0 7 0

Medio 0 0 7 6.7 7 6.7
Alto 5 4.8 93 88.6 98 93.3
Total 5 4.8 100 95.3 105 100

Fuente: Encuesta de nivel de conocimiento sobre sexualidad y cuestionario de actitud
hacia la sexualidad.
X?=0.375; Gl = 2; p = 0.540

En la tabla 03: Se observa que del 100% de los estudiantes adolescentes, el 88,6 %
tiene conocimiento alto y actitud favorable, el 4.8% tiene conocimiento alto y su
actitud fue desfavorable; el 6.7% tienen conocimiento medio y su actitud fue
favorable, no se evidencia estudiantes con conocimiento medio y conocimiento bajo

y actitud desfavorable.
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DISCUSION

Se realiz6 un analisis de datos obtenidos de la tabla 01, donde se observé que de
los 100% (105) estudiantes de la I.E. Pablo Visalot, del distrito de Jumbilla, el 6.7%
(7) de adolescentes presentan conocimiento medio y el 93.3% (98) de adolescentes
obtuvieron un conocimiento alto. Eso quiere decir en la gran mayoria de los
adolescentes alcanzd un nivel de conocimiento sexual alto, obteniendo los
resultados en tres niveles, ya que en la actualidad muchos de ellos son
concientizados en la familia o en los colegios, indicando que ningun adolescente

obtuvo un conocimiento sexual bajo.

Analizando los resultados de estudio obtenidos se evidencia que existe una similitud
con el estudio de Falla, M. & Lo6pez, B. donde en ambos fueron clasificados para
evaluar el conocimiento en tres niveles, pero en los resultados se ve la diferencia ya
que, en su estudio, los resultados indicaron que el 86% de los estudiantes se
encontrd con conocimiento medio y el 14% con conocimiento alto. Presentando que
la gran mayoria de adolescentes con conocimiento sexual medio. Mientras en el
estudio realizado en los adolescentes de la I.E. Pablo Visalot, presentaron
conocimientos sexuales altos mas del 50% y un menor porcentaje conocimientos

sexuales medio.

Ademas, dentro de los conocimientos sobre la sexualidad de los adolescentes segun
género, se obtuvo que el sexo masculino 92.4% y el sexo femenino 94.9%,
obtuvieron conocimiento sexual alto. Esto quiere decir, que la gran mayoria de los
adolescentes, tienen una adecuada educacion sexual, ya que en esta etapa del
desarrollo es de vital importancia, debido a que poco conocimiento puede ocasionar
conductas de riesgo, como embarazos no deseados y contagios de ETS (anexo 5:
tabla 02).

Por otro lado, los conocimientos sexuales de los adolescentes segln grupo etario
nos sefialan que con mayor porcentaje se centré de 11-14 afios con un 92.6% (54)
con conocimiento sexual alto, seguido de 15-17 aflos 92.5% (40) presentaron
conocimiento sexual alto y de 18 afios en adelante 100% (11) conocimiento sexual

alto, demostrando que ninguna de las edades present6 conocimiento bajo. Se podria
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decir que los adolescentes en la actualidad conocen més sobre la sexualidad ya que
llegan influir directamente las creencias, muchos de ellos obtenidos por algin
medio de comunicacién o personas de su alrededor que ofrecen de manera adecuada

como también incompleta (anexo 5: tabla 03).

También se obtuvo como resultado, que nos indica que el mayor porcentaje de
conocimientos altos sobre sexualidad en la I.E. Pablo Visalot del distrito de
Jumbilla, se encuentra 2do y 3er grado de secundaria ambos con 95.2% (20),
seguidamente por el 5to grado del 95% (18), el 4to grado con 94.7% (19), por
ultimo, el ler. Grado 87.5% (21). Evidenciando que en ninguno de los grados

académicos presenta nivel de conocimiento sexual bajo (anexo 5: tabla 01).

Analizando resultados en adolescentes, si tuvieron relaciones sexuales, nos indica
que la gran mayoria de los adolescentes aun no tuvieron relaciones sexuales sin
embargo ya tienen conocimiento sobre su sexualidad que equivale el 93.8% (81),
mientras tanto que el 91.7% (24) tienen conocimiento alto y tuvieron relaciones
sexuales, indicando la importancia, de la conciencia de cada adolescente en sus
actos, de lo que es bueno y malo, asi mismo que tienen responsabilidad sobre su
cuerpo y su vida evitando embarazos no deseados, y otras problematicas de salud
(anexo 5: tabla 03).

Al comparar los estudios de los antecedentes mencionados, se evidencia que menos
del 50% de adolescentes ya iniciaron su actividad sexual y tienen conocimiento
sexual medio y alto, lo cual hay similitud con el estudio de Alfaro, M., Vasquez,
M., Fierro, A., Mufioz, F., Rodriguez, L. & Gonzales ya que sus resultados muestran
que el 81% tienen una informacién muy buena o buena sobre sexualidad, asi mismo
el 75% tienen conocimiento sobre ETS es muy buena o buena. Los que tuvieron
relacién con penetracion 30.4%. el inicio de relaciones sexuales se basa entre los
15 a 16 afios que equivale 50,9%. EI 91.3% utilizan métodos anticonceptivos y el
8.7% no utiliza ningln método; mientras que, en el estudio de Cardona, D., Ariza,
A., Gaona, C. & Medina, O. hay una diferencia ya que muestra como resultado
indica que el 66.6% ya tuvieron relaciones sexuales y el 81% de estudiantes
presento bajo nivel de conocimiento hacia la sexualidad, concluyendo que més del

50% de adolescente iniciaron su actividad sexual y presentaron conocimiento bajo.
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Realizando la descripcion de los conocimientos sexuales de los adolescentes de la
institucion educativa Pablo Visalot, Jumbilla, Amazonas, en las dimensiones
anatomia y fisiologia sexual el 61.9%, ciclo de respuesta el 95.5%, prevencion de
infecciones de transmision sexual el 61.9%, presentaron en gran mayoria
conocimiento alto, mientras tanto en la dimension métodos anticonceptivos como
prevencion de embarazo el 41.9% conocimiento sexual medio en su mayoria,
concluyendo que aln existe debilidad de conocimientos en algunos adolescente que
siguen presentado conocimiento medio y bajo en algunas dimensiones, indicando
que hay adolescente aln no tienen informacion concreta sobre sexualidad, algunos
de ellos no estan expuestos a las tecnologias, tienen limitadas amistades, como

también influye la cultura y creencias dentro de la familia (anexo 5: tabla 5).

Describiendo en la tabla 02, dentro de las actitudes de los adolescentes presentaron
que el 4.8% (5) es desfavorable y el 95.2% (100) obtuvieron actitud sexual
favorable, lo cual nos indica que en mayoria de adolescente influye el conocimiento
que llegan tener, para poderlos expresar y actuar con responsabilidad teniendo en
cuenta los peligros de una mala préactica o relacion con el mundo exterior. En este
sentido, se puede decir que es su forma de ser o el comportamiento de actuar del
adolescente, también puede considerarse como cierta forma de motivacion social
de cardcter, por tanto, secundario, frente a la motivacion bioldgica, de tipo primario

que impulsa y orienta la accién hacia determinados objetivos y metas.

Segun Mori, S. (2017). Realiz6é un estudio en Amazonas, comprando entre dos
instituciones Miguel Rubio (chachapoyas) y Puerto de Galilea de Condorcanqui.
Como resultados obtuvo que el 57.7% de la I.E. Miguel rubio y el 50% del Puerto
de Galilea demuestran actitudes desfavorables, asi mismo indica diferencia
significativa entre ambas instituciones educativas, concluyendo que las actitudes de
los estudiantes de ambas instituciones son desfavorables. Considerando los
resultados mencionados se puede describir que no existe similitud con los
resultados obtenido con el estudio realizado con los adolescentes de la I.E. Pablo
Visalot del distrito de Jumbilla presentaron una actitud sexual favorable y en muy
bajo porcentaje actitud sexual desfavorable. Mientras tanto Salazar, M. & Ytma, R.

Indica en sus resultados que el 65.2% de los estudiantes tienen un conocimiento
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general de la sexualidad y en cuanto a las actitudes el 56.5% desfavorable y 43.5%
favorables.

De los 100% de los adolescentes de la I. E. Pablo Visalot, 100% (24) de adolescente
tienen actitud sexual favorable y tuvieron relaciones sexuales, mientras que el 6.2%
(5) tiene actitud sexual desfavorable y no tuvieron relaciones sexuales, asi mismo
también, el 93.8% (81) tienen actitud sexual favorable y no tuvieron relaciones
sexuales. También se describe que 98.5% del sexo masculino tienen actitud sexual
favorable y el 89.7% del sexo femenino tienen actitud sexual favorable. Analizando
se puede describir que los adolescentes segln la investigacion tienen actitudes
sexuales favorables, lo cual nos indica que la sexualidad influye en las actitudes y
creencias de los adolescentes, por lo que es importante transmitir valores,
tradiciones, creencias y educacion, desde la familia, donde es el principal nucleo
encargada de la socializacion, permitiendo que el adolescente aprenda a insertarse

al mundo social que lo rodea. (anexo 5: tabla 09).

Se describe que las actitudes hacia la sexualidad de los adolescentes durante la
COVID 19 de la I.E. Pablo Visalot, segin dimension en la mayoria de adolescentes
presentan actitudes sexuales favorables, como en la dimensién libertad para decidir
y actuar 89.5%, autonomia el 97.1%, respeto mutuo y reciprocidad 100% de los
adolescentes presento actitud sexual favorable, sexualidad y amor el 96.2% y
sexualidad como algo positivo 94.3%. mientras que en poco porcentaje de
adolescentes aun presentan actitud desfavorable en algunas de las dimensiones.
(anexo 5: tabla 10).

Analizando la tabla 03, del 100% de los adolescentes evaluados, el 88.6% tienen
conocimientos sexuales alto y actitudes favorables, el 4.8% tienen conocimientos
sexuales alto y actitudes desfavorables; el 6.7% conocimiento sexual medio y sus
actitudes favorables, no se obtuvo adolescentes con conocimientos sexuales medio

y bajo con actitudes desfavorables.

Segun Chuquillin, D. (2018). En su estudio, obtuvo como resultados, indicando que
los conocimientos el 75% es adecuado y 25% inadecuado y dentro de las actitudes

68.5% son favorables y el 31.5% son desfavorables. Concluyendo que entre ambas
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variables no hay relacion entre si. Comparando con el estudio realizado en I.E.
Pablo Visalot, hay una similitud dentro de la hipotesis ya que en ambos estudios se
determina que no existe relacion entre el nivel de conocimiento y actitud hacia la
sexualidad en adolescentes de la Institucion educativa Pablo Visalot durante la
pandemia del Covid 19 de la localidad de Jumbilla, Amazonas, 2021. Donde se
muestra en la formula del X? = 0.375; GI = 2; p = 0.540, es mayor al 0.05 que
arribaba a los resultados del estudio, lo que nos indica que a pesar de a ver tenido
nivel de conocimientos sexuales altos y actitudes sexuales favorables influye otros
factores que se involucran y dependen de estas variables, ya que durante la
pandemia y el aislamientos social, muchos de los adolescentes no se relacionaban
de manera adecuada y efectiva con sus amigos y compafieros, pero si tienen
conocimientos sobre la sexualidad y aplican durante su vida cotidiana, asimismo se
podria decir que las actitudes son evidenciadas como aprendizaje a través de
situaciones evidenciadas en su alrededor, muchas veces también vividas, con el
tiempo muchas de estas actividades van a cambiar y se van a moldear de acuerdo a

la realidad.
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V. CONCLUSIONES

1. Los estudiantes adolescentes de la institucion educativa Pablo Visalot,
Jumbilla, Amazonas, en la gran mayoria presentan conocimiento alto hacia la

sexualidad.

2. Los estudiantes adolescentes de la institucion educativa Pablo Visalot
Jumbilla, Amazonas, en la gran mayoria presentan actitud favorable hacia la

sexualidad.

3. No existe relacion estadisticamente entre el nivel de conocimiento y actitud
sexual en los adolescentes de la Institucion Educativa Pablo Visalot, Jumbilla,
Amazonas (X2 = 0.375; Gl = 2; p = 0.540).
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VI.

RECOMENDACIONES

1. Aladireccion regional de salud de Amazonas.

v

Organizar y promover programas efectivas en coordinacién con la
universidad nacional Toribio Rodriguez De Mendoza Amazonas
(estudiantes de enfermeria) para fortalecer los niveles de conocimientos de
planificacion familiar y sobre todo promover los derechos de los

adolescentes.

Planificar distintas actividades de fortalecimiento de aprendizaje mediante
capacitaciones y actividades para mantener actualizados garantizando

conocimientos sobre la sexualidad.

2. A la escuela profesional de Enfermeria de la UNTRM.

v

Incentivar a los estudiantes para realizar investigaciones relacionados con
la sexualidad, ya que con el avance global que a pesar tener conocimiento

sigue existiendo casos de morbilidad y mortalidad en adolescentes.

Generar planes de estrategia para incluir cursos relacionados netamente
con la sexualidad humana y salud reproductiva, para poder concientizar a

través de talleres y otras actividades.

3. Aladireccién de la institucion educativa Pablo Visalot, Jumbilla.

v Proponer incluir cursos en su educacion de salud sexual y reproductiva, ya

que la escuela también es su funcion en la socializacion como contexto
institucional e inculca conocimientos, actitudes, habilidades e intereses de

los adolescentes.

4. A los adolescentes.

v Que tomen conciencia de sus actitudes, que aprendan diferenciar lo bueno

y lo malo de sus actos, respetando los valores que se inculcan desde casa,
se valoren de si mismo con una buena autoestima y disfruten su sexualidad

de manera responsable.
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v

Responsabilizarse de su vida sexual optando medidas preventivas lo cual
evitard diferentes enfermedades de transmisidn sexual para luego evitar

consecuencias y arrepentimientos.

5. Alos padres de familia.

v

Inculcar los valores a sus hijos, aprender ser respetuosos y responsables
con sus cosas, corrigiendo la negatividad brindale consejos para bienestar
y aprenda relacionarse sanamente, sobre todo brindandole confianza y
evitar juzgar.

Comunicarse mutuamente entre padre e hijos con esa confianza que pueda
inculcar saberes sobre todo le ayude resolver conflictos y ensefianza sobre
la vida ya que la familia es el principal ndcleo encargada de la

socializacion de sus hijos.
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXO 1

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES E METODOLOGIA
INDICADORES

Problema Objetivo general Hipdtesis Enfoque: cuantitativo

general Determinar la relacion entre el nivel | H1= Existe relacion Meétodo especifico: Estadistico inferencial

¢Cual es la| de conocimiento y las actitudes hacia | entre el nivel de Tipo: Observacional, Prospectivo vy

relacién gue | la sexualidad en los adolescentes de la | conocimiento y actitud | VARIABLE 1 Transversal.

existe entre los | Institucién Educativa Pablo Visalot | hacia la sexualidad en | Nivel de | Nivel de investigacion:

niveles de | durante la pandemia del COVID 19 de | adolescentes de la | conocimientos Relacional

conocimiento y | la localidad de Jumbilla — Amazonas, | Institucion educativa | hacia la | Disefio de la investigacion:

las actitudes | 2021. Pablo Visalot durante | sexualidad El disefio es descriptivo, no experimental.

hacia la | Objetivo especifico la COVID 19 en la Poblacién de estudio:

sexualidad  en | e Describir el nivel de conocimiento | localidad de Jumbilla, 144  estudiantes adolescentes de la

los adolescentes de la sexualidad en los | Amazonas, 2021. Institucion Educativa secundaria del Pablo

de la institucion adolescentes de la Institucion | HO= No existe relacion Visalot Jumbilla, 2021.

educativa Pablo Educativa Pablo Visalot durante la | entre el nivel de Muestra: 105 estudiantes adolescentes.

Visalot durante COVID 19 en la localidad de | conocimiento y actitud | VARIABLE 2 Técnica e instrumento de recoleccion de

la COVID 19 en Jumbilla, Amazonas, 2021. hacia la sexualidad en | Actitud hacia la | datos

la localidad de | ¢ Identificar las actitudes de la | adolescentes de la | sexualidad. Técnica

Jumbilla, sexualidad en los adolescentes de | Institucién educativa Encuesta por cuestionario.

Amazonas, la Institucién Educativa Pablo | Pablo Visalot durante Instrumento: Cuestionarios.

20217 Visalot durante laCOVID 19enla | la COVID 19 en la

localidad de Jumbilla, Amazonas,
2021.

localidad de Jumbilla,
Amazonas, 2021.
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ANEXO 2
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable | Definicién Definicion Dimensiones. Indicadores. Categoria. Escala
conceptual operacional
Variable Dimensiones

Son  hechos de - Anatomia de los Alto: 7-8 puntos.
. L Son los grados de organos  sexuales Medio: 6 puntos.
informacion f . . -

. Anatomiay fisiologia | masculinos y Bajo:0-5 puntos.

. nivel de .

adquiridos por las femeninos.

sexual y reproductiva .
yrep - Ciclo menstrual

sobre la - Fecundacion
de las diferentes - embarazo
sexualidad  que

. conocimientos
personas adquiridas

experiencias o de la

V1: nivel Ciclo de Respuesta | - fases del ciclo de la Alto: 6-7 puntos
L conocen  dentro :
de educacion, sexual respuesta sexual. | Alto:  22-32 | Medio: 5 puntos
conocimi . del ambito de su puntos. Bajo: 0-4 puntos Escala
entos comprendidas por la vida cotidiana de Medio: 10-21 ordinal
hacia la | teoria o las practicas — puntos. :
sexualida cada adolescente | Frevencion de | - ITS, VIH/SIDA. Bajo: 0-9 | Alto: 7-8puntos
q de un asunto referente . . t. Medio: 6 puntos
_ de la institucion transmision sexual. - Medidas de | puntos. Baio: 0-5 puntos
a la realidad. teccid 10: P
. proteccion y
(Segarra, M. y Bou, J. en  estudio. Que prevencion
2004-2005). En este | €4 Medido por|
: un cuestionario. | Métodos
caso particular de ] ] Alto: 8-9 puntos.
anticonceptivos , -
o Como prevencion del anticonceptivos Bajo: 0-6 puntos
los  conocimientos
embarazo.

gue tienes sobre la
sexualidad de los

adolescentes.
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Variable Definicion Definicién Dimensiones. Indicadores. Categoria. Escala
conceptual operacional
Variable Dimensiones
Son los Responsabilidad y | - Responsabilidad Favorable: 16-24puntos
comportamientos revencion  de | - ESPetO Desfavorable:8-15
P P puntos
0 estado mental | Son los estados de | riesgo sexual
gue se emplea una | comportamiento
disposicion  para | de cada Libertad para | - legr_tgd y Favorable: 19-15 puntos
. decisién Desfavorable:5-9 puntos
responder  ante | adolescente  en decidir'y actuar
Escala
cualquier causa, | relacion con los | Autonomia Favorable: 10-15 puntos | likert
de manera directa | conocimientos de - Autonomia Desfavorable:5-9 puntos
V2: actitud Favorable:
hacia la | 0 indirecta ante | lasexualidad de la 84-126
sexualidad. | . . S, puntos
situaciones con las | institucion en Favorable: 14-21 puntos
que se relaciona. | estudio. Que sera Desfavorable | Desfavorable:7-13
. Respeto mutuo y | - Respeto : 42- | puntos
(Allport, 1935). | medido por un - reciprocidad 83puntos

En este caso el
estudio se refiere a
las actitudes de los
adolescentes en la

sexualidad.

cuestionario.

reciprocidad

Sexualidad y | - sexualidad
- amor

amor

Sexualidad como | - sexualidad

algo positivo.

Favorable: 16-24 puntos
Desfavorable:8-15
puntos

Favorable: 18-27 puntos
Desfavorable:9-17
puntos
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ANEXO 3.

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
DE AMAZONAS
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

ENCUESTA: CONOCIMIENTO DE LA SEXUALIDAD EN ADOLESCENTES
(Pareja Vidal Estteffany y Sanchez Alvarado Angela)

Presentacion: Estimado (a) Estudiante de la Institucion Educativa Pablo Visalot,
Jumbilla. El objetivo de la aplicacion del instrumento de evaluacion, tiene como finalidad
medir el nivel de conocimientos hacia la sexualidad en estudiantes del 4to y 5to grado de
secundaria, toda informacion brindada sera totalmente confidencial y an6nima, los datos
serén utilizados solo con el fin de investigacion.

Instrucciones: Marque o encierre con un circulo, la alternativa que crea correspondiente.
1. Edad: ....... Afos 2. Sexo: 3. Grado y Seccién :

1. Masculino ()

2. Femenino ()

4. Tiene enamorado(a) : 5. Has tenido relaciones sexuales alguna
1.Si() vez:
2.No () 1.Si()
2.No ()
ANATOMIA Y FISIOLOGIA SEXUAL Y REPRODUCTIVA SI [ NO

1. Los genitales externos de la mujer estan conformados por: los labios
mayores y menores, el clitoris, orificio de la uretra y la abertura de la

vagina.

2. ¢La fecundacion se da cuando el espermatozoide ingresa al ovulo?

3. El embarazo comienza con la fecundacion

4. Durante el embarazo la mujer experimenta modificaciones anatémicas

y fisioldgicas

5. Los genitales externos del hombre estan conformados por: el pene, los

testiculos y las bolsas escrotales

6. ¢El glande es el extremo final (la punta) del pene?

7. ¢Las trompas de Falopio transportan el ovulo hacia el Utero?

8. Una mujer puede quedar embarazada en la mitad del ciclo menstrual +/-
3 dias
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CICLO DE RESPUESTA SEXUAL SI | NO
1. Las fases en la respuesta sexual son: excitacién, meseta, orgasmo,
resolucion
2. La vivencia de una sexualidad responsable tiene como elemento
principal: la autoafirmacion personal (ejercer control sobre la vida
sexual)
3. Vivir una sexualidad responsable es tener conocimientos de ITS y
VIH/SIDA, y métodos de planificacion familiar
4. Las actitudes y valores de los jovenes son importantes en la vivencia de
la Sexualidad
5. Son manifestaciones de madurez sexual: menstruacion, cambios de
caracter, acercamiento a jovenes del sexo opuesto
6. comportamiento sexual abarca los: besos abrazos caricias,
masturbacion
7. Es la propia persona quien controla su comportamiento sexual
PREVENCION DE INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL SI | NO

1. ¢Sabes que el VIH/SIDA es una enfermedad que amenaza la vida?

2. Las vias de contagio de la infeccion por el virus del VIH/SIDA esta
dada por via sanguinea (trasfusiones sanguineas), relacién coital,

trasmision de madre a hijo

3. El usar preservativos convenientemente en una relacion te previene
del contagio del SIDA

4. EI SIDA se contagia por los abrazos, los besos y el contacto con

personas infectadas

5. Las ITS son infecciones que se trasmiten a través de las relaciones

coitales

6. Las ulceras, llagas y heridas en la zona genital son sintomas que

corresponden a una infeccion de transmisién sexual.

7. Lasifilis, la gonorrea, el chancroide, el linfogranuloma venéreo y

el granuloma inguinal. Son infecciones de trasmision sexual

8. EIl uso de preservativo es 100% seguro para la prevencion de las
ITS
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METODOS ANTICONCEPTIVOS COMO PREVENCION DE
EMBARAZO

Si

NO

1.

En su primera relacién coital una mujer puede quedar embarazada

2. Los métodos de planificacion familiar estdn divididos en: métodos
naturales y artificiales

3. Lapildora, los inyectables, son métodos anticonceptivos

4. Parausar la T de cobre la mujer debe ir al médico u obstetra

5. El método de abstinencia sexual consiste en no tener las relaciones
coitales durante los dias fértiles de la mujer

6. El preservativo es un método de planificacion familiar

7. ¢Son métodos de barrera los preservativos masculinos y femeninos?

8. ¢Son métodos hormonales la pildora, los inyectables?

9. anticonceptivos para regular la fecundidad del adolescente son: el

preservativo, el diafragma, las pildoras, los inyectables, el DIU.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
DE AMAZONAS

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

EST PARA MEDIR LA ACTITUD HACIA LA SEXUALIDAD

(Pareja Vidal Estteffany y Sanchez Alvarado Angela)
Presentacion: Estimado (a) Estudiante de la Institucion Educativa Pablo Visalot,
Jumbilla. El objetivo de la aplicacion del instrumento de evaluacion, tiene como finalidad
medir las actitudes hacia sexualidad en estudiantes del 4to y 5to grado de secundaria, toda
informacidn brindada sera totalmente confidencial y andnima, los datos seran utilizados

solo con el fin de investigacion.

Instrucciones: Marque o encierre con un circulo, la alternativa que crea correspondiente.
1. Edad: ....... Afos 2. Sexo: 3. Grado y Seccién :

1. Masculino ()

2. Femenino ()

4. Tiene enamorado(a) : 5. Has tenido relaciones sexuales alguna
1.Si() vez:
2.No () 1.Si()
2.No ()
ACTITUDES Y VALORES SEXUALES OPINION
DEL ADOLESCENTE De Ni de En
RESPONSABILIDAD Y PREVENCION acuerdo | acuerdo ni | desacuerdo
DEL RIESGO SEXUAL en
desacuerdo
1. Los adolescentes deben de cumplir con sus
obligaciones
2. Los adolescentes deben de obedecer a sus
padres

3. Un adolescente debe llegar a clases
puntualmente

4. Crees que los adolescentes deben de ayudar
en las tareas de la casa

5. Tener relaciones sexuales me expone a
problemas de salud como: embarazo precoz
y las ITS /VIH/SIDA.

6. Una persona que va a tener una relacion
sexual, debe buscar informacion y consejos
sobre anticoncepcion.

42



7. Las

relaciones sexuales entre personas
jévenes son aceptable, si hay afecto entre
ellos y si ambos estan de acuerdo.

. Crees que hoy en dia todos deben usar los

preservativos para protegerse de la
ITS/VIH/SIDA
De Ni de En
LIBERTAD PARA DECIDIR acuerdo | acuerdo ni | desacuerdo
en
desacuerdo
. Cuando tomo una decision, lo hago por mi
propia voluntad
. Cuando una pareja desea tener relaciones
coitales, debe ser porque ambos lo deseen y
lo acepten
Al iniciar la actividad sexual, se utiliza un
método de planificacion familiar
Mantengo relaciones sexuales por mi propia
voluntad
. Inicio mi actividad sexual por presion de mis
amigos
De Ni de En
AUTONOMIA acuerdo | acuerdo ni | desacuerdo
en
desacuerdo
. Tengo derecho a elegir con quien y en donde
realizar mi vida sexual
. Crees que es necesario recibir informacion
sobre sexualidad cuando tu lo solicites.
. Es facil expresar mi opinion ante los demas
. Mi cuerpo me pertenece, por eso solo yo soy
el/la Unico/a responsable de mi integridad
corporal
. Yo decido por el control de mi cuerpo, por
ello realizo deportes, busco espacios de
distraccién etc.
De Ni de En
RESPETO MUTUO Y acuerdo | acuerdo ni | desacuerdo
RECIPROCIDAD en
desacuerdo

. En una relacién las parejas deben de
considerarse como iguales

. En un problema de salud sexual la pareja
debe responder conjuntamente en la solucién
del problema
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w

La pareja debe respetar la decision de no
tener el acto sexual, cuando no lo desea

La pareja debe respetar el espacio personal

. Las parejas deben conversar acerca de las

consecuencias que trae la conducta sexual
irresponsable

En una relacion las parejas deben de
conversar sobre el desarrollo personal de
ambos

. Se debe de acordar la pareja situaciones para

ejercer la sexualidad sin riesgos

SEXUALIDAD Y AMOR

De
acuerdo

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

En
desacuerdo

. Crees que en una relacion sexual debe haber

amor de por medio

Las relaciones sexuales se dan casualmente

La relacion sentimental que inicia una pareja
debe ser relativamente estable

Las relaciones entre parejas deben ser
estables

El amor entre parejas debe de ser

mutuamente correspondido

Ser mutuamente fieles es actuar
responsabilidad y respeto mutuo

con

Las fantasias sexuales son muy normales
entre personas jovenes

Crees que las / los jovenes que se masturban
llevan a cabo una conducta normalmente
saludable

SEXUALIDAD
POSITIVO

COMO ALGO

De
acuerdo

Ni de
acuerdo ni
en
desacuerdo

En
desacuerdo

Sientes y crees que tener relaciones
sexuales es una decisién individual vy
voluntaria de la persona

Cuando se tiene relaciones sexuales es
importante gue exista deseo sexual

Cuando se tiene relaciones sexuales es
importante que exista amor

Cuando se tiene relaciones sexuales es
importante que exista respeto

Cuando se tiene relaciones sexuales es
importante que exista comunicacion
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Cuando se tiene relaciones sexuales es
importante que exista responsabilidad y
Cuidado

Cuando decidimos tener relaciones
sexuales debemos aceptar a nuestros
sentimientos sin culpa ni verglienza

Antes de tener relaciones sexuales debemos
pensar, si nos sentimos bien al hacerlo

Las mujeres ven a la sexualidad como algo
malo porque sus padres les trasmitieron ese
concepto
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ANEXO 4

https://docs.google.com/forms/d/1leckfsEdJkv2P1sdz-Ix7VO2jtwl-
IncQGHCwPaf4LIl/edit#responses
D e identificado con
DNIL......oooiiie, , declaro que acepto participar en el estudio denominado: NIVEL
DE CONOCIMIENTO Y ACTITUD HACIA LA SEXUALIDAD EN LOS
ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PABLO VISALOT-
JUMBILLA, 2021, el cual viene siendo ejecutado por la Est. De Enf. Sandra Lloselyn
Mas Magallan , considerando que se tendra el cuidado del caso con mi confidencialidad
y proteccion de mis datos, pudiendo retirar mi consentimiento en caso el investigador

como el asesor utilizan la informacion brindada por mi persona para otros fines.

Sé que de tener dudas de mi participacion podré aclararlos con el investigador.

Chachapoyas, ......... del 2021

Firma de la informante/investigador Firma del participante
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ANEXO 5
Tabla 4
Conocimiento sobre la sexualidad, segun grado académico en adolescentes durante la
COVID 19, Amazonas, 2021.

Nivel de Conocimiento

Grado Bajo Medio Alto Total
fi % fi % fi % fi %
ler 0 0 3 125 21 87.5 24 100
2do 0 0 1 4.8 20 95.2 21 100
3er 0 0 1 4.8 20 95.2 21 100
4to 0 0 1 5.3 18 94.7 19 100
5to 0 0 1 5 19 95 20 100
Total 0 0 7 6.7 98 93.3 105 100

Fuente: encuesta de conocimiento hacia la sexualidad.

Tabla 5
Conocimiento sobre la sexualidad, segun sexo en adolescentes durante la COVID 19,

Amazonas, 2021.

Nivel de Conocimiento

Total
Sexo Bajo Medio Alto
fi % fi % fi % fi %
Masculino 0 0 5 7.6 61 92.4 66 100
Femenino 0 0 2 51 37 94.9 39 100
Total 0 0 7 6.7 98 93.3 105 100

Fuente: Encuesta de conocimiento hacia la sexualidad.

Tabla 6
Conocimiento sobre la sexualidad, segun Edad en adolescentes durante la COVID 19,

Amazonas, 2021.

Nivel de Conocimiento

Edad Medio Alto Total
fi % Fi % fi % fi %
1la-14 0 0 4 7.4 50 92.6 54 100
15-17 0 0 3 7.5 37 92,5 40 100
18 + 0 0 0 0 11 100 11 100
Total 0 0 7 6.7 98 93.3 105 100

Fuente: encuesta de conocimiento hacia la sexualidad.



Tabla7

Conocimiento sobre la sexualidad, segun si tuvieron relaciones sexuales en adolescentes
durante la COVID 19, Amazonas, 2021.

Nivel de Conocimiento

Relaci Total
elaciones Bajo Medio Alto
sexuales
fi % fi % fi % fi %
Si 0 0 2 8.3 22 91.7 24 100
No 0 0 5 6.2 76 93.8 81 100
Total 0 0 7 6.7 98 93.3 105 100
Fuente: encuesta de conocimiento hacia la sexualidad.
Tabla 8
Conocimiento sobre la sexualidad, segin dimensiones en adolescentes durante la
COVID 19, Amazonas, 2021.
Nivel de Conocimiento Total
Dimensiones Bajo Medio Alto
fi % fi % fi % fi %
Anatomiay fisiologia g g1 5 g 65 619 105 100
sexual y reproductiva
Ciclo de respuesta 1 1.0 9 8.6 95 95.5 105 100
sexual
Prevencion d s 152 24 229 65 619 105 100
infecciones de
transmisién sexual
Métodos
anticonceptivoscomo 23 219 44 419 38 36.2 105 100
prevencion de
embarazo

Fuente: encuesta de conocimiento hacia la sexualidad.
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Tabla 9

Actitud sobre sexualidad, seglin grado académico en adolescentes durante la COVID 19,

Amazonas, 2021.

Actitud

Grado Desfavorable Favorable Total
fi % fi % fi %
ler 1 4.2 23 95.8 24 100
2do 2 9.5 19 90.5 21 100
3er 1 4.8 20 95.2 21 100
4t0 0 0 19 100 19 100
5to 0 0 19 100 20 100
Total 5 4.8 100 95.2 105 100

Fuente: cuestionario de actitudes sexuales.

Tabla 10
Actitud sobre sexualidad, segln sexo en adolescentes durante la COVID 19, Amazonas,
2021.
Actitud
Sexo Desfavorable Favorable Total
fi % fi % fi %
Masculino 1 15 65 98.5 66 100
Femenino 4 10.3 35 89.7 39 100
Total 5 4.8 100 95.2 105 100

Fuente: cuestionario de actitudes sexuales.

Tabla 11
Actitud sobre sexualidad, segun edad en adolescentes durante la COVID 19, Amazonas,
2021.
Actitud
Edad Desfavorable Favorable Total
fi % fi % fi %
lla—-14 3 5.6 51 94.4 54 100
15-17 2 38 95 40 100
18 + 0 0 11 100 11 100
Total 5 4.8 100 95.2 105 100

Fuente: cuestionario de actitudes sexuales.
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Tabla 12
Actitud sobre sexualidad, segun relaciones sexuales en adolescentes durante la COVID
19, Amazonas, 2021.

_ Actitud
Rsﬂsﬁggss Desfavorable Favorable Total
fi % fi % fi %
Si 0 0 24 100 24 100
No 5 6.2 76 93.8 81 100
Total 5 4.8 100 95.2 105 100

Fuente: cuestionario de actitudes sexuales.

Tabla 13
Actitud sobre sexualidad, segin dimensiones en adolescentes durante la COVID 19,
Amazonas, 2021.

Actitudes sexuales Total
Dimensiones Desfavorable Favorable
fi % fi % fi %

Responsabilidad
y prevencion del 4 3.8 101 96.2 105 100
riesgo sexual

Libertad para 11 10.5 94 89.5 105 100
decidir y actuar
Autonomia 3 2.9 102 97.1 105 100
Respeto mutuoy 0 105 100 105 100
reciprocidad
Sexualidad y
amor 4 3.8 101 96.2 105 100
Sexualidad como 6 5.7 99 94.3 105 100
algo positivo

Fuente: cuestionario de actitudes sexuales.
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