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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo principal, demostrar que la técnica “3RS” fortalece las
actitudes ambientales en escolares de la IEP 16323, comunidad de Pumpu, Imaza,
Amazonas; la investigacion fue cuantitativa, con disefio preexperimental, a nivel
preexperimental; la muestra fue de 61 estudiantes que estan cursando su educacién
primaria. El instrumento para la variable dependiente fue el cuestionario, en escala
Likert; de acuerdo a los resultados relacionados a las actitudes ambientales en la
dimensién cognitiva, en el pretest, el 18,0% se ubica en el nivel bueno, el 60,7% en
regular, y el 21,3% en nivel deficiente; mientras que, en el postest, en los niveles bueno
y medio hay empate estadistico con 47,5%, y el 4,9% tiene el nivel deficiente; la
tendencia es la misma en las dimensiones afectiva y conductual, en el pretest en el nivel
bueno, se encuentran en promedio el 10%; y en el nivel deficiente, el 23%; mientras que
en el postest, en las dos dimensiones, en el nivel bueno, se encuentra en promedio el
37%; y en el nivel deficiente, el 6.6% en la dimension afectiva, y el 21% en la
dimension conductual; quedando demostrado que la aplicacion de la técnica “3RS” en
base a sesiones de aprendizaje, permitié mejorar las actitudes ambientales; y segun la
prueba T-Student para muestras emparejadas, el valor de la prueba fue -6.632 y p = .000
indica que si hubo efecto de las técnicas de las “3RS” en las actitudes ambientales de
los escolares.

Palabras clave: Técnica de “3RS”, actitudes ambientales.
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ABSTRACT

The main objective of the study was to demonstrate that the "3RS" technique
strengthens environmental attitudes in schoolchildren from IEP 16323, the community
of Pumpu, Imaza, Amazonas; the research was quantitative, with a pre-experimental
design, at a pre-experimental level; the sample was 61 students who are enrolling in
their primary education. The instrument for the dependent variable was the
questionnaire, on a Likert scale; According to the results related to environmental
attitudes in the cognitive dimension, in the pretest, 18.0% are located at a good level,
60.7% in a fair level, and 21.3% in a deficient level; while, in the posttest, in the good
and medium levels there is a statistical tie with 47.5%, and 4.9% have the deficient
level; the trend is the same in the affective and behavioral dimensions, in the pretest at
the good level, an average of 10% are found; and in the deficient level, 23%; while in
the posttest, in the two dimensions, at the good level, there is an average of 37%; and at
the deficient level, 6.6% in the affective dimension, and 21% in the behavioral
dimension; being demonstrated that the application of the “3RS” technique based on
learning sessions, allowed to improve environmental attitudes; and according to the T-
Student test for paired samples, the test value was -6.632 and p = .000 indicates that
there was an effect of the “3RS” techniques on the environmental attitudes of
schoolchildren.

Keywords: “3RS” technique, environmental attitudes.
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ETEJAMU

Dekaan iwainaktajai tusa autusbauwa juka técnica “3RS” tawa nunuka uchi papijamin
aina nuwig juti pujamua nuna kuitamtan anentai ajamu jiininawai primaria aujuidauk
ayamtai 16323, batsatkamu Pumpu, Imaza, Amazonas, 2021 tusa titasa jutikamui;
dekaatasa autusbauwa juka wajupak junin anentainash takaku ainawa nunu dekapasa
dekaami tusa takasbauwai, disefio preexperimental, nivel preexperimental tutaiya
nunujai; nunu iwainaktatabaunmak 61 papijamin primaria autuidau aidau etegka juki
takasji. Chicham iniimsa variable dependiente tutaiya nunu pachisa dekaami tusa
takasbauk cuestionariowai, escala tipo Likert tutaiya nunujai; chicham iniimsa juti
pujamua nunu kuitamkami tabau anentai ajuinamuk dimension cognitva tabaunmak,
pretest tutaiyama nuwig, 18,0% batsatainawai pegkeg takaubum, 60,7% maaknum,
21,3% batsatainawai pegkegchaunum; juju junin wantinai, postest tutaiyama nuwig
pegkeg nuigtu maak tibauwa nuwig awai estadisticanmak mai betek jiinkimu 47,5%,
nuniai 4,9% wantinui pegkegchaunum; juju diyamak betekai dimension afectiva
conductual tawa nunujaig, pretest tutaiya nuwi diyamak pegkeg tabauk awai 10%;
nuniak pegkegchau tabaunmak awai, 23%; juju junin wantinai postest tutaiya nuwi,
jimag dimensionka awi, pegkeg tabaunum, wantinui 37%; nuniak pegkegchau
tabaunum, 6,6% wantinui dimension afectivanum, nuigtu 21% wantinui dimension
conductualnum; juju wainka técnica “3RS” tawa nunu juki jintiatasa umitaiyama nuwi
pachika takaamunmak, juti pujamua nunu kuitamkami tabau anentaiya duka iwagnaje;
nuniak prueba T-Student tutaiya nunu apatka diisa iwainataiya dushakam paan
iwainawai — 6.632 nuigtu p = ,000 jiinkiunak nuniak técnica “3RS” tutaiya nunujai
takamak papijamin aidaush juti pujamua nunu kuitamkami tabau anentai takaku
jiinkiaje tusa.

Chicham etejamu: Técnica “3RS”, juti pujamu kuitamkami tabau anentai ajutkagtamu.

XVi



I.  INTRODUCCION

La sostenibilidad del medio ambiente es un tema de dialogo de expertos y también de
aprendices, pero lo lamentable es que solamente nos quedamos en el plano del discurso,
estando pendiente la accion, que es lo mas importante; en ese sentido, Alvarez y Vega
(2009), nos manifiestan que hay una necesidad urgente de generar conocimiento es
decir alfabetizacion de caracter cientifico ambiental, primero para tomar conciencia
sobre los dafios ambientales que estamos ocasionando a la Tierra que es nuestra morada,
y en seguida, para adoptar una conducta proambientalista, de tal manera que las
actitudes de todas las personas sean amigables al cuidado y proteccién de nuestro

planeta.

Es cierto ademas, que la motivacion y el interés por el medio ambiente, conforme pasa
el tiempo, va adquiriendo mayor relevancia en el escenario mundial, y también en el
ambito nacional y sobre todo personal, es en ese sentido que, tal como lo menciona
Martin (2006), la preocupacién trasciende a la sociedad civil, apareciendo en primer
lugar a nivel personal, dando origen a los llamados ambientalistas; para dar paso, en
seguida a los grupos, asociaciones y colectivos con propdsitos ecologistas, a favor de la
defensa, el cuidado y la conservacion de la naturaleza, que es la morada de todos los

seres Vivos.

Es el espacio escolar por excelencia el lugar donde se deben desarrollar actitudes de
cuidado del medio ambiente; lo que ocurre es que, la mayoria de los miembros de la
comunidad educativa no han logrado desarrollar los valores ambientales, y como el
estudiante pone en préctica el aprendizaje observacional, y por imitacion, y al percibir
con frecuencia inconductas frente al medio ambiente, lo que va a interiorizar es
justamente esos aprendizajes donde la educacion ambiental es la gran ausente; en ese
sentido, Diaz y Medrano (2004) manifiestan que la escuela debe ser un espacio donde
todos los miembros de la comunidad educativa se involucran en acciones concretar de
cuidado y proteccién del medio ambiente, contribuyendo de esta manera al desarrollo de

valores relacionados a la conservacion de la naturaleza.
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Con frecuencia, los paises organizan cumbres mundiales sobre el medio ambiente, con
la finalidad de asumir compromisos, sin embargo, los acuerdos son letra muerta, pesar
que urge asumir compromisos y responsabilidades para promover acciones de cuidado
ambiental, asi como también de mitigar los efectos causados a nuestro planeta; desde
diversos entornos se debe implementar politicas que permitan generar una conciencia de
cuidado de los recursos naturales, y tomar decisiones amigables por la naturaleza; lo
lamentable es que, los lideres mundiales no toman conciencia sobre la realidad
ambiental, todavia tenemos que escuchar la voz de nifios, adolescentes y jévenes,
haciendo sentir su voz de protesta por el desinterés demostrado por aquellos que toman
decisiones; tal como lo hizo la adolescente activista de origen sueco Greta Thumberg
(2019), en su discurso ante la ONU, reprochando a los lideres y empresarios mundiales
debido a la falta de decision para tomar medidas concretas para combatir el cambio

climético.

Al inicio del siglo XXI, organismos internacionales se plantean propuestas y retos, tal es
el caso de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS); sin embargo, después de la
evaluacion periodica, estamos lejos de alcanzar las metas trazadas al 2030,
especialmente en lo relacionados a los compromisos ambientales, tales como la
disminucion de degradacion de los suelos, frenar el cambio climatico, entre otros, segun

un estudio de la Organizacion de las Naciones Unidas (2020).

En el caso peruano, se empieza a dar importancia a la conservacion del medio ambiente,
en el espacio educativo, a partir de la promulgacion de la Ley 28044, en que su articulo
8° establece como un principio fundamental el desarrollo de la conciencia ambiental
que implica el respeto, ademas del cuidado y conservacion del entorno natural, para
favorecer la vida; adicionalmente, en las propuestas curriculares emanadas del
Ministerio de Educacién, consideran el desarrollo de la conciencia ambiental, y en
especifico, el curriculo nacional disefiado por el Ministerio de Educacion (2016), ha
considerado como el quinto tema transversal, el enfoque ambiental que busca educar a
los estudiantes para asumir un compromiso con la naturaleza y su contribucion al

cuidado del planeta.

El las comunidades nativas ubicadas en el norte del departamento, se observa con
frecuencia el escaso compromiso de las autoridades y también de la sociedad civil por
18



contribuir a la conservacién del medio ambiente, situacion que también irradia en las
instituciones educativas, que hacen muy poco para desarrollar actitudes ambientales
favorables hacia el cuidado de la naturaleza; en consecuencia, nos hemos planteado el
siguiente problema de investigacion ;Como la técnica de las “3RS” fortalecera las
actitudes ambientales en escolares de la Institucion Educativa Primaria N° 16323,

comunidad Pumpu, Imaza, Amazonas, 2021?

La investigacion se plantea como objetivo principal, demostrar que la técnica de “3RS”,
fortalece las actitudes ambientales en escolares de la Institucion Educativa Primaria N°
16323, comunidad Pumpu, Imaza. Amazonas; y se pretende lograr los objetivos
especificos: Identificar el nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la
dimension cognitiva de los escolares de la Institucion Educativa Primaria N° 16323,
comunidad Pumpu, Imaza; Medir el nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en
la dimension afectiva de los escolares de la Institucion Educativa Primaria N° 16323,
comunidad Pumpu, Imaza; Identificar el nivel de desarrollo de las actitudes ambientales
en la dimension conductual de los escolares de la Institucion Educativa Primaria N°
16323, comunidad Pumpu, Imaza, Amazonas; y, - Comparar los resultados del pretest
y postest después de haber aplicado la técnica de las “3RS”S para la mejora de las
actitudes ambientales, en los escolares de la Institucion Educativa Primaria N° 16323,

comunidad Pumpu, Imaza.

El estudio asociado al fortalecimiento de las actitudes ambientales a través de la técnica
de las “3RS”, en los escolares de la IEP, 16323 de la comunidad de Pumpu, Imaza,
Amazonas se justifica tedricamente, porque pretende demostrar cientificamente que se
pueden modificar las actitudes ambientales de los alumnos, con el uso adecuado de la
técnica de las “3RS”, sistematizadas en sesiones de aprendizaje, ademas, debido a que
se consideran bases tedrico conceptuales sobre las variables estudiadas, que tienen
vigencia en la actualidad. Se justifica en el plano practico, debido a que la problematica
descrita sobre las actitudes ambientales, forma parte de la realidad, se observa con
frecuencia que los alumnos muestran inconductas funcionales asociadas al cuidado del
medio ambiente, arrojando los residuos solidos como envolturas de comida rapida,
envases de bebidas, en las calles y caminos; y con el accionar de las lluvias y el viento,
son movidos a las chacras y a los rios, contribuyendo a la contaminacion de los suelos,
agua y aire; también se justifica metodolégicamente dado que los instrumentos
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utilizados permitiran recoger informacion véalida y confiable en base a los objetivos
planteados, asimismo, las técnicas y métodos cientificos tienen vigencia en la

actualidad.

Los antecedentes considerados en el estudio son: Segun, Paso y Sepulveda (2018), en su
estudio de investigacion , tuvo como propdsito aplicar un proyecto de educacién
ambiental, para generar cultura ecoldgica en la Institucion educativa distrital Inedter
Santa Maia, Colombia ; estudio preexperimental, desarrollado con 54 estudiantes, como
instrumento se empled la ficha de encuesta, segin los resultados el 83% considera
bueno recibir una educacion ambiental; por lo que, el proyecto propuesto permitid
mejorar la educacion ambiental, generando una cultura ecoldgica en la muestra participe
del estudio, por otro lado, la propuesta permite realizar proceso dindmicos priorizando
la participacion, el intercambio de saberes y el trabajo en equipo. Finalmente, la
propuesta tuvo efectividad en el trabajo mancomunado entre la escuela y la comunidad,
promoviendo la construccion de una cultura ecoldgica, a partir de una problematica que

involucra a todos.

En el plano nacional, Vera (2019), en su estudio sobre las tres R en el fomento de
actitudes ambientales en alumnos de Trujillo, la investigacion fue preexperimental,
donde participaron 33 alumnos de educacion basica; y de acuerdo a los resultados, el
39% se encuentra en el nivel bajo, y el 60% en el nivel medio, en actitudes ambientales
en el pretest; y en el postest, el 27% esta en el nivel medio, y el 69% en el nivel alto en
actitudes ambientales; concluyendo que, la tres R influyeron para fomentar actitudes
ambientales en alumnos de Trujillo; ademas, el desarrollo de sesiones de aprendizaje
permitieron mejorar las actitudes en todas las dimensiones estudiadas. También se
considera el estudio de Salazar (2017), en su tesis, plante6 como objetivo, determinar la
influencia de la variable independiente sobre la dependiente, en el Programa de manejo
de residuos solidos basado en las 3 R; estudio desarrollado con 23 estudiantes, el
instrumento aplicado fue una escala de actitudes ambientales; segun los resultados en el
pretest, el 17% esta de acuerdo y mas del 74% se mostraron indiferentes; y 9% esta en
desacuerdo; después de la charla de sensibilizacidon, mas del 70% esta muy de acuerdo y
el 26%, esta de acuerdo, resultando muy relevante el desarrollo de las charlas de

orientacion, que formaron parte del programa.
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Arteaga, Orbegoso y Torres (2017), en su tesis, trabajaron con dos grupos control y
experimental con 95 discipulos, donde su objetivo principal es determinar la influencia
del “taller las “3RS” ecolOgicas” para fomentar la Conciencia Ambiental en sus tres
dimensiones (conceptual, procedimental y actitudinal), concluyen que la aplicacion del
“taller las “3RS” ecoldgicas” influyd positivamente al mejorar la conciencia ambiental
en nifios y nifias. Asi mismo concluyeron que la conciencia ambiental mediante los

talleres se desarrolla y fomentan acertadamente.

En el escenario local, Monteza (2018), en su propuesta de un sistema de gestion y
manejo de residuos sélidos para mitigar impactos ambientes, alcanzd las siguientes
conclusiones: la mayor fuente de generacion de residuos son los domiciliarios, por la
falta de segregacion de los residuos sélidos, los lugares de almacenamiento son
deficientes; por otro lado, el programa ambiental, permiti6é el manejo apropiado de los
residuos solidos. Asi como, el programa planteado, permitio mitigar el 35% de los

impactos generados en el distrito de EI Milagro.

Gofias y Sanchez (2017),en su investigacion, concluyen en que, el almacenamiento y
recoleccion del sistema de residuos solidos promueve en la poblacion actitudes
admisibles al hacer uso de depositos resistentes como el plastico y al darle ubicacion
domiciliaria externa; sin embargo el transporte y disposicion final, no es el adecuado ,
porque el transporte vehicular tiene poca capacidad de recoleccion, de igual forma se
observa que utilizan poco tiempo para el recojo de los residuos sélidos y no cuenta

con cobertura en toda la comunidad.

Antes de describir las teorias de las actitudes ambientales, consideramos pertinente
hacer su definicion, considerando las de Holahan (1991), que desde el punto de vista de
la psicologia ambiental, lo define como el conjunto de sentimientos de tipo favorable o
desfavorable que tenemos hacia alguna caracteristica de nuestro medio, o hacia algun

problema relacionado con él.

A continuacion pasamos a ocuparnos de las teorias de actitudes ambientales; y
consideramos la teoria de la accion razonada de Fishbein y Ajzen, (1988), argumenta la
dependencia que existe entre actitudes, intenciones creencias y comportamiento, cuya
premisa fundamental esta conducida a considerar estos términos que influyen en la toma
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de decisiones a nivel conductual, estando por lo tanto en el mismo nivel de
especificidad, por ejemplo la conducta de considerar que la compra de bombillas de
bajo consumo es parecido a la actitud de consumo energético domeéstico, es decir ambas
actitudes estan en el mismo nivel de especificidad. También se considera a la teoria de
Accion Ambiental Positiva, propuesta por Emmons (1997), la conducta humana se
integra con el conocimiento ambiental, los valores, la sensibilidad y las actitudes
positivas hacia el ambiente, y se muestra en habilidades y procedimientos personales
que reflejan la pertinencia del ser humano al ambiente. Toda accion positiva ambiental
es una conducta como resultado del empoderamiento y del sentimiento de pertenencia al
ambiente (p.40). también se describe la teoria de la accion planificada, que hay sido
muy influyentes, teniendo como base a la psicologia ambiental, de tal manera que se
establezca una relacion entre las actitudes ambientales asociadas a las conductas de

caracter sostenible hacia el medio ambiente.

Por otro lado, la conciencia ambiental esta relacionado a las actitudes ambientales,
segun Whitaker, (citado por Chalco, 2012: 11) confirma que, la conducta humana se
modifica con las actitudes y como las actitudes y la conduta guardan relacion entonces
estas pueden ser modificadas mediante un método. Para Mann, (citado por Yarlaque,
2004: 21) manifiesta que, el individuo a través de sus sentimientos, creencias y

predisposiciones de comportamiento, muestra actitud organizativa.

En cuanto a los componentes de las actitudes ambientales, se encuentran para Lépez
(2010), el cognitivo, se refiere al grado de la informacién y los conocimientos sobre
aspectos asociados al ambiente, es decir la informacion de la que disponemos, las
experiencias previas, la informacion almacenada en la memoria; y que va favorecer la
construccion de una actitud positiva hacia el medio ambiente; ademas, se tiene el
componente afectivo, que esta asociado al conjunto de sentimientos que demuestran las
personas, ya sea en favor o en contra de acciones relacionadas al medio ambiente; y
finalmente se encuentra en componente conductual, tiene que ver con las intenciones o
propdsitos que adopta el individuo en la misma practica y la accién en relacién al medio
ambiente; y la suma de las tres dimensiones, dan como resultado, las actitudes

ambientales.
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Al ocuparnos del estudio de las tres R, para Valverde y Cano, citado por Arteaga,
Orbegoso y Torres (2017) expresan: “...reducir, reutilizar y reciclar., conforman las 3
R” Del mismo modo Tejada, H. (2014), en su tesis, Programa Educativo “Cuidemos
Nuestro Ambiente” y el Desarrollo de la actitud ambiental de los nifios de Educacion
Primaria de la Institucion Educativa Pedro M. Urefia” de la ciudad de Trujillo. Sostiene
que las “3RS” consisten en: reducir: a través del accionar de practicas responsables se
disminuye la cantidad de basura generada por el hombre entre ellos cuadernos, bolsas
plasticas y otros que estén en condiciones favorables, no deben ser arrojados al medio
ambiente, la responsabilidad también se conduce a no arrojar los desperdicios que
generamos. EIl termino reutilizar, es modificar en sus formas las cosas viejas dandole
utilidad y atraccion, es decir los nifios deben promoverse en realizar diversas
actividades, como, reusar papel, usando ambos lados o utilizando la parte no escrita
para elaborar libretas de apuntes o hacer tareas en borrador, también puede reusar los
restos de madera, cajas de cartén, aluminio, plastico, vidrio, para trabajos manuales o de
artesania. Reciclar consiste en procesar un desecho para un nuevo uso, por ejemplo,

restos de comida, convertirlos en abono orgénico.

La técnica de la “3RS”, es también conocida como una regla, que es la mas usada por
diferentes investigadores, realizando acciones a favor del medio ambiente relacionada a
un problema de contaminacion ambiental. Esta técnica ayuda al desarrollo de una
investigacion previa, la misma que sigue un proceso educativo pedagdgico y social
dando alternativas de solucion a la problematica frente a la contaminacion de nuestro

planeta.
Hipotesis General

La técnica “3RS” fortalece las actitudes ambientales en los escolares de la Instituciéon

Educativa de Primaria 16323 comunidad Pumpu, Imaza, Amazonas 2021.
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Il. MATERIAL Y METODO

2.1. Disefio de investigacion
La investigacion fue de naturaleza cuantitativa con disefio preexperimental, grupo

unico, con pre y postest Marroquin. (2009:100); cuyo esquema es el siguiente:

Pre cuestionario Post cuestionario

Ge: Og X 02

[

Donde:

Ge: Grupo Unico)
O1: Pre cuestionario (observacion inicial)

O2: Pos cuestionario (observacion final)

X: Estimulo: Técnica de las “3RS”

Poblacion, muestra y muestreo
Poblacion muestral
Estuvo conformada por 61 escolares de la IEP 16323 de la comunidad Pumpu,

distrito Imaza, 2022, como se indica.

Grado SEXO TOTAL
Masculino Femenino
Primero 6 2 8
Segundo 8 6 14
Tercero 3 6 9
Cuarto 6 7 13
Quinto 5 2 7
Sexto 4 6 10
Total 32 29 61

Meétodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Metodos

Se utilizaron los métodos propios de la investigacion, porque nos permitiran dar
mayor solidez cientifica a todos los procedimientos en la investigacion, ademas,

nos orientaran en los pasos a seguir.
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Para sistematizar la informacion se usé métodos inductivo y deductivo dichos
métodos fueron aplicados en la delimitacion del problema, marco tedrico,
resultados, discusion; y el método deductivo, también se aplicd en la elaboracion

de conclusiones y recomendaciones.

Técnica
Se utilizé el cuestionario para medir las dimensiones de las variables de estudio a
partir de los objetivos o propositos de la investigacion y conocer las actitudes

ambientales, informacion necesaria para la investigacion (Ander-Egg, 1987).

Instrumentos
Se hara uso de la ficha de cuestionario en dos fases, la primera para el diagnéstico
y recojo de informacion, de las dos variables de estudio; los instrumentos fueron

validados mediante juicio de experto.

Criterios de calificacion del instrumento
Bueno = 3 puntos
Regular = 2 puntos

Deficiente = 1 punto

Anélisis de datos

Los datos fueron recopilados segun el cuestionario, el mismo que fue
procesado y tabulado con el software estadistico SPSS — versién 25. Para el
andlisis estadistico se recurrio a la estadistica descriptiva y los resultados fueron
presentados en tablas y figuras estadisticas con su respectiva interpretacion. Se

aplico la prueba “t” de Student para la comprobacion de la hipétesis.
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I1l. RESULTADOS
Tabla 1.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la dimension cognitiva de los

escolares de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

- Pre test Post test
Cognitiva
N° % N° %
Deficiente 13 21,3 3 4,9
Regular 37 60,7 29 47,5
Bueno 11 18,0 29 47,5
Total 61 100,0 61 100,0
70,0
60,0
50,0
40,0 M Pre test
30,0 M Post test
20,0
4,9
10,0
0,0

Deficiente Regular Bueno

Figura 1.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la dimension cognitiva de los

escolares de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

En la tablay figura 1 se observan los resultados relacionados a las actitudes ambientales
de los estudiantes de la IE 16323 de la comunidad de Pumpu, y segun el pretest, el
18,0% tenia un nivel bueno en la dimension cognitiva, el 60,7% nivel regular y el
21,3% nivel deficiente. En el postest, se observa que el 47,5% alcanza el nivel bueno,
igual porcentaje obtiene el nivel regular, y solamente el 4,9% tiene el nivel deficiente;
lo que significa que, los escolares mejoraron en su nivel de actitudes ambientales en la
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dimensidn cognitiva, debido a la aplicacion de las sesiones de aprendizaje basados en la

técnica de las “3RS”.

Tabla 2.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la dimension afectiva de los

escolares de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

) Pre test Post test
Afectiva
N° % N° %
Deficiente 15 24,6 4 6,6
Regular 40 65,6 32 52,5
Bueno 6 9,8 25 41,0
Total 61 100,0 61 100,0
70,0
60,0
50,0
40,0 M Pre test
30,0 M Post test
20,0
6,6
10,0
0,0

Deficiente Regular Bueno

Figura 2.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la dimension afectiva de los

escolares de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

En seguida se presentan los resultados asociados a las actitudes ambientales en la
dimensién afectiva, en el pretest, el 9,8% esta en el nivel bueno, el 65,6% se encuentra
en el nivel regular y el 24,6% se ubica en el nivel deficiente; segun el postest, el 41%
esta en el nivel bueno, el 52,5% se ubica en el nivel regular, y el 6,6% en el nivel

deficiente. Lo que significa que las sesiones de aprendizaje en base a la técnica “3RS”,
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fueron significativos, dado que permitieron mejorar las actitudes ambientales en la

dimension afectiva.

Tabla 3.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la dimension conductual de los

escolares de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

Pre test Post test
Conductual
% N° %

Deficiente 16 26,2 13 21,3
Regular 38 62,3 28 45,9
Bueno 7 11,5 20 32,8
Total 61 100,0 61 100,0

70,0

60,0

50,0

40,0 W Pre test

30,0 B Post test

20,0

10,0

0,0

Deficiente Regular Bueno

Figura 3.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en la dimension conductual de los

escolares de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

En la dimension conductual, los resultados del pretest son: el 11,5% se encuentran en el
nivel bueno, el 62,3%, estd en el nivel regular, y el 26,2%, se ubica en el nivel
deficiente; mientras que en el postest, el 32,8% esta en el nivel bueno, el 45,9% esta en
el nivel medio y el 21,3%, esta en el nivel deficiente; lo que es un indicador que, los
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estudiantes mejoraron el nivel de actitudes ambientales en la dimensién conductual,

debido a la aplicacion de la técnica “3RS”, sistematizadas en sesiones de aprendizaje.

Tabla 4.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en el pretest y postest de los escolares

de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

Actitudes Pre test Post test
ambientales  N° % N° %
Deficiente 13 21,3 3 4,9
Regular 40 65,6 34 55,7
Bueno 8 13,1 24 39,3
Total 61 100,0 61 100,0

70,0
60,0
50,0
40,0
30,0
20,0
10,0

0,0

M Pre test

M Post test

4,9

Deficiente Regular Bueno

Figura 4.
Nivel de desarrollo de las actitudes ambientales en el pretest y postest de los escolares

de la Institucion Educativa 16323, comunidad de Pumpu, Imaza, Amazonas

Los resultados asociados al nivel de actitudes ambientales de los alumnos de educacion
primaria de la comunidad de Pumpu, muestran en el pretest que, el 13,1% alcanza el
nivel bueno, el 65,6% se ubica en el nivel regular, y el 21,3% esta en el nivel deficiente;

mientras que en el postest, el 39,3% esta en el nivel bueno, el 55,7% en el nivel regular,
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y el 4,9% en el nivel deficiente, quedando demostrado la afectividad de las sesiones de

aprendizaje en base a la técnica de las “3RS”.

Teniendo en cuenta el objetivo general, relacionado a demostrar que la técnica “3RS”
fortalece las actitudes ambientales en escolares de la Institucion Educativa Primaria N°
16323, comunidad Pumpu, Imaza. Amazonas, se tiene que el puntaje promedio de las
actitudes ambientales fue de 22,56% en el pretest, y del 29,57% en el postest, tal como

se muestra en el reporte de estadistica de muestras emparejadas.

Estadisticas de muestras emparejadas

Desv. Desv. Error
Media N Desviacion ~ promedio
Par 1 Puntaje de actitudes Pre 2256 61 6,617 ,847
Puntaje de actitudes Post 29,57 61 7,390 ,946

La prueba T-Student para muestras emparejadas muestra que el valor de la prueba fue -
6.632 y p = .000 que indica que si hubo efecto de las técnicas 3 R en las actitudes
ambientales de los escolares.

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
(bilate
Diferencias emparejadas t gl ral)
Desv. 95% de IC de la
Error diferencia

M DE promedio Inferior Superior

Par 1 Puntaje de actitudes Pre  -7,016 8,263 1,058 -9,133 -4900 -6,632 60 ,000

Puntaje de actitudes Post

M: Media
DE: Desviacion estandar
IC: Intervalo de confianza
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IV. DISCUSION

En seguida pasamos a discutir los resultados relacionados con la influencia de la técnica
de las “3RS” en el fortalecimiento de las actitudes ambientales en escolares de la IEP
16323 de la comunidad de Pumpu, Imaza; sobre el particular, hay la necesidad de
mejorar las actitudes de los alumnos para la proteccion del medio ambiente; sobre el
particular, Contreras (2012) manifiesta que en la poblacion se deben desarrollar
conocimientos, habilidades, actitudes y también compromisos individuales y colectivos,
para enfrentar los problemas ambientales que tienen presencia en la actualidad
(Contreras, 2012). En esa direccion, los hallazgos relacionados a las actitudes
ambientales relacionados a la dimension cognitiva, nos dicen que, en el pretest un
18,0% tiene un nivel bueno, el 60,7% regular, y el 21,3% deficiente; mientras, que
segun el postest, el 47,5% alcanza el nivel bueno, igual porcentaje obtiene el nivel
regular, y solamente el 4,9% tiene el nivel deficiente; es decir, los escolares mejoraron
en su nivel de actitudes ambientales en la dimension cognitiva, debido a la aplicacion de
las sesiones de aprendizaje basados en la técnica de las “3RS”; encontrando similitudes
con el estudio de Arteaga, Orbegoso y Torres (2017), sobre la influencia del taller las
tres R’S, para la concienciacion ambiental concluyen que influy6 de manera positiva en
los nifios y nifias, en las dimensiones cognitiva, asi como también la procedimental y la
actitudinal. Los resultados relacionados a las actitudes ambientales en la dimension
afectiva, nos refieren que, en el pretest, el 9,8% estéa en el nivel bueno, el 65,6% en el
nivel regular, y el 24,6% en el nivel deficiente; y de acuerdo al postest, el 41% alcanza
el nivel bueno, el 52,5% en el nivel regular, y el 6,6% en el nivel deficiente; es decir, a
partir del desarrollo de sesiones, se percibe que los escolares actitudes afectivas
favorables con el cuidado y proteccion del medio ambiente; encontrando similitudes con
el estudio de Paso y Sepulveda (2018), sobre un proyecto de educacion ambiental para
generar cultura ecoldgica en escolares colombianos, concluyendo que, la propuesta
permiti6 mejorar la educacién ambiental, expresada en actitudes positivas hacia el
medio ambiente, por cuanto el 83% alcanzé el nivel bueno. Continuando con la
discusion de los resultados, en seguida se presentan los relacionados a las actitudes

ambientales en la dimension conductual, donde segun el pretest, el 11,5% esta en el
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nivel bueno, el 62,3% en nivel regular, y el 26,2%, en el nivel deficiente; mientras que
en el postest, el 32,8% esta en el nivel bueno, el 45,9% en el nivel medio y el 21,3% en
el nivel deficiente; lo que es un indicador que, los estudiantes mejoraron el nivel de
actitudes ambientales en la dimension conductual; debido a la aplicacion de la técnica
sistematizada en sesiones de aprendizaje; encontrando similitudes con el estudio de
Vera (2019), al concluir que en el pretest, el 39% esta en el nivel bajo, y el 60% en el
nivel medio, y después de la aplicacion de su técnica, en el postest, el 69% alcanza el
nivel alto en actitudes y conductas ambientales. Los resultados comparativos entre
pretest y postest, nos indican que en el pretest, el 13,1% alcanza el nivel bueno, el
65,6% se ubica en el nivel regular, y el 21,3% esta en el nivel deficiente; mientras que
en el postest, el 39,3% esté en el nivel bueno, el 55,7% en el nivel regular, y el 4,9% en
el nivel deficiente, quedando demostrado la afectividad de las sesiones de aprendizaje
en base a la técnica de las “3RS”; encontrando coincidencias con el estudio de Salazar
(2017), quien concluye que segun el pretest, el 74% se muestran indiferentes en el
manejo de residuos solidos, y después de aplicar su propuesta, el 70% demuestra
actitudes favorables hacia el cuidado del medio ambiente. Finalmente, segun la prueba
de T-Student para muestras emparejadas muestra que el valor de la prueba fue -6.632 y
p = .000 que indica que si hubo efecto de las técnicas tres RS en las actitudes

ambientales de los escolares de la IEP 16353 de la comunidad nativa de Pumpu.
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V. CONCLUSIONES

Respondiendo al primer objetivo especifico sobre el nivel de desarrollo de las
actitudes ambientales en la dimension cognitiva, segun el pretest, el 18,0% se
ubica en el nivel bueno, el 60,7% en regular, y el 21,3% en nivel deficiente;
mientras que, en el postest, en los niveles bueno y medio hay un empate

estadistico con 47,5%, y el 4,9% tiene el nivel deficiente (Tabla y figura 1).

Los resultados del segundo objetivo especifico, relacionados a las actitudes
ambientales en la dimension afectiva, segun el pretest, son: el 9,8% esta en el
nivel bueno, el 65,6% en el nivel regular, y el 24,6% esta en el nivel deficiente;
segun el postest, el 41% esta en el nivel bueno, el 52,5% en el nivel regular, y el
6,6% en deficiente; resultando significativo la técnica de las tres RS, en la

mejora de las actitudes ambientales de los escolares (Tabla y figura 2).

De acuerdo al tercer objetivo especifico relacionado a las actitudes ambientales
en la dimension conductual, en el pretest, el 11,5% alcanza el nivel bueno, el
62,3%, el nivel regular, y el 26,2% esta en el nivel deficiente; mientras que en el
postest, el 32,8% esta en el nivel bueno, el 45,9% en el nivel medio, y el 21,3%,
en deficiente (Tabla y figura 3).

Finalmente, teniendo en cuenta el objetivo general, relacionado a demostrar que
la técnica “3RS” fortalece las actitudes ambientales en escolares de la Institucion
Educativa Primaria N° 16323, comunidad Pumpu, Imaza. Amazonas, se tiene
que el puntaje promedio de las actitudes ambientales fue de 22,56% en el
pretest, y del 29,57% en el postest, tal como se muestra en el reporte de
estadistica de muestras emparejadas; por lo tanto, segin la prueba T-Student
para muestras emparejadas muestra que el valor de la prueba fue -6.632 y p =
.000 que indica que si hubo efecto de las técnicas de las “3RS” en las actitudes

ambientales de los escolares.
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VI. RECOMENDACIONES

A LAS AUTORIDADES COMUNALES
Establecer alianzas estratégicas con el Ministerio del Ambiente y sus oficinas
descentralizadas para que brinden capacitacion a los alumnos y poblacion en

general, sobre el fortalecimiento de actitudes para el cuidado del medio ambiente.

A LOS DIRECTORES DE LAS INSTITUCIONES EDUCATIVAS

- Fomentar jornadas de limpieza de la comunidad y de la institucion educativa, con
la participacion de la poblacién organizada, asi como también compartir técnicas
de manejo de residuos solidos, contribuyendo de este modo la proteccion y

cuidado de nuestro contexto natural.
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Anexo 1

Operacionalizacion de variables

Variables Def. conceptual Def. operacional Dimensiones Indicadores Escalay Instrumento
puntaje
V. Expectativas  que | Conjunto de e Arrojar la basura a la calle no tiene
Independiente: | promueven la | comportamientos impacto en mi comunidad.
Actitudes proteccion del | que irradian en e Los seres vivos sobreviven, aunque el
ambientales ambiente a fin de | habitos orientados medio ambiente se desequilibre.
conservar los | a  cuidar el e Incrementar la basura no repercute en la
recursos, los cuales | ambiente. salud del hombre.
contribuyen a tener Cognitivo o Leer folletos o afiches sobre cuidado del
comportamientos medio ambiente no son necesarios.
proambientales o Conocer el tiempo de degradacion de los
(Aragones, residuos  sélidos inorganicos no es _
Amérigo, 2001) importante. Ordinal
Likert
e Reciclar no ayuda a la problemética | Deficiente=
ambiental 1 punto
e Talar arboles incrementa la economia de
mis padres Regular = 2
e Observar los rios con basura no disminuye | puntos
Afectivo la belleza paisajista Cuestionario
e Participar en la limpieza de mi comunidad | Bueno = 3
me quita el tiempo para estudiar. puntos
o Recolectar residuos sdlidos no influye en
la creatividad
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Conductual

Arrojo la basura cuando nadie me ve.
Clasifica los residuos sélidos

Prefiere tomar sus bebidas directamente
del vaso o botella y evita el uso de cafiitas
de plastico.

Utiliza permanentemente bolsas de
plastico en la compra de productos del
mercado o bodega.

Participa en talleres, campafias de cuidado
y proteccion del medio ambiente.

Variable
Dependiente
Técnica de las
3RS.

Conjunto de
procedimientos que
involucra las
acciones de reducir,
reusar y reciclar los
residuos solidos
(Sarabia, 2003)

Esta relacionada
al conjunto de
acciones
conducentes a
disminuir el uso
de residuos
sélidos.

Reducir

Clasifica los desechos y coloca de manera
adecuada en los tachos correspondientes
Prefiere el uso de bolsas de tela, para
colocar los productos del mercado o
supermercado.

Los contenedores rojos son usados
solamente para los desechos peligrosos
como: agujas, pilas, insecticidas y
baterias.

Apaga las luces que no estén en uso en la
casa.

Cierra el cafio de agua cuando lava los
platos, las manos, asi como cuando se
cepilla los dientes en el momento que no
lo necesita

Rehusar

Elabora maceteros con botellas
descartables, haciendo uso de modelos,
aceptando tal como son.

Utiliza envases usados para guardar otros
objetos o usos alternativos

Utiliza el papel por las dos caras.

Elabora tachos de basura, dandole utilidad
de manera permanente.
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e Participa en talleres de consumo de
retornables (botellas, envases) de manera
responsable

Reciclar

¢ Crea un objeto Gtil mediante la utilizacion
de los materiales reciclables, asumiendo
las normas de convivencia.

e Modifica los residuos que recolecta para
obtener un producto nuevo.

o Clasifica la basura que recolectan en su
institucion en torno a sus condiciones

o Elabora abono orgéanico con los restos de
comida, cascaras de frutas y verduras
utilizandolo en el jardin escolar.

e Participa en campafias de limpieza en su
comunidad.
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Anexo 2

Carta solicitando apoyo al director, para trabajo de campo

(’ A UNM:ISO'D;gg:IC'ONE;LD Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacién
4 Loiﬂm e ‘%‘UAIONEAS Escuela Profesional de Educacion Primaria

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

Chachapoyas, 06 de octubre del 2022.

SENOR: ELVIS ATAMAIN TIWI
Director de la Institucion Educativa N° 16323 — Pumpu

Comunidad awajun de Pumpu

Asunto  : Solicita autonizacion para realizar trabajo de investigacion en su Institucion

Referencia: Resolucion de Decanato N* 289- 2022-UNTRM/FECICO

Es grato dirigirme a su despacho para expresarle un cordial saludo y desearle
€xito en su gestion, y hacer de su conocimiento que habiendo seleccionado a su
Institucion  Educativa para desarrollar mi  trabajo de investigacion titulado
“FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA
TECNICA DE LAS 3RS EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS 20217, Por lo
que, recurro a su despacho para que AUTORICE la ejecucion del trabajo del campo en

la Institucion Educativa N® 16323, de mi provecto de investigacion.

Mucho le agradeceré que la autonizacion lo realice por escrito y dingida a
mi persona en condicion de tesista

Aprovecho la oportunidad para expresarle el agradecimiento por la atencion

que le brinde a la presente y le reitero las muestras de consideracion y estima.

Atentamente.

N\

GILBERT ENTSAKUA TSEJEM
DNI N°48988584
TESISTA
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Anexo 3: Constancia de aceptacion

UNIVERSIDAD NACIONAL Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacién
@> Oz DY Escuela Profesional de Educacién Primaria

MINISTERIO DE EDUCACION
UGEL IBIR - IMAZA
L E. P. N° 16323 - PUMPU

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL"

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA DE
MENORES N° 16323, DE PUMPU

HACE CONSTAR:

Que el Bachiller Gilbert Entsakua Tsejem. Identificado con DNI 48988584, Con
domicilio en la comunidad de Chipe, egresado de la Escuela Intercultural Bilingte en la
especialidad de educacion primaria de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza, se ha presentado a esta Institucion Educativa Primaria que dirijo, Para solicitar
realizar su trabajo de investigacion de campo, por lo que estoy AUTORIZANDO para
que realice su trabajo en la Institucion educativa Primaria.

Pumpu, 07 de octubre de 2022

N16323 - Pumpu
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Anexo 4: Pretest aplicado

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION

FICHA DE CUESTIONARIO - ACTITUDES AMBIENTALES

(Pncneu}nurlo)
|
Nombres y apellidos.....COV// & Asar)  liome

El presente instrumento corresponde a la variable dependiente, y tiene como objetivo
recolectar datos sobre actitudes ambientales, en los estudiantes de la Institucién
Educativa Primaria N 16323, Comunidad Pumpu, Imaza, 2021, por lo que se le
recomienda indicar la frecuencia de accion, marcando con una “X”, la siguiente
escala para cada enunciado

Tabla de equivalencias

SIEMPRE A VECES

NUNCA

4 2

0

NO

Enunciado

SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Dimensién 1: Cognitiva

4

2

(Arrojar 1a basura a la calle tiene impacto
en mi comunidad?

X

(Los seres vivos sobreviven, aunque el
medio ambiente se desequilibre?

(Incrementar la basura no repercute en la
salud del hombre?

¢(Leer folletos o afiches sobre cuidado del
medio ambiente no son necesarios?

»

(Conocer el tiempo de degradacion de los
residuos  solidos inorganicos no  es
importante?

Dimension 2: Afectiva

h

solucionar la

(Reciclar ayuda a
problematica ambiental?

¢, Talar arboles incrementa la economia de
mis padres?

(Observar los rios con basura dismimuye
la belleza paisajista?

(Participar en  la limpieza de mi
comumidad me quita el tiempo para
estudiar?

(Recolectar residuos solidos no influye

en la creatividad? %)
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Dimension 3: Conducrual

(Ammojo la basura cuando nadie me ve?

12

(Clasifico los residuos solidos?

13

¢ Prefiero tomar mis bebidas directamente
del vaso o botella y evito el uso de caflitas
de plastico?

4

¢(Utlhizo permanentemente bolsas de
plastico en la compra de productos del
mercado o bodega”

(Participo en talleres, campafias de
cuidado y proteccion del medio ambiente?

{Muchas gracias por su participacion!
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION

FICHA DE CUESTIONARIO - ACTITUDES AMBIENTALES

{Pre cuestionario)

Ll (,\n o~

Nombrcsyapcllidos,...E.\‘Q.(:‘.......H .\..‘.-?.'.’.“T‘.?........::.

(o, SRS, ~ & SRR = v A 1L < - S

El presente instrumento corresponde a la variable dependiente, y tiene como objetivo
recolectar datos sobre actitudes ambientales, en los estudiantes de la Institucién
Educativa Primaria N° 16323, Comunidad Pumpu, Imaza, 2021, por lo que se le
recomienda indicar la frecuencia de accién, marcando con una “X™, la siguiente
escala para cada enunciado

Tabla de equivalencias

SIEMPRE A VECES

NUNCA

R 2

Enunciado

SIEMPRE | A VECES

NUNCA

Dimension 1: Cognitiva

(Arrojar la basura a la calle tiene impacto
en mi comunidad?

(Los seres vivos sobreviven, aunque el
medio ambiente se desequilibre?

¢Incrementar la basura no repercute en la
salud del hombre?

(Leer folletos o afiches sobre cuidado del
medio ambiente no son necesarios?

(Conocer el tiempo de degradacion de los
residuos solidos inorgdnicos no es
importante?

Dimension 2: Afectiva

¢Reciclar ayuda a solucionar la
problematica ambiental?

¢ Talar arboles incrementa la economia de
mis padres?

XXX [

(Observar los rios con basura dismumuye
la belleza paisajista?

(Participar en la  limpieza de m
comunidad me quita el tiempo para
estudiar?

(Recolectar residuos solidos no influye
en la creatividad?

X|x

46



AA

Dimensién 3: Conductual

11 | ;Amojo la basura cuando nadie me ve? x
12 | ;Clasifico los residuos solidos? e o
-~
~
13 | /Prefiero tomar mis bebidas directamente
del vaso o botella y evito el uso de caflitas X
de plastico?
14 | ,Utlizo permanentemente bolsas de
plastico en la compra de productos del ><
mercado o bodega?
1§ | (Participo en talleres, campafias de
cuidado y proteccidn del medio ambiente? X
— 2 e

{Muchas gracias por su participacion!
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Anexo 5

Sesiones de aprendizaje desarrollados

Sesion de aprendizaje 1
I. Datos informativos
1.1 Institucion educativa N® 16323~ Pumpu
1.2 Grado y seccion Cuarto - unica
1.3 Area Ciencia y Tecnologia.
14 Tema Indagamos que residuos solidos generamos en nuestra
mstitucion educativa.
1.5 Duracion 90 minutos
1.6 Docente Gilbert Entsakua Tsejem
1.8 Proposito En esta sesion, los mifios y las nifias conoceran en qué

consiste esta estrategia y qué actividades pueden
realizar para Reducir, Reutilizar, Reciclar los residuos

solidos que producimos.

I1. Aprendizajes esperados

Competencia Capacidad ‘ Desempeiio Evaluacion |
Indaga Genera y registra | Obtiene datos cuantitativos al | Lista de
mediante datos ¢ informacion | |levar a cabo el plan que | Cotejo.
métodos propuso para responder la
cientificos para pregunta. Registra datos y los
construir representa en organizadores
conocimientos.

[Il. Secuencia diddctica
. I
: i Medios y y
Monwnws Estrategias de ensenanza y de aprendizaje Matociales | Tiempo
» Dialoga con los estudiantes sobre algunos aspectos de la clase
anterior, relacionada a educacion ambiental  Paquetes de
» Plantea en un papelote la siguiente situacion salictau
Mateo y sus amigos disfrutan mucho de jugar y leer cuentos. Casi todos los objetos 20
pequefios

Inicio

dias llegan muy temprano a la escuela y, después de clases, van a un drea
verde que estd detrds de su aule pare leer o jugar. Un dia, al culminar el
recreo, como les toco el curso de lectura, solicitaron ir a su lugar favorito.
Cuando llegaron, se sorprendieron al encontrarlo lleno de botellos de
pléstico, papeles, cdscaras de fruta y otros desperdicios. Ellos se sienten muy
tristes, porque en su lugar fovorito ahora hay basura acumulada, muchas
moscas y, ademas, un olor desagradable. No pueden jugar alliy ya ha posado
una semana. ¢ Como creen que encontrordn su lugar favorito?

(Muestra una imagen o describe el lugar)
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Estrategias de ensefianza y de aprendizaje

Medios y
Materiales

’ Tiempo

.

# Entabla un didlogo con los niflos y las nifias mediante las siguientes

”~

N

Pl

preguntas: [Qué pasa en ¢l espacio favorito de Mateo y sus
amigos?; jconsideran que esta situacion es un problema?, ;por
qué?; jqué consecuencias traerd dicho problema?; ;se han fijado
como quedan el patio o los salones después del recreo?, ;por qué
sucederd eso”, (quién o quiénes son los responsables de que queden
en esas condiciones dichos lugares?,  qué podria suceder si el patio
0 las dreas verdes se quedaran en ese estado?; (sera importante
saber si en nuestra | E. sucede el mismo problema?, ;por qué?; ;de
que manera nos afecta dicha situacion?

Problematizacion

Rotula en la pizarra las siguientes preguntas y, a partir de ellas,

problematiza ¢l tema de la sesion:

De qué esta compuesta la basura que generamos en nuestra | E

v qué hacemos con ella”?

(Que creen que sucede cuando se deja la basura acumulada por

mucho tiempo?

Solicita a los estudiantes que anoten las preguntas en su cuaderno

de experiencias

anteamiento de hipotesis

- Orgamza 4 los estudiantes en equipos de 4 o 5 integrantes. Invitalos

a dialogar v responder las preguntas iniciales en su cuademmo de
experiencias, Para orientar sus respuestas, plantea preguntas
secundarias como estas: ;Qué desechos o residuos forman la
basura?; jestos residuos contienen sustancias nocivas para la salud?,
ccuales?; (donde se coloca la basura que se produce, por ejemplo, a
la hora de la lonchera o durante el recreo?; ;en qué lugares de la |

E. se produce mayor cantidad de basura? Monitorea el trabajo de
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Medios y

llo

las preguntas iniciales una a una y planteando altemativas de acciones
y formas de registro para que los estudiantes puedan seleccionarlas.
Antes del recorrido

- Sefiala los lugares a observar, por ejemplo, ¢l patio, las dreas verdes,
las aulas, los quioscos y otros. Determina, junto con los estudiantes,
todo lo que deberdn observar en cada zona. Precisa que deben registrar
en qué zonas encuentran basura tirada (botellas de plastico, etiquetas,
papeles, restos de fruta o comida, etc.), asi como todo hallazgo que
puedan anotar.

- Indica que, durante el recomido, cuenten cudntos tachos encuentran
en la zona a observar y, luego de darles una mirada superficial, anoten
queé contienen y si perciben algun olor en particular.

- Entrega una hoja reutilizable a cada estudiante y pide que anoten todo
detalle que ayude a verificar las respuestas.

= De contar con la laprop XO, solicita el apoyo del/de la docente de
aula de innovacion para que brinde las recomendaciones necesarias en
el registro de fotos.

- Pide que se organicen al interior de los equipos, 4 fin de que designen
qQuiénes serin los encargados de anotar los datos. de contar los objetos,
elc.

M:ons:en Estrategias de ensefianza y de aprendizaje Materiales Tiempo
cada grupo, observa las respuestas que elaboran los estudiantes y
utiliza la ribrica del anexo 2 para valorar sus propuestas y saber si
las respuestas s¢ relacionan o no con las preguntas.
Elaboracién del plan de accion
Retoma el didlogo con los estudiantes planteando esta interrogante: - Papelote
¢Quée podemos hacer para saber si nuestras respuestas son adecuadas?
Escucha sus respuestas y registralas. Comenta que como necesitamos | 0" €10
informacion para responder la pregunta sobre la basura que generamos | escrito.
en la | E.. debemos hacer un plan en el que detallemos < Platoria 50"
las acciones a realizar, los materiales que podemos necesitar y la forma
como registrar los datos. - Lipiz
- Elabora en la pizarra un cuadro como el sugerido a continuacion. |- Borrador
Luego, onenta su elaboracion en el cuaderno de experiencias leyendo < Papeldgrifo
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1os

Estrategias de ensefinnza v de aprendizaje

Medios y

Tiempo

- Recuerda con el grupo clase las normas de convivencia seleccionadas
que los ayudaran a cumplir la mision encomendada.

- Establece ¢l tiempo que tendran como maximo para realizar las
observaciones.

Durante el recorrido

En grupo

- De contar con la laprop XO, entrega una 0 mas a cada equipo para
que realicen el registro de fotos,

Si los espacios a observar estan muy distantes entre si, acompaiia a
cada grupo en su recorrido. Caso contrario, cada grupo se ubicara en
una zona para realizar las observaciones.

- Monitorea la tarea de observacion de cada equipo. Recuérdales los
datos que deben registrar: residuos que ven adentro y fuera del tacho.
los olores que perciben, si hay presencia de moscas, etc. A partir de
esto, cuestiona a los estudiantes para que intuyan el porqué de la
presencia de olores desagradables ¢ insectos. Este es un buen momento
para observar como realizan el registro de datos y st surgen preguntas.
Utilizar las escalas de valoracion (ver Anexo 2) y registrar el
desemperio de los estudiantes.

- Finalizada la tarea, reane a los equipos para retornar al salon.
Después del recorrido

Cuando estén en el aula, pideles que se reinan con sus equipos para
que revisen sus anotaciones, las ordenen en papeles y hagan una lista
de los residuos que contabilizaron. Ademas, precisa que deben anotar
sus observaciones con respecto a la cantidad de tachos que
encontraron, s1 la basura estaba fuera del tacho, si en los tachos con
restos de comida habia mal olor o presencia de moscas. Al finalizar,
sefiala que haran una puesta en comin de sus trabajos. Si utilizaron las
laptop XO para el registro de fotos, indica que deberin presentar los
datos obtenidos en funcion de las imagenes captadas de los residuos y
los tachos de 1a zona visitada. Solicita el apoyo del docente de aula de
innovacion para la descarga y proyeccion de las imagenes.
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Medios y

Momen Estrategias de ensefianza y de aprendizaje Materinlss

Tiempo

- Realiza en la pizarra la tabla presentada en el Anexo 1y reparte a los
grupos dicho anexo. Informa que, con base en los datos registrados
sobre los residuos del tacho del aula, completen la tabla propucsta en
la actividad 1, segin corresponda (el tipo de residuo y la cantidad
observada),

- Invita a un/una representante de cada grupo a presentar todo lo que
contabilizaron en la zona de la I E. que les toco observar y los datos
que registraron en la tabla del anexo entregado. 1
- Mientras se realiza cada presentacion, plantea algunas preguntas

relacionadas con los datos: el residuo que encontraron en mayor
cantidad, cantidad de tachos, si hubo tachos para cada residuo, si hubo
basura acumulada, mal olor, etc

- Al finalizar cada presentacion, haz un recuento de lo presentado, para
que los estudiantes completen los datos de la tabla.

- Si tomaron fotos de cada zona recorrida durante las primeras horas,
menciona que pucden compararlas con las nuevas imagenes tomadas.

Evaluacion y comunicacion
- Reflexiona con los estudiantes sobre lo que hicieron en esta sesion. tusiumenio 0
Con este fin, pregunta:  Cuales fueron las preguntas que queriamos | evaluacion
resolver?, ;qué posibles respuestas dimos?, ;qué acciones realizamos
para conocer qué materiales componen la basura?, ;cual es Ia zona de
Cierre la escuela que registra mayor cantidad de residuos?,  qué hacemos con
la basura que producimos?, ;sabemos qué hacer con los residuos que
desechamos?, ;a todo lo que desechamos le podemos decir “basura™?

Pideles que peguen la Ficha de registro en su cuadermo.

G

Gilbert Entéakua Tsejem

:_1 . ”"“.-ﬁ

596733
;.u.uu .

Anexo 6
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(Pos cuestionario)
Nombres y apellidos.. . Dantel — fovioy
Grado: ... . 4* quocde

Anexo 6: Postest aplicado

{"

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION

FICHA DE CUESTIONARIO - ACTITUDES AMBIENTALES

Milare

Scccién......u.‘.’.‘k?.... e

El presente mstrumento corresponde a la variable d
recolectar datos sobre actitudes ambientales,

ependiente, y tiene como objetivo
en los estudiantes de la Institucion

Educativa Primaria N° 16323, Comunidad Pumpu, Imaza, 2021, por lo que se le
recomienda indicar la frecuencia de accion, marcando con una “X", la siguiente

escala para cada enunciado:
Tabla de equivalencias
SIEMPRE A VECES NUNCA
“ 2 0
Enunciado | SIEMPRE | A VECES | NUNCA |
|
Ne Dimension 1: Cognitiva I 4 2 0
1 ¢Arrojar la basura a la calle tiene impacto X
en mi comunidad?
2 | (Los seres vivos sobreviven, aunque ¢l
medio ambiente se desequilibre? Y
3 | (Incrementar la basura no repercute en la \(
salud del hombre?
4 | (Leer folletos o afiches sobre cuidado del
medio ambiente no son necesarios? X
§ | (Conocer el tiempo de degradacion de los
residuos  solidos inorganicos no es X
importante? . =
Dimension 2: Afectiva L‘ . ¥ —
6 | (Reciclar ayuda a solucionar |a X [
problemitica ambiental?
7 | (Talar arboles mcrementa la economia de
mis padres? 7(
8 | (Observar los rios con basura disminuye |
la belleza paisajista? ><
9 | (Participar en la limpieza de m
comumidad me quita el tempo para ><
estudiar?
10 | /Recolectar residuos solidos no influye L >(

en la c:wividgﬂ
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Dimension 3: Conductual %7 ] 2
11 | (Arrojo la basura cuando nadie me ve? >(— N
12 | [Clasifico los residuos sohidos? X
13 | Prefiero tomar mis bebidas directamente

del vaso o botella y evito el uso de cafiitas | "

de plasuco?
14 | JUtilizo permanentemente  bolsas de

plastico en la compra de productos del )(

mercado o bodega?
15 | jParticipo en talleres, campafias de

cuidado y proteccion del medio ambiente?

R 2

iMuchas gracias por su participacion!

54




q

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA
FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA COMUNICACION

FICHA DE CUESTIONARIO - ACTITUDES AMBIENTALES

(Pos cuestionario)

Nombrcsyapcllidos.....L..‘.’S.\.Y.., P \A\\urtoc\w\'n i

Grado: ...

A= guedo

Seccion...... \Unica iereni

El presente instrumento corresponde a la varigble dependiente, y tiene como objetivo
recolectar datos sobre actitudes ambientales, en los estudiantes de la Institucion
Educativa Primaria N° 16323, Comunidad Pumpu, Imaza, 2021, por lo que se le
recomienda indicar la frecuencia de accion, marcando con una “X”, la siguiente
escala para cada enunciado:

Tabla de equivalencias

SIEMPRE A VECES

NUNCA

R 2

0

NO

Enunciado

| SIEMPRE

A VECES

NUNCA

Dimension 1: Cognitiva

A

>

0

¢Arrojar la basura a la calle tiene impacto
en mi comunidad?

X

(Los seres vivos sobreviven, aunque el
medio ambiente se desequilibre?

%

¢Incrementar la basura no repercute en la
salud del hombre?

¢Leer folletos o afiches sobre cuidado del
medio ambiente no son necesarios?

«Conocer el nempo de degradacion de los
residuos  solidos  morganicos no  es
unportante?

Dimension 2: Afectiva

(Reciclar  ayuda a  solucionar la

problemdtica ambiental?

Ko

¢ Talar arboles incrementa la economia de

mis padres?

¢Observar los rios con basura disminuye
la belleza paisajista?

(Participar en  la  limpiezs de m
comunidad me quita el vempo para
estudiar?

10

(Recolectar residuos solidos no influye

en lp m_:atividad'.’
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Dimension 3: Conductual

JAmojo la basura cuando nadie me ve?

12 | ;(Clasifico los residuos sohidos?

13 | ;Prefiero tomar mis bebidas directamente
del vaso o botella y evito el uso de caiitas
de plastico?

14 | JUtilizo permanentemente  bolsas  de
plastico en la compra de productos del
mercado o bodega?

1S | (Participo en talleres, campafas de

cuidado y proteccion del medio ambiente?

A

L

iMuchas gracias por su participacion!
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Anexo 7
VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR EXPERTOS

Chachapoyas, 04 de mayo de 2022
Oficio N° 006- 2022 -UNTRM/ HPBDL/DA

Sefiora : Dra. Waltina Condori Vagas

Asunto : Solicita validaciéon instrumento de investigacién
De mi mayor consideracion.

Tengo el agrado de dirigirme a usted, con el propoésito de solicitarle tenga a bien validar el

instrumento de la investigacion titulado: FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES

AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA

INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA,

AMAZONAS, 2021, esta peticion lo hago teniendo en cuenta su formacién como especialista

en Investigacion Cientifica y con amplia experiencia en la problematica de la conducta de

las personas frente al medio ambiente, por lo que solicito su colaboracién para la validacion

del instrumento adjunto en lineas abajo.

Al efecto mucho agradeceré, emita calificacidon sobre las escalas adjuntas, con fines de dar

validez a partir de sus puntuaciones, cuantificando de acuerdo con la respectiva escala de

respuesta, para lo cual, adjunto al presente:

1. El formato de informe de Validacion, cuyos aspectos se servira absolver.

2. La Matriz de consistencia, donde aparece el nombre de la investigacion, los objetivos, la
hipotesis, las variables (cuyo comportamiento se busca medir)

3. Instrumentos de la investigacion

Agradezco a usted la atencion que le merezca la presente, expresandole mis

consideraciones mas distinguidas.

Atentamente.

Dra. Hilda Panduro Bazan de Lazaro
Docente asesora
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VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO EN LA INVESTIGACION
DENOMINADA FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES
MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°16323, COMUNIDAD PUMPU,
IMAZA, AMAZONAS, 2021

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de datos
(Cuestionario) que permitird recoger la informacién en la presente investigacion:
FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA
TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021. Por lo que
se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las sugerencias
para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validaciéon de contenido son:

Criterios Detalle Calificacion
E.I |tem,pertenece a la 1: de acuerdo (aplicable)
S dimensién y basta para )
Suficiencia oy 0: en desacuerdo (no
obtener la medicion de i
aplicable)
esta
]LE,I _:tem S€ co(rjnpfende 1: de acuerdo (aplicable)
Claridad §C|Im<_ante, es decir, su 0: en desacuerdo (no
sintactica y semantica -
aplicable)
son adecuadas
El item tiene relacién 1: de acuerdo (aplicable)
Coherencia I6gica con el indicador 0: en desacuerdo (no
que estd midiendo aplicable)
El item es esencial o 1: de acuerdo (aplicable)
Relevancia importante, es decir, 0: en desacuerdo (no
debe ser incluido aplicable)

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE:
ACTITUDES AMBIENTALES

Definicion de la variable: Expectativas que promueven la proteccion del ambiente a fin
de conservar los recursos, los cuales contribuyen a tener comportamientos
proambientales.  Estas caracteristicas generan en las comunidades determinadas
reacciones y sensaciones.

Dimension Indicador item Observacion

Suficiencia
Coherencia
Relevancia

| Claridad

[N
[N

¢Arrojar la basura a 1
la calle no tiene
impacto en  mi
comunidad?

¢Los seres  vivos 1 1 1 1
sobreviven, aunque
el medio ambiente se
desequilibre?
¢Incrementar la 1 1 1 1
basura no repercute
Nivel de en la salud del
conocimiento | hombre?

¢Leer folletos o 1 1 1 1
afiches sobre
cuidado del medio
ambiente no son
necesarios?
¢Conocer el tiempo 1 1 1 1
de degradacion de
los residuos solidos
inorganicos no es
importante?

Cognitivo

¢Reciclar no ayuda a 1 1 1 1
la problematica
ambiental?

;Talar arboles 1 1 1 1
incrementa la
Afectivo Nivel de economia de mis
sensibilidad padres?

¢Observar los rios 1 1 1 1
con basura  no
disminuye la belleza
paisajista?
(Participar en la 1 1 1 1
limpieza de mi
comunidad me quita
el  tiempo  para
estudiar?
¢Recolectar residuos 1 1 1 1
solidos no influye en
la creatividad?

(Arrojo  la basura 1 1 1 1
cuando nadie me ve?
Conductual | Nivel de ¢Clasifico los 1 1 1 1
actitud residuos sélidos?
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¢Prefiero tomar mis 1 1 1 1
bebidas directamente
del vaso o botella y
evito el wuso de
cafitas de plastico?

¢Utilizo 1 1 1 1
permanentemente
bolsas de plastico en
la compra de
productos del
mercado o bodega?

¢Participo en talleres, 1 1 1 1
campafias de cuidado
y  proteccién  del
medio ambiente?

LUGAR Y FECHA: Chachapoyas,

Experto: Waltina Condori VVargas

Identificacion: DNI 25572190

Domicilio: Jr. Hermosura 125

Cel.: 930235092

Afiliacién: Docente de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas

Titulo y grado académico: Licenciada en Ciencias Historicos Sociales y Filosofia
Magister en Psicologia Educativa
Dra. En Educacién

Opinion de aplicabilidad: El instrumento es apto para su aplicacién porque mide los objetivos
planteados, teniendo en cuenta la problemaética que existe en la comunidad.

Promedio de valoracién: Aplicable
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CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Yo, Waltina Condori Vargas con registro en ORCIB N° 0000-0002-6186-545X, a través
de la presente certifico que realicé el juicio de experto al presente instrumento disefiado por
el Bachiller Gilbert Entsakua Tsejem, del proyecto de investigacion denominado
FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA
TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021, requisito
fundamental para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacién Primaria
Intercultural Bilinglie en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de

Amazonas.
Chachapoyas, mayo 2022

Atentamente:

Firma del experto
Dra. Waltina Condori Vargas
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Chachapoyas, 04 de mayo de 2022
Oficio N° 006- 2022 -UNTRM/ HPBDL/DA

Sefior : Dr. Luis Felipe Gonzales Llontop

Asunto : Solicita validacion de instrumentos de investigacidon
De mi mayor consideracién.

Tengo el agrado de dirigirme a usted, con el propdsito de solicitarle tenga
a bien validar el instrumento de la investigacion titulado: FORTALECIMIENTO DE LAS
ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE
LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA,
AMAZONAS, 2021, esta peticidon lo hago teniendo en cuenta su formacién como
especialista en Investigacion Cientifica y con amplia experiencia en la problematica
de la conducta de las personas frente al medio ambiente, por lo que solicito su

colaboracién para la validacién del instrumento adjunto en lineas abajo.

Al efecto mucho agradeceré, emita calificacion sobre las escalas adjuntas, con fines
de dar validez a partir de sus puntuaciones, cuantificando de acuerdo con la
respectiva escala de respuesta, para lo cual, adjunto al presente:

1. El formato de informe de Validacion, cuyos aspectos se servira absolver.

2. La Matriz de consistencia, donde aparece el nombre de la investigacion, los

objetivos, la hipotesis, las variables (cuyo comportamiento se busca medir)

3. Instrumentos de la investigacion

Agradezco a usted la atencidn que le merezca la presente, expresandole
mis consideraciones mas distinguidas.

Atentamente.

Dra. Hilda Panduro Bazan de Lazaro
Docente asesora
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VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO EN LA
INVESTIGACION DENOMINADA FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES
AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES
DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N°16323, COMUNIDAD

PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de

datos (Cuestionario) que permitira recoger la informacion en la presente investigacion:
FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA
TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021. Por lo

que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las

sugerencias para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios

Detalle

Calificacion

Suficiencia

El item pertenece a la
dimension y basta para
obtener la medicién de esta

=

: de acuerdo (aplicable)
: en desacuerdo (no aplicable)

Claridad

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas

[

- de acuerdo (aplicable)
: en desacuerdo (no aplicable)

Coherencia

El item tiene relacién légica
con el indicador que esta
midiendo

[EEN

: de acuerdo (aplicable)
: en desacuerdo (no aplicable)

Relevancia

El item es esencial o
importante, es decir, debe
ser incluido

[EEN

: de acuerdo (aplicable)
: en desacuerdo (no aplicable)

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).

63




MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE:

ACTITUDES AMBIENTALES

Definicion de la variable: Expectativas que promueven la proteccion del ambiente a
fin de conservar los recursos, los cuales contribuyen a tener comportamientos

proambientales.
reacciones y sensaciones.

Estas caracteristicas generan en las comunidades determinadas

Dimension

Indicador

item

Suficiencia

Claridad

Coherencia

Relevancia

Observacion

Cognitivo

Nivel de
conocimiento

¢Arrojar la basura a la
calle no tiene impacto
en mi comunidad?

[EEN

[EEN

-

¢(Los  seres  Vivos
sobreviven, aunque el
medio ambiente se
desequilibre?

¢Incrementar la basura
no repercute en la
salud del hombre?

¢Leer folletos o}
afiches sobre cuidado
del medio ambiente no
s0n necesarios?

¢Conocer el tiempo de
degradacion de los
residuos solidos
inorganicos no  es
importante?

Afectivo

Nivel de
sensibilidad

¢Reciclar no ayuda a la
problemética
ambiental?

;Talar arboles
incrementa la
economia de  mis
padres?

¢Observar los rios con
basura no disminuye la
belleza paisajista?

(Participar en la
limpieza de mi
comunidad me quita el
tiempo para estudiar?

¢Recolectar residuos
solidos no influye en la
creatividad?

Conductual

Nivel de
actitud

¢Arrojo  la basura
cuando nadie me ve?

¢Clasifico los residuos
solidos?

;Prefiero  tomar mis
bebidas directamente
del vaso o botella y
evito el uso de cafiitas
de plastico?
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¢Utilizo 1 1 1 1
permanentemente

bolsas de plastico en la
compra de productos
del mercado o bodega?

¢Participo en talleres, 1 1 1 1
campafias de cuidado y
proteccion del medio
ambiente?

LUGAR Y FECHA: Chachapoyas, 06 de mayo de 2022

Experto: Luis Felipe Gonzales LLontop

Identificacion: DNI N° 16560976

Domicilio: Libertad N° 461-Chachapoyas

Cel.: 996493617

Afiliacion: Docente de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas

Titulo y grado académico: Bidlogo y Doctor en Ciencias Biomédicas

Opinidn de aplicabilidad: Confiable

Promedio de valoracion:
APLICABLE
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CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Yo, Luis Felipe Gonzales LLontop con registro en ORCIB N° -0000-0001-7944-2642
a traves de la presente certifico que realicé el juicio de experto al presente instrumento

disefiado por el Bachiller Gilbert Entsakua Tsejem, del proyecto de investigacion
denominado FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES
MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU,
IMAZA, AMAZONAS, 2021, requisito fundamental para optar el titulo profesional de
Licenciado en Educacion Primaria Intercultural Bilingle en la Universidad Nacional

Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

Chachapoyas, 06 de mayo de 2022

Atentamente:

=

Firma del experto

Dr. Luis Felipe Gonzéles Llontop

66



Chachapoyas, 04 de mayo de 2022

Oficio N° 006- 2022 -UNTRM/ HPBDL/DA

Sefior : Ing. Miguel Angel Garcia Torres

Asunto : Solicita validacién de instrumentos de investigacion
De mi mayor consideracion.

Tengo el agrado de dirigirme a usted, con el propdsito de solicitarle tenga a
bien validar el instrumento de la investigacion titulado: FORTALECIMIENTO DE LAS
ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA,
AMAZONAS, 2021, esta peticion lo hago teniendo en cuenta su formacién como
especialista en Investigacion Cientifica y con amplia experiencia en la problematica de la
conducta de las personas frente al medio ambiente, por lo que solicito su colaboracién

para la validacion del instrumento adjunto en lineas abajo.

Al efecto mucho agradeceré, emita calificacién sobre las escalas adjuntas, con fines de
dar validez a partir de sus puntuaciones, cuantificando de acuerdo con la respectiva
escala de respuesta, para lo cual, adjunto al presente:

1. El formato de informe de Validacion, cuyos aspectos se servira absolver.

2. La Matriz de consistencia, donde aparece el nombre de la investigacion, los

objetivos, la hipotesis, las variables (cuyo comportamiento se busca medir)

3. Instrumento de la investigacion

Agradezco a usted la atencion que le merezca la presente, expresandole

mis consideraciones mas distinguidas.

Atentamente.

Dra. Hilda Panduro Bazan de Lazaro
Docente asesora
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VALIDACION DE CONTENIDO DEL CUESTIONARIO EN LA
INVESTIGACION DENOMINADA FORTALECIMIENTO DE LAS
ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S”
EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA
N°16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021

INSTRUCCION: A continuacion, se le hace llegar el instrumento de recoleccion de
datos (Cuestionario) que permitira recoger la informacion en la presente investigacion:
FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA
TECNICA DE LAS “3R’S” EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021. Por lo
que se le solicita que tenga a bien evaluar el instrumento, haciendo, de ser caso, las
sugerencias para realizar las correcciones pertinentes.

Los criterios de validacion de contenido son:

Criterios

Detalle

Calificacion

Suficiencia

El item pertenece a la
dimension 'y basta para
obtener la medicién de esta

1: de acuerdo (aplicable)
0: en desacuerdo (no
aplicable)

Claridad

El item se comprende
facilmente, es decir, su
sintactica y semantica son
adecuadas

1: de acuerdo (aplicable)
0: en desacuerdo (no
aplicable)

Coherencia

El item tiene relacién logica
con el indicador que esta
midiendo

1: de acuerdo (aplicable)
0: en desacuerdo (no
aplicable)

Relevancia

El item es esencial o
importante, es decir, debe ser
incluido

1: de acuerdo (aplicable)
0: en desacuerdo (no
aplicable)

Nota. Criterios adaptados de la propuesta de Escobar y Cuervo (2008).
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MATRIZ DE VALIDACION DEL CUESTIONARIO DE LA VARIABLE:
ACTITUDES AMBIENTALES

Definicion de la variable: Expectativas que promueven la proteccion del ambiente a
fin de conservar los recursos, los cuales contribuyen a tener comportamientos
proambientales. Estas caracteristicas generan en las comunidades determinadas

reacciones y sensaciones.

« S| =
o : ; El8| 5| ¢ >
Dimension Indicador Item 2 215 S | Observacion
S| S| 5|3
n| O] O] x
¢Arrojar la basuraalacalle|1 |0 |1 |1 | Quitarla
no tiene impacto en mi palabra “no”
comunidad?
¢Los seres vivos sobreviven, |1 |1 |1 |1
aunque el medio ambiente
se desequilibre?
¢Incrementar la basura no|1 |0 |1 |1 | Quitarla
. Nivel de repercute en la salud del palabra “no
Cognitivo S
conocimiento | hombre?
iLeer folletos o afiches|1 |0 |1 |1 | Quitarla
sobre cuidado del medio palabra “no
ambiente no son necesarios?
¢(Conocer el tiempo de|1 |0 |1 |1 | Quitarla
degradacion de los residuos palabra “no
solidos inorganicos no es
importante?
¢Reciclar no ayuda a la|1 |0 |1 |1 | Quitarla
problemética ambiental? palabra “no” y
agregar
“solucionar”
antes de “la
Afectivo Nivel de problematica”
sensibilidad ¢Talar arboles incrementala |0 |0 |0 |0 | Cambiarla
economia de mis padres? parte final por
medio
ambiente
(darle forma)
¢Observar los rios con|1 |0 |1 |1 | Quitarla
basura no disminuye la palabra “no”
belleza paisajista?
(Participar en la limpiezade | 1 |1 |1 |1
mi comunidad me quita el
tiempo para estudiar?
¢Recolectar residuos sélidos |1 |0 |1 |1
no influye en la creatividad?
¢(Arrojo la basura cuando |1 |1 |1 |1
nadie me ve?
Conductual | Nivel de (Clasifico los residuos |1 |1 |1 |1
actitud s6lidos?
¢Prefiero tomar mis bebidas | 1 |1 |1 |1
directamente del vaso o
botella y evito el uso de
cafiitas de plastico?
¢Utilizo  permanentemente | 1 1 (1 |1
bolsas de plastico en la
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compra de productos del
mercado 0 bodega?
(Participo en  talleres, |1 |1 |1 |1
campafias de cuidado vy
proteccion del medio
ambiente?

LUGAR Y FECHA: Chachapoyas, 27 de mayo de 2022

Experto: Miguel Angel Garcia Torres

Identificacion: D. N. I. N° 08049472

Domicilio: Psje. Victor Manuel Torrejon N° 117. Chachapoyas

Cel.: 951195699

Afiliacion: Docente de la Universidad Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas

Titulo y grado académico: Ingeniero Quimico; Doctor

Opinidn de aplicabilidad : Aplicable con las modificaciones que se sefialan

Promedio de valoracion: APLICABLE

70




CONSTANCIA DE JUICIO DE EXPERTO

Yo, --MIGUEL ANGEL GARCIA TORRES, con registro en ORCID N° 0000-
0001-7678-7186 a traves de la presente certifico que realicé el juicio de experto al
presente instrumento disefiado por el Bachiller Gilbert Entsakua Tsejem, del
proyecto de  investigacion denominado FORTALECIMIENTO DE LAS
ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S”
EN ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 16323,
COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS, 2021, requisito fundamental
para optar el titulo profesional de Licenciado en Educacién Primaria Intercultural

Bilingie en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

Chachapoyas, 27 de mayo de 2022

Atentamente:

Firma del experto
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MATRIZ DE CONSISTENCIA
TITULO: FORTALECIMIENTO DE LAS ACTITUDES AMBIENTALES MEDIANTE LA TECNICA DE LAS “3R’S” EN
ESCOLARES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA N° 16323, COMUNIDAD PUMPU, IMAZA, AMAZONAS,

2021.

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES MARCO METODOLOGICO
(Como la técnica “3RS” | Objetivo general Dependiente (VVD): actitudes ambientales Disefio de investigacion: La presente investigacion utilizara un
fortalecerda las  actitudes | Demostrar que la técnica “3RS” fortalece las | Independiente (VI): Técnica “3RS” disefio 0 esquema preexperimental con un solo grupo con dos

ambientales en escolares de
la  Institucion  Educativa
Primaria N° 16323,
comunidad Pumpu, Imaza,
Amazonas, 2021?

actitudes ambientales en escolares de la Institucion
Educativa Primaria N° 16323, comunidad Pumpu,
Imaza. Amazonas.

Objetivos especificos

- Diagnosticar cuantitativa y cualitativamente la
generacion de residuos sélidos en la Institucion
Educativa Primaria N° 16323, comunidad
Pumpu, Imaza. Amazonas.

- Analizar actitudes ambientales en los escolares
de la Institucién Educativa Primaria N° 16323,
de la comunidad Pumpu, Imaza. Amazonas.

- Desarrollar talleres de aprendizaje haciendo uso
de la técnica: “3RS”

- Comprobar que la técnica 3RS fortalece las
actitudes ambientales en escolares de la
Institucion Educativa Primaria N° 16323, de la
comunidad Pumpu, Imaza, Amazonas 2021.

Hipdtesis

La técnica “3RS” fortalece las actitudes
ambientales en los escolares de la Institucion
Educativa de Primaria 16323 comunidad Pumpu,
Imaza, Amazonas 2021.

observaciones, antes y después de la aplicacion del estimulo.
Diagrama:
Pre cuestionario Post cuestionario
Ge: 01 X 02
Donde:
Ge: Grupo experimental (Grupo Unico)
O1: Pre cuestionario (observacion inicial)
02: Pos cuestionario (observacion final)
X: Estimulo: Técnica de las 3 Rs
Poblacion Muestral:
La poblacion y muestra estara conformada por 61 escolares de la
IEP 16323 de la comunidad Pumpu, distrito Imaza, 2022.
Métodos, técnicas e instrumentos y Procedimiento
Métodos
Los métodos a utilizarse son: Analitico-Sintético; Inductivo-
Deductivo
Técnicas e instrumentos
1. Técnicas
Se usaran las siguientes técnicas:
- Ficha de cuestionario
- Anélisis de contenido.
2. Instrumentos: Para este trabajo de investigacion se utilizara los
siguientes  instrumentos:
- Cuestionario
- sesiones de aprendizaje
Procedimiento
Fase inicial
-Se diagnosticara la generacion de residuos sélidos y analizara las
actitudes ambientales de los investigados
-Se planificara un conjunto de actividades en funcion a la técnica
de la “3RS”, en la Institucion Educativa.
-Se elaborara el instrumento de investigacion.
-Se someterd el instrumento a la opinién de expertos para asegurar
su validez.
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-Se aplicara el pre cuestionario a toda la muestra.

Fase intermedia

- Se desarrollaran sesiones de aprendizaje con el uso de la técnica

de las “3RS” para promover actitudes ambientales en los

investigados de la Institucién Educativa, durante tres meses.
Fase final
-Se aplicard el post cuestionario a la muestra investigada
-Se procesara los datos.
-Se elaborard el informe final.

Anélisis de datos

El analisis de datos se cumplira de la siguiente manera:

a) Se hara uso del Microsof OFFICE, especificamente el paquete
de Excel y también el software SPSS — versién 23.

b) Los datos se procesaran en tablas estadisticas, cuantitativas y
cualitativas, luego se construiran figuras estadisticas adecuadas
y se determinaran indicadores de proporcion a fin de encontrar
el fortalecimiento de la V1 frente a la VD de la investigacion.

¢) Se arribard a las conclusiones.

d) Los resultados se presentaran mediante tablas simples y graficos
de barra.
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Anexo 8. Iconografias
Aspirante en el frontis de la IE
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Aspirante aplicando la ficha de recoleccion de datos
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Aspirante desarrollando su sesion de aprendizaje
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Aspirante explicando la clase
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