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RESUMEN

La crisis en el hogar acarrea una serie de efectos, dentro de las cuales se tiene la
desintegracion familiar por causas ya conocidas, repercutiendo a su vez, en el bajo
rendimiento escolar de los hijos. De esta problematica no es ajena la region Amazonas
y especificamente en el distrito de Inguilpata. Ante este dilema se propuso realizar una
investigacion planteandose el problema: ;De qué manera la desintegracidon familiar
influye en el bajo rendimiento académico de los alumnos del 4to. Grado de educacion
primaria de la institucidon educativa N° 18130 de Inguilpata en el afio 20097

Se trabajé con una muestra de 15 alumnos del 4to. Grado de Educaciéon Primaria,
que constituye el 100% de la poblacion.

Esta investigacion ha permitido aplicar encuestas y entrevistas a los estudiantes,
docentes y padres de familia de la institucidn, cuya informacion se codificd, y luego, los
resultados se han interpretado y explicado mediantes tablas y figuras.

De a cuerdo a la hipoétesis, se logré comprobar que la Desintegracion familiar, si
influye significativamente en el bajo rendimiento académico en los estudiantes.

El presente estudio arrojé conclusiones importantes, entre ellas tenemos:
1°. El 93% de los alumnos que proceden de familias desintegradas tienen un

rendimiento académico bajo, segun manifiestan los propios padres de familia, y tal
como se refleja en los registros y actas de notas de la Institucion Educativa.

22, El factor mas predominante para la separacion de los padres, es la Migrécién con un
25%, le siguen la falta de comunicacion, peleas y violencia en la familia con el
8,3% respectivamente.

32 Los problemas educativos mas frecuentes que presentan los alumnos provenientes de
familias desintegradas, segin los docentes son: desinterés en el estudio, bajo
rendimiento, rebeldia, problemas psicoldgicos, indisciplinas, participacién en
pandillas, inestabilidad emocional, desnutricion y falta de concentracion.

4. El 80% de padres de familia discuten sus problemas y conflictos delante de sus hijos.

5%, La separacion de los padres generalmente se debe a los siguientes motivos: por celos,
por infidelidad, no hay comprension, maltrato fisico, maltrato psicoldgico, o a veces,

por no llegar a dormir a la casa.
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ABSTRACT

The crisis in the home leads to a series of effects, among which there is family
breakdown for reasons already known, affecting in turn, lower educational achievement
of children. This problem is not outside the Amazon region and specifically Inguilpata
in the district. Faced with this dilemma was proposed to conduct an investigation
considering the problem: How does family breakdown affects the poor academic
performance of students in the 4th. Grade of primary education from the school of
Inguilpata No. 18 130 in 2009?

We worked with a sample of 15 students in the 4th. Grade of primary education,
which constitutes 100% of the population.

This research has permitted surveys and interviews with students, teachers and
parents of the institution, whose information was coded, and then the results are
interpreted and explained in tables and figures.

Turned down due to the hypothesis, it was possible to see that family breakdown,
it significantly influences the low academic performance in students.

This study yielded important findings, among them are:

1. 93% of students who come from broken families have low academic performance,
as manifested by the parents themselves, and as reflected in the records and proceedings
of the Educational Institution notes.

2nd. The most predominant factor for the separation of parents, is the migration to
25%, followed by lack of communication, fighting and violence in the family with
8.3% respectively.

3rd. The most common educational problems presented by students from broken
homes, as teachers are: lack of interest in the study, poor performance, rebelliousness,
psychological problems, lack of discipline, gang involvement, emotional instability,
malnutrition and lack of concentration.

4th. 80% of parents discuss their problems and conflicts in front of their children.
5th. The separation of parents is usually due to the following reasons: jealousy,

infidelity, there is no understanding, physical abuse, psychological abuse, or sometimes,
not to get to sleep at home.
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I. INTRODUCCION

1.1. Realidad problematica

La estructura familiar mantiene un flujo bidireccional con la sociedad, y
aunque la familia se modifica, persiste como una estructura estable que se adapta
al entorno social en constante cambio. La familia al considerarla como sistema,
implica que, ella constituye una unidad, una integridad, por lo que no podemos
reducirla a la suma de las caracteristicas de sus miembros, por consiguiente, no se
le puede ver como una suma de individualidades, sino como un conjunto de

interacciones.

El nexo entre los miembros de una familia es tan estrecho que la modificacién
de uno de sus integrantes provoca modificaciones en los otros y en consecuencia
en toda la familia (Herrera, 1997). Asi, los problemas que se suscitan en ella no
serdn vistos de una manera lineal (causa-efecto), sino que dichos problemas y
sintomas son deBidos precisamente a deficiencias en la interaccidon familiar, a la
disfuncionalidad de la familia como sistema. El mismo autor continua diciendo
que: “el funcionamiento familiar 'debe verse no de manera lineal, sino circular, o

sea, lo que es causa puede pasar a ser efecto o consecuencia y viceversa”.

Entonces, cuando aparece un signo [como puede ser el bajo rendimiento
académico], este puede ser tomado como un indicador de una disfuncion familiar
y hay que ver al nifio, no como el problematico, sino como el portador de las

problematicas familiares.



La familia, como cualquier otra institucion de la sociedad tiene una estructura-
establecida. Sin embargo, esta se ve frustrada al producirse una ruptura en las
relaciones humanas de los miembros que lo conforman, desequilibrando la solidez
que debe existir. Estos problemas se traducen en la observacion de varios hogares

inexistentes, inestables, incompletos y destruidos.

La familia, vista desde una perspectiva sistémica es un grupo o sistema
compuesto por subsistemas que serian sus miembros y a la vez integrada a un
sistema que es la sociedad (Ares, citado por Herrera, 1997). Cada miembro de este
sistema posee roles que varian en el tiempo y que depende de la edad, el sexo y la
interaccion con los otros miembros familiares (Seguel, Holmes, Venegas,
Alcérreca, y Salamanca, 2000), por tanto, las influencias dentro de la familia no
son‘ unidireccionales sino que son una lred donde todos los integrantes de la

familia influyen sobre los otros integrantes.

Siendo la familia “la organizacion social més elemental”, es en el seno de ésta
en donde se establecen las primeras relaciones de aprendizaje social, se
conforman las pautas de comportamiento y se inicia el desarrollo de Ia

personalidad del hijo.

Si la familia es entendida desde el punto de vista sistémico en donde la
alteracion de uno de los elementos del sistema altera indefectiblemente a todo el
sistema en si y el rendimiento académico es un “constructo multicondicionado y

multidimensional”, entonces la familia ejerce una gran influencia sobre el hijo
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durante toda su vida escolar; en consecuencia; los padres pueden ser facilitadores
u obstaculizadores del rendimiento escolar de los hijos. Es necesario tener en

cuenta también, que no siempre los nifios o las nifias son criados por sus padres

Los conflictos y por ende la desintegracion de la familia, puede ocurrir en
muchos casos cuando hay escasez de recursos. Surge cuando ambas partes no
pueden tener todo lo que necesitan o desean, y el goce de recursos por una parte
excluye a la otra. También la escasez se puede referir a la falta de bienes

materiales, emocionales y posiciones sociales.

Hay que tener en cuenta que la familia es la institucion universal. La tnica,
aparte de la religién formalmente desarrollada en todas las sociedades. Los
papeles vinculados a ella influyen a todos los miembros de la sociedad. Todos
nacen en una familia y la mayoria crean una propia. En nuestra sociedad aun hay
una minoria que queda sin contraer matrimonio y por tanto sin desempefiar los
papeles correspondientes; pero, no escapa al de hijo o hija, ni quiza al de hermano
o hermana. Los restantes papeles institucionales son mas marginaleé, ya que una
persona puede tener el papel minimo en cualquiera de estos terrenos. Ahora bien:

de una u otra forma, las demandas familiares pesan virtualmente.

Por otro lado, el bajo rendimiento académico es un problema a nivel mundial,
en ¢l influyen diversos factores, por eso se afirma que es multicondicionado y

multidimensional (Pérez citado por Adell, 2002) y uno de los factores

determinantes es la familia.
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Asi lo demuestré las multiples investigaciones a nivel mundial, tal es el caso de
Morales , Arcos, Ariza, Cabello, Lopez, Pacheco, Palomino, Sanchez y
Venzala(s.f.) quienes realizaron un estudio titulado “El entorno Familiar y el
Rendimiento Escolar” a alumnos y alumnas de educaciéon primaria de los centros
publicos de Lucena( Cérdova-Espafia) concluyendo que el nivel cultural de los
padres, el nivel econdomico, el nimero de hermanas y hermanos, los problemas
familiares, el interés y expectativas de la familia influyen significativamente en el

rendimiento escolar.

En general, los diversos estudios que intentan explicar el fracaso escolar lo
hacen partiendo de las variables que aluden a los tres elementos que intervienen
en la educacién: padres (determinantes familiares), profesores (determinantes
académicos) y alumnos (determinantes personales). En el presente articulo vamos
a profundizar sobre los padres, partiendo para ello de una investigacion previa
(Lozano, 2003) en la que se analizan los tres determinantes anteriores de modo

conjunto.

La condicidon educativa atribuida a la familia estad fuera de toda duda y
discusidn, siendo cada vez mayor la concienciacion de la importancia del papel de
los progenitores en el progreso y desarrollo educativo de sus hijos. Schiefelbaum
y Simmons (citado por Adell, 2002, p. 91) consideran los antecedentes familiares
el determinante individual de mayor importancia y peso en el rendimiento
académico alcanzado por el alumno. Entre los factores familiares de mayor

influencia destacan las variables de la clase social y el medio educativo y familiar.
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El proposito de esta investigacion fue lograr que la desintegracion familiar no
avance, y mas bien, debe reducirse, ya que esta situacion: desintegracion familiar,
repercute en el aprendizaje de sus hijos. Por eso, es consciente que la integracion
se logra cuando los integrantes de la familia: padre y madre alcanzan la conciencia
de armonizar sus diferencias y realizan practicamente dicha armonizacion,
organizando sus vidas en funciéon de objetivos comunes, también se logra la
integracién a partir de una actitud de acogida y respeto mutuo de los diversos

valores y el reconocimiento de su importancia para la vida familiar.

En este contexto, hubo la decision de realizar la investigacion con el objetivo
de demostrar y explicar que la desintegracion familiar influye significativamente
en el bajo rendimiento académico de los alumnos del 4to. Grado de la institucién

educativa N° 18130 de Inguilpata, durante el afio 2009.

1.2. Formulacién del problema

JDe qué manera la desintegracion familiar influye en el bajo rendimiento
académico de los alumnos del 4to. Grado de educacion primaria de la

institucion educativa N° 18130 de Inguilpata en el aiio 2009?

- 1.3. Justificacion del problema

Esta investigacion se realiz6 con la finalidad de estudiar cudl es la influencia de
la desintegracion familiar en el rendimiento académico en los alumnos del cuarto

grado de educacion primaria de la Institucion Educativa N° 18130 de Inguilpata.
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Lo que animo a ejecutar este trabajo de investigacion es que como padres,
familiares y docentes, a diario podemos observar y escuchar diversos conflictos
dentro o fuera del aula de las escuelas que generan dificultades y alteran los
resultados en el rendimiento escolar; lo que constituye una preocupacion entre los
alumnos y padres de familia, principalmente de los alumnos del cuarto grado de
educacidn primaria quienes presentan bajo rendimiento, como consecuencia de los

conflictos familiares, debido a la desintegracién familiar.

Este estudio se fundamenta en la bisqueda de una explicacién clara y precisa
de la probleméatica familiar, especificamente de hogares desintegrados y su
influencia en el bajo rendimiento académico de los estudiantes, toda vez que se

presume, que todas las instituciones educativas la adolecen.

La importancia de este trabajo se orienta en buscar las causas del bajo
rendimiento de los estudiantes relacionandolo especialmente con problemas de
violencia familiar, desintegracion de los hogares, ausencia de la figura paterna o

materna, entre otros factores.

Finalmente, la justificacion de este estudio se da por la connotacion del asunto
y su pretension en diagnosticar, buscar y explicar las causas o factores y las
posibles soluciones al problema: desintegracion familiar y su influencia en el bajo
rendimiento académico de los estudiantes del cuarto grado de educacién primaria,
tratandose de un problema que se observa con mucha frecuencia en la Instituciéon

Educativa N° 18130 de Inguilpata durante el 2009.
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1.4. Antecedentes del problema

A nivel Internacional:

En Tennessee, EE.UU. Nye, Barbara, Larry Hedges y Spyros
Konstantopoulos, realizaron investigaciones acerca del beneficio de las clases
con grupos reducidos para elevar el rendimiento escolar de los estudiantes
llegando a la conclusion que las clases pequefias producen altos rendimientos
académicos, sin embargo, para los alumnos con bajo rendimiento académico el

beneficio es débil.

En este mismo pais se realizd una investigaciéon titulada: “Estructura
familiar, contexto escolar y el rendimiento de los alumnos del octavo grado en
matematica y lectura” llegando a la conclusién, entre otras, que vivir en una
familia con un solo padre perjudica menos el rendimiento en matematica que la

educacidn baja de los padres o el no discutir asuntos escolares con el nifio.

En América Latina, se hicieron estudios sobre el rendimiento escolar, tal
como lo sefiala Eduardo Vélez y col. (s/f y s/a)Escribiendo un articulo a partir
de un informe de investigacion, concluyendo que: los métodos de ensefianza
activos son mas efectivos que los pasivos; la experiencia de los profesores y el
conocimiento de los temas de la materia estan relacionados positivamente con
rendimiento; las actitudes de los escolares hacia los estudios son importantes
para incrementar el rendimiento; la repeticion del grado escolar y el ser de

mayor edad estan relacionadas negativamente con el rendimiento y la practica
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de tareas en casa que incluye la participacion de los padres esté relacionada con
el rendimiento.

Nuestro pais no es ajeno a este problema sobre bajo rendimiento escolar,
asi nos lo muestra la Unidad de Medicion de la Calidad Educativa del
Ministerio de Educacion en el 2001 quien aplicé una evaluacion nacional a los
alumnos de 6to. Grado de primaria llegaron entre otras conclusiones que mds
del 40% "de los estudiantes multigrado estan en el grupo de mas bajo
rendimiento tanto en matematica como en comunicacion, mientras que €l 9% o
menos lo esta en el grupo de mas alto rendimiento.

La Lic. Mariela Vergara Panzeri (citada por Lic. Nils Pacherres Ganoza,
2005) del Centro para el Desarrollo de Alto Potencial caracteriza a los nifios
con bajo rendimiento de: desorgaﬁizados, con habitos de estudio nulo o muy
pobre, algunos son solitarios y son manipulativos entre otras caracteristicas.

En nuestra realidad podemos encontrar que los nifios con bajo rendimiento
son indiferentes a las clases y deberes escolares, son solitarios, o de lo
contrario tienen amigos en la misma situacién. Una de las causa no seria el
factor econdmico pues sus padres no tienen grandes problemas en este aspecto,
ya que la institucién donde se desarrollaré la investigacién es una institucion
particular. Aun asi los alumnos se encuentran continuamente atrasados en sus
cuadernos, generalmente no viven con alguno de sus padres o estdn a cargo de
sus abuelos u otro familiar. Estos alumnos muestran simpatia con aquellos
profesores que les brindan afecto de modo que colaboran activamente en sus

clases solo con ellos.
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Aurora Rosales Salguero(2004), en su tesis: LA DESINTEGRACION
FAMILIAR Y SU INCIDENCIA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE
LOS ALUMNOS DEL CICLO DE EDUCACION BASICA DE LA ZONA 19
DE GUATEMALA-2004; sustentada en la Facultad de Humanidades del
Departamento de Pedagogia de la Universidad de San Carlos de Guatemala,
manifiesta que el propdsito de esta investigacion es dar a conocer cdmo incide
la desintegracion familiar en los estudiantes del ciclo basico, ya que ellos
ademds de atravesar una etapa dificil como es la adolescencia, tienen que
enfrentar otro problema como es la desintegracion de su familia. La separacion
de sus padres trae como consecuencia una serie de problemas psicoldgicos, y
todo esto lleva al alumno a un bajo rendimiento. Pero, la problematica es mas
facil de llevar si los alumnos cuentan con ayuda profesional, dicha ayuda
consiste en que los colegios contraten servicios de un psicologo, para que
preste atencion profesional a los alumnos.

Los resultados de esta investigacion fueron:

. Mejoramiento de sus notas.

. Seguridad en si mismo.

. Sobreponerse al divorcio de sus padres.

. Superar cualquier problema psicoldgico que le haya afectado.
. Expresar sus sentimientos con libertad.

] Mejorar la felacién con su familia.

. Lograr una mejor concentracion en sus estudios.

. Deseo de superacion.

" Mejor comunicacion.
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A nivel Nacional:

Adell (2002) nos presenta un modelo explicativo del rendimiento escolar,
agrupando a las variables predictivas de los resultados escolares en tres grandes
bloques, &mbitos o dimensiones:

Personales: Sexo y nivel, problemas sensoriales, auto concepto, actitud ante
los valores, confianza en el futuro, entre otras.

Familiares: Ntimero de hermanos, estudios de los padres, ocupacién familiar,
comunicacion familiar, actitudes familiares, entre otras.

Escolares: Dinamica de la clase, integracion en el grupo, relacion tutorial, etc.

Concluyendo que en el ambito familiar las variables mejor predictorias de
los rendimientos son: la comunicacion familiar, las expectativas de estudios

esperadas de los hijos y la ayuda prestada a los hijos en sus estudios.

Es poco lo que se esta haciendo en el Pert por el tema de la desintegracion
familiar. La familia, institucién importante y clave en el desarrollo de la
sociedad, viene siendo considerada en segundo plano y el Estado, lejos de
protegerla, propicia situaciones como la promulgacion de leyes que agudizan la

crisis familiar, encontrandose algunos articulos relacionados al tema:

A mayor nivel de desintegraciéon familiar, érecen las probabilidades de
consumo de drogas entre sus integrantes, advierte la Comisiéon Nacional
para el Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVIDA), durante el lanzamiento del
programa “Familias fuertes: Amor y limites”. Dicho programa, enmarcado

en una propuesta desarrollada por la Organizacion Panamericana de la Salud
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(OPS) y la Cooperacion Técnica Alemana GTZ, busca fortalecer el rol
formativo de las familias promoviendo factores protectores que eviten los
riesgos de consumo de drogas. “Familias Fuertes: Amor y Limites” esta
orientado a evitar la aparicion de factores de riesgo en el dmbito familiar,
relacionados con el consumo de drogas. Un punto a favor es la firma de un
Acta de Compromiso por la cual estas tres entidades se comprometieron a
desarrollar, de manera conjunta, acciones para el fortalecimiento del rol

formativo de la familia.

Este programa ha sido puesto a disposicion de DEVIDA para ser aplicado, a
través de las municipalidades en diversas zonas de Lima Metropolitana y del
interior del pais. A través de este programa, se trabajara de manera conjunta
con los gobiernos locales y regionales para reforzar el rol preventivo de las

familias en el consumo de drogas.

Por su parte, Matilde Maddaleno, directora de Salud del Adolescente de la
OPS Washington, felicité al Gobierno Peruano, porque a través de DEVIDA
se pone a la cabeza de Latinoamérica al implementar este programa que busca
trabajar con el capital humano y social (Articulo periodistico: Andina de

noticias).

Resulta evidente que asi como en las grandes ciudades del pais, en ciudades
pequeilas como Chachapoyas, un problema creciente es la desintegracion

familiar, por lo que han surgido organizaciones que realmente se preocupan y
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estdn avocadas a tareas de proteccion tanto de menores como de adolescentes,
por ejemplo la DEMUNA. Sin embargo, estos esfuerzos son todavia
insuficientes para contrarrestar este creciente fendmeno que avanza a ritmo

incontrolable.

A nivel Regional:

Siendo la universidad de nuestra region nueva, no existe aun en la biblioteca
trabajos concluidos sobre el tema; sin embargo, al revisar diversas bibliotecas
de la ciudad, en especial la del ISP “Toribio Rodriguez de Mendoza” de esta
ciudad, se encontrd los trabajos de investigacion siguientes:

a) Tesis de Gleni Doris Rimachi Rodas (2000), titulada:

INFLUENCIA DE LA AFECTIVIDAD DE LOS PADRES DE FAMILIA

EN EL COMPORTAMIENTO DE LOS ALUMNOS DEL SEXTO GRADO

DE EDUCACION PRIMARIA EN LA CIUDAD DE CHACHAPOYAS-

2000.

Conclusiones:

eLos padres de familia del sexto grado demuestran un alto grado de
conductas afectivas en relacion con sus menores hijos.

e El afecto, el carifio, la ternura y la estimulacién positiva, contribuye a
que los nifios presenten una personalidad estable con tendencia a la
introversion.

eEl escaso o ausencia total del afecto en los hogares, trae como

consecuencia que los nifios presenten una personalidad inestable.
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b)

e La manifestacion del afecto en el seno familiar es necesaria y de vital
importancia para lograr una personalidad aceptable y por ende un buen

desempefio dentro de la sociedad.

Como se puede analizar de estos resultados, es que de todas maneras
la estabilidad y el factor afectivo, determina o influye en el buen
rendimiento académico de los estudiantes, caso contrario, como el que se
propone en el presente estudio, la desintegracion familiar influye en el bajo
rendimiento académico, en cualquier grado del nivel primario, al parecer,
en los grados inferiores de educacién priméria debe ocurrir con mayor

frecuencia el problema.

Tesis: CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS, SOCIALES Y

EDUCATIVAS DE LOS NINOS DEL 4° GRADO DE EDUCACION
PRIMARIA EN LAS AREAS DE COMUNICACION INTEGRAL Y
LOGICO MATEMATICA EN LA CIUDAD DE CHACHAPOYAS -2003

(Abanto Guiop, Pepe Raul Diaz Bricefio y Jorge Luis Castro Lozano-

2003), llegando a las siguientes conclusiones:

eLa figura paterna es importante para lograr el equilibrio en el nifio o la
nifia, permite el desarrollo de la disciplina, el orden y la responsabilidad;
caracteristicas importantes para poder crecer seguro y desarrollarse
satisfactoriamente en el resto de su vida.

¢ Los nifios que pertenecen a familias que no tienen figura paterna son los

que presentan mayores problemas en sus relaciones interpersonales, se
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muestran poco motivados para el aprendizaje, son inseguros, timidos,
indiferentes y distraidos.

¢ Los nifios que pertenecen a familias bien constituidas, es decir donde se
encuentran ambos padres son los que se adaptan e integran con mayor
facilidad, muestran mayor iniciativa y seguridad al realizar diferentes
tareas que se les encomienda.

e Los nifios que pertenecen a familias que no tienen la figura paterna
dentro del hogar son los que presentan mayores problemas académicos,
manifiesto en su bajo rendimiento y en su repitencia de afio.

Tesis: EFECTOS QUE PRODUCE LA DESINTEGRACION

FAMILIAR EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS NINOS

DEL 4° GRADO DE EDUCACION PRIMARIA EN LA CIUDAD DE

CHACHAPOYAS -2003 de Chuquimbalqui Bardales, Mego Bustamante, y
Rivasplata Chuquipiondo (2003), quienes llegaron a las siguientes
conclusiones:

- El nifio que vive en hogar desintegrado crece con cierto temor, lo que le
impide impulsar y conquistar un adecuado aprendizaje, presentando
serios problemas en su rendimiento académico.

- La escasa comunicacion entre padres e hijos, genera en los nifios una
enorme falta de expresion ante sus semejantes, ya que el nifio durante su
crecimiento necesita apoyo mediante el didlogo los consejos y el buen

VIVir.
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d)

- Una buena relacion entre padres e hijos es una relacion en donde existe
afecto y carifio, logrando en el nifio confianza y seguridad en lo que hace,
lo cual trae consigo el é€xito en sus actividades escolares.

Tesis: INFLUENCIA DE LA DESINTEGRACION FAMILIAR EN

EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS ALUMNOS DEL

SEXTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE LA ESCUELA

18109 “LUIS MENDOZA PIZARRO” Lamud-2001. (Ampuero Lopez,

Angélica; Bazan Rojas, Maribel; Llaja Mazlucan, Edinson-2001).

Esta investigacion, a pesar de realizarse en otra realidad, los resultados
son similares, por lo que se reafirma que la desintegracion familiar influye
significativamente en el bajo rendimiento académico de los estudiantes de

educacién primaria.

1.5. Definicion de términos

Se ha creido conveniente tomar como base tedrica para este estudio a los

investigadores que a nuestro parecer, sus aportes se adecuan mas a los propositos

que aspira alcanzar esta investigacion, de acuerdo a las variables estudiadas.

Para empezar hay que definir a la familia.

a.

Definicion de Ia familia:

Desde el punto de vista sociolégico toda sociedad reconoce a la familia

como la institucién y grupo social basico, para el desarrollo de la comunidad.
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Para la ciencia psicologica, familia es: * La que constituye el campo
Psicolégico mas importante de un alumno, ya que es considerada un
refugio y una fuente de afectos, de identidad e identificacion.” (LOPEZ,

Maria Inés. 1 992. Influencias de Desintegracion Familiar Tesis, Guatemala).

El nucleo familiar necesita buena comunicaciéin, comprension 'y
colaboracion de sus miembros con el proposito de mantenerse unidos. La
familia es considerada para algunos sociélogos como: “Una célula social,
unidad basica”. (MONTENEGRO, Berta Lucrecia. Factores de
Desintegracion Familiar. Tesis. Guatemala, Escuela de Trabajo Social,

USAC, p. 101,994).

Desde el punto de vista de la organizacion politica la familia se define
como: “Célula primaria y fundamental de nuestra sociedad”. Al Estado le
corresponde velar por su organizacion, proteccion y fomento a través del

matrimonio.

Las ciencias sociales definen a la familia como: La unidad bésica
fundamental formada por dos adulfos progenitores (padre y madre) que
conviven con sus hijos en una misma casa, cooperan en actividades
econdmicas, sociales y protectoras y al cuidado de sus hijos ya sean estos
propios y adoptados (HERNANDEZ, Silvia Marina. Desintegracién Familiar
-y su Repercusion en los hijos. Tesis, Guatemala, Escuela de Ciencias

Psicoldgicas, USAC, 1991 pp. 5-6).
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b. Roles de la familia:

En primer lugar, rol es el conjunto de obligaciones sociales que se
utilizan en la vida diaria. También es considerado como el papel que

desempeifia cada persona en la sociedad.
b.1. Rol de los padres

En la actualidad los padres cooperan de igual manera ayudandose

mutuamente en los factores: econdmicos, espirituales y sociales.

Los padres toman las decisiones mas importantes en el cuidado y
educacion de sus hijos. Ambos velan por el bienestar de la familia,
superandose profesionalmente para mejorar su nivel de vida. Ellos son
los primeros maestros de sus hijos, ya que los conducen y orientan hasta
que llegan a la edad escolar donde van desenvolviéndose por si mismos

y desarrollan sus habilidades.

Algunos socidlogos: sugieren que “deberia ensefiarse a los hijos a
proponerse el desarrollo de todas sus facultades, al mismo tiempo debe
tenerse presente que un caracter equilibrado y un trabajo eficiente en
cualquier ramo depende en extenso grado, del desarrollo simétrico que
es el resultado de una educaciéon completa. * (WHITE, Ellen G. —s/f- P,

90).
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C.

b.2. Rol de los hijos

El rol de los hijos es muy importante en el hogar porque ellos son el
centro de la familia, ellos deben aprender a ser hijos respetuosos con
sus padres, deben ser conscientes con las medidas disciplinarias en el
hogar, guardar el respeto al derecho de los demads, aprender a compartir
con los demas en la familia, ser responsables en las tareas en él hogar y

de sus estudios.

Los hijos deben crecer en un ambiente sano para que ellos en el
futuro puedan defenderse en la vida y asi llegar a ser personas maduras
y sepan resolver sus propios problemas y estar preparados para hacer

buenos profesionales, ciudadanos y buenos padres de familia.
Psicologia de la familia

En el abordaje de la familia como sistema se le da tratamiento a
conceptos evolutivos, valorando a la misma como un todo, no como un
sistema de relaciones que nada tiene que ver con la simple suma de sus partes.

Este grupo primario de referencia, intermediario entre el individuo y la
sociedad, es una categoria histérica pues esta determinada por el sistema
social en que se enmarca y esta regulada por leyes y politicas. Es también,
una unidad psicoldgica con una especificidad propia, que la hace Unica ¢
irrepetible, y donde en su funcionamiento se pueden apreciar pautas de

interaccion, estilos comunicativos, una organizacidn, procesos y cambios.
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Hablar de familia en la actualidad requiere pensar que ya no solo nos
referimos a la unién legal entre un hombre y una mujer para toda ‘la vida y
para tener hijos y educarlos. En su concepciéon mas amplia se contemplan los
vinculos afectivos, consanguineos y cohabitacionales, pero donde a su vez
existe un redimensionamiento conceptual, de esta forma se pueden encontrar
grupos pequefios desde. matrimonios sin hijos u otros més extensos donde
conviven 3 generaciones o mas. Tampoco se puede decir que una unioén
porque no sea legal o una madre sola con sus hijos, o un matrimonio con hijos

de matrimonios anteriores, o una pareja homosexual, no sean familia.

A su vez al analizar la dimensidon evolutiva, requiere observar que la
familia no es estética, pues la misma se transforma, se producen cambios, al
igual que un individuo nace, crece, se desarrolla y muere, la familia también
atraviesa por fases que transcurren a través de un ciclo vital donde se forma,
se extiende, se contrae y se disuelve, donde cada fase tiene sus caracteristicas
y eventos propios y donde en el paso de una fase a otra ocurren cambios,
originando crisis debido a la necesidad de movilizacion del sistema para la

adaptacion y asimilacion de estos cambios.

Estos eventos son mas o menos previsibles y ocurren de manera general
en todas las familias y a las que se ha llamado Crisis Transitorias, Crisis
relacionadas con el ciclo vital o Crisis Normativas. De esta forma
encontramos que el evento que inicia y constituye el pedestal de toda familia

es el matrimonio y que marca la primera fase de formacion de la familia,
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precedido de el matrimonio y el noviazgo. De este cimiento dependerd en
gran medida la edificacién que resultard mas adelante. En esta etapa los
miembros de la pareja se adaptan a una forma nueva de vivir, a las
diﬁcultédes materiales, a desempefiar el rol de conyuges con la significacion
social que esto implica, es no solo pensar en uno sino en dos. En ocasiones
este nuevo vinculo se produce cuando no existe la madurez fisica y

psicologica necesaria para afrontarlo.

Crisis que debe enfrentar la familia

La célula principal que origino la familia comienza a desmembrarse con
la muerte del primer conyuge, inicidndose asi la etapa de disolucién. Se
transita entonces aqui por ¢1 evento de rol de viudez, el cual es sin dudas uno
de los mas dificiles por ser la relacién de pareja uno de los vinculos mas
complejos que mantienen las personas a lo largo de la vida, por lo cual, en
ocasiones luego de fallecer uno de los conyuges fallece el otro, lo cual los
especialistas han atribuido a deficiencias en el funcionamiento del sistema
inmunoldgico ante la depresiéon que genera el duelo. Culmina esta fase con la

muerte del otro conyuge.
Esta crisis para su mejor estudio y comprension han sido agrupadas en

crisis por desmembramiento, por incremento, por desorganizacion, por

desmoralizacion o mixtas, las cuales a continuacidn se explican:
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d.1. Crisis por desmembramiento:

Encontramos aqui varios eventos donde el indicador fundamental
es la desarticulacion de la estructura mas o menos estable hasta el
momento y donde uno de los eventos que mayormente representa a esta
crisis es el divorcio. El divorcio es el rompimiento de la unidad
original: el matrimonio. Al respecto se plantea que cuando este
proceso se realiza rodeado de angustia e inconformidad, dificultades en
la comunicacién y las relaciones, sobreviene entonces la preocupacion
por parte de alguno o de ambos sobre las futuras consecuencias de esta

discusién en los hijos.

Pensamos que el divorcio es un proceso psicoldgico relacional que
bien manejado puede dejar consecuencias minimas en los hijos, no
obstante preocupan a los padres los sentimientos de inseguridad y
confusién que se producen en los hijos. La separacién de los padres
significa para los mismos una pérdida de la base de seguridad, ya que
en su pensamiento 16gico concreto, en la medida que la familia esta
unida es mas fuerte, mas protectora y la ruptura significa lo contrario.
Si oculta el hecho mediante el engafio se agrava el dafio. Muchas veces
los nifios son utilizados como posible aliado en contra del otro como un

mensajero.

Los hijos pueden no entender el divorcio, entonces se les debe

explicar lo que esta pasando. Los padres deben percatarse de las sefiales
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de estrés en los hijos como pérdida de interés por la escuela, amigos

dificultades de suefio etc.

Otras crisis por desmembramiento son las producidas por
separacion o abandono como traslado a una ciudad u otra por asuntos

de trabajo, desprendimiento afectivo por divorcio, hospitalizaciones.

También, la muerte de un familiar cercano (madre, padre, abuelos,
tios) sobre todo si se produce la muerte de un padre o hijo, durante las
dos primeras fases del ciclo vital. Este evento en ocasiones constituye
un factor de riesgo por ser mal manejado por la familia. Sucede que un
duelo prolongado acarrea en los nifios, méds consecuencias negativas
que las que el propio hecho de la pérdida encierra. Una pérdida es un
hecho que encierra dolor para todos, pero, es necesario en lo posible
evitar el engafio en torno a como se produjo el hecho y a expectativas

de “regreso”, es preciso usar un lenguaje adecuado a la edad del nifio.

Las migraciones a la ciudad o el campo o hacia otro pais son una
fuente propicia para posible inadaptacion a nuevas personas, escuela,
amigos, lugares, tradiciones, idioma, lo cual, sin dudas genera siempre

estrés.
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d.2. Crisis por incremento

Estas crisis se presentan cuando la familia se expande no por
situaciones relacionadas con el ciclo vital, sino cuando alguien que ya
se habia independizado regresa, por ejemplo hijos que se diyorcian y
vuelven con su descendencia, viudos que vuelven al lugar de origen con
hijos o sin ellos, , regreso del que abandoné a la familia, adopciones,

reuniones en situaciones de emergencia.

Cada llegada inesperada requiere del sistema un reacomodamiento
del funcionamiento familiar en cuanto a comunicacion, costumbres,

establecimiento de nuevos limites y reglas etc.

d.3. Crisis por desorganizacion

La dindmica y organizacion familiar se ven afectadas por

acontecimientos que la hacen disfuncional.

Enfrentar por ejemplo un embarazo en la adolescencia, que algo
que no corresponde con las caracteristicas de este periodo del desarrollo
y que puede ser parte de una crisis mixta por incrementar y

desorganizar la familia.

Encontramos ademas las enfermedades y otros dafios a la salud

donde en muchas familias se presentan miembros con enfermedades
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cronicas, con su repercusion en el estilo de vida del enfermo y la
familia. La presencia de un enfermo psiquidtrico es otro
acontecimiento que genera ansiedad en el medio familiar. El retraso
mental, el accidentado discapacitado, un paciente en estadio terminal
que crean necesidades extra que producen desajuste en la vida cotidiana

de todos.

El intento suicida o el suicidio son hechos que requieren una
atencion especial, pues desde que surgio el ser humano preocupa por
qué en ocasiones las personas deciden acabar con su vida de forma tan
violenta. Este fendmeno es multicausal y entre los motivos se
encuentran los desordenes mentales (depresion severa, esquizofrenia),
conflictos amorosos, busqueda de familiares allegados en el mas alla
etc, pero lo cierto es que antes de que ocurra el hecho acompafia al -
suicida un sentimiento de desesperanza ¢ inconformidad. Un alto indice
de estos intentos se han observado en personas que viven solas, que han
perdido el vinculo laboral, ancianos entre otras. Preocupa mucho mas
esta situacion cuando se trata de etapas tan productivas de la vida como
la nifiez y la adolescencia, aunque cualquiera que sea la edad y el
motivo requiere una atencion especializada multidisciplinaria, evitando
siempre que se produzca el primer intento en aquellos con riesgo de

cometerlo, su repeticion o un desenlace fatal.
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El alcoholismo y la drogadiccion son también fendmenos de alta
incidencia y prevalencia en nuestro medio actual y atenta en gran
medida contra el buen funcionamiento de cualquier familia. Muchos
son también los factores que empujan a las personas al alcoholismo.
Antecedentes familiares, en grupos de amigos, en puestos de trabajo y
otros centros de concentracion de personas, existen casos de
alcoholismo, cuyo fenémeno se propaga, como una via para evadir
sintomas o molestias fisicas y psiquicas, o como via de placer o para
obtener valor para enfrentar las exigencias de la vida cotidiana.
Cualquiera que sea la causa, este peligroso mal deteriora la economia,
la inteligencia, la psiquis y la salud en general; y destruye la armonia
familiar y a su vez abre las puertas al consumo de otras drogas con

consecuencias que puede llegar hasta la muerte.

Dentro de los factores que generan crisis por desorganizacion se
encuentran los problemas de vivienda, cuando las condiciones son
inadecuadas se crea un marco propicio para que las relaciones se
dificulten. También, una estructura familiar con incompatibilidad
cultural, donde existe rigidez y falta de cohesidn, donde no existen
limites y reglas claras, o donde se producen discusiones y rifias

frecuentes, son familias desorganizadas.

En la literatura se valora también como motivo de

disfuncionamiento familiar, la presencia de pareja infértil con la

33



ansiedad que esto acarrea, a lo cual la presidon social contribuye y que

muchas veces ocasiona distanciamiento en la pareja.

d.4. Crisis por desmoralizacion

La familia es la principal fuente nutridora para el desarrollo de la
personalidad, en ella se dan los patrones y pautas de comportamiento
para funcionar en sociedad con los correspondientes valores éticos,
morales, ideoldgicos, legales etc. Cuando estos valores se violentan por
los miembros de la familia o personas ajenas a ellas se producen crisis
por desmoralizacidén y las mismas pueden ser por presencia de una
conducta antisocial en uno de los miembros, encarcelamiento, abuso
sexual con las consiguientes consecuencias a corto y mediano plazo.

El maltrato fisico y psicologico hacia grupos tan vulnerables como
ancianos, mujeres y nifios, pueden dejar huellas que marquen el

funcionamiento de la familia por largo tiempo.

Alcaina (s.f.) caracteriza a la familia disfuncional como la que ante
situaciones que generan estrés responde aumentando la rigidez de sus
pautas transaccionales y de sus limites, carece de motivacién y ofrece
resistencia o elude toda posibilidad de cambio. La familia disfuncional,
agrega, se diferencia de la funcional por la utilizacién de patrones de.
interaccion recurrentes que dificultan el desarrollo psicosocial de sus

miembros, su adaptacion y la resolucion de conflictos.
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Al definir a la familia como un sistema en donde los problemas de
uno de los miembros afecta a todos. Alcaina nos plantea las posibles

consecuencias de los hijos viviendo en una familia disfuncional, y dice:

“Existen datos que indican que este tipo de familia se ve
imposibilitada para llevar a término de un modo adecuado las funciones
familiares, afectdndose areas como la educacion y el desarrollo afectivo
y relacional. En concreto, la afectacion de la funcion de culturizacion-
socializacion repercute negativamente en la consecucién de objetivos
ludicos, de aprendizaje y estimulacion. Ello deriva generalmente de la
falta de implicacion parental, debido a desinterés o ausencia fisica de
uno o ambos padres por motivos laborales o separacidn, produciéndose
un efecto circular en nifios y adolescentes, capaz de originar una falta
de motivacion en la escolarizacidn. Estas actitudes podrian transmitirse
a las siguientes generaciones, dando lugar a deficiencias culturizadoras

que situan a estas familias en desventaja en una sociedad competitiva”.

Como observamos, la desintegracion familiar influye
potencialmente en el problema del rendimiento escolar, es decir, se
puede enfocar desde diversos aspectos, sin embargo, no se duda del
papel capital que tiene la familia, agente que determina el adelanto o
atraso de los nifios. En consecuencia, es importante que los padres
conozcan esta realidad para evitar comportamientos nocivos que

ahonden el fracaso escolar; y por otra parte, el conocimiento de esta
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relacion permitira “prever unos arreglos pedagdgicos a fin de permitir al
nifio con dificultad sacar un excelente provecho de la ensefianza que le

es dispensada” (Gilly, 1978).

1.6. Hipdtesis

La Desintegracion familiar, si influye significativamente en el bajo
rendimiento académico en los estudiantes del 4to. Grado de Educacién Primaria

de la Institucién Educativa N° 18130 del Distrito de Inguilpata en el 2009.

1.7. Objetivos de la investigacion

1.7.1. Objetivo general:

Determinar la influencia de la desintegracién familiar, en el bajo
rendimiento académico de los estudiantes del cuarto grado de educacion

primaria de la Institucién Educativa N° 18130 de Inguilpata.

1.7.2. Objetivos especificos:

1°. Identificar el nimero de estudiantes del cuarto grado de educacioén
primaria de la I. E. N°18130 de Inguilpata que proceden de familias

desintegradas a través de una encuesta.

2°. Contrastar el rendimiento académico, usando los registros y actas de

los estudiantes que proceden de familias desintegradas.
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3°. Analizar y describir el bajo rendimiento académico de los estudiantes

que proceden de familias desintegradas.

4°. Comprobar la influencia de las familias desintegradas en el bajo
rendimiento académico de los estudiantes del cuarto grado de
educacion primaria de la Institucion Educativa N° 18130 de

Inguilpata.
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II. MATERIALES Y METODOS

2.1. Poblacion y muestra

2.1.1. Poblacion: Esta formado por 15 alumnos del 4to. grado de Educacién
Primaria de la Instituciéon Educativa N° 18130 del Distrito

.de Inguilpata matriculados en el 2009.

2.1.2. Muestra: Se ha tomado el 100% de la poblacion por ser pequefia, es decir

15 alumnos.

2.2. Diseiio de investigéci()n

Para efectos del estudio se ha tomado el disefio de una sola casilla.

" —

Donde:

M : Muestra

O : Encuesta

X : Desintegracion familiar

r : Relacion entre las dos variables

Y : Rendimiento académico

38



2.3. Determinacion de variables

A. Variable Independiente (VI): “Desintegracion familiar”
a. Definicién
Se define como el desmembramiento de la familia suscitado por la
ausencia de uno de los padres.
Se dice que una familia se desintegra cuando los padres se separan o falta.
uno de ellos, la desintegracion puede darse por:
Divorcio, separacion y muerte.
Desde el punto de vista de la sociologia la desintegracion familiar se
define como: ~ La pérdida de la unidad familiar, significa que uno o mas
miembros dejan de desempefiar adecuadamente sus obligaciones o

deberes”. (HORTON, Paul B. 1986. p.66).

Ya que la desintegracion es un proceso por el cual una familia
organizada de cualquier indole pierde gradualmente su organizacion, hasta
terminar con una separacion o desintegracion. Para otros investigadores
desintegracion familiar es considerada como: " El rémpimiento de la
unidad familiar, la disolucién o funcionamiento de funciones sociales
cuando uno o mas de los miembros dejan de desempefiar adecuadamente
el papel que les corresponde “. (OROZCO, Telma. 1 989, Desintegracion

Familiar, Tesis).

Para otros investigadores la desintegraciéon familiar, es considerada

como: " La ruptura de la unidad familiar, la disolucién o quebradura de la
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estructura social de las funciones, cuando dos miembros no pueden
desempeiiar las atribuciones que legal y moralmente les corresponden ~
(DURAN, Angela. 1 990, p.18. Factores que contribuyen a la

Desintegracion Familiar, Tesis).

b. Causas:
La desintegracion de la familia se origina por distintas causas, siendo

las mas comunes las que a continuacién se explican:

b.1. Separacién
Esta situacion se produce cuando uno de los conyuges
manifiesta su deseo de no continuar conviviendo con su pareja. En
muchas ocasiones esta separacion es temporal, pues pasado algin
tiempo ambos cényuges resultan reconcilidndose. Sin embargo, no
debe dejar de considerarse que en algunas ocasiones, previo a
obtener el divorcio es necesaria la separacion.
b.2. Divorcio
Constituye la ruptura total del vinculo matrimonial y a su vez el
punto que marca en forma directa la desintegracion de la familia.
El divorcio es considerado también como: * Una vélvula de
escape para las inevitables tensiones del matrimonio ~ (GOODE,
William J. 1 992, p 336). Cuando un sistema familiar no permite el

divorcio, las personas se separan y formar otro hogar.
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b.3. Muerte

La muerte natural o violenta cambia el estado civil de la persona
y a su vez modifica la organizacion familiar. Tanto la muerte natural
como la violenta de uno de lo; pa(ires resulta perjudicial para los
hijos, especialmente si éstos tienen una edad que no les permita
comprender desequilibrio emocional que sélo es posible restablecer
a través de una constante comunicacion con los demés miembros de
la familia y de muestras de afecto por parte de quien se ha quedado

al cuidado de los menores, ya sea padre o madre.

b.4. Separacion o Divorcio

La palabra divorcio viene del latin “divortium” derivado de
divertere o “dovortere” que significa apartarse, accion o efecto de
divorciarse, se puede definir divorcio como: “Cesacion de la vida
matrimonial en vida de ambos conyuges y después de consumado
del matrimonio.” (Lopez, Maria Inés. 1 992, p. 8).

El divorcio se puede clasificar en dos clases que son: Absoluto y
Relativo. El primero indica disolucion completa del vinculo

conyugal.

El segundo, la simple suspensién o separacion de conyuges en

cuanto a la cohabitacion.
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El problema del divorcio es tan antiguo como la humanidad; sin
embargo, seguird siendo un problema a pesar de psicélogos,
socidlogos, religiosos, etc. han tratado de darle solucién, de tal

manera que no existan victimas y que la familia no se destruya.

Otras causas:

= Matrimonios a temprana edad.
= Machismo.

= Falta de educacion familiar.

= Emigracion.

= Religién

s Enfermedad incurable.

¢. Factores que contribuyen a la desintegracion:
Los factores que contribuyen a la desintegracion de las familias son
varios pero en esta investigacion se mencionaré lo que se consideran mas

importantes entré €stos:

c.l. La drogadiccion:

La drogadiccion en nuestro pais afecta a varias familias, y
provoca en ellas problemas econdmicos, psicolégicos, sociales y
principalmente desintegracion familiar. "Por droga se entiende

cualquier sustancia susceptible de no- aplicacién médica legitima, de
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la cual se abusa por auto-administracion para fines distintos de los
legitimos en medicina * (BATZ, Laura 1 994. La Desintegracion
Familiar, Tesis) lo que significa que las drogas a que nos referimos
son aquellas que se auto administran algunas personas con la
finalidad de condicionar su comportamiento produciendo trastornos
en la personalidad y problemas en la actividad en que vive. Ademas
la drogadicciéon puede ser también, la injerencia de cualquier
sustancia que por naturaleza quimica afecta a la estructura o
funcionamiento del organismo vivo. Se ha comprobado que la
adiccién a las drogas se debe en la mayoria de casos a la existencia
de problemas familiares y problemas emocionales no resueltos esto

es destructivos a la persona misma, a la familia y a la sociedad.

La drogadiccion en nuestro pais afecta a las familias peruanas en
varios aspectos, causando una desintegracion, ya que la familia se
separa y son los hijos los mas afectados porque se les niega el
derecho de superarse en la vida, porque algunos de ellos reciben una
educacion otros no y los pocos que estudian arrastran muchos

.
problemas, ya que el alumno con este tipo de problema rinde menos

en sus estudios.

¢.2. El alcoholismo:
Una persona alcohdlica causa desintegracion en la familia;

ademas de los problemas de salud, econdémicos, sociales y

43



laborales que el alcoholismo ocasiona, estan otros mas serios, que
son los problemas psicologicos que afectan a la familia. Ya que
cualquiera de los padres con este tipo de problema, puede producir
problemas serios de personalidad en sus hijos. Batz, dice: ™ La
embriaguez alcohdlica ordinaria simple, se manifiesta de formas
diversas seguin las personas, lo mas frecuente es la elevacion del
estado de animo. El ebrio se manifiesta como una persona alegre,
demuestra mucha alegria hace bromas se convierte en otra persona si
es una persona timida al estar en estado de embriaguez rie, bromea.
Sus ideas discurreﬁ mas rapidamente y empieza a sufrir cambios del
pensamiento. (BATZ, Laura 1 994. La Desintegracion Familiar,
Tesis).

Para otros alcoholismo es considerado como: ” una enfermedad
del bebedor excesivo, que ha perdido definitivamente el control de
su consumo. Es una enfermedad progresiva e incurable, por que el
bebedor nd podra beber ya jamas moderadamente. Para ¢€l, la Unica
forma de sobriedad serd la abstinencia total. © (TUMAX SIERRA,
Estela Carolina. 1 995- p. 15. El Alcoholismo de los padres como un

causante del Bajo Rendimiento Escolar, Tesis).
El alcoholismo es una enfermedad que afecta a muchos de

nuestros hermanos guatemaltecos y por ello algunos investigadores

han clasificado el alcoholismo en tres tipos como lo son:
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- El tipo social, que no es otra cosa sino una forma de adaptarse al
grupo por medio del alcohol;

- El de tipo neurdtico que es una necesidad inconsciente para
mantener el equilibrio psicodinamico, por ejemplo: funcionar en
algin ambiente o situacion en donde en forma sobria no se
atreveria a actuar.

- El tipo psicotico esta dividido en esquizofrénico y maniaco-
depresivo, el primero caracterizado por disociacién mental con
intoxicacion frecuente.

El maniaco depresivo con depresion intensa, excitacién maniaca de

grado ligero y puede ocurrir suicidios o morir accidentalmente.

El alcoholismo para la organizaciéon mundial de la salud la
define como: “un trastorno en el cual el consumo del alcohol va en
deterioramiento de la salud o del funcionamiento social de la persona
por un periodo de tiempo * (MEDINA GARCIA, Corina Aracely. 1

991-p. 7).
Por las razones arriba mencionadas el alcoholismo es

considerado como uno de los principales factores que son causantes

de desintegracion familiar.
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¢.3. Incompatibilidad de caracteres:

La incompatibilidad en la época actual es considerada como una
desigualdad o sea es todo aquello que no puede juntarse: de alli se
origina un constante choque entre personas que por una u otra razén
argumentan que sus caracteristicas o formas de vivir son
incompatibles, o sea que entre funcion de humanos hay tendencia a
chocar constantemente. La vida matrimonial para los conyuges que
son incompatibles casi en todas las cosas comienza poco a poco a
hacerse inéoportable, y ya ninguno de los dos vive tranquilo porque a
los dos le molesta la actitud de otro y viven en un constante choque,
ninguno de los dos mira lo positivo del otro sino solo lo negativo

hasta que los dos comprenden que son incompatibles.

En el ser humano puede llegar a erradicarse la incompatibilidad
si se toma en cuenta una serie de factores que pueden efectuar un

cambio en la persona, por ejemplo: su formacion, modales etc.

Para algunas personas incompatibilidad es: ™ una causa de
desintegracion debido a la incomprensiéon de ambos conyuges, ya
que a medida que el tiempo transcurre afecta mas a la pareja hasta

optar ambos por el divorcio © (MORALES, Ana Maria. 1 994, p. 46)

La mayoria de parejas que no encuentran otra excusa para

divorciarse, dicen que son incompatibles que no pueden estar juntos.
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c.4. Lo econémico:
El factor econémico es factor muy importante en la familia,
algunos investigadores definen la palabra Economia como: ~ la
ciencia que estudia la produccion, aumento o disminucién de

riquezas de una nacion * (ARRIAZA P. Roberto. 1 979, p. 114).

Las sociedades actuales se caracterizan por la desigualdad, ya
que el factor econdmico es un aspecto que repercute profundamente
en la vida familiar, los integrantes estdn desprovistos de los
elementos econémicos para satisfacer sus necesidades. El alto costo
de la vida es un factor que afecta a la mayor parte de la poblacion, ya
que en nuestro pais se mantiene desde varios afios atras una inflacién

que afecta a la mayoria de personas.

Ahora, cuando en la pareja el esposo trabaja unicamente, la
familia se ve mas afectada porque a veces el dinero no alcapza y la
pareja empieza a tener problemas porque no son capaces de soportar
esta situacion y es aqui donde comienzan los problemas, porque la
esposa se queja que el dinero no alcanza y el esposo enfatiza que es
porque ella administra mal el dinero o también afirma que el trabaja

todo el dia pero su trabajo es mal remunerado.
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En el factor econémico es . una forma de administrar
adecuadamente los recursos con que cuenta la familia, utilizdndolos

de acuerdo con las necesidades de ella.

¢.5. Lo social:

Es un hecho indiscutible el cambio que a través del tiempo viene
experimentando la humanidad y las diferentes sociedades, ese
cambio ha sido considerado como un proceso hacia la superaciéon y
el progreso, otras véces como el recorrido de un cielo y otras como
un fendmeno debido a la concurrencia de factores que influyen de
mayor o menor grado en tales cambios, para otros el factor social es
considerado como: * desarrollo planeado o no de la cultura y de las

formas de interaccidn o accidn social. ” (Idem. P. 47).

El factor social afecta mucho a las parejas hoy en dia porque a
veces las personas cuando estdn enamoradas no se dan cuenta que no
estan al rnismq nivel ni econdmicamente ni socialmente, y cometen
el error de contraer matrimonio, pero conforme va pasando el tiempo
se dan cuenta que no era lo que ellos esperaban, porque las
costumbres no son iguales ya sea porque son de diferente lugar
hablando geograficamente, entonces cada uno de ellos tienen
diferentes costumbres y existe una rivalidad entre ellos. Por

demostrar que el lugar al cual pertenece es mejor que el del otro.
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Ahora cuando la pareja es de diferente nivel educativo también
afecta porque el que es profesional a veces se avergiienza de su
€sposo 0 esposa porque no se sabe comportar socialmente y eso hace
que baje la autoestima del otro sintiéndose inferior e incapaz. Por lo
general el factor social afecta mucho a la pareja y esto también
afecta a los hijos porque ellos son'los ms afectados por las constantes
discusiones de los padres, el factor social es considerado uno de los

factores principales como causa de separacion o divorcio.

¢.6. Factores de la comunicacion:

Otra causa comuin pero no menos importante es la falta de
comunicacion en una pareja, muchos problemas que se dan en los
hogares se deben a esta falta, y muchos también pudieran evitarse si
se diera una comunicacion seria, leal, veraz y amorosa. La falta de
comunicacidn en una pareja les trae muchos problemas ya que nunca
se ponen de acuerdo siempre estdn en constante pugna y no reina la
armonia en el hogar, la falta de comunicacién también provoca que
la familia se desintegre ya que se pierden los objetivos de la familia,
ya que cada uno de ellos no piensa que se estd haciendo dafio ;1 si
mismo y a su pareja. = La falta de comunicacién condiciona
trastornos en la dinamica familiar, ante todo bloquea la relacion

afectiva con la familia.” (SARAZUA, Angela Inés. 1 995, p. 10).
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El adolescente se encuentra frustrado en la familia donde no le
es posible comentar sus experiencias, generalmente nuevas, entre
sus vivencias y como consecuencias no recibe ninguna orientacion,
sin embargo, puede existir comunicacion, pero no lo ideal sino la que
se realiza en un medio agresivo, en que los padres se relacionan con
sus hijos para reprenderlos, para agredirlos o criticarlos: causandoles
de esa forma, sentimientos de inferioridad. En una gran mayoria de
casos los padres se ven obligados a salir del hogar casi durante todas
las horas habiles, al retornar cansados poca o ninguna oportunidad

tienen de establecer comunicacion adecuada con sus hijos.

La television rompe la comunicacién en la mayoria de hogares,
pues cada quien se introduce dentro del aparato, olvidandose de sus
necesidades y demés aspectos de la vida, en los cuales se hace

necesaria la intervencién de todos.

Pero, la comunicacion basada en la verdad, puede integrar a una
familia, porque nuevamente encontraran su camino y se planteara
nuevas metas, la falta de comunicacién matrimonial puede ayudar a
la pareja si ésta acude a ellés, pero, son pocas las parejas que buscan

ayuda profesional si no que optan por separarse o divorciarse.
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¢.7. La infidelidad:

La infidelidad es considerada como sin6énimo de traicidn, ya que
por lo general al hablar de infidelidad se piensa en infidelidad
sexual, es decir, en su aspecto exterior como consumacién de un acto
sexual fuera del matrimonio, algunas veces este problema surge por
la falta de madurez de la pareja, o por la falta de comunicacién pero
también existen otros factores. Pero la infidelidad existe cuando se
traicionan los propésitos del matrimonio, cuando falta la buena
disposicion reciproca necesaria para la maduracion de la familia en
comun, y ademds cuando se busca otra fuente para satisfacer sus

necesidades afectivas y para obtener su propia gratificacion.

Se estima generalmente que el var6n experimenta mayor
dificultad que la mujer para permanecer fiel. La mujer por el
contrario estd mucho mas orientada hacia las relaciones afectivas
completas y por esto es infiel en menor porcentaje, el hombre se ve
impulsado al adulterio por la mera busqueda de placer sexual. Es
importante mencionar que el varén goza de mayor tolerancia hacia la
infidelidad en algunas culturas, ya que la mujer es mas recriminada
en este sentido. Pero, cuando falta la funcién del esposo o padre de la
familia ocurre varios cambios que dan como resultado el desamparo,
el abandono; durante las cuales la mujer que no tiene una profesion
en que desenvolverse y satisfacer las necesidades econdmicas de la

familia, se ve en la apremiante necesidad de buscar ayuda,
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encontrandose algunas veces coaccionada a comerciar sexualmente.
Por lo general la persona a la que le han sido infiel pasa por una serie
de problemas, se siente engafiada, burlada y pierde la confianza en su

pareja, y a menudo la infidelidad causa desintegracion en la familia.

B. Variable Dependiente (VD): “Bajo Rendimiento Académico”
a. Definicion

Es la evaluacion del conocimiento adquirido, en determinado material
de conocimiento.

El rendimiento académico se define como el nivel de logro que puede
alcanzar un estudiante en el ambiente escolar en general o en una
asignatura en particular. El mismo puede medirse con evaluaciones
pedagogicas, entendidas éstas como “el conjunto de procedimientos que se
planean y aplican dentro del proceso educativo, con el fin de obtener la
informacion necesaria para valorar el logro, por parte de los alumnos, de

los propositos establecidos para dicho proceso.

La evaluacién pedagdgica a través de su valoracién por criterios,
presenta una imagen del rendimiento académico que puede entenderse
como un nivel de dominio o desempefio que se evidencia en ciertas tareas

que el estudiante es capaz de realizar.

El logro de estos aprendizajes, como han determinado diferentes

investigaciones se relaciona con:

52



a. La capacidad cognitiva del alumno (la inteligencia o las aptitudes)

b. La motivacion que tenga hacia el aprendizaje.

c. El modo de ser (personalidad)

d. El saber hacer. '
Por otro lado pero en relacion con el anterior un alumno puede fracasar

en la escuela por diversas razones entre ellas tenemos:

a) Desinterés con todo lo relacionado con la escolaridad.

b) Pasividad éscolar, cuando se realizan las tareas solo con estimulo
constante.

c) La oposicidn escolar, cuando se manifiesta malestar y el rechazo al

colegio de forma clara.

Las tres situaciones mencionadas pueden ocasionar con el tiempo la
aparicion de trastornos afectivos en el nifio debido a que la escolaridad se
convierte en un estresor potente influyendo negativamente sobre la auto

estima, percepcion de las competencias sociales y las expectativas futuras.

b. Causas:
Esto puede ser debido a:
- Desintegracion familiar
- Baja motivacion o falta de interés
- Poco estudio
- Estudio sin método

- Problemas personales
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Otras causas:
Segun Calero Pérez, Mavilo (s/f) la autoestima se encuentra
estrechamente ligado al auto concepto, es decir a la imagen que uno tiene

de si mismo en el aspecto corporal, intelectual y social, entre otros.

Narvaez Rivero, Miriam (1992) Sostiene que os niflos que
sobreviven a estas condiciones infrahumanas sufren las consecuencias del
efecto negativo de los factores ambientales, familiares o de privaciéon

psiconutricional.

Por otro lado, Felipe Olértegui Miranda (s/f) dice: “ los nifios
timidos suelen proceder de hogares autoritarios u hostiles y viceversa, los

nifios expansivos e inquietos, provienen de hogares permisivos”.

2.4. Métodos, técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
2.4.1. Metodologia. Se realiz6é mediante tres fases:
a. Fase Inicial: Aplicacion de la encuesta a la muestra, para diagnosticar
e identificar a los estudiantes que proceden de familias

desintegradas.

b. Fase Intermedia: Revisar y analizar las notas en los registros y actas de
los estudiantes que proceden de familias

desintegradas.
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c. Fase Final: Comprobar mediante los datos obtenidos, que la
desintegracion familiar influyen en el bajo rendimiento

académico de los estudiantes investigados.

2.4.2. Técnicas. Se usaron las siguientes técnicas:
- Observacién.
- Entrevista.

- Encuesta

2.4.3.Instrumentos. Los instrumentos que se utilizaron para recolectar la
informacion son:
- Guias de observacion.
- Guia de entrevista.

- Formato de encuesta.

2.5. Analisis estadistico

Se codifico los datos obtenidos en la encuesta. Luego se interpret6 y explico

mediante tablas y figuras estadisticas, como se observa en los resultados

siguientes:
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1. RESULTADOS

De acuerdo a los datos obtenidos a través de la Encuesta, se ha llegado a los siguientes
resultados, considerando cada una de las preguntas que a continuacion se detalla:

1. ;Vives con tus padres?

TABLA N° 01
F %
SI 9 60
NO 6 40
TOTAL 5 100
FUENTE: Encuesta
FIGURA N* 01
140 ?"‘"“;“9” U |
120 4 —— =

100 4—— e

60 i C\ — . S ——— 5{
] st
40 - =
20
O S —
0 - § i
S| NO TOTAL

FUENTE: Tabla N* 01

Como se puede observar en la Tabla y Figura N® 01; el 60% vive con sus padres
y el 40% no vive con ellos. Esta realidad muestra que hay un gran porcentaje

que no tienen a sus padres en casa, por lo que no tienen la oportunidad de ser
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apoyados en los estudios directamente por sus seres queridos, lo que repercute

en su rendimiento académico.

2. Sirespondiste NO, ;con quién vives?

TABLA N* 02
F %
Abuelitos y Mama 2 33
Mama 1 17
Abuelos 2 33
Mama hermanos 1 17
TOTAL 6 100
FUENTE: Encuesta
FIGURA N* 02
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100
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FUENTE: Tabla N* 02

Segun la Tabla y Figura N* 02, el 33%‘viven con sus abuelos y con la madre y
solamente el 17% viven ya sea con la mama o con los hermanos. Estos datos nos
siguen demostrando que hay hogares desintegrados y que loégicamente influyen
en el rendimiento académico de los escolares investigados.
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3. ¢Tus padres viven juntos o separados?

Junmtos | q‘""r“”’”'“ﬁ“‘"“‘g

TABLA N? 03
F %
Juntos 8 53
Separados 6 40
No responden 1 7
TOTAL 15 100
FUENTE: Encuesta
FIGURA N° 03
: | : " : : : j
f TOTAL | — SR —
L | _i !
No responden n ; i E
s j ( Y%
Separados | ————— 5 o
i
!

G 20 40 &0 80 100 120

FUENTE: Tabla N* 03

Como se observa en la Tabla y Figura N? 03; el 53% de padres de los alumnos
viven juntos, pero existe un 40% que viven separados; lo que nos hace suponer
la crisis emocional y afectiva en que viven los estudiantes investigados,

situacion que se refleja en su rendimiento académico.
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. Cuales consideras que fueran los factores o causas, por las que se separan

tus padres?

TABLA N* 04
F %
Migracion 3 25
Falta de
comunicacion 1 8.3
No sabe 5 41.8
Peleaban 1 8.3
Irresponsabilidad 1 8.3
Violencia familiar 1 8.3
TOTAL 12 100
FUENTE: Encuesta
FIGURA N® 04
100 - | -1
30 ‘ f
60 i
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FUENTE: Tabla N* 04
Observando la Tabla y Figura N* 04; podemos darnos cuenta que el factor o
causa mas predominante para la separacion, es la Migracion con un 25%, le

siguen la falta de comunicacién, peleas y violencia en la familia con el 8,3%,
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respectivamente. Sin embargo, es preocupante porque el 41,8% ni si quiera

saben cual es la causa o motivo, por lo cual se separaron sus padres.

. ¢De qué manera consideras que te afecta en tus estudios la separacion de tu

familia?
TABLA N* 05
F %
Bajas notas 4 21
Falta de apoyo moral 3 16
Cree que sus padres no lo quieren 3 16
Inseguridad en responder en clase o
examenes 5 26
No se concentra en los estudios por que no
logran olvidar la separacion de sus padres 2 11
No contestaron 1 5
No hay quien te exija en tus estudios 1 5
TOTAL 19 100
FUENTE: Encuesta
FIGURA N? 05

3 Bajas notas

3 Falta de apoyo moral




6.

FUENTE: Tabla N* 05

De acuerdo a lo que se observa en la Tabla y Figura N® 05; el 26% de
estudiantes responde que la separacién de sus padres le da inseguridad de
responder en clase o en los exdmenes, el 16% mencionan que no reciben el
apoyo moral y creen que ellos no los quieren, el 11% no pueden concentrarse
en los estudios debido a que no pueden olvidarse de la separacién de sus
padres.; mientras que el 5% dice no tener quien les exija en los estudios. Esta

situaciéon influye significativamente en el rendimiento académico de los

investigados.

(Cuales son los principales problemas que te afectan en tus estudios debido

a la Separacién de tus padres?

TABLA N° 06
f %

Timidez 3 33.3
No acepta la separacion de sus
padres 1 11.1
Rebeldia 3 333
Resentimiento 1 11.1
Dejadez 1 11.1

TOTAL 9 99.9

FUENTE: Encuesta
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FIGURA N° 06
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FUENTE: Tabla N° 06

Los principales problemas que afectan a los estudiantes, tal como se aprecia en
la Tabla y Figura N* 06, son Rebeldia y Timidez en un 33,3%, no acepta la
separacion de sus padres y tienen un resentimiento en un 11,1%,

respectivamente.

2Recibes ayuda profesional en el lugar donde estudias, que te oriente en tus

estudios y desenvolvimiento con tus compaiieros y profesores?

TABLA N* 07
F C %
SI 5 33
NO 10 67
TOTAL 15 100
FUENTE: Encuesta
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FIGURA N° 07

FUENTE: Tabla N* 07

La Tabla y Figura N* 07 nos muestra que el 67% de estudiantes NO reciben

ayuda profesional en el lugar donde estudian, ni que les oriente en sus estudios y

desenvolvimiento con sus compafieros y profesores, pero el 33% de estudiantes

manifiestan que SI reciben el ayuda profesional, que para nosotros es algo

saludable que asi sea, sin embargo, siendo la mayoria de estudiantes que no

reciben ningin tipo de ayuda profesional; es necesario, con estos datos

obtenidos, en que la Institucion Educativa o autoridades educativas, se

preocupen por contratar o ver el apoyo de profesionales competentes en esta

problematica, para que en lo posible se reduzca la violencia familiar, y sobre

todo la separacion de los padres, que es un factor predominante y que se refleja

en el rendimiento académico de los estudiantes.
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8. (Si tu respuesta es “NO” y tienes problemas en tus estudios, de qué manera

desearias que se te ayudara?

TABLA N® 08
F %
Técnicas para mejorar el estudio 8 24.2
Apoyo moral - 12 36.4
Que el profesor explique mas 8 24.2
ayuda de un psicologo 5 15.2
TOTAL 33 100
FUENTE: Encuesta
FIGURA N* 08

FUENTE: Tabla N* 08

Como se aprecia en la Tabla y Figura N* 08; la mayoria de estudiantes que son el
36,4%, desean un apoyo moral, el 24,2% necesitan técnicas de estudio y que el
docente explique mas y mejor las clases, y el 15,2% necesitan el apoyo de un
psicologo. Estos resultados son claros y que nos ponen en alerta el tipo de ayuda

que los estudiantes requieren con urgencia.
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OPINION DE LOS DOCENTES

De igual manera, se solicito mediante entrevistas a los docentes, una opinion sincera

sobre la problematica en estudio, y, estos fueron los resultados obtenidos:

1. FACTORES MAS IMPORTANTES QUE CONTRIBUYEN PARA QUE UNA
FAMILIA SE DESINTEGRE:

Falta de comunicacidén

- Alcoholismo
- Infidelidad
- Irresponsabilidad de cualquiera de los dos conyugues

- Violencia en el hogar

Drogadiccion
2. PROBLEMAS EDUCATIVOS MAS FRECUENTES QUE PRESENTAN LOS

ALUMNOS PROVENIENTES DE FAMILIAS DESINTEGRADAS:

Desinterés en el estudio

- Bajo rendimiento

- Rebeldia

- Problemas psicologicos

- Indisciplinas

- Vicios

- Participacion en pandillas
- Inestabilidad emocional

- Desnutricion

- Falta de concentracién
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. PROBLEMAS PSICOLOGICOS EN ALUMNOS PROCEDENTES DE FAMILIAS

DESINTEGRADAS:

Autoestima baja

- Resentimiento

- Aislamiento

- Irresponsabilidad

- Inseguridad

- Depresion

- Falta de afinidad

- Agresividad

- Timidez

. ALTERNATVAS PARA AYUDAR AL ALUMNO CON PROBLEMAS:

- Contar con ayuda profesional ya séa de un psicélogo o un orientador
pedagogico.

- Realizar actividades de socializacion

- Dialdgar constantemente con los alumnos

- Terapia individual y familiar

- Conocer los casos de cada alumno

- Capacitacion a los docentes

- Escuela de padres.
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ENCUESTA A LOS PADRES DE FAMILIA

Para completar la investigacion, se aplicé una encuesta a los padres de familia y éstos
fueron los resultados:

1. ;Discutes con tu pareja delante de tus hijos?

2. Si discutes, ;Qué problema hace que esto ocurra? Respondieron:

- Por problemas economicos

3. (Has pensado en separarte de tu pareja?

Los que respondieron SI, manifiestan que lo haran por los motivos siguientes:

F %

SI 12 80
NO 3 20
TOTAL 15 100

Cuando toma demasiado

Por celos

F %

SI 8 53

NO 7 47
TOTAL 15 100

Por celos

Por infidelidad

- No hay comprensién
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- Maltrato fisico
- Maltrato psicolégico
- A veces no llega a dormir a la casa

Los que respondieron NO, manifiestan:

Por los hijos

Porque nos llevamos bien

Ambos apoyamos a mantener el hogar

- Nos queremos mucho

. ¢Castigas con frecuencia a tus hijos?

F %

SI 11 73
NO 4 27
TOTAL 15 100

Motivo del castigo:

- No obedecen

- Se sacan malas notas

- Pelea con sus hermanos y amigos
- No quiere ir a la chacra

- Falta a su Institucion Educativa

- Por queja de los vecinos
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5. Tus conflictos familiares ;crees que tengan soluciéon?

F %

SI 7 47

NO 8 53
TOTAL 15 100

Los que respondieron SI, opinan de la siguiente manera:
- Nada es dificil cuando se confia en Dios

- Poner mucho de nuestra parte

- Dialogando

- Ponernos de acuerdo

- Por nuestros hijos

- Perdonandonos

- Con una buena comunicacioén

Los que respondieron NQO, afirman:

- Yatodo estéd dicho

- No podemos conversar bonito

- La agresién es permanente

- Me insulta en la casa y fuera de ella
- Por creer en los chismes

- Hay maltrato fisico delante de sus hijos
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6. (Crees que los conflictos de familia repercuten en tus hijos?

F %

SI 14 93

NO 1 7
TOTAL 15 100

Los que respondieron SI, opinan:

- Se vuelven rebeldes

- Salen desaprobados en sus cursos
- Sufren mucho

- Tienen mal comportamiento

- No duermen tranquilos

- Quieren irse de la casa

7. ¢(Consideras que tus conflictos en la familia, influyen en el bajo rendimiento

escolar de tus hijos?

F %

SI 14 93

NO 1 7
TOTAL 15 100

Los que respondieron SI, afirman:
- Ellos viven preocupados y no aprenden
- Se les descuida en sus tareas

- Nos olvidamos de los hijos
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- No se concentran en clase
- Se trauman y no aprenden

- Pierden la memoria

- Se refleja en sus notas bajas

- Faltan a clases

El tnico que respondié NO, manifiesta:

- Los conflictos son por otras cosas, que no tiene que ver en el estudio.
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IV. DISCUSION

Siendo la desintegracion familiar un problema tan complejo, mas atin cuando esta
relacionada con el rendimiento escolar, se puede afirmar que los gobiernos de todos los
paises, poco pueden controlar este dilema. En el Peri, y de manera especifica en
Amazonas, donde la pobreza y el analfabetismo son problemas que influyen en la
violencia y desintegracion familiar, situacion que se refleja en el distrito de Inguilpata,
comprobado a través del presente estudio y que coincide con los estudios y aportes que
dan muchos investigadores extranjeros y peruanos. De alli que se esta de acuerdo con
Herrera (1997) cuando sostiene que los problemas que se suscitan en ella no serdn
vistos de una manera lineal (causa-efecto), sino que dichos problemas y sintomas son
debidos precisamente a deficiencias en la interaccién familiar, a la disfuncionalidad de

la familia como sistema.

Por otro lado, el bajo rendimiento académico es un problema a nivel mundial, en €l
influyen diversos factores, por eso se afirma que es multicondicionado y
multidimensional y uno de los factores determinantes es la familia. Asi lo menciona
Pérez citado por Adell (2002, con quien estamos de acuerdo, por cuanto esta
investigacion que recolectd informacion de los alumnos, de los docentes y de los padres

de familia, arroja factores similares con lo que sostiene Pérez.

Los resultados de esta investigaciéon concuerdan con los de Aurora Rosales
Salguero(2004), de su tesis: LA DESINTEGRACION FAMILIAR Y SU INCIDENCIA

EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS ALUMNOS DEL CICLO DE
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EDUCACION BASICA DE LA ZONA 19 DE GUATEMALA-2004; quien manifiesta
que el propodsito de su investigacion es dar a conocer “cémo incide la desintegracion
familiar en los estudiantes del ciclo basico, ya que ellos ademas de atravesar una etapa
dificil como es la adolescencia, tienen que enfrentar otro problema como es la
desintegracion de su familia. La separacion de sus padres trae como consecuencia una
serie de problemas psicolégicos, y todo esto lleva al alumno a un bajo rendimiento”.

Asi mismo las respuestas que dan los alumnos, padres de familia y docentes de la
Institucion Educativa N° 18130 de Inguilpata tienen mucha similitud con lés resultados
encontrados por Chugimbalqui Bardales, Mego Bustamante y Rivasplata
Chuquipiondo  (2003) en la Tesis: EFECTOS QUE PRODUCE LA
DESINTEGRACION FAMILIAR EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
NINOS DEL 4° GRADO DE EDUCACION PRIMARIA EN LA CIUDAD DE
CHACHAPOYAS -2003, llegando a las siguientes conclusiones:

- El nifio que vive en hogar desintegrado crece con cierto temor, lo que le impide
impulsar y conquistar un adecuado aprendizaje, presentando serios problemas en su
rendimiento académico.

- La escasa comunicacion entre padres e hijos, genera en los nifios una enorme falta de
expresion ante sus semejantes, ya que el nifio durante su crecimiento necesita apoyo
mediante el didlogo los consejos y el buen vivir.

- Una buena relacion entre padres e hijos es una relacion en donde existe afecto y
carifio, logrando en el nifio confianza y seguridad en lo que hace, lo cual trae consigo

el éxito en sus actividades escolares.
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Finalmente cabe sefialar que en la Tesis: INFLUENCIA DE LA
DESINTEGRACION FAMILIAR EN EL RENDIMIENTO ACADEMICO DE LOS
ALUMNOS DEL SEXTO GRADO DE EDUCACION PRIMARIA DE LA ESCUELA
18109 “LUIS MENDOZA PIZARRO” Lamud-(2001) de Angélica Ampuero Lopez,
Maribel Bazan Rojas y Edinson Llaja Mazlucan, a pesar de realizarse en otra realidad,
los resultados son similares, por lo que se reafirma que la desintegracion familiar
influye significativamente en el bajo rendimiento académico de los estudiantes de

educacion primaria.
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V. CONCLUSIONES

De acuerdo a los resultados obtenidos, se ha llegado a las siguientes conclusiones:

1°. El nimero de estudiantes del cuarto grado de educacién primaria de la I. E. N°18130
de Inguilpata que proceden de familias desintegradas son un total de 6 de los 15

alumnos investigados que representan el 40%.

2°. El 93% de los alumnos que proceden de familias desintegradas tienen un
rendimiento académico bajo, segun manifiestan los propios padres de familia, y tal

como se refleja en los registros y actas de notas de la Institucion Educativa.

3. El factor mas predominante para la separacion de los padres, es la Migracién con un
25%, le siguen la falta de comunicacion, peleas y violencia en la familia con el

8,3% respectivamente.

4%, Los principales problemas que afectan a los estudios debido a la separacién de sus

padres, es la timidez y la rebeldia.

5%, La mayoria de estudiantes requieren apoyo moral, técnicas de estudio y que el

profesor explique mas y mejor las clases.

6°. Los problemas educativos mas frecuentes que presentan los alumnos provenientes de

familias desintegradas, segin los docentes son: desinterés en el estudio, bajo
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rendimiento, rebeldia, problemas psicoldgicos, indisciplinas, participacién en

pandillas, inestabilidad emocional, desnutricién y falta de concentracion.
7%. El 80% de padres de familia discuten sus problemas y conflictos delante de sus hijos.
8%. La separacion de los padres generalmente se debe a los siguientes motivos: por celos,
por infidelidad, no hay comprension, maltrato fisico, maltrato psicoldgico, o a veces,
por no llegar a dormir a la casa-.
9°. Se comprobd que la desintegracion familiar influyen significativamente en el bajo

rendimiento académico de los estudiantes del cuarto grado de educacion primaria de

la Institucion Educativa N° 18130 de Inguilpata.
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VI. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta las conclusiones de esta investigacion, se propone las siguientes
recomendaciones:

- Realizar Escuela de Padres y Madres en las diferentes instituciones educativas con
temas especificos sobre la problematica familiar y su influencia en el rendimiento
escolar para lograr reflexionar y reducir la desintegracion familiar en los hogares
amazonenses.

1. Buscar alternativas para ayudar al alumno con problemas, de esta manera:

- Contar con ayuda profesional ya sea de un psicélogo o un orientador pedagdgico.
- Realizar actividades de socializacion

- Dialogar constantemente con los alumnos

- Terapia individual y familiar

- Conocer los casos de cada alumno

- Capacitacion a los docentes.

2. Solicitar el apoyo de ﬁniversidades, instituciones comprometidas con la defensa del
nifio, el adolescente y la familia y de las ONGs involucradas con este tema, para
brindar el asesoramiento y sensibilizacion a los padres de familia y docentes con el
proposito de evitar que la desintegracion familiar se propague y se mejore el
rendimiento escolar de los estudiantes.

3. Generar una comunicacién permanente entre los padres, una interrelacion afectiva

entre padres e hijos y una tutoria efectiva de los docentes.
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ANEXO N° 01

f

PN UNIVERSIDAD NACIONAL
“1  TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE

\@J AMAZONAS
FACULTAD DE EDUCACION

.,,,”M.»..u

,mﬁ\m‘

INSTRUMENTO SOBRE DESINTEGRACION FAMILIAR Y

RENDIMIENTO ACADEMICO (PARA ALUMNOS)
INSTRUCCIONES.- Responde con sinceridad las preguntas que a continuacion se te
propone. Tus respuestas serviran para darle validez a la investigacion que se esta
ejecutando, por eso es estrictamente anénima. ;Gracias por tu colaboracion!

1. ;Vives con tus padres?
SIC ) NO( )

2. Si respondiste NO ;con quién vives?

1. ¢(Tus padres viven juntos o separados?
Juntos () Separados ()

2. ;Cuadles consideras que fueron los factores o causas, por las que se separaron
tus
padres?
1) Migracion (
2) Infidelidad
3) Falta de comunicacion --------------- (
4) Viudez (
5) Alcoholismo (
6) Incompatibilidad (
7) No sabes (
8) Problemas econémicos -------—--—---—-—- (
(
(
(
(
(

9) No contestaron
10) Violencia familiar
11) Matrimonio a corta edad -----------
12) Irresponsabilidad
13) Falta de fuentes de trabajo ------—-
14) Otros:

Nt Nt e N Nt Nt N e ot e N Nt

5. (De qué manera consideras que te afecta en tus estudios la separacion de tu
familia?
1) Bajas notas (
2) Falta de apoyo moral --- (
3) No tienes a quien consultarle tus dudas (

N N N
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4) No puedes concentrarte en los estudios porque no logras olvidar

la separacion de tus padres
5) No hay quien te exija estudiar
6) No te afecta
7) Falta de apoyo econémico en tus estudios
8) Crees que tus padres no te quieren
9) No contestaron
10) Sélo vives con uno de tus padres y trabaja mucho y no tiene

tiempo para atenderte (
11) te sientes culpable por el divorcio de tus padres (
12) Inseguridad en si mismo al responder algo, en la clase o en los examenes (
13) Otros:

6. ;Cuales son los principales problemas que te afectan en tus estudios debido a la
separacion de tus padres?
1) Timidez
2) Rebeldia
3) Depresion
4) Resentimiento
5) No acepta la separacion de sus padres -----------
6) Es muy nervioso (a)
7) No se acepta a si misma
8) No tiene problemas
9) Olvidadiza
10) Dejadez
11) Otros:

e Y W W N N e e Ve W NN
(AN AN AN AN g

7. ¢Recibes ayuda profesional en el lugar donde estudias, que te oriente en tus

estudios y desenvolvimiento con tus compaiieros y profesores?
SIC ) NO(C )

8. ¢Si tu respuesta es “NO” y tienes problemas en tus estudios, de qué manera
desearias que se te ayudara?
1) Que haya un psicologo
2) Técnicas para mejorar los estudios ------—------—---—-
3) Dandome apoyo moral
4) No contesto
5) Que cada profesor explicara un poco mas -----—-
6) No tienes problemas
7) Otros:

P W Weama Wene W WanY
N N N’ N N N’

QGracias
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ANEXO N° 02

UNIVERSIDAD NACIONAL o\
TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE o2
AMAZONAS s

FACULTAD DE EDUCACION

INSTRUMENTO SOBRE DE;SINTEGRACI(')N FAMILIARY
RENDIMIENTO ACADEMICO (PARA DOCENTES)

INSTRUCCIONES.- Responda con sinceridad las preguntas que a continuacion se le
propone. Sus respuestas serviran para darle validez a la investigacion que se esta
ejecutando, por eso es estrictamente anonima. jGracias por su colaboracién!

1. ;Cuales considera son los factores mas importantes que contribuye para que
una
familia se desintegre?
1) Falta de comunicacion
2) Problemas econdmicos
3) Alcoholismo
4) Infidelidad
5) Falta de orientacion
6) Drogadiccion
7) Incompatibilidad
8) Falta de amor en la pareja
9) Irresponsabilidad de cualquiera de lo dos conyuges--------
10) Migracioén
11) Violencia en el hogar
12) Otros:

e N e N N T W W NV
QNI N i N R i e

~~~

2. ;Qué problemas educativos mas frecuentes considera que presentan los alumnos
que

provienen de familias desintegradas?
1) Desinterés
2) Bajo rendimiento
3) Rebeldia
4) Problemas psicologicos
5) Desercion
6) Falta de concentracion
7) Indisciplina
8) Inasistencia
9) Vicios
10) Participacion en pandillas --------------
11) Inestabilidad emocional ----------------
12) Otros:

PN SN N SN N ST SN SN N
N’ e N N N Nt N wt Nl e ew”
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3. EI alumno que proviene de una familia desintegrada, manifiesta una serie de
problemas psicolégicos, por ejemplo: timidez, agresiéon, etc. Nombre otros
problemas psicologicos que presenta el alumno que proviene de una familia
desintegrada.

1) Auto estima baja -------—-----—- ()
2) Agresividad ¢ )
3) Timidez ()
4) Resentimiento ()
5) Aislamiento ()
6) Vicios \ ()
7) Irresponsabilidad --------------- ()
8) Inseguridad ()
9) Depresion ()
10) Falta de afinidad ----------~--- ()
11) Negligencia ()
12) Otros:

4. ;Recibe el alumno con este tipo de problema ayuda Profesional?
No( ) Si( ) No saben ()

S. Si su respuesta es afirmativa: ;qué clase de ayuda reciben?

6. ;Qué considera que podria hacerse para ayudar al alumno con este tipo de
problema, y tratar de solucionar de alguna manera los problemas educativos
que frecuentemente aparecen en el transcurso de cada aiio escolar?

1) Contar con ayuda profesional ya sea de un psicoélogo o un orientador pedagogico --
()
2) Realizar con ellos actividades de grupo social
3) Darles comprension y seguridad
4) Dialogar constantemente con los alumnos
5) Terapia individual y familiar
6) Conocer los casos de cada alumno
7) Capacitacion a los maestros
8) Ayudar al alumno para que se adapte a la sociedad
9) Otros:

PN LN~~~
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ANEXO N° 03

GUIA DE ENTREVISTA

A. DATOS INFORMATIVOS (PREGUNTAS PRELIMINARES):
1. Entrevistadora: Jesus Ermila Reyna Tuesta
2. Entrevistado: (padre o madre de familia)
3. Lugar: Inguilpata
4. Fecha:...............ooiiiiiiiiiiii, Hora: Inicio:.............. Término:................

B. ASPECTOS A ENTREVISTAR (PREGUNTAS CENTRALES A PADRES Y MADRES):
1. ;jDiscutes con tu pareja delante de tus hijos? Si( ) No( )

2. Si discutes, ;qué problema hace que eSt0 OCUITAT ........oieiiriiiiiiitiiin e e

3 . Has pensado separarte de tu pareja? Si( ) No( )Por qué
4. ;Castigas con frecuencia a tus hijos? Si ( ) No( )Porqué: . . eens
5. ;Confias en el(la) profesor(a) de tus hl_]OS o en un profemonal sobre los problemas famﬂlares?
Si( ) No( )Porqué:. .. . . e et e e e e e e

C. DESCRIPCION (SE HARA LA REDACCION SOBRE LAS RESPUESTAS):

PREGUNTAS FINALES:
1. Tus conflictos familiares. ;Crees que tengan solucion? Si( ) No( )Porqué: .......................

2. ;Crees que los conflictos de familia, repercuten en tus hijos? Si ( ) No( )Porqué: ................

3. ;Consideras que tus conflictos en la familia, mﬂuyen en ¢l bajo rendimiento escolar de tus hijos?
Si( ) No( ) Porqué:.

D. INTERPRETACION (SE HARA DSPUES DE HABER CONCNLUIDO LA ENTEVISTA)

E. OBSERVACIONES (SI LOS HUBIERA)
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ANEXO N° 04

GUIA DE OBSERVACION

A. DATOS INFORMATIVOS: -

1. Observadora: Jesiis Ermila Reyna Tuesta

2. INFOrMANLE: cccvcierniinrcrciernrsrrecenstescssecsassscesonsansssaccansccnans cerensees .
3. Lugar : Distrito de Inguilpata

4. Fecha S trressesessissessessassnnsens sestessensasessenssrssssasansnne ceesestessennnas
S. Hora E i 11701 TErmino: ...ececeveervececense covrens

B. ASPECTOS A OBSERVAR:

1.- El comportamiento de 1a familia, en visitas a la casa del alumno.
2.- Actitud del alumno en clase y a 1a hora de recreo.
3.- Las relaciones interpersonales entre padres ¢ hijos.
4.- Las relaciones interpersonales entre el docente y el estudiante.
" 5.- Los registros del docente y las evaluaciones del alumno.
ETC.

C. DESCRIPCION DE LO OBSERVADO:

ETC.
D. INTERPRETACION:

I S
S S L Y P P PPN

Semeeerecententtctecccncrcanrocsnnnacencnnnns vemvenene ceessesrestrarocecaracensas cresenrrrsaaes

Bumerererenrieretenensecnseceersnseeracerancrassesseressassararseonererasererersasvarsrararareres
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ANEXO N° 05

LA DIRECTORA DE LA 1. E. N° 18130 “INGUILPATA” DANDO A
CONOCER LA VISITA DE LA INVESTIGADORA JESUS REYNA TUESTA,
LA MISMA QUE EXPLICARA SOBRE LA INVESTIGACION.

LA INVESTIGADORA EXPLICANDO A LOS ESTUDIANTES SOBRE LA
IMPORTANCIA DE LA INVESTIGACION, POR TRATARSE DE LA
DESINTEGRACION FAMILIAR Y SU |INFLUENCIA EN EL
RENDIMIENTO ACADEMICO
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AQUI SE OBSERVA A LA INVESTIGADORA REPARTIENDO LOS
INSTRUMENTOS PARA SER RESPONDIDOS POR LOS ESTUDIANTES
INVESTIGADOS.

T ekt st

;
L

LA INVESTIGADORA NUEVAMENTE HACE RECORDAR QUE EL
DESARROLLO DE LA ENCUESTA ES DE SUMA IMPORTANCIA PARA LOS
ESTUDIANTES, POR QUE EL TEMA TIENE QUE VER CON EL
RENDIMIENTO ACADEMICO.
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LOS ESTUDIANTES YA ESTAN CULMINANDO EL DESARROLLO DE LA
ENCUESTA, ANTE EL CONTROL Y ORIENTACION DE LA
INVESTIGADORA.

LOS ESTUDIANTES FUERON ORIENTADOS PERMANENTEMENTE
PARA QUE LA ENCUESTA TENGA LOS RESULTADOS Y SE LOGRE LOS
OBJETIVOS PLANTEADOS EN LA INVESTIGACION.
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