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RESUMEN

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo; de nivel descriptivo; de tipo:
observacional; prospectivo; longitudinal; analitico. Cuyo objetivo fue " Determinar la
presencia de Staphylococcus Epidermidis presentes en el spray de jeringas triples, Clinica
Estomatoldgica, Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas,
Chachapoyas 2018. La muestra estuvo constituida por 6 jeringas triple. Como
instrumento para la recoleccion de datos se utilizé los medios de cultivo Agar Sangre,
Agar BHI, agar Sabouraud, Agar Baird Parker, Agar Tsa. Los resultaron En el spray, en
el agar BHI, se identificaron Staphylococcus en el 50% de los medios de cultivo, mientras
que 16.7% se reportaron como bacilos gramnegativos y el restante 33, 3% se identifico
como bacilos grampositivos, en cuanto al agar sangre el 50% se identificaron como
Staphylococcus y el otro 50% bacterias del género Staphylococcus, al 100% en el agar
sangre, mientras que bacterias del mismo género en el 50% no desarrollo ninguna
bacteria; en el Agar BHI, respecto al agua se identificd Staphylococcus aerus

La conclusion de la presente investigacion es que existe contaminacion en las jeringas
triple de la clinica estomatolégica, con la presencia demostrada del género

Staphylococcus y bacilus.

Palabras claves: Staphylococcus Epidermidis, spray, aire, jeringa triple.
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ABSTRACT

The present study was of a quantitative approach; of descriptive level; of type:
observational;, prospective longitudinal; analytical. Whose goal was
"Determination of the presence of Staphylococcus Epidermidis present in the
spray of triple syringes, Stomatological Clinic, Toribio Rodriguez de Mendoza
National University of Amazonas, Chachapoyas 2018. The sample consisted of 6
triple syringes." Use of Blood Agar, BHI Agar, Sabouraud agar, Baird Parker
Agar, Tsa Agar. Spray results, on BHI agar, Staphylococcus was identified in 50%
of the culture media, while 16.7% were reported as Gram-negative bacilli and the
remaining 33, 3% were identified as gram-positive bacilli, 50% were identified as
Staphylococcus and 50% were bacteria of the genus Staphylococcus, 100% on
blood agar, while bacteria of the same genus in 50% were not identified. no
bacteria development, in the BHI Agar, with respect to water, Staphylococcus
aerus is identified

The conclusion of the present investigation is that there is contamination in triple
syringes of the stomatological clinic, with the proven presence of the genus
Staphylococcus and bacillus.

Keywords: Staphylococcus Epidermidis, spray, air, triple syringe.
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I. INTRODUCCION

A nivel mundial el control de la infeccion ha cobrado gran importancia a la hora de tener en cuenta
el cuidado de la salud. Asi, hoy por hoy, los pacientes reciben un tratamiento dental mas seguro
que nunca. El agua y el spray se utiliza mucho en la profesion odontolégica ya sea como
refrigerante, en cirugia o ultrasonidos. Las lineas de agua y de aire se contaminan de manera fécil
con microrganismos procedentes del paciente o del medio, pudiendo ser aspirados posteriormente
por otro paciente o por el profesional. Se han establecido diversas medidas para reducir el riesgo
de infeccion, entre ellas la esterilizacion y desinfeccion del instrumental odontoldgico, el manejo
y recoleccion de residuos contaminados, el control del ambiente odontolégico y las
consideraciones acerca de la calidad del agua y del aire, las lineas de agua de la unidad dental y
la formacion de biopeliculas. (Redondo, 2013)

El aire comprimido, usado en la practica clinica tiene que ser limpio, seco y fiable para garantizar
atenciones eficientes y rentables; por lo tanto, se tiene que empezar por realizar un diagnéstico
sobre el compresor de aire con que se cuenta, dado que podria ser la fuente de contaminacion por
captar grandes cantidades de aire atmosférico, vapor de agua, aerosoles de aceite e inclusive
oxido. El aire atmosférico puede contener hasta 100 millones de microorganismos por metro
cubico. Bacterias, virus, hongos y esporas penetran en la admision del compresor de aire y, gracias
a su tamafio, pasan directamente a traves de los filtros de admision del compresor y hacia el
sistema de aire comprimido. El aire comprimido, calido y himedo, es un entorno ideal para su
proliferacion. (Parker Dominick Hunter, 2012)

Este panorama plantea evitar o disminuir infecciones cruzadas en el huésped, siendo
indispensable conocer y emplear adecuadamente las normas de prevencion y las diferentes
medidas de proteccion universal o bioseguridad que son las que permiten evitar dicho dafio, no
solo en el personal de salud, sino también al resto de pacientes y personas en general que acuden
al consultorio dental. (Consejo General de Colegios de Odont6logos y Estomat6logos de Espafi,

2009).
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En el contexto sudamericano, paises como Colombia y Ecuador han realizado estudios para
identificar la calidad del aire, agua, spray de las turbinas de alta velocidad y de las jeringas triple
de las unidades dentales.

La Direccion Nacional de Investigaciones de Colombia; al realizar una evaluacion microbiol6gica
de la desinfeccion de tres areas criticas (jeringa triple, testera de la silla, escupidera) de las
unidades odontoldgicas aislaron e identificaron colonias contadas en agar BHI, que fueron
descritas por su morfologia macroscopica, realizando coloracién de Gram. Staphylococcus
aureus, Salmonella sp, Pseudomonas aeruginosa y Bacillus cereus. (Gutierrez, Dussan, Leal, &

Sanchez, 2008)

En la universidad Nacional de Loja- Ecuador, Castro, M. (2012) al estudiar la presencia
de microorganismos en las superficies de las turbinas de alta velocidad, las lamparas de
fotocurado y la jeringa triple logré aislar las bacterias: S. epidermidis, S. viridans,
M.catarrhalis, S. pyogenes, S. Saprofiticus, C. albicans, Lactobacillus sp, Klebsiella sp,
K. rhinescleromatis, Pseudomonas sp, E. agglomerans, E. aerogenes, C. amelonaticus y
H. influenzae. Y entre las superficies con mayor porcentaje de contaminacién se
determind que es la turbina, la mas contaminada seguida de la lampara de fotocurado, y
por ultimo la jeringa triple.

Posteriormente, en la misma universidad, Salinas, A. (2016) al realizar un estudio
microbioldgico del agua que expulsa la jeringa triple identifico seis tipos de
microorganismos Enterococcus faecalis, Legionella pneumophila, Klebsiella spp.,
Candida spp., Streptococcus spp. y Staphylococcus saprophyticus.

En Peru, estudios previos realizados en la Universidad San Martin de Porres, Lima, luego
de evaluar la condicion microbioldgica antes y después del uso de la pieza de mano en
pacientes atendidos en la clinica odontoldgica y usando como medio de cultivo el Agar

sangre observaron presencia de Staphylococcus epidermidis, Staphylococcus aureus y
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cocos beta hemolitico, aun después de desinfectar con glutaraldehido al 2%, hipoclorito
de sodio al 5% y alcohol al 70 %. (Reyes, y otros, 2012)

En la Universidad Nacional Jorge Basadre Grohmann — Tacna, Neyra, H. (2014)
evidencio que la calidad bacterioldgica del agua usada en las jeringas triple de las
unidades dentales de los puestos de salud de la provincia de Tacna era deficiente, puesto
que se encontro la presencia de Pseudomonas aeruginosa y Pseudomona fluorescens,
Otros estudios fueron realizados posteriormente en la misma universidad por Santos, H.
(2015), quien analizo la calidad microbioldgica del agua usada en las jeringas triples de
las unidades dentales de la clinica odontolégica de la escuela de odontologia,
determinandola como no apta para procedimientos, por la presencia de bacterias
Coliformes Termotolerantes.

Ramirez, (2016), en un estudio ejecutado en la Universidad Sefior de Sipan de
Lambayeque, realizé el recuento microbioldgico del agua de la jeringa triple de los
equipos dentales en una clinica estomatoldgica, obteniendo como resultado que el 52%
de recuento microbiano del agua fue de la jeringa triple; con presencia de Coliformes en

un 71%. Y del 100% para el grupo de bacterias heterotroficas viables.

La jeringa triple funcion o jeringa triple es un instrumento que esta adosado a la unidad
dental con la que el cirujano dentista trabaja y sirve para suministrar agua o aire, 0 ambas
a la vez durante el procedimiento clinico, tiene una manguera que va conectada al mismo
equipo, en condiciones donde fallan las medidas de bioseguridad son un cocktail perfecto
para trasladar microorganismos patégenos y no patdgenos a la cavidad bucal.

El agua que emana a través del spray de la jeringa triple durante los procedimientos
odontolégicos generan preocupacion y, por lo tanto, es importante mantener un control
de la calidad microbiologica del agua utilizada en estos procedimientos; la misma que

puede alterarse dependiendo de factores como: condiciones de higiene de los tanques,
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tuberias, proceso de esterilizacién o grado de desinfeccion del equipo odontoldgico; el
uso de agua, desatendiendo estos factores, permiten que las bacterias se adhieran a los
conductos de agua y formen una pelicula biologica en el interior de estos, debido
principalmente a las caracteristicas del material con el que estan hechas , al reducido
diametro y a la gran relacion area-volumen, que genera la baja presion y el poco flujo de
agua. En consecuencia, la utilizacion del agua en diversos procedimientos genera
desprendimiento de grandes cantidades de bacterias que pueden producir complicaciones
si existen condiciones de inmunosupresion, como las presentes en nifios, ancianos,
gestantes, personas con cancer, virus de inmunodeficiencia humana, entre otros.

El aire proporcionado por las compresoras proviene del ambiente cercano a este equipo,
por lo tanto, esta influenciado por la ventilacién, la limpieza del ambiente o contenedor y
del calor que alli se genera; por lo cual la compresora a usar, tendria que ser una de grado
de uso médico mas no asi una industrial; y a eso sumarle un sistema de filtros que
permitan una salida de aire con menos cantidad de agentes potencialmente contaminantes.
Los microorganismos por falta de filtros pueden colonizar la parte interna de las tuberias
y/o mangueras que transportan el aire, por lo cual la jeringa triple podria ser el vehiculo
final para poder llevar estos agentes directamente a los tejidos duros y blandos de la
cavidad bucal.

Diversos estudios han demostrado la presencia de microorganismos tales como: S.
epidermidis, S. viridans, M. catarrhalis, S. pyogenes, S. saprofiticus, C. albicans,
Lactobacillus sp, Klebsiella sp, K. rhinescleromatis, Pseudomonas sp, E. agglomerans,
E. aerogenes, C. amelonaticus e H. influenzae.

Cuando un instrumento odontoldgico entra en contacto con la cavidad bucal debe ser
esterilizado o desinfectado, para asi ser usado nuevamente en otro paciente, ya que de no
realizarse, la microbiota tiene un comportamiento en el cual se manifiesta un desbalance,

rompiendose el equilibrio, por lo cual es necesario estudiar este desequilibrio; en primer
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lugar identificar el microorganismo con mayor prevalencia para estudiar su accionar
sobre los procedimientos odontoldgicos, entre ellas se encuentra el Staphylococcus
epidermidis.

Staphylococcus epidermidis posee una capa externa de polisacéaridos que se adhieren
firmemente al plastico, lo que también contribuye a impedir la penetracion de los
antibidticos dificultando el tratamiento; por lo tanto, estas bacterias pueden originar
biopeliculas que crecen en los dispositivos de plastico que se colocan dentro del cuerpo.
Esto ocurre mas comunmente en los catéteres intravenosos y protesis médicas. La
infeccion también puede ocurrir en pacientes sometidos a dialisis 0 a cualquier persona
con un dispositivo plastico implantado que puede haber sido contaminado. Otra
enfermedad que causa es la endocarditis en pacientes con valvulas cardiacas; en lo que
respecta a la odontologia los empastes de resina poseen algo de material plastico por lo
cual la presencia de esta bacteria en los materiales de restauracion de resina, indicaria que
provienen del spray de la jeringa triple.

Por el riesgo que representan bacterias como S. epidermidis que actualmente viene
cobrando gran interés por su relacion con procesos infecciosos en pacientes
inmunodeprimidos y ante la situacién antes descrita, que se torna en algunos casos
alarmante y critica debido al uso frecuente de las jeringas triple durante los procedimiento
clinicos que realizan los docentes y estudiante que cursas los Gltimos ciclos de la escuela
de Estomatologia, por cuanto se ha venido observando la falta de protocolos de
bioseguridad y de los procesos de limpieza y desinfeccidén adecuada en los ambientes de
la clinica y almacenes donde se ubican las compresoras de aire, se plante6 la presente
investigacion para determinar la presencia de S. epidermidis en el spray que emana de las
jeringas triple de las unidades dentales de la Clinica Estomatoldgica de la Universidad
Nacional “Toribio Rodriguez de Mendoza” de Amazonas, Chachapoyas — 2018. La

informacion obtenida en el presente estudio, por ser el primer estudio microbioldgico que
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se realiza en esta clinica, sentara las bases para la elaboracion de propuestas rigurosas de
protocolos de bioseguridad que permitira prevenir riesgos en la salud de los pacientes que
acuden a las atenciones estomatoldgicas, ademas servira para intervenir de forma
oportuna y disminuir el alcance que estas bacterias tienen a nivel individual y familiar en
nuestra localidad, ya que a pesar de sus inaparentes consecuencias, estas estan presentes
limitando el accionar terapéutico del futuro cirujano dentista; asi mismo los resultados
obtenidos motivara el desarrollo de trabajos de investigacion acerca del control biologico
de los microorganismos patogenos en la atencion clinica en salud bucal mas amplios que
beneficien a la salud oral de la poblacion de la ciudad de Chachapoyas y de nuestra
Region.
En la presente investigacion de tipo descriptivo y de corte transversal se realizd un estudio
microbiol6gico del aire y spray de las jeringas triples de las unidades dentales que se
encuentran operativas en la clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas,
realizandose un recuento de bacterias aerobias mesofilas viables, recuento de mohos y
levaduras e identificacion de bacterias del género Staphylococcus, lograndose demostrar
la presencia de S. epidermidis; S. aureus; Bacillus spp. Micrococcus sp. y bacilos
gramnegativos, ademas de mohos y levaduras en el aire y spray de las jeringas triples de
las unidades dentales evaluadas. Se concluye que existe presencia del S. epidermidis y
otras bacterias en el aire y el spray en el 100 % de las jeringas triple de las unidades
dentales de las unidades dentales de la clinica estomatolégica de la UNTRM, lo cual
evidencia una deficiente desinfeccion y esterilizacion de las jeringas de las unidades
dentales de la clinica estomatolégica de la UNTRM.
Il. MATERIAL Y METODOS
2.1 Tipo de investigacion
La investigacion corresponde al enfoque cuantitativo, y su nivel

corresponde al descriptivo y en cuanto al tipo de investigacion es
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observacional segun la intervencidn del investigador, prospectiva segun la
toma de datos, transversal de acuerdo al nimero de intervenciones y de

analisis univariado segun su analisis estadistico.

El Disefio de Investigacion que se uso fue el correspondiente a su nivel

descriptivo para una muestra y una observacion:

M: Jeringas triple de las unidades dentales de la clinica estomatoldgica de
la facultad de Ciencias de la salud, UNTRM

OL1: Staphylococcus epidermidis

Poblacion

La poblacion del presente estudio estuvo constituida por las 16 unidades dentales
de la Clinica Estomatologica de la Faculta de Ciencias de la Salud de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

Muestra

La poblacion muestral estuvo conformada por 6 jeringas triple de las unidades
dentales de la clinica estomatologica, Universidad Nacional “Toribio Rodriguez de
Mendoza” de Amazonas, segun la siguiente distribucion:

Ambiente 1 Clinica Estomatoldgica: Unidad dental N° 08

Ambiente 2 Clinica Estomatoldgica: Unidad dental N° 09, 10,11,12,16

19



TABLA DE JERINGAS TRIPLE USADAS EN LA CLINICA
ESTOMATOLOGICA

Jeringa | Jeringa triple
Aulas triple en fuera de TOTAL
servicio servicio
Jeringa triple )
Ambiente 01 1 7 8
Ambiente 02 5 3 8
Total 6 10 16

Fuente: padron de unidades dentales de la Clinica Estomatoldgica, Facultad de

Ciencias de la Salud, UNTRM
La seleccion de la muestra fue determinada segun los siguientes criterios:

Criterio de inclusién:

e Jeringa triple que se encuentran en buen estado de funcionamiento.

Criterio de exclusion:
e Jeringa triple que se encuentran fuera de servicio.

e Jeringa triple que se encuentran parcialmente en servicio.

Fase 1:

Recoleccion de muestras:

El muestreo se realizé en el mes de noviembre 2018, analizandose 6 unidades
dentales de la Clinica Estomatoldgica -UNTRM, que cumplieron con los criterios
de inclusién, constatdndose que eran de uso frecuente por los estudiantes del VII
al IX ciclo de Estomatologia, las muestras fueron recolectadas antes del inicio de
la jornada de atencion, 7 a.m., durante dos dias consecutivos, considerando el

criterio de inclusion. Cada unidad dental fue identificada con un codigo,
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tomandose dos muestras por cada una de ellas, aire y spray, sumando un total de
12 muestras.

La recoleccion demuestras se hizo con la técnica aséptica, empleando medidas
de bioseguridad: guantes, mascarilla, cofia y mandilon con la finalidad de evitar
la posible la contaminacion de las mismas.

a. Toma de muestra del aire de las jeringas triple de las unidades dentales.

Se empled el método de muestreo pasivo, (Van Walt, 2015) que consistid en
exponer las placas Petri que contenian el medio de cultivo, agar Sangre y agar
Sabouraud, respectivamente, dejandolas abiertas durante diez minutos a una
distancia de 5 cm de la jeringa triple, la cual fue previamente desinfectada con
algodon embebido en alcohol, dejando eliminar el aire por diez minutos para que
los microorganismo presentes directamente impacten sobre el medio de cultivo
por gravitacion. Cada muestra fue rotulada con plumén indeleble.

b. Toma de muestra del spray de las jeringas triple de las unidades dentales.

Las muestras del spray de las jeringas triple de las unidades dentales fueron
recepcionadas en frascos estériles que contenian 90 mL de caldo Infusién Cerebro
Corazon BHI, y posteriormente se inocularon en placas de agar sangre, Agar BHI
y agar Sabouraud, por el método de diseminacién empleando una micropipeta
automatica para depositar sobre la superficie de cada una de las placas 0,1 mL de
la dilucion preparada, distribuyéndose luego homogéneamente sobre la superficie
de la placa empleando una espéatula de Drigalsky

Luego de la recoleccion de las muestras, estas fueron transportadas
inmediatamente al Laboratorio de Biologia de la Universidad Nacional Toribio

Rodriguez de Mendoza.
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Analisis microbioldgico

Para el analisis microbiol6gico de las muestras se empled la siguiente metodologia

a.

Recuento de microrganismos

Se realiz6 mediante el método de Recuento de Bacterias Aerobias Mesofilos

Viables y Recuento de Mohos y Levaduras, segun (Diaz, y otros, 2014) para

determinar el nimero de bacterias y de hongos presentes.

b.

Identificacidn de Staphylococcus epidermidis

Siembra en Agar Sangre

el género Staphylococcus, para que pueda ser apreciado tiene que contar con
un aislamiento de la cepa a estudiar en una placa de Petri. El aislamiento
permite observar las caracteristicas de las colonias. En medios no selectivos,
S. aureus presenta colonias de 1 a 3 mm de didmetro, lisas, levemente
elevadas, de bordes enteros, levemente convexas y generalmente pigmentadas
con un color que puede ir desde el crema al amarillo. La produccién de
pigmento se ve favorecido cuando se incuban los cultivos por 24 a 48 horas
adicionales a temperatura ambiente. Cuando crecen en agar sangre se puede
observar una zona de 3-hemolisis alrededor de las colonias; mientras que los
S. epidermidis presenta colonias generalmente de menor tamafo y estas no

presentan pigmentacion. (CEPA, 2018)

Prueba de catalasa

La catalasa es una enzima que poseen la mayoria de las bacterias aerobias.
Descompone el peréxido de hidrégeno en agua y oxigeno. El desprendimiento
de burbujas procedentes del oxigeno indica que la prueba es positiva.

(Granada, 2017)
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d. Prueba de la Coagulasa

Esta prueba permite diferenciar Staphylococcus aureus (coagulasa positiva)
del resto de especies de Staphylococcus (coagulasas negativas). La técnica en
tubo detecta coagulasa libre y ligada.

Mecanismo de accion de la coagulasa libre: procoagulasa (enzima
extracelular bacteriana) reacciona con un factor activador presente en el
plasma sanguineo similar a la protrombina, dando lugar a un complejo
analogo a la trombina (coagulasa propiamente dicha) que reacciona con
fibrindgeno formando un coagulo de fibrina en ausencia de Ca2+.

La coagulasa ligada o factor de agregacion actla directamente sobre el
fibrindgeno y lo convierte en fibrina. No requiere la presencia de activadores

plasméticos. (WordPress.com, 2017)

e. Crecimiento en Agar Baird Parker
El agar Baird-Parker es un tipo de agar utilizado para el aislamiento selectivo
de especies de Staphylococci gram-positivas. Entre sus componentes se
encuentran el cloruro de litio y el telurito de potasio actian como agentes
selectivos. La yema de huevo es el sustrato para detectar la produccion de
lecitinasa y la actividad de la lipasa. Los estafilococos producen colonias de
color gris oscuro a negro debido a la reduccidn de telurito; los estafilococos
que producen lecitinasa rompen la yema del huevo y causan zonas claras
alrededor de las respectivas colonias (S. aureus positivo, S.epidermidis
negativo). Se puede formar una zona opaca de precipitacion debido a la
actividad de la lipasa (S.aureus positivo, S.epidermidis negativo). (Term,

2016)
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Materiales:

Frasco Scott tapa rosca de 100 mL.
Placas Petri de 100 x 15 mm.
Matraz Erlenmeyer 500 mL
Matraz Erlenmeyer 250 mL

Asa bacterioldgica en punta
Probeta 500 mL

Espatula de metal

Mechero de vidrio

Equipo

Balanza de precision marca PCE instruments modelo EL-5
Micropipeta automatica 10 — 100 uL

Micropipeta Oxford P-7000 de 100 a 1000 uL

Microscopio optico binocular

Estufa esterilizadora Memmert 20 litros

Autoclave vertical Novatech modelo EV-24

Céamara de flujo laminar AIR SCIENCE MODELO FLOW-36

Reactivos /Medios de cultivo
Agar Sangre

Agar BHI

Agar Tsa

Agar Baird Parker

Agar Sabouraud.
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Sangre humana

Heparina

Peroxido de hidrégeno.
Plasma sanguineo.

Caldo BHI

Caldo Nutritivo

Emulsion de huevo.
Bateria de tincion de Gram

Lactofenol

PROCEDIMIENTOS DE RECOLECCION DE DATOS:

COORDINACIONES

La recoleccion de muestras se inicidé previa coordinacion con el director de clinica

Estomatoldgica y con el director de la Escuela Profesional de Estomatologia para que

otorguen las facilidades de acceder a realizar los procedimientos de la toma de muestras

en las jeringas triples de las unidades dentales y con una previa coordinacion con el

personal docente y estudiantes que asisten a las asignaturas de clinica.
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I1l. RESULTADOS
El analisis microbioldgico del aire y del spray de las jeringas triple de las unidades
dentales evaluadas, revela la presencia de microorganismos: bacterias y hongos
en casi la totalidad de las muestras analizadas.
e Ubicacion: Primer piso del pabellén de Estomatologia, Facultad de
Ciencias de la salud, UNTRM.
Tabla 1. Unidades dentales operativas y no operativas de la clinica estomatoldgica

de la UNTRM-Amazonas, 2018

Ambiente de la | Unidades | Porcentaje | Unidades Porcentaje de | Total de
clinica dentales de Unidades | dentales no | Unidades no | Unidad
estomatoldgica | operativas | Operativas | operativas | Operativas dentales
Ambiente 01 6 37.5 2 12.5 8
Ambiente 02 6 37.5 2 12.5 8
Total 12 75 4 25 16

Fuente: Padrén de unidades dentales - Clinica Estomatoldgica - UNTRM

Grafico 1. Unidades dentales operativas y no operativas de la clinica

estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018
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Del analisis del grafico se puede observar que el 75% de las unidades dentales se
encuentran operativas, para ejecutar sus funciones en la Clinica Estomatoldgica de la

Facultad de Ciencias de la salud, UNTRM

Tabla 2. Analisis microbiol6gico del aire de las jeringas triple de las unidades dentales

de la clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018.

NUmero de Numero de
) . PROMEDIO muestras
Microorganismos muestras . %
analizadas contaminadas
UFC
Bacterias 35 23 23 100
Mohos y levaduras 21 12 12 100

Fuente: datos recolectados en Laboratorio de Microbiologia UNTRM

Graéfico 2. Andlisis microbioldgico del aire de las jeringas triple de las unidades dentales

de la clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018.
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Fuente: Tabla N° 02

La tabla 2, muestra los promedios de los resultados obtenidos en los analisis
microbioldgicos realizados, tanto para el recuento de bacterias aerobias mesofilas viables

y el recuento de mohos y levaduras, obteniéndose un promedio de 35 x 10 UFC de
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bacterias aerobias mesofilas viables y 21 x 10 UFC de mohos por minuto de aire

expulsado por la jeringa triple de las unidades dentales evaluadas.

Tabla 3. Analisis microbioldgico del spray de las jeringas triple de las unidades dentales
de la clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018.

NUmero de % NUmero de %
PROMEDIO muestras muestras
contaminadas analizadas
Microorganismos UFCl/g
Bacterias 1 5 83 6 100
Mohos y levaduras 9 3 50 6 100

Fuente: datos recolectados en Laboratorio de Microbiologia UNTRM

Gréfico 3. Andlisis microbioldgico del spray de las jeringas triple de las unidades

dentales de la clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018.
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Fuente: Tabla N° 03

La tabla 3, muestra los promedios de los resultados obtenidos en los analisis
microbiol6gicos realizados en el spray de las jeringas triple, tanto para el recuento de

bacterias aerobias mesofilas viables y el recuento de mohos y levaduras, obteniéndose un
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promedio de 1 x 10 UFC de bacterias aerobias mesofilas viables y 9 x 10 UFC de mohos

por minuto de aire expulsado por la jeringa triple de las unidades dentales evaluadas.

Tabla 4. Recuento de las bacterias aerobias mesofilas viables del spray de las jeringas
triple de las unidades dentales de la clinica estomatologica de la UNTRM-Amazonas,
2018.

Bacterias aerobias |UD | UD | UD | UD | UD | UD
mesofilas 08 | 09 10 11 12 | 16
Staphylococcus X | X X X X X
epidermidis

Staphylococcus X
aureus

Bacillus spp. X X X
Micrococcus sp. X

Otros Bacillus gran- X
negativos

Fuente: datos recolectados en Laboratorio de Microbiologia UNTRM

Gréfico 4. Recuento de las bacterias aerobias mesofilas viables del spray de las jeringas
triple de las unidades dentales de la clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas,

2018.
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Fuente: Tabla N° 04

En el grafico 04, se evidencia que la bacteria Staphylococcus epidermidis, es la mas
recurrente en todas las unidades dentales que fueron parte del estudio; mientras que los
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Bacillus spp. se encuentra en el 50% de las unidades dentales; y en lo que concierne a

Micrococcus sp.; otros Bacillus gram negativos y Staphylococcus aureus se corresponden

con un 16.67%; y de la misma manera se evidencia que el ambiente 01 (16.67%) se

encuentra menos contaminado que el ambiente 02(83.33%)

Tabla 5. Recuento de mohos en las jeringas triple de las unidades dentales de la clinica

estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018.

Mohos UNIDAD DENTAL PROMEDIO
Ub | UD | UD | UD | UD ubD
08 09 10 11 12 16 UFC
26x | 11x |18x |23x |13x |36,x
Mohos y levaduras | 10 10 10 10 10 10 21 x 10 UFC
(AIRE)
1x |<1Ix|51lx |<1lx [<1x |4x10
Mohos y levaduras | 10 10 10 10 10 9x 10 UFC
(SPRAY)

Fuente: datos recolectados en Laboratorio de Microbiologia UNTRM

Grafico 5. Recuento de mohos en las jeringas triple de las unidades dentales de la
clinica estomatoldgica de la UNTRM-Amazonas, 2018.
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Del grafico se puede establecer que el aire (21 x 10 UFC) de las jeringas triples

cuenta con una contaminacion mohos mayor a la que se puede encontrar en el

spray (9 x 10 UFC); ademas se puede advertir que los mohos han desarrollado en
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el aire de las 100% jeringas triple de las unidades dentales, mientras que en el

spray se ha desarrollado en el 50% de las jeringas triple.

IV. DISCUSION

En la tabla y grafico N° 01 se evidencia la presencia de Staphylococcus epidermidis,
en el aire y en el spray de las jeringas de las unidades dentales, clinica estomatoldgica
de la UNTRM, lo cual coincide con el estudio realizado por (Orquera, 2015).
Ecuador, quien tuvo por objetivo determinar la existencia de estafilococos,
enterococos y estreptococos en las turbinas, que se utilizan en la Clinica Integral de la
Facultad de Odontologia de la Universidad Central del Ecuador. Y al realizar las
comparaciones la presencia del microorganismo en mencion coincide, puesto que
después de ser utilizadas en tratamientos cariolégicos, endoddnticos y periodontales
en donde se encontré en mayor proporcién de Streptococcos mutans y staphylococcos
aureus seguidos de los Staphylococcos epidermidis y Streptococcos viridans.

En la tabla y grafico N° 02 se presentan las bacterias aisladas: Staphylococcos
epidermidis, staphylococcos aureus, Bacillus spp., grampositivos, Bacillus sp.
gramnegativos, micrococcus sp. Coincide parcialmente con el estudio realizado por
(Rosero, 2016).Ecuador quien tuvo por objetivo: determinar la carga bacteriana
generada por aerosoles producidos por piezas de mano de alta velocidad en la Clinica
Integral de adultos de la Facultad de Odontologia de la Universidad Central del
Ecuador y que tuvo por resultados positivos al crecimiento bacteriano, entre los que se
destacan Cocos como Staphylococcus Gram+ (18%), Streptococcus Gram+ (35%),
Neisseria Gram- (27%), Bacilos tipo Difteroides Gram- (17%) distribuidos en colonias

de B, a y Q hemolisis ademads de la presencia de colonias de Levaduras (3%).
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V. RECOMENDACIONES

e Ala Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas, para
impulsar un protocolo de bioseguridad para mejorar las condiciones de
atencion clinica odontoldgica.

e A la Escuela Profesional de Estomatologia, implementar instrumentos de
registro para la aplicacion de planes de limpieza, desinfeccion y esterilizacion
de los equipos, instrumentos, que se usan en la clinica estomatoldgica.

e A la Escuela Profesional de Estomatologia, capacitar en bioseguridad al
profesional para manejar los protocolos adecuadamente y se reduzca la
contaminacion cruzada y las infecciones intrahospitalarias (a nivel de clinica

estomatoldgica).
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