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RESUMEN

Investigacion cuantitativa univariado, descriptivo, prospectivo y transversal; tuvo como
objetivo: determinar que estilos de aprendizaje predominan en los estudiantes de
estomatologia de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas
— 2019; se trabajo con una muestra de 59 estudiantes matriculados en el semestre
académico 2019 — I, se utilizo el cuestionario de Honey Alonso de Estilos de Aprendizaje
(CHAEA). Los resultados demostraron que el estilo de aprendizaje predominate es el
tedrico con 23.7%, seguido del activo — tedrico — pragmatico con 22% mientras que el
reflexivo fue de menor predominio con 1.7%; el estilo de aprendizaje activo el de mayor
porcentaje fue el de muy alto con 33.9%; el estilo de aprendizaje reflexivo se presentd
como moderado con 54.2%; el estilo de aprendizaje tedrico de mayor predominio fue el
moderado y alto con 32.2% cada uno de ellos, el estilo de aprendizaje pragmatico se
presentd con mayor predominio muy alto con 33.9% Concluyendo que el estilo de

aprendizaje con mayor prevalencia fue el estilo tedrico.

Palabras clave: estilos de aprendizaje, estudiantes, estomatologia.
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ABSTRACT

The present study was of a univariate, descriptive, prospective and cross-sectional
quantitative approach; The objective of the study was to determine which learning styles
predominate in stomatology students at the Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza, Chachapoyas - 2019; The sample was made up of 59 students from the
Professional School of Stomatology enrolled in the academic semester 2019 - II; To
collect the data, a Honey Alonso Learning Styles questionnaire (CHAEA) was used as
and instrument. The results showed that the learning style that presented the greatest
predominance in the students was the theoretical style with 23.7%, followed by the
combination of the active - theoretical - pragmatic learning style with 22%; The reflective
learning style was the one with the lowest prevalence with 1.7%; the active learning style,
was presented between moderate, high and very high with 30.5, 25.4 and 33.9%
respectively; the reflective learning style was presented as moderate with 54.2%; The
theoretical learning style was presented at a moderate, high and very high level with
32.2%, 30.5% and 32.2% respectively; the pragmatic learning style was presented at a
moderate high and very high level with 30.5%, 23.7% and 33.9% respectively.
Concluding that the learning style with the highest prevalence was the theoretical style,

without finding a statistically significant relationship between study variables.

Keywords: learning styles, students, stomatology.
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INDRODUCCION

El como aprender ha sido siempre una interrogante en el hombre y una
preocupacion en la época estudiantil, tanto para los estudiantes y para los
catedréticos, sin embargo, poco se ha estudiado la forma o método de aprender en
los estudiantes, aun cuando las deficiencias del aprendizaje en el Peru son notorias,
el gobierno no se preocupa por este problema en ningdn nivel educativo, los
estudiantes nunca son evaluados en su estilo de aprendizaje, y mucho menos los
que tengan deficiencias tienen algin apoyo para superar sus problemas de

aprendizaje.

En tal sentido, en el Perd, no es raro que en la época universitaria se vea una alta
tasa de reprobacion de las materias con consecuente desercion estudiantil. Sin
embargo, si la situacion continla, seguiremos viendo estudiantes que pasan afios en
las universidades, otros que generan la desercion estudiantil y en el peor de los casos
un gran grupo no llega ni siguiera a ingresar, lo que condena al Peru a tener una alta
tasa de poblacion no profesional que termina en las calles con desempleo, con
sueldos irrisorios o en las garras de la delincuencia, alcohol o drogas. Por lo tanto,
para solucionar el problema se tiene que tener conocimiento de los estilos de

aprendizaje que predomina en los estudiantes.

Segun Acevedo, Cavadia y Alvis (Colombia), investigaron sobre los Estilos de
Aprendizaje en una Facultad de ingenieria de la Universidad de Cartagena, encontro
para el sexo masculino el estilo mas predominante fue el reflexivo, con excepcion
de estudiantes de Ingenieria Civil en donde se evidencio con mayor porcentaje el
tedrico, en Ingenieria de Alimentos se presentd en mayor porcentaje el estilo
tedrico, en ingenieria Civil el activo, en ingenieria de Sistema el reflexivo, y en

ingenieria Quimica el pragmatico. (2015, p. 12)

Segun Dominguez, et al. (2015) los varones tienen una preferencia mayor por los
estilos de aprendizaje Activo y Pragmatico, también Segin Santos & Garrido
(2015), la personalidad y el contexto de desarrollo se relaciona con el aprendizaje,
las actuaciones de los docentes deben de brindar actividades de aprendizaje
teniendo en cuenta sus estilos de aprendizaje que posteriormente va repercutir en

su rendimiento académico, considerando al estilo reflexivo méas importante Por otro



lado, Segun Blumen et al. (2011), encontraron que en estudiantes de pregrado
predomina el estilo de aprendizaje tedrico y activo lo mismo ocurre en estudiantes

de posgrado Lo cual estan intimamente relacionados

Pérez (2010) encontrd en su investigacion en estudiantes de pregrado que el estilo
de aprendizaje méas predominate fue el tedrico seguido del activo y el pragmatico y
por ultimo el reflexivo, asi mismo cabe resaltar que la mayor cantidad de estudiantes
enfatizan la integracion de la teoria y de la practica en el que hacer de su desarrollo

profesional, ademas del trabajo en equipo.

Suclupe &b Vigo en estudiantes de la Universidad Sefior de Sipan. Encontré que el
estilo de aprendizaje tedrico fue el de mayor porcentaje con (29%), seguido del
reflexivo con (28%), también el activo con (26%), y el pragmatico tan solo con
(17%), por lo que recomiendan que los docentes tengan una didactica adecuada para

el desarrollo del proceso de ensefianza.

Los estilos de aprendizaje tal como se planted es necesario que todos los docentes
de nivel universitario se determine e identifique es por ello que nace la pregunta de
investigacion ¢Qué Estilos de Aprendizaje predomina en los estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas - 2019?, teniendo como objetivo general determinar qué estilos de
aprendizaje predomina en los estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.



Il. MATERIALY METODOS

2.1. Tipoy disefio de la investigacion.
Investigacion cuantitativa porque se usé la estadistica, de nivel descriptivo
basado solo en la descripcion de la variable, ademés es observacional que
trata solo de observar la realidad y el proceso natural de la variables,
prospectivo porque se recolecto los daros de fuentes primarias, transversal
porque se evalud la variable por Unica vez y univariado por ser descriptivo
(Supo, 2015, pp. 2-16).

Disefio de la investigacion.

El diagrama realizado del disefio descriptivo es el siguiente.

Mh X

Donde:
M = Muestra

X = Estilos de aprendizaje

2.2. Poblacion y muestra.
2.2.1. Poblacién.
Para fines de la presente investigacion, la poblacién estaba
conformada por 112 estudiantes de la Carrera Profesional de
Estomatologia de la UNTRM en el afio 20109.
a. Criterios de inclusion.
» Formardn parte del estudio, todos los estudiantes
matriculados y asistentes en el ciclo 2019 — Il y
pertenecientes al plan curricular 111.
b. Criterios de exclusion.
» No formaran parte del estudio los estudiantes que no
pertenecen al plan curricular 11l.
» No formaran parte del estudio los estudiantes que no se

encuentren presentes al momento de la toma de los datos.



2.3.

2.4.

2.5.

» No formaran parte del estudio los estudiantes que se
muestren reacios a la participacién en el estudio.
2.2.2. Muestra.
Se selecciond todos los estudiantes de la poblacion de estudid
previamente seleccionado mediante aspectos de seleccion, razén por
la que los participantes fueron estudiantes del I1, 1V, V1'y VIII ciclo
de estudios, haciendo un total de 59 estudiantes los que participaron

en el estudio.

Método y técnica e instrumento de recoleccion de los datos.

Para recolectar los datos se empled el método cuantitativo con la técnica de
la prueba diagnostica conformada por 80 interrogantes con una respuesta
dicotémica. Teniendo como instrumento al profesional que aplico la prueba
diagndstica.

Procedimiento.

Para recolectar los datos se realiz6 a través de los siguientes pasos.

» Con las fichas impresas y tras obtener los permisos respectivos se visito
a la poblacion unidad de estudio en horario de clases.

» Con el permiso del docente a cargo se ingresa a las aulas y se explica el
procedimiento y la finalidad del estudio al alumnado.

» Se aplica la encuesta al alumnado que decide participar del estudio.

» Se recolecta las encuestas con las respuestas andnimas separando por

grupos segun el ciclo de estudio para su posterior analisis de las mismas.

Andlisis de los datos.

Se realizo la verificacion de las encuestas para que las mismas estén con la
informacién necesaria y se descartd las encuestas con informacion
incompleta, una vez obtenidas las encuestas con la informacion completa se
procedio a enumerar en forma ordenada, para luego pasar la informacion de
forma ordenada al programa Excel 2016 y su posterior procesamiento en el

programa SPSS, V:25, con 0.05 nivel de significancia.



I11. RESULTADOS

Tabla 1l
Estilos de aprendizaje que predomina en los estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de Aprendizaje Fi %
Activo 8 13.6
Reflexivo 1 1.7
Teorico 14 23.7
Pragmatico 4 6.8
Activo — Reflexivo 2 3.4
Activo — Teorico 2 3.4
Activo — Pragmatico 6 10.2
Tedrico — Pragmatico 6 10.2
Equitativo 3 5.1
Activo-Teorico - Pragmaético 13 220
Total 59 100

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje

Figural
Estilos de aprendizaje que predomina en los estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.
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En la Tabla y Figura 1, se evidencia que el estilo de aprendizaje tedrico es el que

presentd mayor prevalencia en los estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza con un 23.7%, le sigue la combinacion,

activo — tedrico — pragmatico con el 22% y el estilo de aprendizaje reflexivo fue el

que menor prevalencia presento con el 1.7%.

Tabla 2

Estilo de aprendizaje segun sexo en los estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Sexo
Estilos de Aprendizaje Masculino Femenino Total
fi % Fi % fi %
Estilo Activo 4 6.8 4 6.8 8 13.6
Estilo Reflexivo 0 0 1 1.7 1 1.7
Estilo Teorico 6 10.2 8 13.6 14 23.7
Estilo Pragmatico 2 3.4 2 34 4 6.8
Activo - Reflexivo 0 0 2 3.4 2 34
Activo - Tedrico 2 3.4 0 0 2 3.4
Activo - Pragmaético 3 5.1 3 51 6 10.2
Tedrico - Pragmatico 2 3.4 4 6.8 6 10.2
Equitativo 1 1.7 2 34 3 5.1
Activo-Tedrico -

Pragmético ) 8.5 8 13.6 13 22
Total 25 42.4 34 57.6 59 100

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje.



Figura 2
Estilo de aprendizaje segiin sexo en los estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de aprendizaje

16.0
140 13.6 13.6
12.0 10
10.0
S 80 6.86.8

28 43 43434 5. m masculino
2:0 OI IO II I m femenino
0.0

4

Fuente: Tabla 2.
En la Tabla y Figura 2 evidenciamos que en el sexo masculino se presento con

mayor prevalencia el estilo de aprendizaje teérico con 10.2% y el sexo femenino
presentd una mayor prevalencia también en el estilo teérico con 13.6% y la

combinacidn del estilo activo tedrico pragmatico con 13.6%.



Tabla 3
Estilo de aprendizaje segln grupo etario en los estudiantes de Estomatologia de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Edad Total

Estilos de
o 18-21  22-25 26-29 34-37 38-41  42-45
Aprendizaje

fi % fi % fi % fi % fi % fi % fi %

EstiloActivo 5 85 3 51 0 0 0 O O O O O 8 13.6

Estilo
17 0 0 0O O O O O O o o 1 17
Reflexivo

Estilo Teérico 5 85 5 85 2 34 1 17 0 0 1 17 14 237

Estilo
. 34 1 17 0 0 0 O 1 17 O O 4 ©68
Pragmatico
Activo —
34 0 0 0 0O O OOO O o0 2 34
Reflexivo
Activo —
. 34 0 0 0 0O O OO O O o0 2 34
Tedrico
Activo —
. 51 2 34 117 0 0 O O O O 6 102
Pragmatico
Tebrico —
) 3 51 35100 O O O O O 0 6 102
Pragmatico
Equitativo 0O 0 351200 0 O OO O O 3 51
Activo -
Teorico — 7 119 5 85 117 0 O O O O O 13 22
Pragmatico
Total 30 508 22 373 468 1 17 1 17 1 17 59 100

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje.



Figura 3
Estilo de aprendizaje segun grupo etario en los estudiantes de Estomatologia de la

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.
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Fuente: tabla 03.

En la Tabla y Figura 3, se evidencia que la mayor prevalencia de estudiantes se
encontré en el grupo etario de 18 a 21 afios, con un predominio del estilo de
aprendizaje activo — tedrico — pragmatico con 11.9%, sin embargo este porcentaje
va disminuyendo conforme aumenta la edad y va tomando mayor

Predominio el estilo tedrico.



Tabla 4
Estilo de aprendizaje segun ciclo de estudio de los estudiantes de Estomatologia de

la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Ciclo de Estudio

Estllo_de_ 2tociclo  4tociclo  6vociclo  8vociclo Total
Aprendizaje

i % fi %9 fi % fi % fi %

Estilo Activo 0 0 7 119 1 1.7 0 0 8 136
Estilo o o 1 17 0 0 0 0 1 17
Reflexivo
EstiloTeérico O O 4 68 5 85 5 83 14 236
Estilo 1 17 1 17 1 17 1 17 4 68
Pragmatico
ACtIVO - 1 17 1 17 0 0 O 0 2 34
Reflexivo
AcCtivo - 1 17 1 17 0 0 O 0 2 34
Teorico
ACtivO - 2 34 1 17 2 34 1 17 6 102
Pragmatico
Teorico - 1 17 2 34 0 0 3 51 6 102
Pragmatico
Equitativo 0 0 0 0 2 34 1 17 3 51
Activo-Tedrico ;45 g 453 3 51 0 0 13 22
- Pragmatico

Total 7 119 27 458 14 24 11 185 59 100

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje.

Figura 4
Estilo de aprendizaje segun ciclo de estudio de los estudiantes de Estomatologia de
la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.
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En la Tabla y Figura 4 se evidencia que la mayor prevalencia de estudiantes se
encontro en el cuarto ciclo de estudios, también con un predominio en su estilo de
aprendizaje activo — tedrico — pragmatico con 15.3%, en el segundo ciclo el estilo
de aprendizaje con mayor predominio fue el activo — pragmatico con 3.4%, en el
sexto ciclo el estilo tedrico predomind con 8.5% al igual que en el octavo ciclo con
8.3%
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DISCUSION

En el presente estudio, se encontré que el estilo de aprendizaje teorico es el que
presentd mayor prevalencia en los estudiantes de Estomatologia de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza con un 23.7%, le sigue la combinacion
del estilo de aprendizaje activo — tedrico — pragmatico con el 22% vy el estilo de
aprendizaje reflexivo fue el que menor prevalencia presentd con el 1.7%.

El estilo de aprendizaje activo, se presentd entre moderado, alto y muy alto con
30.5, 25.4 y 33.9% respectivamente; el estilo de aprendizaje reflexivo se presentd
como moderado en un 54.2%; el estilo de aprendizaje tedrico se presento en un
nivel moderado, alto y muy alto; el estilo de aprendizaje pragmatico se presento en
un nivel moderado a muy alto en su gran mayoria con solo el 1.7% con un nivel
muy bajo y el 10.2% en un nivel bajo.

Los estudiantes de sexo femenino presentaron mayor prevalencia en el estilo de
aprendizaje tedrico, asi como también en el estilo tedrico — pragmatico, en todos
los etilos de forma equitativa y en la combinacién del estilo activo — tedrico —
pragmatico; sin embargo, esta diferencia de prevalencia no fue significativa.

La mayor prevalencia de estudiantes se encontrd en el grupo etario de 18 a 21 afios,
con predomino del estilo de aprendizaje activo — tedrico - pragmatico, mientras que
la mayor prevalencia de estudiantes se encontrd en el cuarto ciclo de estudios,
también con predominio del estilo de aprendizaje activo — tedrico - pragmatico.
Comparando los resultados con otros estudios realizados, tenemos estudios con
resultados similares a los nuestros, tal como es el estudio de Pérez en el 2010,
realizado en la ciudad de Lima con 1222 estudiantes de la Escuela profesional de
Enfermeria de la Universidad Alas Peruanas, dicha investigacién era de tipo
cuantitativa, de disefio no experimental, descriptivo y transversal, y tenia como
objetivo determinar los estilos de Aprendizaje y el rendimiento académico en
estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria de la Universidad Alas
Peruanas, los resultados que se obtuvieron fueron: En el 48% predomina el estilo
de aprendizaje teorico, en el 22% el activo, en el 20% el pragmatico y en el 10% el
reflexivo, asi mismo refiere que los estudiantes con preferencia por el estilo de
aprendizaje tedrico les gusta adaptar e integrar las teorias en las situaciones de la
practica, seguido del estilo activo donde es considerado como aquellos que se

implican en nuevas experiencias y que se interesan por el trabajo en equipo, luego
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se tuvo el estilo pragmatico que indica que los estudiantes se caracterizan por la
busqueda de la eficacia, el eclecticismo, la experimentacion, la préctica y la
solucion de problemas, finalmente se obtuvo el estilo reflexivo, lo que muestra una
preferencia hacia la observacion frente a la accion.

Suclupe y Vigo (2015). Realizaron una investigacion denominada “Relacion entre
Estilos de aprendizaje y rendimiento académico”, la cual se llevo a cabo con 187
estudiantes de 1 y 1l ciclo de la escuela académico profesional de Enfermeria de la
Universidad Sefior de Sipan; obteniendo los siguientes resultados: Los estudiantes
en su mayoria (29%) presentan un Estilo de aprendizaje tedrico, seguido del Estilo
reflexivo (28%), (26%) el Estilo activo y por altimo con un (17%) el estilo
pragmatico.

Sin embargo, encontramos multiples estudios con resultados diferentes; tales como
el estudio realizado por Acevedo, Cavadia y Alvis (2015). En Colombia, en su
investigacion titulada “Estilos de Aprendizaje de los Estudiantes de la Facultad de
Ingenieria de la Universidad de Cartagena”, Dicha investigacion tenia como
propésito identificar los Estilos de Aprendizaje de los estudiantes; obteniendo los
siguientes resultados: para todos los hombres el estilo predominante fue el
reflexivo, con excepcién de Ingenieria Civil, donde el teérico estuvo ligeramente
por encima. Mientras que para las mujeres los datos fueron mas variados, en cambio
en el caso de Ingenieria de Alimentos predomind el estilo teorico, en Civil el activo,
en Sistema el reflexivo, y en Quimica el pragmaético.

Dominguez, Gutiérrez, Llontop, Villalobos y Delva (2015). En su investigacién
titulada: “Estilos de Aprendizaje: un estudio diagnostico en el centro universitario
de ciencias econdmico — administrativas de la U de G”, tuvo lugar en Guadalajara
donde encontré que el género masculino tiene una preferencia mayor por los estilos
Activo y Pragmatico de aprendizaje, se encontrd una diferencia estadisticamente
significativa entre los estilos Tedrico y Pragmatico, esta diferencia se centra en la
Licenciatura en Administracion, donde son mas tedricos que los de la licenciatura
en Turismo y los alumnos de la Licenciatura en Mercadotecnia prefieren el estilo

pragmatico de aprendizaje.

Santos y Garrido (2015) En su investigacion: “Resultado del proceso educativo: El
papel de los Estilos de Aprendizaje y la Personalidad” tuvo lugar en Espafia, sus

resultados reflejan que los estilos de aprendizaje estan relacionados, aungque domina
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el estilo reflexivo mientras que el estilo activo resulta el de menor nivel de

desarrollo.

Blumen, Rivero y Guerrero (2011). Realizaron una investigacién denominada
“Universitarios en Educacion a distancia: estilos de aprendizaje y rendimiento
académico” tuvo lugar en la ciudad de Lima con 400 estudiantes universitarios de
dos universidades particulares en la modalidad a distancia en el pregrado (199
varones y 201 mujeres) entre los 19 a 25 afios y con 400 estudiantes universitarios
de la modalidad a distancia en el posgrado (202 varones y 198 mujeres) con un
rango de edad entre 21 a 57 afios, tenia como propdsito establecer la relacion entre
los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico, donde obtuvo los siguientes
resultados: en los estudiantes de pregrado predominan los estilos de aprendizaje
tedrico y activo, mientras que no se encuentran preferencias en los estudiantes de
posgrado, también se observa relacion entre los estilos de aprendizaje y el
rendimiento académico en los niveles de pregrado y posgrado y se incluyen
recomendaciones para consolidar la educacion a distancia en el espacio de la
ensefianza superior.

Estos resultados al comparar con los nuestros, vemos grandes diferencias, sin
embargo, en los estudios similares hay un hecho en comun, gque la poblacion objeto
de estudio fue en el area de salud, mientras que la poblacién de los estudios que

difieren fueron realizados en otras escuelas profesionales.
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V.

CONCLUSIONES

>

El estilo de aprendizaje que presentdé mayor predominio en los estudiantes de
Estomatologia de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza fue
el estilo de aprendizaje tedrico con un 23.7%, le sigue la combinacion del estilo
de aprendizaje activo — tedrico — pragmatico con el 22%.

El estilo de aprendizaje reflexivo fue el que menor predominio present6 con el
1.7%.

En el sexo masculino predomina el estilo de aprendizaje tedrico.

En el sexo femenino predomina el estilo de aprendizaje tedrico y el activo —
tedrico — pragmatico.

En los grupos etarios de menor edad se present6 mayor combinacion de los
estilos de aprendizaje.

A ciclo de estudios mas avanzado mas dominio del estilo de aprendizaje

tedrico.
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VI.

RECOMENDACIONES

» A la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas, se
recomienda incentivar la investigacion en el tema para reforzar el estilo de
aprendizaje méas conveniente en su alumnado.

» A los docentes de pregrado de la Escuela profesional de Estomatologia de la
UNTRM, se recomienda conocer el estilo de aprendizaje de los estudiantes para
reforzar y/o adecuar su metodologia de ensefianza.

» A los estudiantes y/o profesionales de la UNTRM, se recomienda realizar
estudios involucrando otras variables de estudio, para determinar el estilo de

aprendizaje y los resultados en su rendimiento del alumnado.
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ANEXOS
Anexo 1
Cuestionario de recoleccidn de datos de los estilos de aprendizaje de los estudiantes
de Estomatologia de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas — 2019.

. Introduccion: Por favor, lea cuidadosamente las instrucciones antes de contestar.
A continuacion presentamos una serie de enunciados, los cuales le suplicamos
contestar de la manera mas sincera y espontanea posible. La informacion que usted

nos proporcione serd absolutamente confidencial.

En el protocolo de aplicacion se encuentra la siguiente directiva: Este inventario es
para ayudarte a descubrir tu estilo de aprender. Cada persona tiene su forma
preferida de aprender. Reconocer sus preferencias le ayudara a comprender sus
fuerzas en cualquier situacion de aprendizaje. por favor, responda Ud.

verdaderamente a cada pregunta.

Il.  Indicaciones:
Marque con una (X) SI o No segun lo que hace actualmente o segun lo que piense
que sea la respuesta correcta, en cada una de las siguientes frases o afirmaciones
del Cuestionario.
Recuerde que debe responder a todos los items.
Gracias.

I11. Datos del participante.
Edad: Sexo:

Ciclo de estudios:

Fecha:

Cuestionario Si No

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro/a de lo que es bueno y lo que es malo, lo que
esta bien y lo que esta mal.

3. Muchas veces actuo sin mirar las consecuencias.

4. Normalmente trato de resolver los problemas metddicamente
Yy paso a paso.
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5. Creo que los formalismos reducen y limitan la actuacion libre
de las personas.

6. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los
demas y con qué criterios acttan.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan
valido como actuar reflexivamente.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y
realizarlo a conciencia.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el
estudio, haciendo ejercicio regularmente.

12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a
pensar como ponerla en préctica.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas, aungue no sean
practicas.

14. Admito y me ajusto a las normas s6lo si me sirven para
lograr mis objetivos.

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, y me
cuesta sintonizar con personas demasiado espontaneas,
imprevisibles.

16. Escucho con mas frecuencia que hablo.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla
bien antes de manifestar alguna conclusion.

19. Antes de hacer algo estudio con cuidado sus ventajas e
inconvenientes.

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y
sistemas de valores. Tengo principios y los sigo.

22. Cuando hay una discusion no me gusta ir con rodeos.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de
trabajo prefiero mantener relaciones distantes.

24. Me gustan mas las personas realistas y concretas que las
tedricas.
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25. Me cuesta ser creativo/a, romper estructuras.

26. Me siento a gusto con personas espontaneas y divertidas.

27. La mayoria de las veces expreso abiertamente como me
siento.

28. Me gusta analizar y dar vueltas a las cosas.

29. Me molesta que la gente no se tome en serio las cosas.

30. Me atrae experimentar y practicar las Ultimas técnicas y
novedades

31. Soy cauteloso/a a la hora de sacar conclusiones.

32. Prefiero contar con el mayor nimero de fuentes de
informacidn. Cuantos més datos retina para reflexionar, mejor.

33. Tiendo a ser perfeccionista.

34. Prefiero oir las opiniones de los demas antes de exponer la
mia.

35. Me gusta afrontar la vida espontdneamente y no tener que
planificar todo previamente.

36. En las discusiones me gusta observar como acttan los demas
participantes.

37. Me siento incomodo/a con las personas calladas y demasiado
analiticas.

38. Juzgo con frecuencia las ideas de los demas por su valor
practico.

39. Me agobio si me obligan a acelerar mucho el trabajo para
cumplir un plazo.

40. En las reuniones apoyo las ideas practicas y realistas.

41. Es mejor gozar del momento presente que deleitarse
pensando en el pasado o en el futuro.

42. Me molestan las personas que siempre desean apresurar las
cosas.

43. Aporto ideas nuevas y espontaneas en los grupos de
discusion.

44. Pienso que son mas consistentes las decisiones
fundamentadas en un minucioso analisis que las basadas en la
intuicion.
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45. Detecto frecuentemente la inconsistencia y puntos débiles en
las argumentaciones de los demas.

46. Creo que es preciso saltarse las normas muchas mas veces
que cumplirlas.

47. A menudo caigo en la cuenta de otras formas mejores y méas
practicas de hacer las cosas

48. En conjunto hablo mas que escucho.

49. Prefiero distanciarme de los hechos y observarlos desde
otras perspectivas.

50. Estoy convencido/a que debe imponerse la l6gicay el
razonamiento.

51. Me gusta buscar nuevas experiencias.

52. Me gusta experimentar y aplicar las cosas.

53. Pienso que debemos llegar pronto al grano, al meollo de los
temas

54. Siempre trato de conseguir conclusiones e ideas claras

55. Prefiero discutir cuestiones concretas y no perder el tiempo
con charlas vacias.

56. Me impaciento cuando me dan explicaciones irrelevantes e
incoherentes.

57. Compruebo antes si las cosas funcionan realmente.

58. Hago varios borradores antes de la redaccién definitiva de
un trabajo.

59. Soy consciente de que en las discusiones ayudo a mantener a
los demaés centrados en el tema, evitando divagaciones.

60. Observo que, con frecuencia, soy uno/a de los/as mas
objetivos/as y desapasionados/as en las discusiones.

61. Cuando algo va mal, le quito importancia y trato de hacerlo
mejor.

62. Rechazo ideas originales y espontaneas si no las veo
practicas.

63. Me gusta sopesar diversas alternativas antes de tomar una
decision.

64. Con frecuencia miro hacia adelante para prever el futuro.
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65. En los debates y discusiones prefiero desempefiar un papel
secundario antes que ser el/la lider o el/la que mas participa.

66. Me molestan las personas que no acttian con logica.

67. Me resulta incomodo tener que planificar y prever las cosas.

68. Creo que el fin justifica los medios en muchos casos.

69. Suelo reflexionar sobre los asuntos y problemas

70. El trabajar a conciencia me llena de satisfaccion y orgullo

71. Ante los acontecimientos trato de descubrir los principios y
teorias en que se basan.

72. Con tal de conseguir el objetivo que pretendo soy capaz de
herir sentimientos ajenos.

73. No me importa hacer todo lo necesario para que sea efectivo
mi trabajo.

74. Con frecuencia soy una de las personas que mas anima las
fiestas.

75. Me aburro enseguida con el trabajo metddico y minucioso.

76. La gente con frecuencia cree que soy poco sensible a sus
sentimientos

77. Suelo dejarme llevar por mis intuiciones.

78. Si trabajo en grupo procuro que se siga un método y un
orden.

79. Con frecuencia me interesa averiguar lo que piensa la gente.

80. Esquivo los temas subjetivos, ambiguos y poco claros.

Gracias por completar el cuestionario.
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Anexo 2

Tabla del perfil de aprendizaje.

Item ACTIIVO REFLIIEIXIVO TEC)II!ICO PRAGII\;/ATICO
1 3 10 2 1
2 5 16 4 8
3 7 18 6 12
4 9 19 11 14
5 13 28 15 22
6 20 31 17 24
7 26 32 21 30
8 27 34 23 38
9 35 36 25 40

10 37 39 29 47
11 41 42 33 52
12 43 44 45 53
13 46 49 50 56
14 48 55 94 S7
15 51 58 60 59
16 61 63 64 62
17 67 65 66 68
18 74 69 71 72
19 75 70 78 73
20 77 79 80 76
puntaje
total

En la tabla de perfil del aprendizaje se evalu las respuestas obtenidas, encerrando en un
circulo los items marcados como Sl, se sumard el puntaje total en cada nivel de

conocimiento (I, I, 111 o IV).
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Anexo 3

Tabla de puntuacion de los estilos de aprendizaje.

En base a los puntajes totales se ubica los resultados en cada categoria (muy bajo, bajo,

moderado, alto y muy alto) para cada uno de los niveles de conocimiento.

Nivel de preferencia

Conocimiento | Muy Baja| Baja Moderada Alta Muy alta
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18-19 20
Teorico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmatico 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20
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Anexo 4

CARTA DE COMPROMISO PARA ASESORAMIENTO DE TESIS PARA
OBTENER EL GRADO ACADEMICO DE MAESTRO EN ESTOMATOLOGIA

El que suscribe, Dr. Yshoner Antonio SILVA DIAZ docente adscrito a la escuela
profesional de ENFERMERIA de la UNTRM, de la facultad de CIENCIAS DE LA
SALUD, con DNI N° 06805383, con conocimiento del Reglamento General para el
Otorgamiento del grado académico de Bachiller, Maestro o Doctor y del Titulo
Profesional en la UNTRM, se compromete y deja constancia por la presente que asesorara
al Bach. Lenin Edwads VELEZ ROGRIGUEZ, egresado de la escuela de postgrado de la
UNTRM; en el proyecto de tesis para obtener el Grado de Maestro en Estomatologia, con
el titulo denominado: ESTILOS DE APRENDIZAJE EN LOS ESTUDIANTES DE
ESTOMATOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ
DE MENDOZA, CHACHAPOYAS - 20109.

Chachapoyas, ....... de......... del 20109.

SILVA DIAZ Yshoner A.
DNI: 06805383
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Anexo 5

Matriz de consistencia.

grupo etario en los

estudiantes de Estomatologia

frecuencias y figuras de barras.

PROBLEMA OBJETIVO VARIABLES MARCO METODOLOGICO ESCALA
¢Qué Estilos Objetivo General. Método de Investigacion: Para medir
de Determinar que Estilos de > Enfoque: Cuantitativo. I:és ;/taillrilgglelz
Aprendizaje | Aprendizaje predominan en los > Nivel: Descriptivo. escala
predominan en | estudiantes de la Universidad Variable: > Tlpq: Ops§rva0|onal, prospectivo, trasversal | hominal
: : - . _ y univariado.

los estudiantes | Nacional Toribio Rodriguez de Estilos de > Poblacién: 96 estudiantes de la escuela .If’ara los
de Mendoza, Chachapoyas — 2019 aprendizaje . . items €

' : P J€. profesional de estomatologia de la UNTRM. | utiliz6 la
Estomatologfa | Objetivos especificos » Muestra: 59 estudiantes de la escuela e;cala} .
de la > Establecer el predominio del . . dicotomica.

profesional de estomatologia de la UNTRM.
Universidad estilo de aprendizaje segln > Técnicas e instrumentos de RD: Si=1
. . ) No=0
Nacional sexo en los estudiantes de Técnica: del cuestionario.
Toribio Estomatologia de la Instrumentos: cuestionario de Honey Alonso de
Rodriguez de Universidad Nacional Toribio estilos de aprendizaje (CHAEA).
Mendoza, Rodriguez de Mendoza, » Analisis de datos: La informacion final fue
Chachapoyas - Chachapoyas — 2019. procesada en el Microsoft office 2016 y el
- software SPSS version 25, para contrastar
20197 » Establecer el predominio del . e P -
las hipotesis se utilizo la estadistica de
estilo de aprendizaje segn frecuencias simples.
> Presentacion de datos: Tablas simples, de
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de la Universidad Nacional
Toribio Rodriguez de
Mendoza, Chachapoyas —
2019.

Establecer el predominio del
estilo de aprendizaje segun
ciclo de estudios en los
estudiantes de Estomatologia
de la Universidad Nacional
Toribio Rodriguez de
Mendoza, Chachapoyas —
2019.
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Anexo 6

Operacionalizacion de variables.

Estilo tedrico

2,4,6,11, 15,17, 21, 23, 25,
29, 33, 45, 50, 54, 60, 64, 66,
71,78, 80

Estilo pragmatico

item:

1, 8, 12, 14, 22, 24, 30, 38,
40, 47,52, 53, 56, 57,59, 62,
68, 72,73, 76

Variables Definicion Operacional Dimensiones Indicadores Categorias Escala
items:
3,5,7,9,13, 20, 26, 27, 35,
Estilo Activo 37,41, 43, 46,48, 51, 61, 67,
74,75, 77
Se define como las distintas items: Para los items
o maneras de como un . . 10,16, 18, 19, 28, 31, 32, 34, . se utilizara la
Variable: Estilo reflexivo 36, 39, 42, 44, 49, 55, 58, 63, | Muy bajo escala
Estilos  de | individuo puede aprender. 65, 69, 70, 79 Bajo dicotomica.
aprendizaje Moderado
_ Alto Si=1
ltems: Muy alto No=0
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Anexo 7
Tablas y figuras.

Tabla 5
Estilo de aprendizaje activo en estudiantes de Estomatologia de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de
Aprendizaje fi %
Activo
Muy Bajo 1 1.7
Bajo 5 8.5
Moderado 18 30.5
Alto 15 25.4
Muy Alto 20 33.9
Total 59 100.0

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje

Figura 5
Estilo de aprendizaje activo en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

estilo de aprendizaje activo

350 - 30.5

Fuente: Tabla 5
En la tabla y figura 5 se evidencia que, en el estilo de aprendizaje activo, se presento

entre moderado, alto y muy alto con 30.5, 25.4 y 33.9% respectivamente.
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Tabla 6
Estilo de aprendizaje reflexivo en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de
Aprendizaje fi %
Reflexivo
Muy Bajo 1 1.7
Bajo 14 23.7
Moderado 32 54.2
Alto 11 18.6
Muy Alto 1 1.7
Total 59 100.0

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje

Figura 6
Estilo de aprendizaje reflexivo en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

estilo de aprendizaje reflexivo
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Fuente: Tabla 6

En la tabla y figura 06 se evidencia que, el 54.2% presentd un nivel moderado del estilo

de aprendizaje reflexivo.
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Tabla 7
Estilo de aprendizaje tedrico en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de
Aprendizaje fi %

Teorico
Bajo 3 51
Moderado 19 32.2
Alto 18 30.5
Muy Alto 19 32.2
Total 59 100

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje

Figura 7
Estilo de aprendizaje tedrico en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de aprendizaje teorico

350 32.2 20.5

30.0
25.0
20.0
15.0
10.0

5.0

0.0

32.2

bajo moderado alto muy alto

Fuente: Tabla 7.

En latablay figura 7 se evidencia que los estudiantes de Estomatologia de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza en su mayoria presentan un nivel moderado,

alto y muy alto del estilo de aprendizaje tedrico.
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Tabla 8
Estilo de aprendizaje pragmético en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

Estilo de
Aprendizaje fi %
Pragmatico
Muy Bajo 1 1.7
Bajo 6 10.2
Moderado 18 30.5
Alto 14 23.7
Muy Alto 20 33.9
Total 59 100.0

Fuente: ficha de evaluacion de los estilos de aprendizaje

Figura 8
Estilo de aprendizaje pragmatico en estudiantes de Estomatologia de la Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2019.

estilo de aprendizaje pragmatico

w
w
©

35.0 30.5
30.0
25.0
20.0
15.0
10.0

5.0 1.7

0.0

muy bajo bajo moderado  alto muy alto

Fuente: Tabla 8

En latablay figura 8 se evidencia que los estudiantes de Estomatologia de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza estan en un nivel moderado a muy alto en su
gran mayoria para el estilo de aprendizaje pragmatico; con solo el 1.7% con un nivel muy

bajo y el 10.2% en un nivel bajo.
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Anexo 08
Fotografias de la recoleccion de los datos.

Foto 1. Tesistay parte muestral del estudio.

eI

—

g

Foto 2. Aplicacion del instrumento en los estudiantes del segundo ciclo de la

Escuela Profesional de Estomatologia
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Foto 3 Aplicacion del instrumento en los estudiantes del octavo ciclo de la Escuela

Profesional de Estomatologia
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