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 RESUMEN

La Estrategia Didactica Manual Técnico de Biohuertos Escolares (MTDBE) es un
instrumento que busca la destreza de desarrollar actividades que involucren directamente
con el aprendizaje motriz, en escolares de educacion primaria, aplicado en actividades
agricolas. Su aplicacion en una poblacion de doce educandos de la Institucion Educativa de
Gestion Comunal las Higueras como tnico grupo experimental, obtuvo una influencia
significativa en el aprendizaje motriz. En su contenido hospeda mecanismos propios

agricolas y didacticos, que facilita la aplicacion y ejecucion de mini proyectos productivos

en la zona.

‘Los materiales utilizados en este estudio han sido basicamente en una poblacidon y mucsira
de 12 estudiantes, su disefio de investigacion pre experimental obedece al esquema (O | X
O ), donde “O |” es el pre test, antes de la aplicacion de la estrategia didactica (MTDBE).
“X™ es el estimulo, la aplicacion de la Estrategia Didactica MTDBE y “O,” el pre test.
después de la aplicacion de la Estrategia Didactica MTDBE.

Los métodos utilizados son los mas aplicados en la investigacién cientifica, las técnicas
fueron; revision bibliografica e instrumentos de recoleccion de datos. Los instrumentos

empleados fueron talleres de aprendizaje asi como el Manual Técnico de Biohuertos

Escolares.

Los datos se han organizado, procesado y. comprobado la hipdtesis de investigacion de
écuerdo al disefio de la investigacion antes vista. De acuerdo a la técnica de recoleccion de
datos, se ha tabulado los resultados del pre y post test, se ha calculado la media aritmética.
desviacion estdndar y el calculo y tabulacion de la t de Student. Para valorar
estadisticamente los resultados, se ha aplicado las diferencias contrastadas del pre y post
test de la investigacion. L.a formulacion de la hipétesis estadistica esta dado por (H, =

Upretest = Hpostiest = HI = Hpre st < Wpost est)» €l nivel de significacion que se ha tenido en .

cuenta es (o= 0,05 6 5%) con (n; +n, —2) grados de libertad.

Para los analisis de datos de ha tenido en cuenta. el disefio (O ; . O ), con el objetivo si la
media aritmética causado por la Estrategia Didactica MTDBE tuvo efecto diferencial en

términos del aprendizaje motriz. Todos estos resultados estidn graficados y analizados

especificamente.

Palabras clave: Estrategia Didactica MTDBE, aprendizaje motriz.
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I. INTRODUCCION

1.1. REALIDAD PROBLEMATICA

El aprendizaje es una preocupacion exclusivo de la didactica, no obstante, diferentes
programas, estrategias, métodos, técnicas, modos y formas pedagédgicos-didacticas, han
colapsado en todo el mundc; pues, ain, no se ha llegado a desarrollar la totalidad de
“habilidades que el estudiante tiene, en consecuencia, es una iniciativa pretender programar
una forma en que el educando pueda desarrollar habilidades motrices a traves de actividades
agricolas  dentro de su Institucién Educativa, pues, es imprescindible cooperar con
conocimientos sistematizados que contribuyan a la ensefianza-aprendizaje; e aqui. la
propuesta que estd enmarcada en demostrar que el educando puede desarrollar su motricidad

haciendo proyectos agricolas en biohuértos escolares.

Durante los ultimos afios, en el mundo entero, especialmente los paises subdesarrollados.
quienes luchan por que los estudiantes, de los diferentes niveles educativos. obtengan un nivel
significativo en el aprendizaje y que contribuya con la solucion de los problemas
- socioeconomicos, han llevado a que se haga investigaciones cientificas en diferentes paises.
buscando diferentes formas de contribuir con el desarrollo de habilidades motrices en los
estudiantes. Es pues. la preocupacion de Caballero, quien en una de sus publicaciones.
“aprender haciendo. guia del maestro” afirmoé lo siguiente: “por desgracia, ‘nuestra forma de
trabajar en el plano de la ensefianza es al revés, y asi todo el mundo se queja de la distanciu
entre lo aprendido y el mundo real, y en la falta de prdcticas y el exceso de teoria y e

historia en las aulas, sean estas de educacion bdsica o universitarias o empresariales”.

En el Peru, el desarrollo motriz que no es mas que desplegar las diferentes habilidades que
tengan que ver con la motricidad fina o gruesa de un estudiante, no se tiene en cuenta, lo mis
sorprendente es que muchos de los maestros no ponen en practica actividades en lo cual cl
nifio pueda desarrollar multiples destrezas dentro de ello la motricidad. Pﬁes, es dificil
comprender la crisis educativa que experimenta nuestro pais, porque toda las ensefianzas se ha
orientado a la teoria mas no a la practica, aunque resulta mas facil ser tedricos, pero en la
realidad necesitamos ser tedricos-practicos. Y la practica es el hacer y no se concretiza solo

con escuchar, escribir y leer, sino que necesita actuar, sentir, observar, comentar, y que mejor
: 11 '



tener contacto con la naturaleza miasma del cual podemos sacar beneficios saludables.
educativos y econémicos. Un ejemplo expeﬁmental, pueda ser el Area curricular-de ciencia y
éll]bié]lte? que en su contenido alberga' a las Ciencias Naturéles, el cual debe ser mas practico
que tedrico. En esta preocupacion, Macedo, J. en una de sus publicaciones en (1998), afirma
que: “el proceso dé ensenanza — aprendizaje de las Ciencias Naturales se desarrollan de una
manera ledrica, ufilizando como materiales “diddcticos” basicamente la tiza y la pizarra” (
p.130); demostrando de esta manera la propia realidad educativa peruana; pues, se ensefia
con tiza y pizarra o solamente papel y lapicero, manejo de animales menores, cultivo de
plantas, etc., poco o nada se aprende en el acto y mucho menos el desarrollo motriz de los

* nifios del cual es imprescindible para su crecimiento global.

En la region Amazonas, donde el atraso educativo se eleva en altos indices y se demuestra en
los resultados del rendimiento académico de los nifios, es en donde los docentes y estudiantes
de niveles superiores especialmente de las facultades o carreras profesionales de educacion.
deben contribuir con la solucién en algunos problemas de desarrollo del nifio, haciendo uso
del medio mas efectivo que es la investigacion cientifica. Es aqui donde subyace el problema
real: la mayoria de los docentes desconocen actividades agricolas, del cual, les puecde
servir para estimular el aprendizaje motriz de los estudiantes. Esta situacion, ha dado
origen a la sistematizacion de estudio realizado en un biohuerto escolar intrinsecamente
desdoblado en informe cientifico de investigacion con la unica perspectiva de declarar la
“validez y de esta forma dar un aporte a las ciencias de la educacién. En tal sentido, se ha

conllevado a la planificacion de una investigacion pre experimental, orientada por el problema

formulado sintéticamente en la interrogante siguiente:

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

JEn qué medida la Estrategia Didactica “MTDBE” estimula el aprendizaje motriz
desde el cultivo de hortalizas en un biohuerto escolar en el Area Curricular de Ciencia y ‘
Ambiente, si se experimenta con estudiantes del Tercer Grado de la Institucion

Educativa de Gestion Comunal las Higueras en el afio 2010?

- 12



" 1.3. JUSTIFICACION DEL PROBLEMA

Teniendo en cuenta la inmensa necesidad didécticos—pedagégicos de la educacion peruana. se
ha hecho una exhaustiva investigacion con el tnico fin de contribuir con el mejoraniiento de
aprendizaje motriz de los estudiantes de Educacion Priinaria; en este contexto, el estudio
planificado, resulta corlveniel1te emitirlo, ya que sirve para estimular el desarrollo motriz a
través del cultivo de hortalizas en un biohuerto escolar en donde se ha pues'to a prueba un

modelo en que se demuestra que los estudiantes desarrollen su motricidad cultivando

hortalizas .

* Este estudio del desarrollo motriz en las actividades de proceso de cultivo de hortalizas en un
biohuerto escolar, .es de gran envergadura y de relevancia social, ya que los privilegiados
beneficiarios han sido los estudiantes del Tercer Grado de la IEGECOM “Las Higueras™
posteriormente seran los docentes y estudiantes de otras instituciones educativas ya sea rural o
urbano, unidocente o polidocente, quienes hacen lo imposible de llegar con nuevos

conocimientos, nuevas estrategias, modelos pedagodgicos-didacticos a la percepcion de los

educandos.

El estudio realizado de una u otra manera ayudara a mejorar la crisis del aprendizaje de los
estudiantes. Ademads, se contribuird con un aporte mas a las ciencias de la educacion

generalmente a la Didactica y la Pedagogia, y de esta forma, favorecer al mejoramiento de la

calidad educativa peruana.

Para efectuar de una forma explicativa y convencional en este estudio, es necesario aplicar sus

propias estrategias que estén de acorde a la necesidad de explicar y poner aprueba sus

variables.

Por otra parte, la investigaciéon ha tenido utilidad metodolédgica porque se entiende que su

variable efecto y sus respectivas dimensiones han disefiados previamente para el proposilo

que el estudio ha perseguido.

En dltimo lugar, ademas de los fundamentos descritos que justifican y sustentan la
importancia del estudio realizado, se suma también la concordancia con la normatividad

institucional por cuanto el Informe del Examen de Suficiencia Profesional se ampara en los

13



articulos 89° al 103° del Reglamento para el Otorgamiento del Grado de Bachiller y del Titulo
de Licenciado o su equivalente en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de

Amazonas.
1.4. MARCO TEORICO
ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

Con respecto a los antecedentes de nuestro estudio, influencia de estrategia didactica
MTDBE en el aprendizaje motriz de los nifios de las L.LE. de Educacién Primaria de
Menores, no existen tratados realizado alguno; tanto a nivel, internacional, nacional y local,
pues, existen estudios similares mas no en la linea especifica que persigue esta investigacion,

el cual se daréd a conocer algunos reportes de ellos:

Por otro lado, las investigaciones realizadas en aprendizaje motriz que se experimente
cuantiosamente con actividades haciendo o cosas mejor dicho en la practica se puede obtener

la siguiente investigacion:

(Suérez, S/A) en una de sus obras Técnica, Biomecéanica y Aprendizaje Motriz, refiriéndose
muestra variable de estudio, considera que “el aprendizaje motor es el estudio de como se
adquieren las diferentes destrezas y movimientos motores y como son mejorados y
especializados mediante los procesos de prdctica y experiencia o el proceso mediante el cual

se altera/cambia o desarrolla/mejora el comportamiento motor

(Von, 2002) concluye que “...hay un claro paralelismo entre este sistema de produccion de
medios por partes de los nifios con los métodos pedagogicos que emanan del principio
aprender haciendo. Y que ...concuerda con ideas de grandes pensadores en la educacion,
como Paulo Freire (1916) y John Dewey (1970), quienes enfatizaron el didlogo, la
interaccion, la reflexion y la experiencia vivida de los participantes, la accion informada, la
participacion de los menos favorecidos en la comunidad y la democracia®.

Estudios realizados en biohuertos escolares o ya sea en cultivo 0 en manejo de animales

menores se puede alcanzar la informacion siguiente:

14 ]



(Hernandez, 2008 p. 9) en su tesis sobre construccion de un huerto escolar como herramienta

para cuidar, preservar el medio ambiente, concluye que:

La educacidn inicial propone contribuir a la formacion integral del infante, enmarcado dentro

de una labor conjunta, interactiva, cooperativa y coordinada por parte de los miembros que

ocurren en el hecho educativo.

El proyecto didactico que se desarrolla en las aulas con los nifios depende de los intereses y a

su vez de estrategias y necesidades de los conocimientos y el aprendizaje significativo

~strada, p- €n su proyecto Icro Jardines Populares en € to- La Paz Boivia
Estrada, 2004 p. 10) proyecto “Micro Jardines Popul | Alto- La Paz Bolivia™

- propone considerables técnicas para el cultivo de hortalizas quien indirectamente se aplica en

_ el desarrolio motriz del nifio.
DEFINICION DE TERMINOS
CULTIVO DE HORTALIZAS

Cultivo en agricultura: es la accion que personas de afines hace barbechos y, mediante

abonos y riegos, hace que la tierra, produzca las cosechas.

Hortalizas: son las plantas comestibles que se cultiva en las huertas, estos vegetales que se

cultivan para aprovechar sus hOJdS Traices, tallos, flores o frutos comestibles.

Hay una gran variedad de especies de hortalizas que sirven de alimento a un grupo
determinado de seres humanos de zonas concretas de la Tierra, el nimero de especies de
plantas comestibles se reduce considerablemente y todavia es menor el niumero de plantus
cultivadas que sirven como alimento a la mayor parte de la poblaciéon mundial. Estas plantas
pertenecen a muchas familias botanicas diferentes, algunas de las cuales son de gran

importancia en la dieta del ser humano.

El cultivo de hortalizas es la siembra de vegetales que pueda tengan ventajas de poseer unos

“alimentos con unas propiedades alimentarias superiores a los alimentos que podemos obtener

15



en las verdulerias o supermercados, sobre todo si nos dedicamos a practicar una horticultura

ecolodgica.

BIOHUERTO ESCOLAR

Es una extension de terreno en donde se realiza actividades agroecolégicas con los estudiantes
de cualquier nivel de la educacién bésica regular, cerca de una Institucion Educativa que

puede estar compuesto por docentes, padres de familia y alumnado en general.

Biohuerto escolar hace referencia a la propagacion de los seres vivos que se puede dar
miultiples utilidades; ya sea para satisfacer algunas necesidades personales y/o colectivas o

simplemente contribuir con el equilibrio ecologico de la localidad.

Para hacer precisos en su contenido el biohuerto esta compuesto por dos divisiones, el cual se
clasifica en manejo de animales menores y cultivo de plantas aunque este ultimo se puede

prestar para cultivar plantas ornamentales, comestibles y viveros de considerables especies.

El instrumento indicado para la ejecucion de las actividades y todos los pormenores de la
instalacion de un Biohuerto Escolar ya sea de manejo de animales menores o cultivo de

hortalizas, ( ver apéndice)

BASES TEORICAS

SUSTENTACION TEORICA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBI Y SU
REPERCUSION EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ

La sustentacion teérica del problema de investigacion que se esta abordando implica,
esencialmente explicar por qué, estrategia didictica MTDBE en la instalaciéon de un
biohuerto, influird en el aprendizaje motriz de los estudiantes del Tercer Grado de
Educacién Primaria. A demés, explicard como influird en el aprendizaje motriz de los
estudiantes del Tercer Grado de Educacién Primaria Educacion Primaria. Finalmente supone
explicar cuando la Estrategia Didactica MTDBE aplicado en cultivo de hortalizas en los
biohuertos influird en el aprendizaje motriz en los estudiantes del Tercer Grado de
Educacién Primaria. En el marco referencial de la presente investigacion es necesario hablar
de la fundamentacién legal expresadas en principios y leyes que satisfacen las interrogantes
siguientes planteadas, en sintesis son las siguientes:

(T T
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El aprendizaje motriz, se suma a las teorias tradicionales del aprendizaje motor, la teoria de

" Close Loop descrita por Adams (1971) y la Teoria de Esquemas de Schmidt (1975).
Teoria de Close Lloop descrita por Adams (1971)

- Esta teoria enfatiza el rol esencial del feedback, o retroalimentacion, es necesario para guiar -

los intentos de la actividad a realizar en las etapas tempranas de su aprendizaje. Los

movimientos se ajustan de acuerdo a la percepcion.

Se basa sobre las operaciones complementarias de dos diferentes estados de la memoria. El
primer estado, denominado disefio de memoria, es el responsable para la seleccion e
iniciacion de un plan de accion, mientras que el disefio perceptual sirve como un mecanisimo
comparador entre el movimiento en progreso y una memoria correcta de dicho movimiento.
" Adams considero el reforzamiento de estos estados de la memoria por lo central para el

apréndizaje de cualquier habilidad motora.

Esta teoria se opone al modelo de control por Circuito Abierto (Open Loop Theory) del
movimiehto, el que se enfoca sobre la generacidn a priori de planes de accidn por un centro
ejecutor en alguna parte de la corteza cerebral. En este control de movimiento toda la
informacién es procesada antes de que el movimiento comience. Este movimiento debe de ser
programado. almacenado en la memoria a largo plazo junto con su secuencia y crononietraje.
Esta memoria se denomina como un programa motor y se define como un conjunto de
comandos musculares que se estructuran antes de que comience el movimiento y que permite

que la secuencia se lleve a cabo sin Ia influencia de un feedback periférico.

Teoria de Esquemas de Schmidt (1975)

Lé teoria de Esquemas readopta la necesidad de dos estados de memoria, los esquemas de
“recuerdo 'y de reconocimiento de respuestas, propuestos por Schmidt son ideados menos
inflexiblemente y, por lo tanto, tienen mas capacidad para explicar una capacidad vde"qui_en
‘aprende para adquirir un amplio 1‘a1]go de habilidades motoras. Tal como el disefio de
“memoria de Adams, el esquema de recuerdo de Schmidt se involucra en la produccion de un
movimiento por ser el responsable de la seleccion de los valores de parametros que
‘especifican ese movimiento en particular. Una vez seleccionados estos valores y ejecutados

los ‘movimientos se transforma en responsabilidad del esquéma de reconocimiento de
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respuestas la evaluacion correcta del movimiento completo, en lo que se refiere a la cantidad

y a la direccion de los errores.

" La Ecologia en tanto, ciencia que estudia las relaciones entre los seres vivos con el ambiente
contribuye con la Estrategia Didactica MTDBE con sus cuatro leyeé basicas:
“Todas las cosas estan relacionadas con las demés”
“Todas las cosas van a parar a algun sitio”
“La naturaleza es sabia”

“No hay nada que sea gratuito”.

La Teoria Ecoldégica de percepcidén y accidon descarta la necesidad de una representacion
discreta de acciones y se enfoca sobre la relacion cambiante entre el individuo y el ambiente

en el cual toma lugar su aprendizaje.

La relacion legitima entre la sociedad, la escuela y la ensefianza, la relacidn legitima entre la
instruccion, educacion y el desarrollo de la personalidad y la relaciéon legitima entre el
desarrollo de cada personalidad y el desarrollo del colectivo. (Citado por Labarrere y

Valdivia, 2002, p.51). Dichos principids se derivan de la Pedagogia, ciencia cardinal de la

educacion.

La Estrategia Didactica MTDBE aplicable en cultivo de hortalizas en un biohuerto escolar,
se sujeta de la Didactica, el principio de la “Relacién entre los objetivos, el contenido y la
concepciéon de la direccion de la ensefianza”, segun Ursula Drews (citado por Labarrere v
Valdivia, 2002, p.51); esta relacion expresa el papel rector de los objetivos y el contenido. en -
| la direccion del proceso de enseflanza; y por otra parte se tiene el principio del cambio:
“Todo ser humano quiere cambiar positivamente. Nadie conscientemente desea cambiur

negativamente.” (Buitrén, 2001, p.14).

Besde la Psicologia Educativa, la Estrategia Didactica MTDBE se sustenta en los principio‘é
de la mente que afirma lo siguientes: “La psique es una propiedad de la materia altamente
Vorganiza-da. un producto del cerebro en funcionamiento.” (Liublianskaia, 1965, p.- 20). “El
fundamento de lo psiquico se encuentra en la actividad refleja del cerebro.” (Liublianskaia.
1965, p. 20). “El desarrollo de la conciencia es consecuencia del ‘reﬂejo activo por parte del
nifio de la realidad que le rodea.” (Lilelia11sl<aia, 1965, p. 21). “El desarrollo es un proceso de

“la personalidad.” (Liublianskaia, 1965, p. 22). El desarrollo de la actividad cognoscitiva del
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hombre en su nifiez representa el paso a un reflejo cada vez mas profundo, correcto 'y
completo de la realidad, a un reflejo de la esencia de los fendémenos en sus diversas

- interdependencias y conexiones.

La Filosofia y mas especificamente la Fil‘osofiva de la Educacién indiscutiblemente tienen
relacién con el proceso de enseflar a aprender y consiguientemente con el proceso educativo:
en ese contexto, cuélquiera sea la accion didactica y en el caso que se esta tratando. la
influencia desarrollo motriz, la Filosofia de la Educacion, acorde con la postulacion de Carlos
Lazaro Arroyo en su libro “Filosofia de la Educacién y la Pedagogia”, centra su interés y
“autoridad en la Ontologia, la Teleologia y la Mesologia de la Educacion. Ontolégicamente,
el problema no solamente se queda en la experimentacién de este programa y su influencia en
el aprendizaje motriz, cualesquiera sea el contenido o el mensaje cultural con tal que se forme
un hombre al margen de su extraccion social, postura filosofica y posicion politica: sino
- esencialmente, el problema de ser de la educacién, desde la ensefianza aprendizaje debe ser
estudiado en el proceso histérico para entender su movimiento y conceptualizarlo, fijar sus
relaciones, analizar los sujetos, agentes | y determinar los elementos instrumentales e
i'nn_nanentes del proceso educativo acorde con sus necesidades e intéreses sociales de clase.
Teleolégicamente, el problema se concentra en la forja del hombre total, libre y pleno. La
formacion integral de la personalidad del educando en interconexién de su conciencia social
de clase con las dimensiones humanas sobre la base de la imbricacion de la educacion con el
trabajo. y de la teoria con la practica. Mesolégicamente, el problema se cimienta en el
sistema de conocimientos sobre la naturaleza, la sociedad, el pensamiento, la técnica y los

métodos de accion. cuya asimilacién garantiza la formacion de los estudiantes de una

concepcidn cientifica del mundo.

Ahora bien, de acuerdo a la teoria ética agatonista, es decir moral 'y valores basados en la
igualdad. libertad, solidaridad, democracia y la imbricacion de la justicia con la pericia. de la
Estrategia Didactica MTDBE ‘incorpora como un imperativo moral en su cuerpo tedrico, la
inteleccion es la siguiente: el agatonismo, es la ética realista, cognitivista y racioempirista
antes que éticas autoritarias, emotivistas, intuicionistas, utilitéristas o relativistas.
Consiguientemente, se trata de una alternativa que se convierte en especie de brijula para la
orientacién de la sociedad; entiéndase que “el agatonismo posee profundas raices biblo’gicus

y sociales™ (Bunge, 2002, p.263). En esa direccion y en ese sentido, la ética agotonista resulta
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ineludible para la orientacion moral desde la comprension lectora en cualquiera de sus

dimensiones y en concordancia con cualquier contenido.

La Estética coligada a las ciencias de la educacion contribuye con el principio de la educacion
de la percepcion, sensacion y expresion para el descubrimiento de uno mismo. “Este principio
sefiala que primero se percibe, luego se siente y después se expresa” (Pantigoso, 1994, p. 56).
Este mismo campo del conocimiento objetivo, también contribuye con “Principio de la

representacion y explicacion para la mejor apreciacién de la obra o.de las cosas.” (Pantigoso,
1994, p. 59 - 60).

1.5. HIPOTESIS (H))

Si se experimenta la estrategia didactica MTDBE, entonces se estimula significativamente
el aprendizaje motriz, desde ¢l cultivo de hortalizas en un biohuerto escolar en el Arcu
~ Curricular de Ciencia y Ambiente con los estudiantes del Tercer Grado de la Institucion

Educativa de Gestion Comunal las Higueras en el afio 2010.
1.6. HIPOTESIS CENTRAL NULA (Hy)

Si se experimenta la Estrategia Didactica MTDBE, entonces no se estimula
significativamente el aprendizaje motriz, desde el cultivo de hortalizas en un biohuerto
escolar en el Area Curricular de Ciencia'y Ambiente con los estudiantes del Tercer Grado de

la Institucion Educativa de Gestion Comunal las Higueras en el afio 2010.

“1.7. SISTEMA DE VARIABLES

VARIABLE INDEPENDIENTE VARIABLES DEPENDIENTES
Estrategia  Didactica  Manual — Técnico
Didactico de Biohuertos Escolares MTDBE Aprendizaje motriz
DEFINICION OPERACIONAL - ESQUEMATICA DE LA VARIABLE

INDEPENDIENTE: ESTRATEGIA DIDACTICA “MTDBE”
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INDICADORES

DIMENSIONES | La Estrategia Didactica MTDBE, evidenciara que mediante su
estructura se puede:
IE Precisar y predecir su propoésito traducido en influencia para el proceso
| PROPOSITO de enseflanza-aprendizaje en la motricidad del nifio en cultivo de
hortalizas en un Biohuerto Escolar.
Prever la realidad concreta en la que tendra aplibabilidad‘ N
CAMPO DE Identificar el campo de accion respecto a su influencia en el proceso de
ACCION

ensefianza-aprendizaje en la motricidad del nifio en cultivo de hortalizas

en un Biohuerto Escolar.

ACCIONES Evidenciar cdmo se ha realizado el proceso de ensefiar a aprender en las
DIDACTICAS etapas del aprendizaje motriz cognitiva, asociativa y auténoma. en
cultivo de hortalizas en un Biohuerto Escolar. |
Evidenciar si se precisa el tipo de medios y materiales empleados en la
mensuracion del prbceso de ensefiar a aprender en las tres etapas
MEDIOS Y basicas del abrendizaje motriz cognitiva, asociativa y auténoma, c¢n
MATERIALES | cultivo de hortalizas en un Biohuerto Escolar
Evidenciar su versatilidad, es decir su multiple uso en las instituéiOncs
VERSATILIDAD | educativas y sociales. '

Evidenciar su versatilidad, es decir su multiple uso que puede tomar la

Estrategia Didéactica en el desarrollo de diferentes habilidades del nifio.

DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE: ESTRATEGIA
DIDACTICA MTDBI

La denominacion de la Estrategia Didactica MTDBE,obedece a la abreviatura o sigla

(Manual Técnico Didactico de Biohuertos Escolares) se define por su propésito traducido cn

influencia para qué el proceso de la ensefianza-aprendizaje; por su campo. de accién con

predominio en el drea curricular de Ciencia y Ambiente; por su estructura basica convencional

y aplicable en el desarrollo motriz de los estudiantes de Educacion Primaria.
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DEFINICION OPERACIONAL DE LA VARIABLE DEPENDIENTE:
APRENDIZAJE MOTRIZ

SUB | | | INDICADORES

VARIABLES | Los sujetos muestrales evidencian eapacidad en:

» Exteriorizar acciones de intento por conocer la naturaleza desde una

habilidad motora, mediante. los procedimientos que se hace en la siembra

Aprendlzaje de hortalizas en un biohuerto escolar en las actividades previstas de la

motor en su Estrategia Didactica MTDBE.

etapa @ Manifestar predisposicién a mejorar errores que se han obtenido durante el

cognitiva intento de obtener una respuesta positiva a sus practicas motrices mediante
el procedimiento que se hace durante la siembra de hortalizas en un
biohuerto escolar en las acﬁvidades de la Estrategia Didactica MTDBE.
= Exteriorizar su activacion y refinamiento de las habilidades motoras
obtenidas anteriormente mediante el procedimiento que se hace durante la
Aprendizaje '

siembra de culantro en un biohuerto escolar en las actividades de la

MOTOr en Su | cqyatepia didactica MTDBE. |
etapa * Manifestar predisposicion hacia la modificacién y/o adaptacion de los
- asociativa patrones de movimientos de acuerdo a la demanda. Expresandolas
mediante el procedimiento que se hace durante la siembra de culantro en

un biohuerto escolar en las actividades de la Estrategia Didéactica
MTDBE, |

Exteriorizar su automatizacién de los patrones de los movimientos y

destrezas requeridas durante las actividades que se hace durante la

Aprendizaje siembra de rabanito en un biohuerto escolar de la estrategia didactica

motor en su MTDRE.

etapa  |» Manifestar decisiones conscientes  reemplazadas enteramente con

auténoma translaciones inconscientes de estimulos en respuesta, durante las

actividades que se hace durante la siembra de rabanito en un biohuerto

escolar de la Estrategia Did4ctica MTDBE.

DEFINICION CONCEPTUAL DE LA VARIABLE DEPENDIENTE APRENDIZAJE
MOTRIZ ' '
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El aprendizaje motriz, es ¢l resultado de la coordinacion dindamica que logra en la persona
después de uno a mas movimientos, con respecto a este aprendizaje. (Segin Fitts y Posner,

1967) citado por (Anita E. 1996) comprende:

ETAPAS DEL APRENDIZAJE MOTRIZ o
ETAPA COGNOSCITIVA | ETAPA ASOCIATIVA ETAPA AUTONOMA

Aprendizaje inicial de una de | Los pasos individuales | Etapa final en el aprendizaje
una habilidad automatizada | de un procedimiento se | de aptitudes automatizadas.
cuando confiamos en los | combinan o “acumulan” | El procedimiento se detalla
planteamientos generales de | en unidades mas | bien y se hace “automatico™
solucidon de problemas para grandes.
darle sentido a los pasos y

procedimientos.

En una de sus publicaciones por la WWW, (Jiménez, L.) define al aprendizaje motriz como
~las “habilidades cuyo componente principal es la accion directa sobre el medio, que requieren

una coordinacién espacio-temporal de los efectores encargados”.

ESCALA DE MEDICION

La escala de medicién que se ha utilizado, para medir la estimulacién de la Estrategia
Didactica MTDBE en el desarrollo motriz aplicable en cultivos de hortalizas, es la siguiente:

excelente, buena, aceptable, deficiente y muy deficiente.

ESCALA DE

ESCALA DE MENSURACION ~ PUNT.
MEDICION B
Demuestra a través de hechos sus conocimientos practicos que |
Excelente lo relacionan directamente con el desarrollo motriz. 17 -20
Demuestra minimos herrores en demostrar conocimientos que
Buena lo relacionan directamente con el aprendizaje motriz : 13-16
‘ Muestra unequilibrio de aprendizaje entre lo aprendido y el no|
Aceptable aprendido que lorelacionan directamente con el aprendizaje| 09 - 12
Mmotriz.
Muestra algunos hechos practicos que lo relacionan
Deficiente directamente con el desarrollo motriz. ' 05-08
No demuestra casi ninglin conocimiento practico que lo
b/luy deficiente {relaciona directamente con el desarrollo motriz. 00 - 04
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1.8. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
OBJETIVO GENERAL

Sistematizar la estrategia didactica MTDBE aplicable en cultivo de hortalizas en un
... -biohuerto_escolar, dotandose de diferentes bases. tedricas. de. las ciencias. de. la educacion,
- .que demuestren de una forma eficaz el desarrollo motriz de los estudiantes de las

Instituciones Educativas de Educacion Primaria del ambito rural.

‘ OBJETIVOS'ESPECiFICOS

Proyectar la Estrategia Didactica MTDBE aplicable en cultivo de hortalizas en un
biohuerto escolar, en concordancia con las teorias de la Didactica, Pedagogia y ciencias
complementarias de la educacion, de modo que tenga influencia en el desarrollo imotriz
en los estudiantes del tercer. grado del nivel primario de la Institucion Educativa de

gestion Comunal las Higueras.

Empléar la Estrategia Didactica MTDBE en cultivo de hortalizas en un biohuerto
escolar, en concordancia con las teorias de la Didactica, Pedagogia y ciencias
complementarias de la educacion, de'modo que tenga influencia en el desarrollo motriz
en los estudiantes del tercer grado del nivel primario de la Institucion Educativa de

gestion Comunal las Higueras.

Determinar a través de resultados la importancia de la Estrategia Didactica MTDBE.
en concordancia con las teorias de la Didactica, Pedagogia y ciencias complementarias
de la educacién, de modo que tenga influencia en el desarrollo motriz en los estudiantes

del tercer grado del nivel primario de la Institucion Educativa de gestion Comunal las

Higueras.

Brindar a la comunidad docente una herramienta de caracter practico llamado-Estrategia
Didactica. MTDBE que hospeda a un Manual Técnico Didactico de Biohuertos
Escolares que permite la estimulacién del aprendizaje motriz de los estudiantes de

diferentes Instituciones Educativas de Educacién Primaria.
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1.9.

OBJETIVOS METODOLOGICOS

Definir operacional y conceptualmente el desarrollo motriz y en el cultivo de hortalizas

en un biohuerto escolar en concordancia con las teorias que la sustentan.

Determinar el grado de mensuracion de la influencia de la Estrategia Didactica
MTDBE, en el desarrollo motriz en el cultivo de hortalizas en un biohuerto escolar,
exclusivamente dese el Area Curricular de Ciencia y Ambiente, tabulando la

informacién que se obtenga para su procesamiento, andlisis ¢ interpretacion.
LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION

El tiempo ha sido uno de los factores muy determinantes en la ejecucion de esta
estrategia didactica ya que la obligacioén de participar a los nifios en dicho proyecto, ha

hecho que haya un minimo porcentaje de conocimiento en el cultivo de hortalizas.

Por otra parte, la escasa investigacion en aprendizaje motriz aplicado en cultivo de
hortalizas ha hecho que este estudio no tenga una solidez contundente en una de sus

partes interesantes que son los antecedentes de la investigacion.

Otro de los factores que limitaron esta investigacion fue la reciente creacién de la
Institucion Educativa de Gestion Comunal las Higueras ya que no cuenta una

organizacion sélida para el apoyo con algunos medios en la ejecucion de este estudio.

Refiriéndose al instrumento Manual Técnico Didactico de Biohuerto Escolares (que se
detalla en el apéndice) esta constituido para cultivar hortalizas como: lechuga, culantro,
rabanito, zanahoria, betarraga y repollo. En manejo de animales menores se ha
considerado actualmente: manejo de cuyes y manejo de conejos. Por lo tanto, por fines de

estudio y el tiempo requerido se ha limitado, y se ha dividido en dos secciones siguientes:

. Cultivo de hortalizas: siembra de lechuga, culantro, rabanito y zanahoria: y manejo de

animales menores: crianza de cuyes. Este Gltimo al igual que la zanahoria y el culantro

no se a logrado su produccion.



II. MATERIAL Y METODOS

2.1 POBLACION Y MUESTRA
A. POBLACION

La poblacion de estudio estuvo circunscrita en el caserio Las Higueras, C.P.M. de San Juan
de la Libertad, distrito de Cajaruro, region Amazonas y alcanzé a 12 educandos del Tercer
Grado de Educacion Primaria de la Institucién Educativa de Gestion Comunal Las

Higueras del caserio del mismo nombre.

B. MUESTRA

La muestra conformada por el grupo experimental ha sido representativa dado que se
trabajo con toda la poblacion, es decir, los sujetos lo conformaron los 12 educandos del
Tercer Grado de Educacion Primaria de la Institucion Educativa de Gestion Comunal Las

Higueras del caserio Las Higueras- Cajaruro.
2.2. DISENO DE INVESTIGACION |

El disefio de la investigacion se denomina “Disefio pre test post test con un solo grupo”, cuyo

esquema es el siguiente:

0, X O,

Donde:

X | Representa la Estrategia Didactica MTDBE

Representa el pre test sobre el desarrollo motriz, es decir, antes de aplicarse la

O, | variable independiente.

Representa el post test sobre el desarrollo motriz, es decir, después de aplicarse la

O, | variable independiente.
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2.3 METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

A. METODOS DE RECOLECCION DE DATOS

Tratandose de la elaboracion de la Estrategia Didactica MTDBE para la influencia en el

desarrollo motriz en las escolares de Educacion Primaria de la Institucion Educativa

Gestion Comunal Las Higueras del caserio Las Higueras - Cajaruro, el método que se ha

empleado en el proceso de la investigacion ha sido el método cientifico. Obviamente, tal

elaboracidn en términos paradigmaticos, ha sido sometida al analisis cuali - cuantitativo.

Sin embargo, en especificidad se ha empleado el método de investigacion propio de ta

investigacion cientifica. Ya que la Estrategia Didactica integrado por los procedimientos

que son: la abstraccion sobre como se sistematizara la Estrategia Didactica MTDBE. la

concretizacion progresiva o materializacion de’ la sistematicidad de la Estrategia Didactica

MTDBE y la verificacién o prueba de los efectos en el desarrollo motriz que causa la

Estrategia Didactica MTDBE.
B. TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS

Revision de bibliografia especializada tanto en la sistematicidad del plan de solucion como

en el informe de suficiencia profesional.

Para la recoleccion de informacion del desarrollo motriz, aplicable en la instalacion del

biohuerto escolar, se empleara las técnicas siguientes: Lista de cotejo, instrumentos de

observacion, instrumentos de recoleccion de datos. Todas estas técnicas estan insertas en el

pre test y post test respectivamente.

C. INSTRUMENTOS

INSTRUMENTO MULTI FUNCIONAL DE INSTALACION DE BIOHUERTOS
ESCOLARES |

De ha construido un instrumento que puede tener muchas funciones, sociales, econdmicos

y/o educativos. El Manual Técnico Didactico de Biohuertos Escolares. elemento que se ha

puesto a prueba para experimentar la influencia de la estrategia MTDBE en el aprendizaje

motriz. Ver el apéndice.
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INSTRUMENTOS DEL PROCESO DE ENSENAR A APRENDER

Elaboracion y ejecucion de 06 talleres de aprendizaje para experimentar la influencia de la
estrategia didactica MTDBE en el desarrollo motriz y de esta manera contribuir con la realizacion

practica del Manual Técnico Didacticos de Biohuertos Escolares. Ver el apéndice.

INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS DE LA VARIABLE
DEPENDIENTE

Pre — test y pos — test. Ver Anexo 01
2.4. PROCESAMIENTO Y PRESENTACION DE DATOS

PROCEDIMIENTOS

Para valorar estadisticamente los resultados, se operaran con las diferencias contrastadas en
cada grupo entre el pre-test y el post-test. A dichas diferencias se aplicard el parametro

estadistico t-Student cuyo procedimiento es el siguiente:

Los procedimientos esenciales han radicado en el suministro de los instrumentos de
investigacion. que han mensurado la influencia del desarrollo motriz mediante la Estrategia

Didactica MTDBE, en el tnico grupo experimental.

Los datos se han organizado y procesado. Luego, se ha comprobado la hipotesis de
-investigacion, ésta ha sido probada y contrastada de acuerdo al disefio de invéstigacién. ala
recoleccion de datos realizado mediante los instrumentos de investigacion, analisis  de
contenido de la Estrategia Didactica MTDBE, al célculo de la media, desviacién estandar v
al célculo de la T- calculada 'y la T- tabulada sobre la influencia del desarrollo motriz. .

Finalmente se ha analizado e interpretado la informacion obtenida.

- Los datos se presentan en cuadros, antes y después de experimentarse la Estrategia Didactica

MTDBE en el grupo experimental, sobre la influencia del desarrollo motriz en los educandos

tal como se presenta en los resultados.
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Para valorar estadisticamente los resultados, se han operado con las diferencias contrastadas
en el Gnico grupo experimental entre el pre-test y el post-test. A dichas diferencias se ha

aplicado el parametro estadistico T-Student cuyo procedimiento es el siguiente:

a. Formulacién de la hipotesis estadistica, establecida anteriormente:

Ho = Hpre test — Hpost test

HI = Hpre test < Hposl test

b. Se ha determinado el tipo de prueba, teniendo en cuenta que las hipdtesis de investigacion

(1) no anticipa la direccion de prueba, para lo cual se ha realizado una prueba con dos colas.

¢. Se ha especificado el nivel de significaciéon de la prueba. Asumiendo el nivel de

significacion « = 0.05 6 5%.

d. Se ha determinado los grados de libertad mediante la formula siguiente:

.Gl=n_1 +1ny; -2 donde,

Gl = | Grados de libertad

n = | Numero de sujetos de la muestra del grupo experimental en el pre test
P : = | Namero de sujetos de la muestra del grupo experimentél en el post test

- e. Se ha especificado el valor critico del estadistico de la prueba T-Student mediante la

ecuacion siguiente:

ta =1(0.05) (gl) =tab donde,
T | =.| Distribucién T-Student.
ta | = | Es el valor de T- Student tabulada (Tab), valor que se que se obtiene de la tabla

estadistica al comparar el nivel de significancia (@) y los grados de libertad (gl).

Ver Anexo 02

o = | Es el nivel de significancia o error de estimacion

f. Se ha especificado el valor critico del estadistico de la prueba T-Student graficado en curva

similar a la que se describe.
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Reqion de rechazo s Region de aceptacion

RA e

0 ta

g." Se ha calculado el estadistico de la prueba mediante las férmulas siguientes:

2%
/\fl:i=l

n

n
,
5,
— i=]

n

X2

S 2(xi- X

Y /n Sy S(xi-X)* /n

TC =

(X1 — X3) : Donde:

53,83
n

Distribucion T-Student calculada

Es el promedio de la influencia del desarrollo motriz en los educandos antes de

experimentarse la Estrategia Didactica MTDBE aplicado al grupo experimental.

Es el promedio de la influencia del desarrollo motriz en los educandos después

de experimentarse la Estrategia Didactica MTDBE  aplicado al grupo
experimental.

Es la desviacion estandar elevado al cuadrado de la influencia del desarrollo

motriz antes de experimentarse la Estrategia Didactica MTDBE aplicado al
grupo experimental.

Es la desviacion estandar elevado al cuadrado de la influencia del desarrollo

motriz después de experimentarse la Estrategia Didactica MTDBE aplicado al
grupo experimental.

Es el tamafio de la muestra correspondiente a los estudiantes del Tercer Grado de
Educacion Primaria de la Institucion Educativa de Gestion Comunal Las
Higueras del caserio Las Higueras, C.P.M. de San Juan de la Libertad, distrito de
Cajaruro, regién Amazonas. En el pre test.

L

Es el tamaiio de la muestra correspondiente a los educandos del Tercer Grado de
Educacién Primaria de la Institucion Educativa de Gestion Comunal Las

Higueras del caserio Las Higueras, C.P.M. de San Juan de la Libertad, distrito de
Cajaruro, regidbn Amazonas. En el post test.

h. En un cuadro resumen se ha tabulado el calculo de las medidas de estadigrafo de posicion v

dispersion
los educa

relacionadas con la mensuracion de la influencia del aprendizaje significativo. en.

ndos, causado por la Estrategia Didactica MTDBE tal como se muestra a

continuagion:
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DIFERENCIA Y EQUIVALENCIA DE POSICION Y DISPERSION EN EL. GRUPO
EXPERIMENTAL ANTES Y DESPUES DE EVALUARSE LA INFLUENCIA DE LA
'ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ

GRUPO EXPERIMENTAL
ESTADIGRAFOS DE POSICION Y DISPERSION
HIPOTESIS PRE TEST POST TEST
Media Desviacion Media Desviacion
aritmética estandar aritmética estandar
H,, 3.58 1.115 15.67 2.211
H,, © 6.583 2.19 15.92 1.68
H,, 10.25 1.82 15.67 231

CUADRO DE CONTRASTACION DE LAS HIPOTESIS DE INVESTIGACION

| CONTRASTA CION HIPOTESIS DISTRIBUCION
‘ - T-STUDENT DECISION
Ho: H8e = pge T T '
H,: Hge * fige CALCULADA | TABULADA
PRE TEST Y POST H . Se rechaza Hy
TEST EN EL GRUPO 23.24 72|y s acepta H,

EXPERIMENTAL Hi 5 16.44 1.72 Se rechaza H,

y se acepta H;

H 9.24 1.72 Se rechaza H,

: y se acepta H, |

' siguiente:

El valor critico del estadistico de la prueba T-Student en la H;, graficado en una curva es el

Region derechazo

Region de aceptacion

Tc=23.24

El valor critico del estadistico de la prueba T-Student en la H, , graficado en una curva es ¢l
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siguiente:

0

\\
"R.A.
a=1.72

. Tc=16.44

siguiente:

'El valor critico del estadistico de la prueba T-Student en la H; ; graficado en una curva es el

Region derechiazo

. En 02 graficas tipo columna se presentan los resultados del Gnico grupo experimental tanto
en el pre test como en el post test.

2.5. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS Y RESULTADOS

Para el andlisis de los datos se ha tenido en cuenta el disefio de la investigacion, es decir. de
acuerdo al pre-test y post-test, se han realizado las comparaciones siguientes: O; — Oy: Con el
objeto de observar si la media aritmética causada por la Estrategia Didactica MTDBE tuvo
efecto diferencial en términos de influencia en el desarrollo motriz en el GUnico grupo

experimental.
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IIE. RESULTADOS

3.1. RESULTADOS CUALITATIVOS (Ver apéndice)
3.2. RESULTADOS CUANTITATIVGOS.

TABLA 01: RESULTADOS GENERALES

INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN EL PROCESO DE ENSENANZA
APRENDIZAJE EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION
PRIMARIA, INSTITUCION EDUCATIVA DE GESTION COMUNAL (IEGECOM) LAS HIGUERAS
DEL CASERiO LAS HIGUERAS, C.P.M. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, DISTRITI DE
CAJARURO, PROVINCIA DE UTCUBAMBA,‘ REGION AMAZONAS EN EL AT:IQ 2010.

Hi Mz | #3

N° PRE POST PRE POST PRE POST
I ot 02 14 06 14 10 14
02 02 13 06 14 09 13
03 04 20 08 | 18 12 20
04 04 17 05 | 16 08 17
05 05 18 09 18 12 8
06 04 14 07 15 10 14
07 04 15 06 17 11 15
08 03 15 04 14 09 15
09 02 12 02 14 07 12
10 03 16 08 16 10 16
i 05 18 09 18 13 18
12 05 16 09 17 12 16
X 3.58 1567 6.583 1592 10.25 15.67
S 1115 2211 2,19 168 182 23
CV ] 31.12% 14.11% 33.26% 0.55% 17.76% 14.74%

FUENTE: RESULTADOS DEL TEST Y POST TEST SOBRE EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN EL
AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE .



GRAFICA 01: DE RESULTADOS GENERALES

INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE, EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ, EN
LAS ETAPAS COGNITIVA, ASOCIATIVA Y AUTONOMA EN 12 EDUCANDOS DE
EDUCACION PRIMARIA, INSTITUCION EDUCATIVA DE GESTION COMUNAL LAS
HIGUERAS DEL CASER{O LAS HIGUERAS - DISTRITO DE CAJARURO,EN EL ANO 2010.

=IPROMEDIOJPRH
ALESTS
= IPROMEDIO,

FUENTE: TABLA 01, DE RESULTADOS OBTENIDOS POR LOS ESTUDIANTES DEL
GRUPO EXPERIMENTAL EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ ANTES Y DESPUES DE
-EXPERIMENTARSE LA  ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE. H1.1...ETAPA
COGNITIVA... H1.2...ETAPA ASOCIATIVA... H1.3... ETAPA AUTONOMA...

RESULTADOS OBTENIDOS EN FUNCION A CADA HIPOTESIS PRODUCTO DEL
EFECTO DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA “MTDBE” EN LAS DIFERENTES
VARIABLES DE LAS ETAPAS DEL APRENDIZAJE MOTRIZ.



RESULTADGS OBTENIDOS DEL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA COGNITIVA
ANTES Y DESPUES DE EXPERIMENTARSE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE
CORRESPONDIENTE A LA HIPOTESIS H,

GRUPO EXPERIMENTAL
N°/LISTA 0102|0304 ;050607080910 11|12 X S Cv
PRE TEST 0210204 (04]05]04]04(03(02{03[05]05| 3.58 |1.16 | 32.40%
POST TEST 1311417 (1418151161412 |15(17{16|15.083|1.78|11.80%

FUENTE: RESULTADOS DEL TEST Y POS TEST SOBRE EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU
ETAPA COGNITIVA

PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION GENERAL DE LA HIPOTESIS H; ,

TABLA 02: INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE, EN APRENDIZAIJE
MOTRIZ EN SU ETAPA COGNOCITIVA EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA,
IEGECOM LAS HIGUERAS DEL CASERIO LAS HIGUERAS - CAJARURO, EN EL ANO 2010.

CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS H,; | DISTRIBUCION T-STUDENT
COMPARACION EN EL MEDIA T T DECISION
GRUPO EXPERIMENTAL ARIMETICA | CALCULADA | TABULADA
PRE TEST 3.58 : Se rechaza Hy y
POST TEST 15.083 23.24 1.72 se acepta H;
GRAFICA 02: PROMEDIO EN EL PRE PROMEDIO

TEST Y POST TEST DEL APRENDIZAJE | 20
MOTRIZ EN SU ETAPA | 15
COGNOCITIVA  MEDIANTE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN
EL GRUPO EXPERIMENTAL.

10 t4 Pre Test

M Post Test

Pre Test ' Post Test

FUENTE: TABLA 02

La hipotesis Hj | se sintetiza en la grafica 01. Ahi en el post test se observa, que mediante el empleo de la
Estrategia Didactica MTDBE, el aprendizaje motriz alcanza un promedio de 15.083 puntos y un
promedio de 3.58 puntos en el pre test. De aqui se interpreta que la Estrategia Didactica MTDBE, ha
influido significativamente en el aprendizaje motriz del nifio.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN LA ETAPA ASOCIATIVA
ANTES Y DESPUES DE EXPERIMENTARSE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE
CORRESPONDIENTE A LA HIPOTESIS H, ,
,Q __ GRUPOEXPERIMENTAL
NY/LISTA jo1}02[03|04[05[06107 0810910 12]12] X s | ¢v
PRE TEST 0640608 105]09107]06]04}02]08]09]09]6.583 |2.19 |33.26%
POSTTEST [14|14[18]16]118]15}1714]14]16]18 171592 |1.68 10.55%

FUENTE: RESULTADOS DEL TEST Y POS TEST SOBRE EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU
ETAPA ASOCIATIVA.

PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION GENERAL DE LA HIPOTESIS H, ,

TABLA 03: INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN EL APRENDIZAJE
MOTRIZ EN SU ETAPA ASOCIATIVA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA,
IEGECOM LAS HIGUERAS DEL CASERIO LAS HIGUERAS - CAJARURO, EN EL ANO 2010.

CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS H;, | DISTRIBUCION T-STUDENT
COMPARACION EN EL MEDIA T T DECISION
GRUPO EXPERIMENTAL ARIMETICA | CALCULADA | TABULADA
PRE TEST 6.583 Se rechaza H,
POST TEST 15.92 16.44 1.72 y se aceptaH,;
GRAFICA 03: PROMEDIO EN EL PRE PROMEDIO

TEST Y POST TEST DEL
APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA
ASOCIATIVA MEDIANTE . LA
ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE
EN EL GRUPO EXPERIMENTAL

Pre Test Post Test

FUENTE: TABLA 03

La hipétesis H, se sintetiza en la grafica 02. Ahi en el post test se observa, que mediante el empleo de la
Estrategia Did4ctica MTDBE, el aprendizaje motriz alcanza un promedio de 15.92 puntos y un promedio
de 6.583 puntos en el pre test. De aqui se interpreta que la Estrategia Didactica MTDBE, ha influido
significativamente en el aprendizaje motriz del nifio.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA AUTONOMA
ANTES Y DESPUES DE EXPERIMENTARSE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE

CORRESPONDIENTE A LA HIPOTESIS H,

B GRUPO EXPERIMENTAL
NY/LISTA |01 ]02]03]04]05}06]07]08 09101 2] X ) CV
PRE TEST 10§09 412108 112 {10 §11 409 {07 {10713 ]12;10.25 | 1.82 | 17.76%
POSTTEST (14 13392017 18 )14 15§15} 12§16 {18 |16 [ 15.67 £2.31 | 14.74%

FUENTE: RESULTADOS DEL TEST Y POS TEST SOBRE EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU

ETAPA AUTONOMA.

PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION GENERAL DE LA HIPOTESIS H, 5

TABLA 04: INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE, EN EL. APRENDIZAJE
MOTRIZ EN SU ETAPA AUTONOMA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA,
IEGECOM LAS HIGUERAS DEL CASERIO LAS HIGUERAS - CAJARURO, EN EL ANO 2010.

CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS H,

DISTRIBUCION T-STUDENT

COMPARACION EN EL MEDIA T T DECISION
GRUPO EXPERIMENTAL | ARIMETICA | CALCULADA | TABULADA
PRE TEST 10.25 Se rechaza Hyy
POST TEST 15.67 9.24 1.72 se acepta H,
GRAFICA 04: PROMEDIO EN EL PRE | PROMEDIO
TEST Y POST TEST DEL :: ,
APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA || 14 |
AUTONOMA  MEDIANTE LA :: !
ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBEEN || 8 t4 Pre Test
EL GRUPO EXPERIMENTAL i : @ Post Test

2

0

Pre Test Post Test

FUENTE: TABLA 04

La hipétesis H1.3 se sintetiza en la grafica 03. Ahi en el post test se observa, que mediante el empleo de
la Estrategia Didactica MTDBE, en el aprendizaje motriz alcanza un promedio de 15.67 puntos y un
promedio de 10.25 puntos en el pre test. De aqui se interpreta que la estrategia didactica MTDBE, ha
influido significativamente en el aprendizaje motriz del nifio.
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TABLA 05: DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS EN EL GRUPO EXPERIMENTAL SOBRE LOS
DATOS DE LA INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE, EN EL APRENDIZAJE
MOTRIZ EN SU ETAPA COGNOCITIVA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA,
DE LA IEGECOM LAS HIGUERAS DEL CASERIO LAS HIGUERAS - CAJARURO, EN EL ANO
2010.

ETAPA COGNOCITIVA |
PRE TEST - | PUNT. fi hi | % | POST TEST PUNT. fi hi %
Excelente 17-20 | 0 | 0 | 0% | Excelente 17-20 | 3 | 035 25% |
Buena 13-16 | 0 | 0 | 0% | Buena [ 13-16 | § | 0.67] 61%
Aceptable 09-12 | 0 | O | 0% | Aceptable 095-12 | 1 | 008| 8%
Deficiente 05-08 | 3 | 0.25| 25% | Deficiente 05-08] 0 | 0 | 0%
Muy deficients | 00-04 | O | 0.75 | 75% | Muy deficientc | 00-04 | 0 | 0 | 0%
TOTAL = 12 | 7.00 | 106%| TOTAL SS—"| 12 | 1.00 | 100%

FUENTE: PRE TEST Y POST TEST SOBRE EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN EL GRUPO
EXPERIMENTAL ‘

GRAFICA 05: DATOS DEL PRE TEST Y POST TEST SOBRE LA INFLUENCIA DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE  EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA
COGNOCITIVA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA, IEGECOM LAS HIGUERAS
DEL CASERIO LAS HIGUERAS- CAJARURO, EN EL ANO 2010.

Pre Test _ ~ Post Test

80% —— 80% - -

70% 4 70%

60% + 60%

50% 4 50%

40% . 40% -

30% | 30% -

20% 8 20% |

10% 10%

0% ¥ g3 W g9 | 0% JESHERRCII < W o, W o I

i : [ { € | B Al v | v

porcentaje| 0% | 0% | 0% | 25% | 75% | || |Porcentaje] 25% | 67% | 8% | 0% | o%

FUENTE: TABLA 05

En el post test del Gnico grupo experimental, después de experimentar la Bstrategia Did4ctica MTDBE,
se evidencia que en el aprendizaje motriz en su etapa cognoscitiva, el 25%, representado por 3
estudiantes, obtuvo una evaluacion excelente, el 67% representado, por 8 estudiante buena, nadie obtuvo
una evaluacion aceptable, deficiente ni muy deficiente. Mientras que en el pre test se evidencia que
ningan estudiante obtuvo una evaluacién excelente, el 25%, representado por 3 estudiantes obtuvo una
evaluacion deficiente y el 75%, representado por 9 estudiantes muy deficiente.
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TABLA 06: DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS EN EL GRUPO EXPERIMENTAL SOBRE LOS
DATOS DE LA INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN EL APRENDIZAJE
MOTRIZ EN SU ETAPA ASOCIATIVA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA,
IEGECOM LAS HIGUERAS DEL CASERIO LAS HIGUERAS-CAJARURO, EN EL ANO 2010.

ETAPA ASOCIATIVA

PRE TEST PUNT. | fi i % | POST TEST PUNT. fi i | %

Excelente 17-20 0 0 0% | Excelente - 17-20 5 | 042 2%

Buena 13-16 0 0 0% | Buena 13-16 7 | 0.58] 58%

Aceptable | 09-12 | 3 | 0.25 | 25% || Aceptable 09-121 0 0| 0% |
Deficiente 05 - 08 7 1 0.58 ] 58% || Deficiente 05 - 068 0 0 0%

Muy deficiente | 00-04 | 2 | 0.17 | 17% | Muy deficiente | 60-04 | O 0 | 0%

TOTAL ><1 12 | 1.00 | 100%| TOTAL < 12 | 1.00 | 100%

FUENTE: PRE TEST Y POST TEST SOBRE APRENDIZAJE MOTRIZ EN EL GRUPO
EXPERIMENTAL

GRAFICA 06: DATOS DEL PRE TEST Y POST TEST SOBRE LA INFLUENCIA DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA
ASOCIATIVA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA, IEGECOM LAS HIGUERAS
DEL CASERIO LAS HIGUERAS-CAJARURO, EN EL ANO 2010.

_ PreTest __ PostTest
70%
69%
50%
40% |
30%
20%
10% |

70%
50%
40%
30%
20%
10%

0% 0% PR 0%
{Porcentaje| 0% | 0% | 25% | 58% | a7% | | |Porcentaje| 42% | s8% | 0% | 0% | o%
FUENTE: TABLA 05

En ¢l post test del Gnico grupe experimental, después de experimentar la Estrategia Didactica MTDBE,
se evidencia que el aprendizaje motriz en su etapa asociativa el 42%, representado por 5 estudiantes,
obtuvo una evaluacion excelente y el 58% obtuvieron una calificacién buena, ningunos obtuvieron
aceptable, deficiente ni muy deficiente. Mientras que en el pre test se evidencia que ningin estudiante
obtuvo una evaluacién de excelente, ni buena, sé6lo el 25%, representado por 3 estudiantes, obtuvieron
una evaluacion aceptable, el 58%, representado por 7 estudiantes alcanzaron una evaluacién deficiente y
finalmente €l 17% representado por 2 estudiantes obtuvieron una calificacién muy deficiente.



TABLA 07: DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS EN EL GRUPO EXPERIMENTAL SOBRE LOS
DATOS DE LA INFLUENCIA DE LA ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE EN EL APRENDIZAJE
MOTRIZ DEL EN SU ETAPA AUTONOMA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA,
TEGECOM LAS HIGUERAS DEL CASERIO LAS HIGUERAS-CAJARURO, EN EL ANO 2010.

- ETAPA AUTONOMA
PRETEST | PUNT.| fi hi | % | POSTTEST | PUNT. | fi hi Y%
‘Excelente 17-20 | O 0 | 6% | Excelente 17-20 | 04 | 0.34| 34%
‘Buepa i3-16| 0 | 0 | 0% | Buena 13-16 1 07 | 0.58] 58%
Aceptable 09-12 | 10 | 0.83 | 83% | Aceptable 09-12 1 | 008) 8%
Defigiente 05-68 | 2 | 0.17 | 17% | Defisiente 05-08 | @ 0 0%
Muy deficiente | 00-04 | @ 0 | 0% | Muy deficiente | 00-04 | O 0 0%
TOTAL P 16 | 1.00 | 160%] TOTAL > 16 | 1.00] 0%

FUENTE: PRE TEST Y POST TEST SOBRE PENSAMIENTO CRITICO Y CREATIVIDAD EN EL
GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICA 07: DATOS DEL PRE TEST Y POST TEST SOBRE LA INFLUENCIA DE LA
ESTRATEGIA DIDACTICA MTDBE, EN EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA
AUTONOMA, EN 12 EDUCANDOS DE EDUCACION PRIMARIA, IEGECOM LAS HIGUERAS
DEL CASERIO LAS HIGUERAS-CAJARURO, EN EL ANO 2010.

Pre Test " Post Test

90% | 70%
80% + 60%
70%
60% | 50%
50% 40%
40% | 30%

10,
30% 3 20%
20% ;
10% | 10%

0% ¥ o, WA (39, NS m—— 0% ™ 0%

e B A D iy |,
Porcentaje. o% | 0% | 83% ] 17% | 0% |} || |Porcentaje 34% 58% | 8% | 0%  @%‘;

FUENTE: TABLA 07
En ¢l post test del Gnico grupo experimental, después de experimentar lla Estrategia Did4ctica MTDBE,

se evidencia que en el desarrollo motriz en su etapa auténoma, el 34%, representado por 4 estudiantes, .
obtuvo una evaluacion excelente y el 58% representado por 7 educandos obtuvieron un calificativo
bueno, solo 8% representado por 1 estudiante obtuvo una calificacién aceptable, y nadie obtuvieron los
calificativos deficiente ni muy deficiente. Mientras que en el pre test se evidencia que el nadie obtuvo una
evaluacidn excelente ni buena, s6lo el 83 %, representado por 10 estudiantes, obtuvieron una calificacién
aceptable y el 17%, representado por 2 estudiantes obtuvieron un calificativo deficiente, nadie obtuvo una
calificacion muy deficiente.



IV. DISCUSION

Concluido el procesamiento, analisis y tabulacion de resultados de la investigacion, la
discusién gira en torno a explicar por qué y como la hipétesis general H; compuesto por las
hipétesis especificas H 3, Hi2 y H; 3 evidencia que la Estrategia Didactica MTDBE influye
significativamente en el desarrollo motriz en su etapa cognitiva, auténoma y asociativa.

Varios son los fundamentos que explican los referidos hechos.

Primer fundamento: ei MTDBE es un instrumento que rechaza todo toda desconfianza de
la persona que haga uso de ella, ya que, el planeamiento de su estructura esta hecha con total

sencillez y sus resultados obedece a una alta tasa de confiabilidad. Aunque es dificil encontrar '
estudios con respecto a nuestras variables establecidas, pero en la linea de éste, encontramos
multiples proyectos que indirectamente .favorecen a la estimulacién del desarrollo motriz,
mucho lo han hecho desde el area de Educacion fisica, pero ahora se pretende hacer desde el
area de las Ciencia y Ambiente, por ejemplo, uno de ellos es la hidroponia, que son cultivos
que actualmente lo practican algunas Instituciones Educativas de nuestro pais, de las cuales,
indirectamente estan desarrollando habilidades en el estudiante y dentro de ello el desarrollo
motriz. Los huertos escolares, que se practican en Bolivia en la localidad el Alto (Estrada, P.
Juan 2004), son proyectos interesantes aunque no se han hecho con el propdsito que este
estudio busca, pero si, desarrolla la motricidad del nifio, basindose en que toda actividad

fisica desarrolla la motricidad de la persona.

Segundo fundamento: si bien es cierto, que ha existido instrumentos para toda area que
requiera una organizacién, como por ejemplo, los manuales que son utilizados para diversas
acciones, hoy se ha habituado un Manual Técnico Didactico de Biohuertos (MTDBE), del
cual, complementado con talleres de aprendizaje, es un instrumento mds que ayuda a
desarrollar la ensefianza-aprendizaje en las planiﬁcéciones didacticas-pedagégicas ya sea a
corto o a largo plazo. En esta perspectiva, la MTDBE ha demostrado eficacia en la aplicacion
de pre test t post test de los grupos de nuestra investigacion, dando luz verde a una estrategia
més que desarrolla el aprendizaje motriz en sus etapas basicas que estd determinado por

(Segun Fitts y Posner, 1967), citado por (Anita E. 1996).



V. .CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.1. CONCLUSIONES

Después de ejecutada y contrastada la presente investigacion se llego a las conclusiones

siguientes:

La Estrategia Didactica MTDBE influye significativamente en el desarrollo motriz en

etapa cognitiva causado por el instrumento de aplicacién (Manual Técnico Didactico de

Biohuertos Escolares) con los talleres de aprendizaje.

La Estrategia Didactica MTDBE influye significativamente en el desarrollo motriz en
etapa auténoma causado por el instrumento de aplicacion (Manual Técnico Didactico de

Biohuertos Escolares) con los talleres de aprendizaje.

La Estrategia Didactica MTDBE influye significativamente en el desarrollo motriz en
etapa asociativa causado por el instrumento de aplicacion (Manual Técnico Didactico de

Biohuertos Escolares) con los talleres de aprendizaje.

La sistematizacion de la Estrategia Didactica MTDBE se constituye en un aporte, que
inconmoviblemente unifica la teoria con la practica, util para la docencia que orienta el
proceso de enseflar a aprender teniendo contacto directamente con la naturaleza viva.

orientado desde las aulas de las Instituciones Educativas de Educaciéon Primaria.

'5.1.2. RECOMENDACIONES

Dada la realidad de la investigacion que se reporta, la muestra no fue estrictamente
homogénea respecto a edad, coeficiente intelectual, etcétera, es que se recomienda que

en investigaciones similares, es decir, empleando la Estrategia Didactica MTDBE, debe

realizarse con muestras homogéneas.
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Con respecto su aplicacion la Estrategia Didéctica MTDBE puede tomar otros rur’nb@s. y
convertirse simplemente en un manual de aplicacion llana y que seria utilizado no sélo en
el ambiente didactico pedagogico si no en diferentes instancias de las organizacibnes

sociales y familiares. Por ello, se recomienda a los interesados particulares que la
| estrategia no esta hecho con fines econdmicos ni sociales si no con una perspectiva

educativa y de aprendizaje.

La estrategia MTDBE no estd comprobada en las instituciones educativas urbanas, pero
- su natural composicion hace viable su ejecucion. Por elio; se recomienda que no se alejen
de su contenido y sus fases y formas de aplicacidn ya que de o,bvliarse alguna de ellas sale
de su contexto natural y ya no obedece a su planificacion ni responde a su denominacion

sino pude ser solamente un cualquier instrumento de accion.

Por lo que se recomienda a las personas interesadas, como se ha podido ver en .lo’s
resultados, el manual intrincadamente con los talleres de aprendizaje‘ha tenido un efecto
favorable en el aprendizaje motriz del nifio. En consecuencia, es importante aclarar que el
proyecto de biohuertos escolares estd en su fase de ejecucion en la Institucién Educativa

- de Gestion Comunal el cual dirijo, pero al pesar de ello ya se ha tenido logros interesantes .

del cual puedo dar fe.
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APEDICE

MANUAL TECNICO DIDACTICO DE BIOHUERTOS
ESCOLARES (MTDBE)

' I. INTRODUCCION

Manual Técnico Didactico de Biohuertos Escolares (MTDBE), es un instrumento de aplicacion
préactica, que estd dotado de técnicas y métodos que sirve directamente para la instalacion de

biohuertos escolares en las Instituciones Educativas de educacion primaria.

Su eficacia esta comprobada en el desarrollo de muchas habilidades especialmente motrices que
cohtribuye directamente .en el desarrollo global de los estudiantes de Educacién Primaria. Por
otro lado, su facil aplicacion hace que, el docente, el padre de familia y los estudiantes puedan
manejar desde una forma simplificada todos los métodos y técnicas necesarias en manejo de

animales menores y el cultivo de algunas hortalizas mas consumidas y recomendadas en su

localidad.

El manual técnico, desde un punto de vista didactico, comprende la ensefianza de multiples.
métodos formas y técnicas que sirve directamente para construir y desarrollar proyectos
productivos las Instituciones Educativas, por otra parte, el conocimie_nto practico vulgar.
complementada con los conocimientos aportados en este instrumento, contribuyen a fa
estimulacion de capacidades personales, y Iasi de esta forma, sembrar actitudes que estén de

acuerdo a las necesidades inmediatas ya sea familiares y/o escolares de los nifios.

Desde el area de ciencia y ambiente y las horas de libre disponibilidad que asignado a los
docentes, se puede hacer uso de las parcelas que existen en sus L.E. y aplicar el Manual técnico

de biohuertos escolares. ya que esta herramienta esta dedicado especialmente y personas a fines

que estén interesados en criar animales o cultivar hortalizas.
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II. OBJETIVOS
2.1. OBJETIVO GENERAL

A‘l ser aplicado este instrumento practico (Manual Técnico Didactico de Biohuertos Escolares) el
.participante seré capaz de m'anejar. correctamente animales menores y cultivar distintas especies
" de hortalizas de los que se tiene en cuenta en este manual, aplicando de esta forma, las técnicas
de manejo y de cultivo de los mismos, con la finalidad de mejorar su nivel de vida, fomentar el

autoempleo y contribuir al desarrollo de su localidad.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

»> Exponer en forma practica diferentes métodos y técnicas de cultivo y crianza de animales

menores con los estudiantes de de las Instituciones Educativas del Nivel Primaria.

» Aplicar los conocimientos enmarcados en este manual, haciendo uso de los métodos y las

técnicas de cultivo de hortalizas y de manejo de animales de corral con los estudiantes de las

Instituciones Educativas del Nivel Primaria.

> Poner a disposicion de los docentes, padres de familia, alumnado y personas particulares los
conocimientos que existe en este documento para su verificacion practica y de esta forma
- ‘contribuir con nuevas perspectivas en el agro, desde las Instituciones Educativas para el

agricultor que circunda en las localidades especialmente rurales.

III. DEFINICION DE TERMINUS BASICOS
3.1. BIOHUERTO ESCOLAR

Se define al Biohuerto Escolar a las actividades agroecoldgicas dentro de una Institucion
Educativa que puede estar compuesto por docentes, padres de familia y alumnado en general.
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Biohuerto escolar, hace referencia a la propagacion de los seres vivos que se puede dar mltiples
utilidades; ya sea para satisfacer algunas necesidades personales y/o colectivas o simplemente

c_olntrvib_uir con el equilibrio eéovlégico de la localidad.

Para hacer precisos en su contenido el biohuerto estd compuesto por dos divisiones, el cual se
clasifica en manejo de animales menores y cultivo de plantas aunque este tltimo se puede

prestar para cultivar plantas ornamentales, comestibles y viveros de considerables especies. -

- 3.2. MANEJO DE ANIMALES MENORES

Se refiere a la reproduccion, al cuidado y el beneficio que los animales puede tener en una
Instituciéon Educativa o en la familia. Los animales menores constituyen un conjunto de seres

vivos, que es facil de criar en un ambiente mayormente cerrado o en algunos casos abiertos.

Dentro de estos se puede mencionar: cuyes, conejo, patos, gallinas, pavos, gansos, cerdos y otros

animales que se que sea beneficioso para la calidad de vida.

3.3. CULTIVO DE HORTALIZAS

El cultivo de hortalizas que se puede hacer de una forma sistematica en un de Biohuerto Escolar
sintetiza el aprovechamiento adecuado de las pequeiias parcelas con lo que cuenta las
Instituciones Educativas. para esto se ha propuesto una estandar que el cultivo de vegetales se

haga a través del método de la siembra directa.
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El cuy es un animal roedor oriundo de los andes peruanos, que constituye para el habitante una

fuente de potencial econdmico, sobre todo en la dieta alimenticia familiar.
2. UBICACION ZOOLOGICA

Segun el aino (1996) la clasificacion taxonOmica es:

o Reino : Animal
o Phylum : Vertebrado
‘o . SubPhylum ; Gnasthosmata
< Clase ; Mamifero
o  SubClase : Theria
o Infra Clase : Entheria
o Orden : Rodentia
o Sub Orden : Hystricomorpha
o Familia : Cavidad
o Especie : Cavia cobayo o cavia porsellus.'
3.

CLASIFICACION

Para la clasificacion de los cuyes en tipos, se consideran tres aspectos: su conformacion, su color

y su pélaje.
3.1. POR SU CONFORMACION

~ Estos se clasifican en:
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A)Tipo A. Forma redondeada, cabeza corta, provisto. de nariz y hocico redondo, cuerpo

rectangular (paralelepipedo) de temperamento tranquilo.

¢
|

B) Tipo B. Es de cabeza alargada, cuerpo anguloso, nariz en punta, y es demasiado nervioso.

fekes 1A

Loiem =~
3.2. POR SUPELAJE

Estos se clasifican en:

“A)Tipo 1. Lacio, es decir de pelo corto, y siguen sobre la direccion sobre el plano del cuerpo.

También es llamado-de tipo “ingles”.

B) Tipo 2.Crespo, de pelo corto, pero no tiene uniformidad en la direccion, haciendo remolinos

en el cuerpo de cuy; también se le conoce como tipo ABICINIO.
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C) Tipo 3. Lanoso. de pelos largos, dificultan la vision en algunos casos y la monta en otros, son

animales mas para exposiciones. Se le conoce también como ARISTOCRATA o PERUANO.

4. INSTALACIONES PARA LOS CUYES

El cuy es un animal sumamente sensible al frio fue criado por este motivo pensando que es

necesario el humo, pero no es asi ya que actualmente se cria sin ese elemento, teniendo en cuenta

que estaran bien abrigado.

Por otro lado, se pueden criar en pozas o jaula, desde el punto de vista economico, nos
inclinamos por las posas de tierra y/o jaulas de madera, mas por el aspecto técnico, es indiferente

no tienen influencia en uno y otro sistema siempre en cuando que tenga una temperatura de 15°a

18°, con una humedad debajo de los 16%.

4.1. JAULAS

Pueden ser cuadradas o redondas, con material que existe de la zona, siempre teniendo en cuenta

las siguientes dimensiones:
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REGION LARGO ANCHO PROFUNDIDAD
Costa 1.20m 1.00m 0.60

Sierra 1.00m | .OOm 0.60

Selva [20m 1.00m 0.60

Las jaulas de estas dimensiones pueden agrupar:

> 1 machocon 10a 12 hembras.
>

’ 20 gazapos de un mes de edad.

Y

10-12 machos o hembras de engorde.

-5 a 6 hembras paridas con sus crias.

\7

Las posas para machos reproductores seran de 30 x 40 x 40 cm de profundidad.

4.2. COMEDORES Y BEBEDORES

Se utilizan ollas pequefias de barro cocido, en las que se les proporciona alimento concentrado a
los cuyes. También se tiene el disefio de tolvas caseras utilizando envases vacios de atun: con

base de madera para que no le tumben los cuyes.




" 5. SELECCION DE REPRODUCTORES
5.1. MANEJO DE REPRODUCTORES

Manejo, es toda accion que se hace con los animales a fin de simplificar su atencion en forma

rapida y eficiente, para lograr maximo productividad en cada uno de sus faces.

Reproductor, es todo animal seleccionado, por sus cualidades sobresalientes, para producir

descendencias.

Tal es asi, que el manejo de reproductores es importante, ya que de ello dependera el progreso y

desarrollo de la produccién.

52, RITMO DE CRECIMIENTO Y MANEJO DE ESTADOS PARA v
 SELECCIONAR REPRODUCTORES »

Por su precocidad prolificidad, el cuy es aprovechado para el consumo de carne, por ello al
seleccionar reproductores ya a los tres meces de edad, se debera escoger los que tienen mayor

peso ya que es una edad apropiada para la saca de machos y hembras en empadre.

5.3. MODO DE COGER A LOS REPRODUCTORES

Se sabe que en la parte ventral del animal, ay mayor peso por ello se debe coger siempre
alrededor del perimetro toraxico de tras de la cruz e insercién de los miembros anteriores, esto

con una mano en la otra mano se hace descansar la parte ventral.

Los machos estaran en la jaula con su madre hasta el destete 21 a 30 dias, luego pueden estar
juntos hasta los tres meces de edad para luego pasar a jaulas individuales de 30 a 40 cm. Ya que

_de lo contrario se hacen dafio en las peleas constantes, lo que baja el ritmo de crecimiento.
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54. ALIMENTACION DE REPRODUCTORES

s - Bgeimportante-la-alimentacion-de- los-reproductores=tanto-machos-como-las-hembras,-por que
influye en la camada o descendencia. Exponemos un ensayo con cuatro tratamientos; para

demostrar la importancia de la alimentacion en reproductores:

A. Se alimentan so6lo con alfalfa verde.
B. Se alimentan con alfalfa verde més agua.
C. Se alimentan con alfalfa verde + agua + concentrado.

D. Se alimentan con alfalfa verde + agua + concentrado mas vitaminas.

TRATAMIENTOS T A B C D

1. Nimero de cifras por camada 250 | 1.50 2.66 4.40

2. .Peso promedio de crias la nacer (gr) | 74.15 120.00 | 123.30 | 121.60

3. Mortalidad de crias desde el

nacimiento hasta el destete 100% 100% 16.6% 0.0%

Como se pude apreciar los mejores resultados son en el tratamiento D, en el cual se proporciona

el alimento suplementario de concentrado, mas vitaminas A, D, E, y C.

6. REPRODUCCION Y MANEJO

La reproduccién es pues un proceso complejo y de precision tan maravillosa por el cual se¢
perpetiian las especies. Por otro lado, constituye la esencia de la actividad zootécnica en la
produccion de carne, a partir del cual la alimentacidn, el manejo y la sanidad deben planificarse a
fin de lograr una buena produccién y productividad, se entiende que debemos lograr animales
que den mayor peso, mejor rendimiento de carne y elevada. calidad, usando el menor tiempo

menor gasto y €l menor recurso necesario para esta actividad. -
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La reproduccion también esta influida por aspectos ambientales y habilidad propia del animal

para reproducirse.

La reproduccion, esencialmente se da por la union de células germinativas y gametos.
masculinos y femeninos; estos gametos se forman en los érganos genitales de los animales y son
espermatozoides (macho) y 6vulos (hembra), que al unirse fecundan, luego se forma el huevo o

cigoto, posteriormente, el feto, y al cumplirse el tiempo de gestacidn resultara la cria.

6.1. INDICE DE REPRODUCCION

» Pubertad: hembras | mes de edad y machos dos meces.
> Edad de empadre: '
w Hembras: a 3 0 4 meces de edad, no mas, o cuando alcancen un peso vivo de 600 gramos.
= Machos: 5 meses o cuando pese 700 gramos. Y pueden trabajar hasta con 12 hembras por
toda su vida reproductiva.
»Vida reproductiva. Los cuyes pueden vivir hasta 8 aios, pero por razones técnicas, sdlo se
usaran hasta 1.5 afios o 2 afios, ya que a partir de esta edad baja de vigor.
Celo. Se repite cada 16 dias y e inmediatamente después del parto.
Copula. Los cuyes son poliestruales, por ello la cépula puede ser e cualquier época del afio.
Gestacion. Varia de 58 a 72 dias, por un promedio de 68 dias. '

Numero de crias. De tres a 4 crias.

Y V. V V VY

Nimero de partos por cuy al aiio:
= Aprovechando el celo post parto 4 a 5 partos al afio.
= Aprovechando el celo post destete 3 partos al afio.
» Numero de crias por afio:

w Celos post parto 19 a 20 crias

= Celo pos't destete 11 a 12 crias.
» Nuamero de gazapos criados por hembra al afio:
. Celos post parto 16 crias

= Celo post destete 10 crias

> Destete: Varia desde 7 a 21 dias pudiendo realizarse inclusive hasta 28 o 30 dias.
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> Castracion: se considera que se hara a los 30 dias, ya que su carne €s mas suculenta que los
enteros. _
» Saca: la edad dptima es tres meses con 800 gramos de peso en vivo.

> Rendimiento. el rendimiento de carcasa es un 65%.

6.2. CRIANZA

. La crianza de cuyes se puede hacer bajo dos sistemas, tomando como punto de referencia el uso

del celo en la hembra se tiene:

> Sistema intensivo. Se aprovecha el celo post parto el mismo que se presenta a dos o tres
horas, después del parto; la hembra queda prefiada y permanece en la jaba de empadre con sus:
crias y con el macho; las crias se destetan de 10 o 15 dias, (no influye en el peso al destete).
estas se separan ya por sexo, a las posas de recria (desde el destete hasta tres meces o a la

saca), las madres volveran a parir a-los 68 a 70 dias siguientes, se logra 4 a S camadas por afio

-por hembra en este sistema.

Sistema semi intensivo. Se fundamenta en dejar descansar a la hembra hasta el destete, esto
quiere decir que se separa del macho, a'la hembra prefiada poco antes del parto a una posa de
maternidad hasta 10 a 15 dias donde recién se lleva a la posa de empadre para el nuevo cruce

y las crias se separan por sexo a las posas de recria.

6.3. GRAFICO DE JAULAS PARA INICIAR UNA CRIANZA MEJORADA A NIVEL
DE ESCUELA O FAMILIAR MEJORAR

Un macho con
10 hembras

POZA DE

5 hembrasy
crias

POZA DE

los 3 meses

18 gazépos hasta

18 gazapos hasta
los 3 meses

Para casos de
emergencias

RECRIA RECRIA
EMPADRE MATERNIDAD O} pjACHOS | HEMBRAS | RESERVA
' DE EMPADRE G \
REPRODUC - Un macho
TORES reproductor
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7. ALIMENTACION

7.1. REQUERIMIENTOS NUTRITIVOS

Alimentacion de los cuyes

ALIMENTO CON PRODUCTOS ALIMENTO CON PRODUCTOS NO
TRADICIONALES L '~ TRADICIONALES
INSUMO | PORCENTAIJE INSUMO PORCENTAIJE

Maiz 65% Coronta molida 15%

Sub producto de trigo

40% Bagacillo de cafia 15%

Cascarilla de

algoddn
‘Melaza , 5.10% ° 15%

Polvillo de arroz

20% Melaza hidratada ' 30%

Heno de alfalfa 25%

Harina de pescado

7a12%

Torta de algoddn

10%

Lo que acabamos de recomendar por cierto es para crianzas con mayor numero de animales. o
que no ocurre en una crianza familiar; en éste caso se aprovecha la capacidad herbivora del cuy,
en la que se reduce el costo al alimentarlos con forrajes, gramineas y leguminosas sin dejar de '

lado las vitaminas, si el caso requiere se suplementara en los concentrados.
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Pasto Guatemala Cafia Alfalfa ~ Botoncillo

Alfalfa tropical - Amoroso Gramalote Elefante

7.2. RECOMENDACIONES

¥ El pasto serd ni muy maduro ni muy verde.
A Se cogerd de un dia para el otro.

= El pasto no debe estar humedo.

Confreg

Quing gras

. Se suministrara por lo menos de dos veces al dia, la mayor racién serd por la tarde ya que

tiene costumbres nocturnas.
A El uso de forraje es en cantidad.
a Al inicio 50 gramos dia animal.
w Cuarta semana 80 a 100 gramos dia animal.
w Octava semana hasta saca o beneficio 200 gramos dia animal.
. Se suministrara de 20 a 35 gramos de concentrado por dia.
= No debe olvidarse cuando el pasto esta muy seco proporcionar agua.

w El racionamiento diario seria, como ejemplo.

150 gr a 2000 gr W 20gr a 35gr
FORRAIJE

~ CONCENTRADO

8. SANIDAD

La sanidad en la crianza de cuyes también es importante, ¢ ideal para elevar o mantener nuestra

crianiza es prevenir las enfermedades; y existen algunas medidas al respecto:

» Lavar y desinfectar periédicamente las javas con kreso 20 x 1000.

» La instalacion debe dar proteccion y comodidad a los cuyes.
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Se debe mantener 15 a 30 m. al perimetro del cuyero limpio de malezas.

Evitar en lo posible la entrada de animales extrafios, también, de personas extranas.
Seleccionar animales saﬁos, y mantener en cuarentena 15 dias, si procede de otro cuyero.
Evite la sobre poblacion en el cuyero.

Proporcionas concentrado y agua, en recipientes limpios.

Proporcionar agua fresca y limpia, asi como el forraje y los concentrados.
Cambiar la cama o piso cada S o 7 dias, o cada vez que este sucio o humedo.
No cambiar los depdsitos de concentrado y agua, de una java a otra:

>.
>
»
>
»
> ‘Debe evitarse los cambios bruscos de temperatura, de humedad y ventilacion.
>
>
>
» No debe juntarse con otros animales: chanchos, gallinas, etc.

>

para.un mejor control de salud y produccion, los cuyes deben criarse separados por sexo, edad

y tamaiio.
» Quemar los animales muertos.
Enfermedades que atacan a los cuyes:

8.1. SALMONELOSIS

> Agente bacteria salmonella typhimurium, se presenta al cambio de clima. -

\7

Sintomas: decaimiento, falta de apetito dificultosa respiracion, peios erizados diarrea aborto.

Y/

Prevencion: separar animales enfermos, desinfectar los cuyeros con creso (20ml en 1000ml.

" De agua), no darle pasto verde, quemar los que hayan muerto.

-V

Tratamiento: administrar, cloran fenicol, oxitetraciclina, sulfatiazol. '

» Con el sulfatiazol, moler dos pastillas y mezclar con dos quilos de maiz molido, v
| proporcionarle por puiiados por 5 dias.

> Emicina: via oral diluir. 1cc. En agua tibia 200c y darle de beber a todos los cuyes, a los

.enfermos Icc a los adultos, 0,5¢ a los pequefios.

8.2. NEUMONIiA

> Agente: cuando hay cambio brusco de temperatura, ataca la bacteria Klebselia neumonial.
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> Sintomas: postracién y decaimiento, anorexia, disnea, secrecion nasal.

» Tratamiento: sulfas en maiz molido, dos pastillas en 2 kg. Molido por pufiados por 7 dias.

8.3. COCCIDIOSIS

» Agente: protozoario e inmerial casial.

~ » Sintomas: diarrea sanguinolente, estomago hinchado y flacido al tacto entumecimiento, etc.

> Tratamiento: con sulfas.
8.4. DERMATITIS NICOTICA

Agente: hongo trichphitonmentagraphus.
Sintomas: eritemas escamocidades pérdida de pelo en la nariz, escozor en el cuerpo.
> Tratamiento: con fungicidas comunes o mezcla en una cuchara de manteca 4 a 4 gotas de

yodo y aplicar sobre la zona afectada, y aplicar tintura de violeta de genciana hasta que sane.

8.5. PIOJOS Y PULGAS

Hacer banos de inmersion mezcla de Negurdn en dosis de 3 a 4 por 1000, el agua sera tibia y en

dias de sol para evitar procesos respiratoritos graves

9. APLICACION DIDACTICA

MOMENTOS DESCRIPCION O DESARROLLO ESTRATEGICO

Este momento tiene un lugar interesante dentro del desarrolio de una j
, actividad de ensefianza-aprendizaje, ya que para toda accion que se quiera

MOTIVACION | realizar siempre se necesita estar motivados. Para esta accion es preferible
mostrar algunas instalaciones de manejo de cuyes, a demas, comerlo uno de

ellos en un almuerzo escolar a que se puede hacer a través de una salida de

campo.
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- BASICO

Es un momento.en el estudiante pude asimilar algunos conocimientos

previos a la accion, es aqui, donde la persona se pude agenciar de algunos

‘medios y materiales es bueno contestar a estas interrogantes como:

- :DONDE LO HACEMOS?

Se debe teten en cuenta el espacio en donde no exista exceso de sol,

huniedad y en donde tenga seguridad. El cuy se cria sin ning(in problema en |

ambientes cerrados, por lo tanto, el local puede ser hasta en el interior de

una vivienda.

(CUANDO LO HACHEMOS?

La ejecucion de estos proyectos se puede hacer de acuerdo a: primero a las

‘estaciones de afio, segundo de acuerdo al tiempo que disponga los

estudiantes para ejecutarlo y cuidar-'lo.'
.QUE NECESITAMOS?
Para nuestra cunicultura necesitamos lo siguiente:

» Forraje que pueda ser nutritivo que puede ser hasta 200 m2
> 8 Cuyes hembras y 1 reproductor (raza o tipo opcional)
» Un espacio cerrado que esté bajo techo

> Jaulas sobre todo que sea de madera de 100 cm ancho, 100 cnr de largo

y 60 cm de altura.

> Tablas de madera de 2 m de largo y una 20cm de ancho y 2 cm de ancho |

> Bebederos que se hace a base de tarritos de atin o de madera.
,COMO LO HACEMOS? -

1. Para la instalacion de nuestro cuyero que puede durar mas de Idia
hacemos el procedimiento siguiente:

2. Sino tenemos forraje se debe hacer la plantacion de forraje

3. Sino se cuenta con ambiente cerrado bajo techo se debemos hacerlo

4. Construir la jaulas que no puede ser menos de 8 y los bebederos

|
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5. Conseguir las los cuyes hembras y el reproductor

6. Ubicamos las hembras juntos con el macho para el empadre, si éstas. no
estan prefiadas

7. Sacamos el macho de entre las hembras y ponemos a su jaula

8. Brindamos el forraje periddicamente hasta 3 veces por dia

9. Seguimos-en manual técnico para una mejor firmeza de lo que se esta

haciendo

PRACTICO

Al igual que en todos’los proyectos referidos en nuestro estudio el momento
practico comprende la accion real de todo lo conocido anteriormente, a

demas para esta accion se pude apoyar de personas que conocen esta

materia y el manejo adecuado del Manual Técnico Didéctico de Biohuertos

Escolares, mayormente esta persona pude ser el mismo docente u otras

personas que ya tiene conocimiento.
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1. EL CONEJO

“Mamiifero del orden @& Tos Lagomoifos; de Ginos ¢uatro decimetics de Taigo, comprendida la
cola. Tiene pelo espeso de colores diferentes, orejas tan largas como la cabeza, patas posteriores
mas largas que las antcriores, aquellas con cuatro dedos y estas con cinco, y cola muy corta.

Vive en madrigueras, se domésﬁca facilmente, su carne es comestible.
2. UBICACION ZOOLOGICA

Segun el aiio (1996) la clasificacion taxonémica es:

k) Reino : Animal
o Phylum : Cordado
o  Sub Phylum : Vertebrado
o Clase : Mamifero
o Sub Clase : Theria
o Infra Clase : Logomorto
o Orden ' - Laporidos
o Familia © Laporidos
"o Género : Oryctologus '
o Especie : : Nombre cientifico: Oryctologus cuniculos o

Leptus cuniculos.

o Nombre comin : Conejo doméstico

3. CLASIFICACION

Para la clasificacidn de los cuyes en tipos, se consideran tres aspectos: su conformacion, su color

y su pelaje.
3.1. RAZAS DE CONEJOS
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Es importante tener en cuenta la iinea a la que esta orientada o planificada por el productor, tal es

que asi hay razas especializadas en produccién de carne.

> Gigante de Flandes

> Gigante Leonardo
» California

> Rojizo de Borgoiia

- » Nocelandeza blanca
4. INSTALACIONES PARA LOS CONEJOS

4.1. UBICACION

Deber4 estar ubicad donde en un lﬁgar donde ni haya:
* Humedad

* Exceso de calor

= Corrientes de aire

= Ruidos

4.2. CONEJERAS O JAULAS

Los conejos pueden vivir en espacios libres pero para poder controlar mejor en manejo se debe
hacer jaulas de acuerdo a lo estimado a lo estimado en el punto anterior, por otro lado, se debe
tener en cuenta la facilidad de limpieza, alimentacion, reproduccion y bebedero.  Pueden ser

cuadradas o redondas, con material que existe de la zona, siempre teniendo en cuenta las

siguientes dimensiones:

REGION LARGO ANCHO ALTURA

Ceja de selva 100cm S0cm ' 50cm
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‘Las jaulas para los conejos adultos es de 0,2m2 de piso por conejo adulto y Im2 para los cone_ios

de 5 Kg. Aproximadamente. '

- JAULAS PARA NIDAL

El tipo ideal es aquel que impida la salida de los gazapos, estando fuera de todo tipo de peligro. a

demas, debe de estar cerca o junto a su madre.

Ld_s medidas pueden ser:

REGION LARGO ANCHO ALTURA

Ceja de selva 45¢cm 30cm 20cm

Las posas para machos reproductores seran de 30 x 40 x 40 cm de profundidad.

4.3. COMEDORES Y BEBEDORES

[T s T e ey
i . I AR . : . . . - a e

[P
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COMEDEROS

El espacio necesario para conejo en un comedero lineal es de 10 cm. Los comederos deben tener
algunas caracteristicas bésicas, tales como Resistencia y duracién, Facil abastecimiento, manejo.

acceso de los conejos con minimo desperdicio, Fécil limpieza y desinfeccion y Bajo costo.

Tarros de laton pueden habilitarse para comederos circulares. Los mas adecuados miden 10

centimetros de didmetro.y 10 cm de altura.

BEBEDEROS

1op e sy

Los bebederos al igual que de los cuyes se hara de maderas pesadas para asi de esta forma evitar

que lo volteen facilmente.
S. MADRIGUERA

El nido debe ser amplio, facil de limpiar, desinfectar, rellenar y vigilar. La temperatura adecuada
- para los gazapos dentro del nido es de 30 - 32°C. El nidal se rellena aserrin de madera, o paja dc
hierbas secas abundantes y limpias que se mezclan con el pelo que la coneja se arranca para
formar una buena cdmara de aire y proporcionar asi una buena calefaccion a los gazapos. El nido

se'introduce a la jaula tres dias antes del parto y permanece alli durante 20 dias.
La coneja amamanta en el nido sus gazapos dandoles leche una vez al dia, operacion que dura 3
a 5 minutos. En ocasiones la madre puede dejar de dar leche al gazapo porque estd fuera del

nido, por falta de camas o porque hay humedad y olores desagradables en la cama. El nido se
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retira 20 dias después del parto. La demora en sacarlo puede ocasionar desaseo y problemas

infecciosos. Una vez retirado el nidal se expone al sol durante tres dias y se desinfecta.
6. REPRODUCCION

6.1. REPRODUCTORES

El conejo posee una alta capacidad para reproducirse. Es asi como por cada Kilo de hembra

reproductora se producen 40 Kilos de carne al afio, mientras que la vaca produce menos de |

Kilo de carne.

Los animales se deben acoplar cuando tienen la madurez sexual y un peso determinado. En las
razas Californiana y Nueva Zelanda se recomienda una edad de 4 - 5 meses. En las razas.

Gigantes el primer servicio puede variar entre 6 a [0 meses de edad.

La precocidad es mayor cuando el crecimiento ha sido mas rapido. Se acepta que la pubertad de
los conejos se alcanza cuando llegan al- 70% del peso adulto. Conviene dedicar a la reproduccion
las conejas a la edad en que alcancen el 80% del peso adulto en las condiciones locales de cria.

porque el comportamiento sexual aparece mucho antes que la aptitud para ovular.

Los machos se utilizan un mes mas tarde que las hembras porque la madurez sexual es mas

tardia. En la Nueva Zelanda el macho puede empezar a servir a los 5 meses de edad.

Se necesita un reproductor por cada 10 hembras de cria y el macho puede realizar un salto tardio
para conservar la vitalidad mas largo tiempo. De otra parte, exigiendo al macho una eyaculacion

diaria se obtiene la méxima produccion de espermatozoides.

Las primeras manifestaciones de comportamiento sexual aparecen a los 60 dias, cuando el
conejo comienza a hacer tentativas de monta. El primer acoplamiento lo hace a los 100 dias pero-

la viabilidad de los espermatozoides es escasa o nula. Por lo tanto, es preciso esperar a S meses

(150) dias para los primeros apareamientos.
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En las hembras puberes sera preciso esperar a los 4 meses (120 dias) para alcanzar una buena
fertilidad. De otra parte un buen punto de referencia consiste en esperar que la coneja alcance el

80% del peso adulto para iniciar la reproduccion.

6.2. CICLO ESTRAL

La coneja presenta periodos de diestro o ausencia de calor y periodos de estro a calor. El estro o
calor es el periodo fértil y tiene una duracién de 12 - 14 dias, durante los cuales la hembra se deja
montar con altas probabilidades de quedar prefiada. Esto es debido a que produce dvulos durante

12-14 dias y posee altos niveles de estradiol. Cumplido este periodo los 6vulos desaparecen para

reaparecer 4 dias mas tarde.

Durante el celo o estro la vulva esta roja y éaliente, la hembra se muestra inquieta y nerviosa. |
frota el lomo y la barbilla contra las paredes de la jaula, procura acercarse a. los conejos _vec.i nos v
levanta la grupa. Se ha comprobado que el 90% de las conejas que tienen la vulva roja aceptan el
apareamiento y ovulan. Por el contrario, Ginicamente ¢l 10% de las conejas que tienen una vulva

blanca aceptén aparearse y quedan fecundadas. De otra parte la coneja gestante puede aceptar el

macho durante el periodo de gestacion.

6.3. APAREAMIENTO

La monta se hace llevando la hembra a la jaula del macho y en ningun caso al contrario. I
apareamiento ocurre inmediatamente si la hembra esta en calor. Cuando la vulva tiene color rojo

hay un 50 - 90% de posibilidades de fecundacion. Terminado el apareamiento se retira la hembra

a su jaula inmediatamente.
Si la monta no ocurre en 5 minutos se aconseja llevarla a otro macho, porque algunas veces

rechaza el servicio de un macho pero acepta otro Si atin no recibe el macho, es probable que no

sea un dia respectivo y se debera insistir en los dias siguientes. Para las hembras de tamaiio
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mediano alimentadas correctamente el primer salto se hara a los 4 meses. Los machos se

utilizaran por primera vez a los 5 meses.

La monta forzada puede escogerse como Ultimo recurso, c_uando la hembra esta inquieta 0
permanece en un rincon de la jaula sin que el macho pueda cubrirla 0 cuando el macho es
demasiado joven. Para hacerla, con la mano derecha se agarran las orejas y la piel del lomo, con
el brazo izquierdo pasando por debajo del vientre y apoyandose en el codo se levanta con la
mano la grupa de la coneja, los dedos pulgar e indice de la mano izquierda colocados a los lados
de la vulva la presionan hacia atras para proyectarla un poco. Es necesario recalcar que 15 dias.
despue’s del parto se debe llevar la coneja nuevamente al macho e insistir en la monta todos los

dias hasta lograr la fecundacion.
6.4. ELECCION DEL RITMO REPRODUCTIVO

Después del parto debe formularse la siguiente pregunta:
.Cuanto tiempo hay que esperar para cubrir de nuevo a la hembra? Se trata de determinar el
intervalo, es decir el nimero de dias que separan el parto de la cubricion. Actualmente existen

dos principales ritmos de reproduccidn, que son los que normalmente utilizan los cunicultores

experimentados.

Ritmo semi-intensivo™, en el que se realiza la cubricion de 10 a 15 dias después del parto.

Ritmo *intensivo™, denominado también “post-partum”, que corresponde a realizar la cubricion a

los 46 - 124 horas del parto.

También es posible cubrir la coneja después del destete, denominandose a este sistema, ritmo

extensivo’, que solo permite una productividad muy limitada, dado que no aprovecha las

posibilidades que ofrece en este sentido la coneja.
7. GESTACION

7.1. DURACION
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La gestacion en la coneja dura por término medio 31 dias. Hay que controlarla por palpacion (ver
mas adelante), y las madres que no han parido al 340. dia, puede ser causa de un error en el

registro de la fecha de monta o en el control de la gestacion.
7.2. CONTROL DE GESTACION

En la actualidad se aconseja que se realice por palpacidn el estado de gestacidon de la coneja.
Aunque no todos los cunicultores son partidarios de esta practica, los riesgos son muy pocos si se
hace bien. El diagnostico de gestacion puede hacerse por palpacion abdominal entre el 10 y el 14
dia después de la monta; mas tarde puede haber peligro de provocar abortos. En el anterior
periodo preconizado, los riesgos son minimos para el cuidador que sabe llevarlo a cabo. Esta
técnica exige un poco de habito, y éste no se adquiere si no se cuenta con la ayuda de una
persona experta. El principiante tendré que ponerse en contacto con algin granjero experto en el
diagndstico por palpacion. La rapidez con que se ruede adquirir la practica del diagnostico de

gestacion, varia en relacion con la persona que lo va a realizar.
7.3. METODO DE PALPACION

Para realizar el diagnostico de gestacion o palpacion, es necesario inmovilizar a la hembra con
suavidad, sobre una mesa o sobre el suelo. Con la mano abierta, se¢ coloca la palma en el
abdomen. deslizandola de atras hacia adelante: si la gestacion es positiva, se sentiran
lateralmente en el dedo pulgar y en los indice y medio unos pequefios abultamientos

redondeados, que son los embriones o futuros gazapos, que se encuentran en el claustro materno

de la coneja.

Si la hembra no esta prefiada, palpacion negativa”, se llevara inmediatamente al macho.

En el caso de que la gestacion exista, se registra la fecha para asi saber que en los proximos dias

habra que realizar los preparativos para el parto.

72



'NOTA: El sistema de llevar de nuevo a la hembra al macho, para determinar si esta prefiada, es
peligroso ¢ ineficaz. La coneja si esta prefiada se comporta con agresividad o por ¢l contrario se
dejara cubrir. En el primer caso, existe el riesgo de perder la camada, ya que se confunden las

fechas de cubricion, unido a que no habra realizado los preparativos necesarios para el momento

del parto.
7.4. ALIMENTACION EN LA GESTACION

Al principio de la gestacion normalmente la coneja todavia se encuentra en lactacion; por lo
tanto es légico que se le suministre una alimentacion a voluntad. Al final de la gestacion.
después del destete de la camada anterior la alimentacion de la coneja serd racionada. Este
sistema de racionamiento al final de la gestacidn, se opone al preconizado generalmente para

otras especies, pero la alimentacion intensiva durante este periodo es recomendable. El agua

debera encontrarse siempre a libre disposicion.

7.5. ABORTO

Es el fenomeno que se presenta en la hembra gestante, al interrumpir el proceso hormonal.
determinando la muerte de los fetos, que se expulsan o son reabsorbidos por el organismo. Las

causas que determinan esta alteracidn seran tratadas en otro mas adelante.

7.6. CUIDADO DE LAS HEMBRAS PRENADAS

Una hembra gestante, debe ser manejada con suavidad y precaucién. El cunicultor deberd evitar
cualquier intervencion en los ultimos dias de la prefiez (por ejemplo vacunas). Si la hembra tiene
que cambiar la jaula, ha de coincidir con el destete de la camada anterior, es decir cuando tiene

© un maximo de quince a veinticinco dias de gesﬁaci()n.
8. EL PARTO

8.1. CONDICIONES AMBIENTALES



El parto ha de desarrollarse en condiciones de tranquilidad. El cuidador no intervendra si ve que
la madre se encuentra en el nidal en la fecha prevista. Muy raramente el parto de la coneja

necesita del auxilio del cuidador; éste lo (nico que hace es constatar el hecho.
8.2. CONTROLES NECESARIOS

Es indispeﬁsable contar el numero de gazapos que hay en el nidal desde el primer dia. Esta
operacion es sencilla y sin riesgos para los gazapos, siempre que ellos sean manipulados
suavemente. Es recomendable para esta operacion el hacer salir del nidal a la madre. Si en las
respectivas inspecciones que se deben realizar se encuentra con algun gazapo muerto, se ha de
retirar, y si hace falta, se reagruparan los gazapos en el lugar opuesto a la entrada de la madre al
nidal. Igualmente se podran eliminar aquellos animales con evidente retraso en el crecimiento.
Después de todas estas intervenciones, el cuidador se asegurara de que el nido se encuentra bien
protegido y con cama suficiente, y si es necesario se renovara; si hace falta, se podra traer pelo
de otro nidal. La mortalidad en este primer periodo dependera en gran parte de contar con la

adecuada temperatura. Habra que controlar el nidal todos los dias hasta que pasen los primeros

veintian dias.
8.3. LA ADOPCION

El paso de gazapos de una camada muy numerosa, como consecuencia de algun trastorno sufrido

por la madre, a otra camada mas pequefia o a una buena madre lechera, es posible hacerlo. Es

preciso tomar algunas precauciones:

¢ No transferir a una madre méas de 1. a 3 gazapos.

e Los gazapos traspasados deben tener el mismo peso y edad que los de la camada receptora. no

“debiendo existir una diferencia entre ellos de mas de 48 horas.
s Realizar el traspaso durante los S primeros dias después del parto.

Si es posible, debe cerrarse la entrada del nidal una vez se han introducido los nuevos gazapos

objeto del traslado, con el fin de que la coneja no los rechace.
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La madre encuentra dificultad en distinguir a sus hijos y los extrafios, cuando éstos ofrecen la
misma temperatura y se han impregnado del olor de la camada. La adopcion es mas facil de
1eallzalla en las grandes umdades de explotacnon donde existe un gran numero de hembras que
paren snmultaneamente l:sla €s una practica frecuente cuando se dispone de estlrpes prolificas.

por lo que el criador debe conocer las hembras de mayor produccion lechera, con destino a servir

de nodrizas.
8.4. LA ALIMENTACION EN EL MOMENTO DEL PARTO

La coneja durante los dias anteriores al parto, ha tenido una alimentacion racionada, y una vez ha

‘lparido se le dara el pienso a voluntad. El agua es muy importante, tanto antes del parto como

después, por las necesidades de la lactacion.

Alimentacion suplementaria: Algunos cunicultores, suministran sistematicamente en el periodo
del parto, minerales, vitaminas, tranquilizantes, “Factores” de arranque de la lactacion, asi como
antibidticos para evitar las posibles enfermedades. Son muchos los abusos que se realizan en este
sentido, y no hay que olvidar que debe darse una alimentacion normal para unos rendimientos
normales. En el caso de unas producciones excepcionales, puede suministrarse un suplemento
minero vitaminico, pero Unicamente en estos casos. Es una explotacion racional y con un manejo

alimenticio correcto, este tipo de suplementos no tiene validez alguna.

Registros necesarios. En la ficha de explotacién de a hembra, debera anotarse: la fecha del
parto, el nimero de nacidos vivos, el nGmero de muertos, en el caso de que existan. Los

“adoptados™ y los “traslados” deberan anotarse igualmente.
9. LACTANCIA Y CRiA DE LOS GAZAPOS
9.1. IMPORTANCIA DE LA PRODUCCION DE LECHE EN LA CONEJA

La produccion de leche se inicia muy Pronto. La leche es el anico alimento de que disponen los’

gazapos hasta el 150. 6 180, dia, donde comenzaran a comer en el comedero de la madre. La
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produccion de leche estd en parte limitada por la siguiente gestacion. La coneja da de mamar a
sus gazapos una vez por dia, generalmente por la mafiana temprano, al amanecer. Conviene, por
tanto, que a esas horas no se entre en la “maternidad” y menos a labores de limpieza. Si los
gazapos a la hora de inspeccion se muestran inquietos y “buscan’ a la madre, hay que fijarse en
las mamas de ésta (sacandola del nidal) para ver si tienen alguna lesion o estan “duras” (ver
“Mamitis” en el capitulo dedicado a sanidad). Hay que comprobar igualmente el buen

funcionamiento de los bebederos.
9.2. MANEJO DE LOS GAZAPOS

Al nacimiento, los gazapos son incapaces de asegurarse por si mismos, la temperatura necesaria
para el buen funcionamiento de sus organismos. Durante los primeros dias la temperatura en el
nidal debe oscilar entre los 30 y 35 grados centigrados, temperatura a cuyo mantenimiento
contribuye el buen estado del nidal, a la vez que éste cumple su papel de proteccion. El nidal es
un accesorio indispensable. La camada ha de estar siempre limpia, y si es necesario se renovara.
El nidal se retiraré hacia el dia 20-21, un poco antes del destete. El nido ha de vigilarse todos los

dias, retirando los animales muertos y comprobando la vitalidad del resto.

La mortalidad durante la lactacion. Las causas son numerosas y ponen de manifiesto los
frecuentes errores de explotacion, correspondiendo en gran parte la responsabilidad al criador.

El abandono de la camada durante la lactacién puede ser imputable a la madre (falta de leche,
shocks, mal de patas), pero también puede ser motivado por la falta de agua (y en muchos casos

por los cambios bruscos de temperatura), todos estos factores deben ser tenidos en cuenta.

La mortalidad desde el nacimiento hasta el destete ofrece una mayor importancia en la
explotacion cunicola. Su control depende de que el cunicultor haya realizado un recuento del
mismo dia del parto. Un indice de mortalidad del 12 al 18% durante este periodo, puede ser
considerado normal, si este porcentaje corresponde a un periodo largo (un afio por ejemplo).
Desgraciadamente no es raro registrar indices de mortalidad del 25 al 30%, e incluso mas. Los
gazapos mas pequefios de una camada, son mas débiles y menos resistentes y por lo tanto menos

visibles. Las camadas mas numerosas presentan igualmente una mortalidad més importante, de
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ahi la necesidad de la adopcion a partir de los 12 gazapos por camada en las estirpes por

cruzamiento. El indice mas bajo de mortalidad se observa en las camadas de 7 a 10 gazapos.
'9.3. LA ALIMENTACION DURANTE LA LACTACION

Durante este periodo la coneja es muy sensible a cualquier cambio en su sistema alimenticio, lo

que es preciso evitar.

 El criador debe vigilar la limpieza de los alimentos y de los comederos, principalmente en el
momento en que los gazapos comienzan a ingerir alimentos, ya que si lo ensucian o muelen es
rechazado por todos. Hay. que insistir sobre la importancia que el agua tiene, en relacion con su
calidad, temperatura, que debe ser similar a la del local, asi como de la necesidad de disponer dc
ella en todo momento, principalmente durante esta etapa. Debe vigilarse el acceso a los

bebederos de los gazapos aproximadamente a partir de los 18 dias de edad.

9.4. EL DESTETE DE LOS GAZAPOS .

El destete es el periodo en el que los gazapos dejan definitivamente la alirrientacién basada
exclusivamente en la leche materna, para ir tomando alimentos solidos, secos, groseros o
concentrados. En lo que respecta al manejo, este periodo representa la separacion de los gazapos
de sus madres. En el caso de los conejos, esta separacion es “brutal”, se efectia una sola vez.
Todos los gazapos se retiran al mismo tiempo de la madre, no produciéndose ninglin problema si
la madre ya estd gestante, que es lo normal. En caso de no estar en gestacion, su produccion de

leche tiende a aumentar, lo cual obliga a una especial atencion a las mamas en el momento de la

retirada de su camada.
9.5. NORMAS SOBRE EL DESTETE

En el momento del destete, el criador cambiard, en la medida de lo posible la jaula de la madre

(sin olvidar el comedero y el bebedero).
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Los gazapos son retirados de la madre a partir de los 25 dias, y como muy tarde a los 32 dias. Lo

mas frecuente es aproximadamente a los 28 dias.

Si la madre ha sido cubierta y prefiada el mismo dia del parto. (Ritmo intensivo), el destete

tendrd lugar entre los 25 y 29 dias, o aun maés.

Si la madre ha quedado prefiada 10 a 12 dias después del parto (ritmo semi-intensivo) el destete
tendra tugar entre el 26 y el dia 30, lo mas frecuente el dia 28 (4 semanas).

Si la hembra ha quedado prefiada hacia los 20-25 dias después del de.ste'te (caso de las primeras
‘montas, con resultado negativo), el destete puede realizarse hacia los 28-32 dias. A partir de este

momento, no tiene ningln interés en prolongar la lactacion, y la presencia de los gazapos con la

madre no es recomendable.

Si la camada es muy numerosa, se puede prolongar el destete durante mas dias que los sefalados

“anteriormente.

Manejo de los gazapos: Cada camada seré trasladada desde el local de maternidad, hasta otro
local, donde se procederd el control de peso de ésta asi como a realizar el correspondienfe
registro. Los gazapos se distribuyen generalmente por camadas, utilizando jaulas para su
transporte hasta el local de Ceba, donde se alojan en grupos de 6 a 8 por jaula, cuya superficie

aproximada es de medio metro aproximadamente.

Se eliminaran los gazapos poco desarrollados y débiles, por ser los més predispuestos a los

procesos tanto parasitarios como infecciosos.

Durahte el traslado, se realizara un control de su estado sanitario.

Actualmente existe la tendencia a disminuir el nimero de jaulas de engorde, de ahi que se realice
un manejo denominado de post-destete Este sistema consiste en introducir aproximadamente un
50% de gazapos de mas por jaula, durante quince dias (3 semanas como maximo) para a
continuacion repartirlos nuevamente por jaulas, segin la norma citada anteriormente. Este

- sistema tiene el inconveniente de que precisa mayor mano de obra, asi como provoca un stress en
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los animales, por lo que las ventajas del mismo son practicamente nulas. Este sistema no tiene

por tanto vigencia alguna.

Controles: En el registro de la coneja, se anotara el nimero de gazapos de la camada y su peso
total, al igual que se anotara el nimero total de gazapos destetados y ocasionalmente su peso

total. Este control es indispensable para la gestion técnica de la explotacion. -

9.6. EL PERIODO DESTETE - SACRIFICIO

El periodo que transcurre desde el destete al sacrificio, los animales son situados en un local,

denominado “engorde o cebo™.

El periodo de luz (fotoperiodo), en el .interior del local, aqui tiene menos importancia que en la

nave de maternidad y por lo general consiste en una o mas horas de luz artificial por dia.

La mortalidad durante este periodo no debe superar del 2 al 3%, por desgracia este indice es mas
elevado, llegando a alcanzar el 7 hasta el 15%. En este caso el porcentaje es anormal y debe de

poner en guardia al cunicultor.

La prevencion sanitaria y severas medidas higiénicas, son indispensables en el local de engorde,

siendo frecuentemente mas olvidadas que en el caso de los reproductores.

Se puede decir, que la cria del conejo desde el destete a la venta es simple y plantea pocos
problemas al criador, sino es por el peligro de mortalidad cuando la densidad animal es elevada.

La venta se puede realizar “en vivo o después del sacrificio. Realizandose el sacrificio entre los -
70 y 90 dias, con una desviacion de mas o menos 17 dias, que puede ser considerada como la '

edad mas frecuente y corriente, propia de todas las explotaciones racionalizadas.

10. SANIDAD

Es conveniente tener en cuenta lo siguiente:
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P Prevenir las enfermedades manteniendo siempre limpio los comederos y bebederos.
> Limpiar y desinfectar las jaulas de sus partos.

> Las conejeras limpiar diariamente.

» Renovacion periddica del material del nido.

> El cuerpo de los animales deben estar siempre limpios.

» -Si hay un enfermo aislarlo inmediatamente hasta que se recupere.

> Al adquirir nuevos animales se mantendra alejados por lo menos un mes.

> Para hacer desinsectaciones son buenos el kreso o el azul de metileno.

Cumpliendo estas reglas se puede prevenir las enfermedades mas comunes que se presentan en

nuestro medio, de lo-contrario se puede aplicar algunas dosis de sanidad del proyecto anterior de

-animales menores (cuyes).

11. APLICACION DIDACTICA

MOMENTOS ~ DESCRIPCION O DESARROLLO ESTRATEGICO |

Este momento tiene un lugar interesante dentro del desarrollo de una
actividad de ensefianza-aprendizaje, ya que para toda accion que se
MOTIVACION | quiera realizar siempre se necesita estar motivados. Para esta accion
es preferible mostrar algunas instalaciones de manejo de conejos, a
demas, comerlo uno de ellos en un almuerzo escolar a que se puede
hacer a través de una salida de campo.

Es un momento en el estudiante pude asimilar algunos
conocimientos previos a la accién, es aqui, donde la persona se pude
agenciar de algunos medios y materiales es bueno contestar a estas
interrogantes como:

BASICO ,
(CUANDO LO HACHEMOS?

La ejecucién de estos proyectos se puede hacer de acuerdo a:
primero a las estaciones de afio, segundo de acuerdo al tiempo que

disponga los estudiantes para ejecutarlo y cuidarlo.

;CON QUIEN LO HACEMOS?

La cria de conejos se puede hacer hasta en forma personal, pero asi
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como en la cria de cuyes, lo pueden hacer las familias, los
estudiantes en las Instituciones Educativas, y otras instituciones o
cualesquiera persona o grupo interesados en la cria de conejos.

;QUE NECESITAMOS?
Para nuestra cunicultura necesitamos lo siguiente:

> Forraje que pueda ser nutritivo que puede ser hasta 200 m2

> 1 conejo macho que puede servir para 10 hembras pos 2 veces
por semana

» Un espacio cercado que esté bajo techo

» Jaulas para los gazapos 45cm de largo, 30 cm de ancho 20 cm de
alto

> Jaulas para un conejo adulto 90 cm ancho, 50 ¢cm de largo y 50
cm de altura. '

» Tablas de madera de 2 m de largo y una 20cm de ancho y 2 cm
de ancho ‘ '

> Bebederos que se hace a base de tarritos de atlin o de madera.
.COMO L.O HACEMOS?

Para la instalacion de conejos que puede durar unos cuantos dias se
hace el procedimiento siguiente:

1.Si no tenemos forraje se debe hacer la plantacién de forraje y
algunas hortalizas, y legumbres. ‘

2.Si no se cuenta con ambiente circulado bajo techo se debemos
hacerlo

3. Construir la jaulas que no puede ser menos de 10 y los bebederos

4.Conseguir las los conejos de la raza que se crea conveniente |
hembras y el reproductor

5.Ubicamos las hembras juntos con el macho para el empadfe, sl
éstas, no estan prefiadas .

6.Sacamos las hembras de entre los machos y ponemos a su jaula '

7.Brindamos el forraje periodicamente hasta de 2 a 3 veces por dia

8.Cuidamos de enfermedades y -apareamos a las hembras cuando
estén en celo

1 9.Seguimos en manual técnico para una mejor firmeza de lo que se

esta haciendo

PRACTICO

Ver el proyecto anterior (cunicultura)
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LA LECHUGA

TITULO Y SUB
TiTULOS

DESCRIPCION CONCEPTUAL

1. GENERALIDADES

Nombre cientifico: nombre cientifico lactuca sativa de

familia compuesta.

|La lechuga es una planta herbacea que tiene una buena _

cantidad de vitamina A, D, complejo B, vitamina C y muy

rico en calorias.

2. VARIEDADES

> Lechuga de tipo suave
» Lechuga de tipo aspero .
» Lechuga arrepolladas

> Lechugas precoces

En siembra directa la distancia es de 40cm entre camas y de

20cm entre plantas.

 3.SIEMBRA El periodo vegetativo es de 70 dias en siembré directa.
| El desahije se hace a los 20 dias, las plantas desahijadas se
puede trasplantarse a un suelo himedo. |
Cuando las plantas hayan alcanzado el tamafio deseado se
4. CO‘SECHAS reconoce que estan en estado cosechable.

5. RENDIMIENTO

Se cosecha mayormente 24 plantas por m2

6. ENFERMEDADES Y
PLAGAS

Para controlar algunas plagas y/o enfermedades se debe usar
extractos o insumos naturales a que alejen algunas moscas e

insectos.




7. APLICACION DIDACTICA

MOMENTOS

DESCRIPCION O DESARROLLO ESTRATEGICO

MOTIVACION

Este momento tiene un lugar interesante dentro del desarrollo de
una actividad de ensefianza-aprendizaje, ya que para toda accion
que se quiera realizar siempre se necesita estar motivados. Para esta |
accion es preferible mostrar los cultivos en el mismo lu'g‘ar de los

hechos a través de una salida de campo.

BASICO

Es un momento en el estudiante pude. asimilar. algunos
conocimientos previos a la accion, es aqui, donde la persona se
pude agenciar de algunos medios y materiales es bueno contestar a
estas interrogantes como: |

.DONDE LO HACEMOS?
El cultivo de lechuga, en nuestros biohuertos escolares que son

mayormente rurales lo hacemos en un terreno en donde e tenga

acceso a la luz solar, a la seguridad y bastante humedad. El las |

lechugas crecen en lugares netamente abiertos, por lo tanto, debe

ser fuera de ambientes sombrosos.

+-CUANDO LO HACHEMOS?

La ejecucion de estos proyectos se puede hacer de acuerdo a:
primero a las estaciones de afio, segundo de acuerdo al tiempo que

disponga los estudiante.s para ejecutarlo y cuidarlo.
(QUE NECESITAMOS?

Para nuestra cultivo de lechugas necesitamos lo siguientes

materiales:

» Terreno disponible y cultivable

> Herramientas: pico, palana, lampa, cinta métrica, reglas, etc.
> Semillas de lechuga de las mas rentables.

> Riego de agua en caso que se trate de lugares en donde haya

escases de lluvias.
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(COMO LO HACEMOS?
La siembra de lechugas que puede durar un dia o mas se hace de la
siguiente manera:
1. Despejamos el espacio en donde se va a

sembrar la lechuga.

2. Preparamos la tierra con las herramientas
pertinentes.

3.Hacemos las camas utilizando las medidas
previstas, dejando la tierra en tamafios muy

pequeiios y uniforme.

4.Rayamos y punteamos las camas que son de
Icm de profundidad.

5. Colocamos las semillas.

6. Tapamos cuidadosamente los orificios.

7. Regamos por los extremos de las camas si

no hubiesef agua.

8. Cuando crezca las plantulas y tenga yerba
debemos de desherbarlo.

9.En la primer deshierbo se debe hacer el
desahije, asi como el endurecimiento de las
plantas.

10.  Esperamos cuidadosamente la cosecha.

PRACTICO

momento practico comprende la accion real de todo lo conocido
anteriormente, a demas para esta accion se pude apoyar de personas
que conocen esta materia y el manejo adecuado del Manual Técnico
Didactico de Biohuertos Escolares, mayormente esta persona pude

ser el mismo docente u otras personas que ya tiene conocimiento.

. I
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LA ZANAHORIA

"TITULO Y SUB DESCRIPCION CONCEPTUAL
TITULOS

Nombre cientifico: Daucus carota, pertenece a la familia de
Umbeliferas »
1. GENERALIDADES La zanahoria es una planta herbéacea, cultivado anualmente,
es una raiz de cblor naranja, contiene bastante cantidad de

vitaminas A, B, C y D'y muy bueno en calorias.

> “Chantenay” la mas cultivada
2. VARIEDADES | » “Nantes” o “zanahoria sin corazon

Es directa, la distancia es de 40cm entre camas y de 10cm
3. SIEMBRA entre plantas-su periodo vegetativo es de 6 a 7 meses.
| El desahije se hace cuando la planta haya alcanzado un

tamafio de 10cm generalmente.

La cosecha se hace cuando du tamafio y grosor es
4. COSECHAS considerable.

5. RENDIMIENTO El rendimiento es de 36 plantas por m2 | ]

Para las plagas que lo ataque a este cultivo la primera
alternativa en controlar basicamente con extractos o insumaos

naturales hecho a base de ajo, ruda, aji, ortiga, tabaco,
6. ENFERMEDADES Y | eucalipto orégano ortiga y otros.

PLAGAS En ultimo caso se puede hacer uso de fungicidas, en caso que
tuviera aphidos, se controla con folidol o sulfato de nicotina.
Las enfermedades asi como la alternaria, que causa

estragos a la planta se controla con pulverizaciones de

Dithane.

7. APLICACION DIDACTICA

La aplicacion didactica en el caso de la zanahoria y como en todo cultivo de hortalizas en los -

momentos considerados como: motivacién, basico y practico son muy similares, por lo que en
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“esta aplicacion al igual que en las siguientes, sélo se debe tener en cuenta la parte procedimental
ya que indican algunas medida diferentes de siembra. En este caso, para atender a algunas

modificaciones veamos el punio que indica la siembra (Ver aplicacion didactica del proyecto

de lechuga).

EL REPOLLO

TITULO Y SUB | | 1
TITULOS DESCRIPCION CONCEPTUAL

Su nombre cientifico es: Brassica oleracea-Variedad Capita,

familia Cruciferas.
1. GENERALIDADES El repollo o col comin, es una de las hortalizas mas antiguas;

originario de las orillas del mediterraneo.

Se clasifican en 5 grupos:

Coles precoces: “Corazon de Buey” Jersey Waquefied
12. VARIEDADES (corazén).

' Coles redondas: Copenanhague Marquet / Golden Acre

Coles achatadas: Wisconsin Allseason / Quintae (quinfaléros‘).
Coles crespas: Savoy o Col de Milan.

Coles moradas: Gigante 0 Mamoutth Red Rok / Danish Red

En siembra directa, el distanciamiento varia segun la variedad.,
3. SIEMBRA para las precoces es de 70cm entre surcos y 40 cm entre planta;

para las variedades que alcancen un peso de 5 a 8 kg. Sera de

70cn entre plantas.

El repollo es cosechable a los 3 meses aproximadamente.

4. COSECHAS Habitualmente se cosecha cuando haya endurado las cabezas.

Se corta toda la planta y se retiran las hojas inferiores.

"~ 5. RENDIMIENTO Los rendimientos varian de 2 a 3 plantas por m2

6. ENFERMEDADES Y | Los pulgones y larvas que se presenten se combaten con

' L PLAGAS extractos irritantes y repugnantes netamente naturales.
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7. APLICACION DIDACTICA: (Ver aplicacién didactica del proyecto de lechuga).

BETARRAGA

TITULO Y SUB
TITULOS

DESCRIPCION CONCEPTUAL

1. GENERALIDADES

Nombre cientifico: (Beta Bulgaris), pertenece a la familia -
Quenopodiaceas.
La betarraga es una hortaliza bastante difundida, pero en menor

grado consumida respecto a las otras hortalizas.

2. VARIEDADES

Existen dos variedades de importancia:
> La “Crosby”
> La “Detroit Dark Red”

Sembrio directo (sistema general).

El distanciamiento oscila Entre 50 a 60cm entre surcos y 20cm

3. SIEMBRA entre plantas.
| El desahije se hace al mes de haber sembrado la planta.
Se realiza cuando ejerciendo una suave presidn sobre las hojas.
4, COSECHAS estas se desprenden con facilidad. |

S. RENDIMIENTO

24 plantas por m2

6. ENFERMEDADES Y
IPLAGAS

Si le atacan larvas de mariposa y coledpteros, se controla con
insumos naturales el ataque de los gusanos de tierra en las

raices se busca cuidadosamente y se mata manualmente.

~ 7. APLICACION DIDACTICA: (Ver aplicacién didactica del proyecto de lechuga).
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CULANTRO

TITULO Y .SUB
TITULOS

-

DESCRIPCION CONCEPTUAL

1. GENERALIDADES

Nombre cientifico: Coriandrum satibum L., pertenece a la
familia umbeliferas.
Es llamado también cilantro y coriandro, es una'planta que

puede cosecharse a los 6 0 7 meses.

2. VARIEDADES

El culantro hasta ahora se desconoce sus variedades.

Se siembra en camas de 60cm con una distancia de 40 cm

3. SIEMBRA entre camas y de 30 cm entre plantas. En cada planta se ubica |
3 04 semillas.
“Como el fructificaciéon no se produce al m.ismo tiempo en
4. COSECHAS

todas las plantas, se iran cosechado los tallos de logro

deseado.

5. RENDIMIENTO

El rendimiento es de 54 plantas por m2 aproximadamente.

6. ENFERMEDADES Y
PLAGAS

Entre los insectos tenemos: “minador de hojas™ se controla

con” extractos o insumaos naturales.

7. APLICACION DIDACTICA: (Ver aplicacion didactica del proyecto de lechuga).
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RABANITO

TITULO Y SUB
TITULOS

DESCRIPCION CONCEPTUAL

1. GENERALIDADES

Nombre cientifico: Raphanus sativas, pertenece a la familia
de Cruciferae.
El rabanito en una planta que tiene una raiz gruesa, carnosa,

muy variable en cuanto a la forma y al tamaifio, de piel roja.

.| rosada, blanca, pardo-oscura o manchada de diversos colores.

El tallo antes de la floracion, con una roseta de hojas.
Posteriormente, cuando florece la planta, se alarga alcanzando

una altura de 0,50.a 1 m, de color glauco y algo pubescente.

2. VARIEDADES

Existen muchas variedades de rabanito las mas conocidas y
populares son: |

» Globo rojo (redondos y rojos)

» Sparkler (color combinado con punta blanca)

» Redondo negro espaiiol

> Redondo escarlata

> Largo escarlata

3. SIEMBRA

Se siembra directamente, nunca se hace trasplante, se siemora
con el método de camas. Su dimension es: 40 cm entre camas

y 5cm entre plantas.

4. COSECHAS

El periodo vegetativo es muy corto, la mayor parte de sus

variedades se cosecha al mes.

5. RENDIMIENTO

El rabanito puede rendir hasta 78 plantas por m2

aproximadamente.

6. ENFERMEDADES Y
PLAGAS

Generalmente no se presenta ninguna enfermedad en nuestro
pais. El ataque de moscas es bastante serio, practicamente se
presenta en todo el cultivo. El control se puede hacer a base

de insumos naturales o en Gltimo lugar se controla con sulfato

de nicotina o folidol.
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7. APLICACION DIDACTICA: (Ver aplicacién didactica del proyecto de lechuga).)

" LOS EXTRACTOS NATURALES PARA EL. MANEJO Y CONTROL DE PLAGAS DE
" LAS HORTALIZAS |

B T T SO W A e T UL R T e <7 4

Este método de extractos que se hace a base de productos naturales a parte que ayuda al

equilibrio ecoldgico también descubrir habilidades motrices en los nifios, ya que, se hace uso de

herramientas e instrumentos en la de forma fisica.

- MEDIOSY =~ |
MATERIALES
PROCEDIMIENTO ‘
1. Preparacion de los productos naturales:
> Se pela y se muele 30 dientes de ajo. .
) Ajos
» Colocamos en un vaso y agregamos agua hirviendo. .
> Se guarda el recipiente bien tapado durante 5 dias Vaso contara
» Se echa 2 a 3 cucharas soperas el 'z litro de agua y se .
Maderas pequefias
rosea a las plantas. '
2. Alternamos diferentes extractos cada semana.
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TALLERES DE APRENDIZAJE DE APLICADO AL CULTIVO DE HORTALIZAS UN

BIOHUERTO ESCOLAR DIRIGIDO A LOS ESTUDIANTES DEL TERCER GRADO
DE EDUCACION PRIMARIA

TALLER DE APRENDIZAJE N° 01

Fecha: 02/10/10

J Duracion: 2 horas
DENOMINA- : MEDIOS Y
CION OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS | MATERIALES
Concientizar al nifio | 1. Actividades habituales: saludo, '
en las utilidades que ~agradecimiento, felicitaciones, etc. | Papelote
“Beneficios | tiene la cosecha de | 2. Presentacion y exposicién de dos | Lechugas
del cultivo de | lechugas en: la temas importantes: Sal i
hortalizas” | alimentacion, e | 3. El consumo de lechuga y su|Limon |
ingresos importancia nutritiva. g |
econdmicos que | 4. Demostracion de las formas de
puede tener la consumo
familia. 5. Ingresos economicos en la familia.
TALLER DE APRENDIZAJE N° 02
Fecha: 01/10/10 Duracion: 1 hora (
DENOMINA- . MEDIOS Y (
" CION OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES |
1. Saludo a todos los participantes. - \
“Hacemos una | ldentificar y 2. Presentacion del tema del dia.
descripcion | conocer algunos  B. Presentacion de 4 items interrogativos | Pizarra \
tedrica- conceptos tedricos | en la pizarra: ;Ddénde lo hacemos? |
participativa | interesantes para (Quiénes lo hacen? ;qué necesitamos | Fichas de
de nuestro nuestro cultivo de | = para hacerlo? ;como lo hacemos? practica ‘
proyecto” lechugas y otras 4. Empezamos el debate por la primera ‘ ',
' hortalizas interrogante. ‘
5. Resolvemos una ficha de practica :
calificada. | !
. Asignamos tareas para el proximo dia. ;




TALLER DE APRENDIZAJE N° 03

‘Fecha: 02/10/10 Duracion: 1 hora }

DENOMINA- MEDIOS Y

CION OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS | MATERIALES |
Conocer de una (1. Saludo a todos los participantes.

“Ubicamos el
lugar y
conseguimos
los
instrumentos y
herramientas”

forma practica los
fugares precisos y
acondicionados para
sembrar lechuga y

otras hortalizas |3.
agenciandonos  de
semillas : y

herramientas para su
posterior ejecucion

. Presentacion

. Recorrido por diferentes lugares en

busca de terreno fértil y con
bastante humedad alrededor de
nuestra I.E.

Hacemos una evaluaciéon de la
influencia del sol en base a la
presencia de los arboles.

de:  herramientas,

instrumentos, semillas asignado con

anterioridad a los nifios.

. Medimos el terreno requerido para

nuestros cultivos.

Cinta métrica

Fichas de
evaluacion

TALLER DE APRENDIZAJE N° 04

Fecha: 09/10/10

Duracién: 4 horas

DENOMINA

MEDIOS Y
CION OBJETIVOS - ESTRATEGIAS DIDACTICAS MATERIALES
' . Saludo a todos los participantes.
Hacer trabajos de Presentacion de: pico, lampa, | Maderas
agricultores (labrar machete, cinta métrica y la semilla. | Machete
“Trabajamos |.la tierra, picar la Exposicion de algunas | Lampa

para la
siembra de
nuestra
lechuga”

tierra, hacer las

camas, . rayar,
puntear las camas y
colocar

semillas)

las

recomendaciones y sugerencias.

. Conformacion de grupos duales 6.
. Comienzo vy

termino de la
preparacion previa del terreno 1°,
2°... 6° sucesivamente
terminar.

hasta

. Hacemos las camas al igual que el

grupo anterior.

Rayamos, punteamos y ‘colocamos
las semillas.

Cinta métrica
Semillas
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 05

Duracion: 3 horas -

|

DENOMINA-

. Fecha: 16/10/10

MEDIOS Y
CION OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS | MATERIALES
} 1. Saludo a todos los participantes.
Descubrir 2. Desherbamos las plantulas cuando | Mano de obra
habilidades en: esto haya sido amenazado por las
“Practicamos | Manejos de siembra yerbas.
el manejo de | directa en cultivo de | 3. Escardamos y aporcamos si estos
la lechuga” | hortalizas. no tiene yerba. ' ‘
' 4. Hacemos el desahije cuando tenga
mas plantas de lo debido.

S. Protegemos previniendo y ,
controlando las plagas que se §
presentasen.

TALLER DE APRENDIZAJE N° 06
T - Fecha: 16/10/10 . Duracién: - 2 horas” B
DENOMINA- MEDIOS Y
CION OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS | MATERIALES
Descubrir 3. Después de las actividades: :
habilidades del nifio habituales y recomendaciones Ajos’
haciendo uso de hacemos: Ruda
“El manejoy | herramientas e | 4. Revisidon de 2 veces por semana, | Aji
control de instrumentos en la por la mafiana y la tarde por el | Ortiga
plagas de preparacion de envés de las hojas de las plantas. Tabaco
forma natural” | extractos o insumos | 5. Asignamos a un grupo la | Eucalipto
de productos adquisicion de: ajo, ruda, aji, | orégano
naturales para el ortiga, tabaco, eucalipto orégano | Vaso contara

control de plagas.

ortiga y otros.

Maderas
pequenas

| SR




TALLER DE APRENDIZAJE N° 07

, " Fecha; 18/07/10 -~ - - J o Duracién: 2 horas J
DENOMINA- _ ‘ MEDIOS Y
CION OBJETIVO ESTRATEGIAS DIDACTICAS | MATERIALES
v | Descubrir 6. Actividades permanentes. Ajos |
“El manejo y | habilidades del nifio | 7. Preparar los productos naturales: Ruda t
control de haciendo uso de > Se pelé y se muele 30 dientes | Aji |
plagas con herramientas € de ajo. Ortiga
productos instrumentos en la » Colocamos en ‘un vaso Yy | Tabaco
naturales” preparacion de agregamos agua hirviendo. Eucalipto
extractos o insumos > Se guarda el recipiente. bien | orégano
de productos tapado durante 5 dias Vaso contara
naturales para el » Seecha 2 a3 cucharas soperas | Maderas
control de plagas el Y2 litro de agua y se rosea a | pequeias
las plantas. | |
1 8. Alternamos diferentes extractos - ‘
cada semana.

Nota: los talleres tienen el mismo procedimiento, por lo tanto, sélo se puede modificar el
nombre del producto

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. MACEDO, . (1998), Productive educational projects. Edit Libreria pacifico. 1° Edic.

Huacho.

2. MED (S/A) Chacras integrales. Edil IND-PEPP. Cerro de Pasco.
3. MED (1997) Manual de sistema agroecologico escolar. Edit. MED. Lima

4. MED (2009) Ciencia y ambiente 4to grado. Edit. Brufio. Lima

5. WWW.Angelfire.Com/la2/Ingenieriaagricola/Conejos.Htm: ~ Ultima actualizacion:
noviembre de 2001.
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ANEXOS
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" TABLA t DE STUDENT

PERCENTILES DE LA DISTRIBUCION t DE STUDENT CON VU GRADOS

DE LIBERTAD
L.905 Lo.9 loors  Loos  loso | Toso Lys Lo70 Loso Loss
1 163,66|31,82 12,71 6,31 |3,08/1,376 |1.000 [0,727 0,325 0,158
2 19,92 16,96 4,30 2,92 11,891,061 (0,816 [0,617 [0,289 0,142
315,84 4,54 3,18 2,35 1,640,978 10,765 (0,584 |0,277 0,137
4 14,60 (3,75 2,78 2,13 11,530,941 10,741 {0,569 0,271 0,134
5 14,03 13,36 2,57 2,02 11,48/0,920 {0,727 10,559 0,267 0,132
6 3,71 3,14 2,45 1,94 11,4410,906 10,718 0,553 0,265 0,131
7 13,50 {3,00 2,36 1,90 |1,4210,896 10.711 10,549 |0.263 0,130
8 13,36 12,90 2,31 1,86 11.4010,889 {0,706 |0,546 0,262 0,130
9 13,25 [2,82 2,26 1,83 11,38/0,883 0,703 |0,543 ]0,26) 0,129
10 3,17 |2,76 2,23 1,81 | 1,37/0,879 (0,700 {0,542 {0,260 0,129
P30 (2,72 2,20 1,80 |1,36/0876 |0,697 0,540 {0,260 0,129
12 13,06 {2,68 2,18 1,78 11,360,873 10,695 0,539 (0,259 0,128
13 13,01 |2,65 2,16 1,77 11,35/0,870 {0,694 0,538 10,259 0,128
14 1298 12,62 2,14 1,76 11,3410,868 0,692 10,537 |0,258 0,128
15 12,95 12,60  |2,13 1,3410,866 10,691 10,536 }0,258 0,128
16 12,92 12,58 2,12 1,75 |1,34{0,865 10,690 10,535 ]0,258 0,128
17 12,90 [2,57 2,1 1.75 11,3310,863 {0,680 (0,534 {0,257 0,128
18 2,88 |2,55 2,10 1,74 11,33/0,862 0,688 10,534 0,257 0,127
19 12.86 [2,54 2,09 1,73 11,3310,861 {0,688 [0,533 10,257 0,127
1,73
20 2,84 12,53 2,09 1,3210,860 10,687 0,533 |0,257 0,127
21 12,83 2,52 2,08 1,72 11,3210,859 10,686 10,532 [0,257 0,127
22 12,82 |2,51 2,07 1,72 11,3210,858 0,686 10,532 0,256 0.127
23 12,81 2,50 2,07 1,72 11,3210,858 {0,685 0,532 10,256 0,127
24 2,80 12,49 2,06 L71 11,3210,857 10,685 10,531 [0.256 0,127
1,71
25 12,79 12,48 2,06 1,320,856 10,684 [0.531 0,256 0,127
26 2,78 2,48 2,06 1,71 11,320,856 10,684 10,531 0,256 0,127
27 2,77 12,47 2,05 1,70 11,310,855 [0,846 (0,531 0,256 0,127
28 12,76 (2,47 2,05 1,70 [ 1,31(0,855 [0,683 (0,530 {0,256 0,127
29 1276 |2,46 2,04 1,70 11,31]0,854 10,683 10,530 0,256 0,127
1,70
30 12,75 12,46 2,04 1,310,854 10,683 10,530 |0,256 0,127
40 12,70 |2,42 2,02 1,70 11,3010,851 0,681 10,529 0,255 0,126
60 12,66 12,39 2,00 1,68 11,3010,848 10,679 10,527 [0,254 0,126
120 2,62 |2.36 1,98 1,67 11,2910,845 10,677 0,526 |0.254 0,126
o |2:58 12,33 1,96 1,66 1,280,842 10,674 (0,524 10,253 0,126
1,645
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ANEXO 01

~ PRETEST Y POS TEST PARA LA ESTIMACIO O
MESURACION DEL APRENDIZAJE MOTRIZ

_—— -
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FACULTAD DE EDUCACION
‘Tducar #o Libzrar viliberar 2 Transfermar”

e
L s

INSTITUCION EDUCATIVA DE GESTION COMUNAL LAS HIGUERAS

.....................................................................................................................................

EDAD:............. FECHA: .../.../2010 "~ PUNTAJE:

.....................

1. ITEMS PARA EVALUAR EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA COGNITIVA EN
LAS ACTIVIDADES DEL CULTIVO DE LECHUGA

INSTRUCCIONES: contesta con sinceridad y correctamente las preguntas, por favor hazlo con -
la mayor rapidez. (02 puntos por respuesta correcta).

ITEMS (INTERROGANTES) :
N° . Qué hiciste al sembrar lechuga? St | NO
01 | Preparar la tierra con machete, pico vy lampa pero no casi pude

02 | Poner los puntos de medida me salié un poco mal

03 | Hice las camas o (caballones) mirando de punto a punto pero me salié mal

04 |Rayé y marcar las camas de acuerdo a las medidas establecidas y me salié por partes
mas anchaos

05 | Coloque las semillas en las marcas establecidas aunque puse mas de lo debido
06 | Tapé las semillas cuidadosamente con tierra pero por partes creo que 16 tape mucho

07 [Saqué las yerbas y trasplanté las plantitas a otra cama de los que tenian mas de | pero
me cansé rapido.

08 | Curé con extractos naturales a las plantitas que tenian moscas y larvas pero con
ayuda -

INSTRUCCIONES: Responde con- franqueza a las sngunentes frases sobre como estis
apr endiendo. (02 puntos por respuesta correcta).

Aprender a cultivar lechuga me resulta
N° Items
Muy bueno
09 Bueno
Mal
Muy mal

INSTRUCCIONES: Después de escuchar la lectura de este dilema de Deisi, da ti opinién que
consideres responde correctamente. (01 puntos por respuesta correcta)

N® Items Alternativas
A | Definitivamente no
10 | Si Deisi no estaria en la escuela y sus padres | B | Nisi, Nino
sembraran lechuga ella también aprenderia. C | Probablemente si
D | Definitivamente si
Deisi puede picar la tierra, hacer las camas, | A | Definitivamente no
11 | rayar, colocar las semillas, desyerbar las| B | Nisi, Nino
' plantas y cuidar de malezas a la lechuga, | C | Probablemente si
aunque primero tiene que acostumbrarse. D | Definitivamente si
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INSTITUCI()N EDUCATIVA DE GESTION COMUNAL LAS HIGUERAS
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EDAD.:............. FECHA: .../.../2010 : PUNTAJE:

II. ITEMS PARA EVALUAR EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA ASOCIATIVA EN
LAS ACTIVIDADES DEL CULTIVO DECULANTRO.

INSTRUCCIONES: contesta con sinceridad y correctamente las preguntas, por favor hazlo con
la mayor rapidez. (1,5 puntos por respuesta correcta).

ITEMS (INTERROGANTES) :
N° : :Qué hiciste al sembrar la lechuga? S1 | NO
01 | Preparar la tierra con machete, pico y lampa pero ahora me parecié més facil

02 | Poner los puntos de medida me parece que ya lo estoy haciendo bien

03 | Hice las camas o (caballones) mirando de punto a punto y me sali6 bien

04 | Rayé y marcar las camas de acuerdo a las medidas establecidas y me salié pero ahora
esta mejor que la vez pasada

05 | Coloque las semillas en las marcas establecidas solo dos en cada [Lno

06 | Tapé las semillas cuidadosamente con tierra pero ahora lo hice todo.por igual

07 | Saqué las yerbas y trasplanté las plantitas a otra cama de los que tenian mas de | pero
va no me fue dificil

08 | Curé con extractos naturales a las plantitas que tenian moscas y larvas pero hoy sin
ayuda

INSTRUCCIONES: Responde con franqueza a las siguientes frases sobre como estas
aprendiendo. (1,5 puntos por respuesta correcta).

Aprender a cultivar lechuga me resulta
N° Items

Muy bueno
09 Bueno

Mal

Muy mal

INSTRUCCIONES: Después de escuchar la lectura de este dilema de Fani, da tu opinién que
consideres responde correctamente. (01 puntos por respuesta correcta)

N¢ items : Alternativas
Si Fani no hubiera ido a la escuela, tu crees que él, Definitivamente no
10 | estando juntos con ustedes en estos talleres ya Ni si, Ni no

"} abriria aprendido ha cultivar culantro. Probablemente si

Definitivamente si

Si Fani ya sabe picar la tierra, hacer las camas,
11 | rayar, colocar las semillas, desyerbar las plantas y
cuidar de malezas del culantro, podrias creer que

podria hacerlo en su casa, con la ayuda econdémica
de sus padres.

Definitivamente no
Ni si, Ni no
Probablemente si
Definitivamente si

o|O|m|>|O|0|w|{>
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= UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucitn ds Funcionamignio N° [ 14.2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
“Educar es Liberar v Liberar es Transformar™

INSTITUCION EDUCATIVA DE GESTION COMUNAL LAS HIGUERAS
NOMBRE(S) Y APELLIDOS .
EDAD.............. FECHA: .../.../2010 PUNTAIJE.......ueennes

1I. ITEMS PARA EVALUAR EL APRENDIZAJE MOTRIZ EN SU ETAPA ASOCIATIVA EN
LAS ACTIVIDADES DEL CULTIVO DE CULANTRO.

INSTRUCCIONES: contesta con sinceridad y correctamente las preguntas, por favor hazle con
la mayor rapidez. (1,5 puntos por respuesta correcta).

ITEMS (INTERROGANTES)
Ne {Qué¢ hiciste al sembrar Ia lechuga? S1 | NO
01 | Preparar la tierra con machete, pico y lampa pero ahora me parecid mas fécil

02 {Poner los puntos de medida me parece que ya lo estoy haciendo bien

03 | Hice las camas o (caballones) mirando de punto a punto y me sali6 bien

04 | Rayé y marcar las camas de acuerdo a las medidas establecidas y me sali6 pero ahora
esta mejor que la vez pasada

05 | Coloque las semillas en las marcas establecidas solo dos en cada punto

06 | Tapé las semillas cuidadosamente con tierra pero ahora lo hice todo por igual

07 | Saqué las yerbas y trasplanté las plantitas a otra cama de los que tenian més de 1 pero
ya no me fue dificil

08 | Curé con extractos naturales a las plantitas que tenian moscas y larvas pero hoy sin
L |ayuda

INSTRUCCIONES: Responde con franqueza a las siguientes frases sobre cémo estis
aprendiendo. (1,5 puntos por respuesta correcta).

Aprender a cultivar lechuga me resulta
N° Items

Muy bueno
09 Bueno

Mal

Muy mal

INSTRUCCIONES: Después de escuchar la lectura de este dilema de Fani, da ta opinién que
consideres responde correctamente. (01 puntos por respuesta correcta)

N° Items Alternativas
Si Fani no hubiera ido a la escuela, tu crees que él, Definitivamente no
10 | estando juntos con ustedes en estos talleres ya Ni si, Ni no

abriria aprendido ha cultivar culantro. Probablemente si
Definitivamente si
Definitivamente no
Ni si, Ni no
Probablemente si
Definitivamente si

Si Fani ya sabe picar la tierra, hacer las camas,
11 | rayar, colocar las semillas, desyerbar las plantas y
cuidar de malezas del culantro, podrias creer que
podria hacerlo en su casa, con la ayuda economica
de sus padres.

glalw(>gjaw>




ESCALA DE MEDICION

Para tabular los resultados de la que se muestra en las siguientes hojas, de la Estrategia

Didactica MTDBE en el aprendizaje motriz aplicable en cultivos de hortalizas, es la siguiente:

excelente, buena, aceptable, deficiente y muy deficiente.

ESCALA DE ESCALA DE MENSURACION PUNT.
MEDICION : ' _
Demuestra a través de hechos sus conocimientos practicos que
Excelente lo relacionan directamente con el aprendizaje motriz. 17 - 20
Demuestra minimos herrores en demostrar conocimientos que
‘IBuena lo relacionan directamente con el aprendizaje motriz 13-16
Muestra unequilibrio de aprendizaje entre lo aprendido y el no
Aceptable aprendido que lorelacionan directamente con el aprendizajel (09 - 12
> motriz.
Muestra algunos hechos practicos que lo relacionan
Deficiente directamente con el aprendizaje motriz. 05-08
: ~ {No demuestra casi -ningin conocimiento practico que lo
Muy deficiente |relaciona directamente con el aprendizaje motriz. 00 - 04

TABLA DE MERITOS 01

PRE TEST DE LOS ITEMS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE MOTRIZ EN LAS
. ETAPAS: COGNITIVA, ASOCIATIVA'Y AUTONOMA DE LOS ESTUDIANTES DEL
TERCER GRADO DE LA IGECOM LAS HIGUERAS-CAJARURO

H, H, Hs

Ne APELLIDOS Y NOMBRES ANOS | PUNTAJE | ANOS | PUNTAJE | ANOS | PUNTAJE
01 |FUSTAMANTE DIAS, Fani Milagritos 07 02 07 04 07 06
02 |FUSTAMENTE DIAS, Dani 14 02 14 04 14 05
03 |FUSTAMENTE DIAS, Franklin Clinton 08 |° 04 08 06 . 08 08
04 |HERRERA RIMARACHIN, Ana Josely 09 04 09 03 09 04
‘05 |MEDINA HERRERA, Janet 10 05 10 07 10 08
06 |MEDINA DIAS, Joiser 08 04 | 08 05 08 00
07 |MEDINA DIAS, Isabel 09 04 09 04 09 ()
08 |MONSALVE LLANOS, Ana Mireila 07 03 07 02 07 G
09 |MONSALVE LLANOS, Elisabet 08 02 08 05 08 03
10 |MONSALVE LLANOS, Mabel 09 03 09 06 09 o
11 |MONSALVE LLANOS, Deisi Alali 11 05 11 07 11 09
12" | RONCAL BRAVO , Elmer 12 05 12 07 12 08
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TABLA DE MERITOS 02

POST TEST DE LOS ITEMS DE EVALUACION DEL APRENDIZAJE MOTRIZ EN LAS
ETAPAS: COGNITIVA, ASOCIATIVA Y AUTONOMA DE LOS ESTUDIANTES DEL

TERCER GRADO DE LA IGECOM LAS HIGUERAS-CAJARURO

. | Hy Hy Hs

Ne APELLIDOS Y NOMBRES ANOS | PUNTAJE | ANOS | PUNTAJE | ANOS | PUNTAJE
01 |FUSTAMANTE DIAS, Fani Milagritos 07 13 07 14 07 14
02 |FUSTAMENTE DIAS, Dani 14 14 14 13 14 14
03 |FUSTAMENTE DIAS, Franklin Clinton 08 37 08 20 08 B
04 |HERRERA RIMARACHIN, Ana Josely ° 09 14 09 17 09 P
05 |MEDINA HERRERA, Janet 10 18 10 18 10

06 |MEDINA DiAS, Joiser 08 15 08 14 . 08 x
07 |MEDINA DIAS, Isabel 09 16 09 15 09

08 | MONSALVE LLANOS, Ana Mireila 07 14 07 15 07 P
09 | MONSALVE LLANOS, Elisabet 08 12 08 10 08 1.0
10 [MONSALVE LLANOS, Mabel 09 15 09 16 09
11 |MONSALVE LLANOS, Deisi Alali 11 17 11 18 11 ¥
12 | RONCAL BRAVO, Eimer 12 16 12 16 12 17
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I. BIOHUERTO ESCOLAR (EN LA IEGECOM LAS HIGUERAS)

CRIANZA DE CUYES

Letrem ubisadog @n gada jayla

Anbiente genado para guyeg

| Guyes seleccionado para venta

en su | aula




SIEMBRA DE HORTALIZAS

Nifios seleccionando
hen'amienta

Nifios haciendo las camas para
Ia siembra

ra

Mﬁog dggpgj

_siembra

ndo gl area para la

N!ﬁa terminando de haggr una
gama

* Nifios pr@parando Ia tierra para
hacer lag camas

!as camas pg_!a
_a arlg

1




Camas hechas, listo para rayarlo | Nifios sembrando (colocando la |
semilla gn !os hue : uig

24

s camas para | Nifios des hierbando !a

] plantacis’m de zanahgria

" Nifia pyntg!eando las @amas pag'a | Nifios mostrando !a @ogegha
!uegg 5embrar!9 1 pr@g@z de las hortalizas
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il.PRE TEST Y POS TEST

0T

__Docente haciendo las intenogantes de pre test _
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