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RESUMEN

Los factores socioeconomicos, explorados en este estudio, se revelan como determinantes
clave en la calidad de vida de las familias, exponiendo la urgente necesidad de
intervenciones que promuevan un cambio social positivo, para lo cual la presente
investigacion se desarroll6 con el fin de determinar la influencia de los factores
socioecondmicos en la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022;
para lo cual se aplicé un estudio de tipo basico, con enfoque cuantitativo, no experimental
y mediante el método hipotético deductivo, lo que implico el uso de la encuesta como
técnica de recoleccion aplicada entre 200 habitantes de la ciudad de Chachapoyas. Los
resultados mostraron que los factores socioeconémicos si influyen (p<0.005)
significativamente (r = 0.749) sobre la calidad de vida de las familias del distrito de
Chachapoyas, 2022, concluyendo, estos resultados enfatizan la imperativa necesidad de
abordar activamente los factores socioecondémicos, ya que su influencia en la calidad de
vida de las familias es innegable, asimismo, la implementacion de politicas publicas que
busquen elevar la calidad de vida de las familias en el distrito de Chachapoyas,

contribuyendo asi al bienestar y al desarrollo social de esta comunidad.

Palabras claves: Factores socioecondmicos, calidad de vida, familias.
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ABSTRACT

Socioeconomic factors, explored in this study, emerge as key determinants in the quality
of life of families, highlighting the urgent need for interventions that promote positive
social change. To this end, this research was conducted to determine the influence of
socioeconomic factors on the quality of life of families in the district of Chachapoyas in
2022. A basic, quantitative, non-experimental study was employed, utilizing the
hypothetical-deductive method. Data collection involved the use of surveys administered
to 200 residents of the city of Chachapoyas. The results clearly demonstrate that
socioeconomic factors do indeed significantly (p<0.005), and notably (r=0.749), impact
the quality of life of families in the district of Chachapoyas in 2022. These findings
underscore the imperative necessity of proactively addressing socioeconomic factors, as
their influence on the quality of life of families is undeniable. Furthermore, these results
emphasize the importance of implementing public policies aimed at improving the quality
of life of families in the Chachapoyas district, thus contributing to the well-being and

social development of this community.

Keywords: Socioeconomic factors, quality of life, families.
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I. INTRODUCCION

Los gobiernos de las distintas naciones latinoamericanas ejecutan politicas publicas y
utilizan recursos, tanto materiales como financieros, para cerrar la amplia brecha de
pobreza de la region y producir precisiones transformadoras en la lucha contra la
pobreza; si son positivos, el horizonte de vida de los individuos menos favorecidas
mejorard como consecuencia de la satisfaccion parcial de sus necesidades (Lira et. al.,
2020). En ese sentido, la prestancia de la actual indagacién radic6 en comprobar que
los principales componentes intrinsecamente en el enfoque socioeconémico influyen

en la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas.

A nivel internacional, los indices de calidad de vida dictaminan la nocion de la
satisfaccion de la calidad de vida de la poblacion. Al respecto, en el ranking del Human
Development Report 2021 (2022) se visualiza que paises como Suiza (0.962), Noruega
(0.961) e Islandia (0.959) tienen un nivel muy alto de desarrollo humano, la region de
América Latina y el Caribe tienen un nivel alto (0.754) de manera similar al indice
promedio mundial (0.732), mientras que el PerG tiene un indice superior a los dos

Gltimos espacios (0.762, puesto 84 del ranking mundial).

En torno al contexto nacional, el indice de desarrollo humano del Perd mejoré un
26,8%, pasando de 0,613 a 0,777 entre 1990y 2019. En Peru, el promedio de afios de
escolaridad crecio en 3,1 afios entre 1990 y 2019, al igual que los afios anticipados de
escolaridad, que aumentaron en 3,1 afios entre 1990 y 2019. Entre 1990y 2019, el PBI
per capita de Perd aumento entorno al 147,9% (Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo, 2020). Ademas, para el afio 2022 se proyect6 un Producto Bruto Interno
igual a 572,000 millones de soles, con una PBI per capita igual a 16,812 soles por
habitantes; mientras que la region Amazonas se encuentra entre los tltimos lugares en

torno a la disponibilidad del PBI per capita, con solo 7,618 soles por habitante.

Asi, la region Amazonas hasta marzo del 2022 presentaba indicadores econdémicos con
tendencia hacia un desempefio mixto, toda vez que, en términos de la produccion
primaria, una menor cosecha de frijol grano seco (-28,4%), arroz con cascara (-0,4%),
yuca (-5,0%) y otros cultivos se tradujo en una menor produccién agricola, que
disminuy6 un 0,8% anual. Durante este tiempo, la oferta de ganado aumento un 4,1%,
lo que contribuyé significativamente a un incremento interanual del 2,3% en la

produccién ganadera. Ademas, a marzo de 2022 se habia gastado el 11.2% del
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presupuesto de Amazonas fue ejecutado, mientras que Gobierno Nacional ejecut6 el
8.0 por ciento de su presupuesto a marzo de 2022, seguido de los Gobiernos Regionales
con el 13.9 por ciento y los Gobiernos Locales con el 21.2 por ciento (Banco Central
de Reserva, 2022). En ese sentido, en una region como Amazonas, con escaso gasto
publico y baja produccién agricola, es probable que las familias pasen apuros para
llegar a fin de mes y tengan una baja calidad de vida, siendo esta la razén de la que se
deriva el desarrollo de la presente investigacion.

Los antecedentes de la investigacion se dividen en internacionales y nacionales. En el

ambito internacional destacan tres estudios, los cuales se detallan a continuacion:

Sanchez e lzquierdo (2021) en su articulo busca determinar que las desigualdades
socioeconomicas afectan los estandares alimenticios y presteza fisica de los
estudiantes de la region de Murcia, Espafia. Mantiene un enfoque cuantitativo, con
enfoque descriptivo, en el cual extrajo los datos a traves de tres cuestionarios y
medicion corporal. Como resultados de su investigacién, menciona que existen
diferencias significativas entre la realidad socioecondmica como el estado de salud del
estudiante, lo cual demuestra una relacion entre la economia de las familias y la salud

de los hijos.

Zaldda (2019) propuso en su investigacion realizar un diagndstico de los factores que
repercuten en el desarrollo socioecondmico en Ecuador. La metodologia ejecutada
siguié la orientacion mixta (cualitativo y cuantitativo), con una caracterizacion
descriptiva correlacional, en el cual utilizo fuentes de informacidn secundarias. Los
resultados evidenciaron gue los factores econdmicos (pobreza, desigualdad de ingreso,
analfabetismo, tasa de desempleo y tasa de mortalidad) que fueron presentados en su
investigacion tienen un fuerte grado de correlacion de Spearman en 0.35 con un nivel
de significancia de 0.00, lo que permite prevalecer que cada una de las
caracterizaciones de las variables exhibir una contrariedad hacia el desarrollo

socioecondmico, recomendando mejorar sus factores.

Galvis, Rodriguez y Ovallos (2019) en su investigacion buscan analizar la situacion
econdmica a partir del desempleo en la calidad de vida laboral de las metrépolis de
Barranquilla, Cartagena y Santa Marta, las cuales son las ciudades colombianas con
mayor poblacion. La metodologia desarrollada propuso fue descriptivo con una

orientacion cuantitativa, teniendo una muestra de 247 personas. Los resultados de la
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investigacion mostraron una decreciente evolucion del trabajo caracterizado en el
trabajo informal en las tres ciudades analizadas en el periodo 2007 al 2018,
repercutiendo sobre las condiciones de vida laboral de la ciudad.

En el &mbito nacional destacan tres estudios, los cuales se presentan en los siguientes

parrafos:

Saavedra (2020) en su articulo cientifico cuyo objetivo fue medir los factores
sociodemograficos y eventos de vida tempranos asociados a la felicidad de adultos en
Lima, 2012. Dicha investigacion de tipo transversal analitico, donde utilizo fuentes
secundarias de informacién. Los instrumentos fue el complemento de detalles en la
prestancia de la calidad de vida de Mezzich, un cuestionario de eventos adversos
tempranos y al grado de complacencia con la vida. Como resultado obtuvo que la
felicidad se asocio con el nivel de instruccion, pobreza, estado civil y sexo. A manera
de conclusion menciono que los resultados demuestran la importancia de desarrollar
programas que inciten las maneras de crianza y ambientes de desarrollos convenientes

en los primeros afios de vida.

La tesis que elaboro Wiese (2019) con objetivo de conocer explicitamente la atribucion
de factores socioeconomicos sobre las condiciones en la calidad de vida de los
emigrados Venezolanos en el Pert, 2018. La metodologia aplicada fue con una
orientacion cuantitativa, con un alcance descriptivo — explicativo. Empleé en su
investigacion la encuesta como técnica y el cuestionario para la obtencion de datos. La
caracterizacion poblacional estuvo establecida por 120 inmigrantes venezolanos. A
través de un examen de correlacion logistica entre las variables investigadas con
resultados Snell=0.346 y R2=0.491 comprobd que los componentes socioecondémicos
influyen convincentemente entre 35% y 49% sobre la variable calidad de vida de los

inmigrantes venezolanos en el 2018.

Giron (2019) con su tesis cuyo objetivo fue establecer los determinantes
socioecondmicos que influyen en la senda ligada al Seguro Integral de Salud (SIS) en
el distrito Veintiséis de Octubre, al afio 2018. Utiliz6 un enfoque de tipo mixto, ya que
analizé variables cualitativas como cuantitativas, de disefio no experimental, de nivel
exploratoria, correlacional, descriptiva y explicativa. Entre los principales resultados,
determino que si el ingreso del jefe de hogar acrecienta en 1% tiene 0.006% menos de

probabilidad de acceso al SIS, ademas comprob6 que si el demandante al seguro sufre
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de una enfermedad crénica la contingencia de acceder a este seguro es 9.67% mayor.
Por otra parte, las caracteristicas econdmicas del hogar caracterizado en situacion de
pobreza contribuyen a que la probabilidad del acceso a la salud sea 27.81% mayor. En
conclusion, tuvo una correlacion media caracterizada bajo la correlacion Spearman
con un nivel de 0.25 con un nivel de significancia 0.00 resaltando que los factores

socioecondmicos inciden en los niveles de acceso Seguro Integral de Salud.

La investigacion tiene como principal problema ¢Cémo influye los factores
socioeconomicos en la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas,
20227? EIl objetivo general de la presente indagacion corresponde a Determinar la
influencia de los factores socioecondmicos en la calidad de vida de las familias del
distrito de Chachapoyas, 2022. Como objetivos especificos se plantearon tres:
Determinar la influencia de los factores sociales, factores econdmicos en la calidad de
vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022, asi como Proponer una
estrategia para mejorar la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas,
2022.

Con base en los objetivos, se plantearon las hipdtesis: HG: Los factores
socioecondmicos influyen significativamente en la calidad de vida de las familias del
distrito de Chachapoyas, 2022.
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Il. MATERIAL Y METODOS
2.1. Tipo y disefio de investigacion
Tipo de investigacion

El propoésito de la indagacion fue bésica porque la investigacion se enfoco en
incrementar el conocimiento empirico del tema a desarrollar sin ser necesario la
aplicacion. También es bésica, debido a que se utilizaron encuestas que son
aplicados por medio de cuestionarios. Segun su naturaleza es de tipo cuantitativo,
pues se recogen datos numeéricos para confirmar la hipotesis mediante el uso de
técnicas estadisticas, con el proposito de mostrar patrones de comportamiento

entre variables y se puedan generalizar los resultados (Herndndez et al., 2017).
Disefio de investigacion

Este trabajo tuvo un enfoque cuantitativo. Segun lo que indican Hernandez y
Mendoza (2018), este enfoque suele ser especifico en su planteamiento, emplea
variables medibles, realiza una prueba de hipotesis y teoria, presenta disefios
preestablecidos, utiliza instrumentos estandarizados, se apoya de datos numericos

y realiza anélisis estadistico sobre una matriz.
Nivel de investigacion

La indagacién tiene una prestancia caracterizada dentro de un horizonte

correlacional descriptiva.

Correlacional: tienen como finalidad evidenciar la relacion entre dos a mas
variables (Hernandez y Mendoza, 2018). En esta investigacion, las variables a
relacionar estuvieron enfocadas a paradigmas que trata de incorporar el analisis
econémico cuyo enfoque esta dado dentro de las perspectivas que incluyen las
principales actividades perpetradas por el ser humano con la finalidad de sostener

su propia vida y la de sus familiares.
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2.2.

a Donde:
M: Problema general
“ r O1: Andlisis de la variable independiente
02: Analisis de la variable dependiente
° r: relacion

No experimental: El disefio no experimental se define como aquella que no hace
manipulaciones arbitrarias de variables (Arias, 2020).

Poblacion, muestra y muestreo
Poblacién

La poblacion se conceptualiza como grupo definido o infinito de unidades de
estudio que ostentan caracteristicas que los vuelven habituales y los asocian
(Arias, 2020). Este universo esta en vinculacion directa con la problematica,
debido a que es de esa realidad de donde son determinadas (Naupas et al., 2018).
Siguiendo esto, la poblacion de esta investigacion estuvo compuesta por 32 026
habitantes de la ciudad de Chachapoyas, la cual es capital de la provincia del

mismo nombre.
e Unidad de analisis

Es un elemento de la poblacién. En una misma indagacion pueden coexistir mas
de un elemento de poblacion investigada para lo cual se requiere un representante
de la familia de la ciudad de Chachapoyas. Con el objetivo de obtener la unidad

de andlisis se aplicaron dos criterios: de inclusion y exclusion.

o Criterios de inclusion: Formaron parte de este estudio Unicamente un
representante de las familias de la ciudad de Chachapoyas, con edades que

oscilan entre 18 a 70 afios de edad.

o Criterios de exclusion: No formaron parte de este estudio personas

menores de 18 afios y mayores de 70 afos.
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Muestra

Segun Sampieri, Ferndndez y Baptista (2010), resalta una caracterizacion
enfocada como una proporcion del emporio a estudiar. A partir de esta se
recolectaron datos que fueron definidos con precision, considerando que estos

deben ser representativos de poblacion escogida (p.173).

Para calcular el tamafio de la muestra 6ptima se consider6 como poblacion a los
32 026 habitantes de la ciudad de Chachapoyas. Para ello, se emple6 la formula
del calculo de proporciones con poblacion finita o de tamafio conocido
(Hernandez y Mendoza, 2018) para determinar muestra. La muestra tiene la

siguiente formula:

N NZ ?pq
(N-1)E*+Z%pq

_ (32,026)*(1.96)(0.5*0.5)
" (32,026 —1)(7%)” + (1.96)2(0.5*0.5)

Donde:

n = tamafo de la muestra

N = tamafio de la poblacion = 32 026

Z = valor de Z tipificado para un nivel de significacion (o) del 0,05 (5%) = 1.96
p = probabilidad de éxito = 0.5

g = probabilidad de fracaso = 0.5

E = error maximo permisible = 7%

Reemplazando:

Tamafio de la muestra n = 200

Entonces, se obtuvo un nivel de confianza del 95% y un margen de error del 7%,
y la muestra éptima para cada unidad de andlisis quedd establecida en 200

habitantes de la ciudad de Chachapoyas.
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2.3.

2.4.

2.5.

Muestreo

El muestreo consiste en una técnica por medio de la cual se seleccionan las
unidades de andlisis que conforman la muestra. El proceso se realiza respetando
la confianza y la eliminacion del sesgo al trabajar con la muestra (Naupas et al.,
2018). Existen varios tipos de muestreo, por ejemplo, el muestreo probabilistico,
el cual posee el subtipo muestreo aleatorio simple, que se caracteriza por elegir a
las unidades al azar. En el estudio se uso este subtipo de muestreo.

La muestra se define como un subgrupo representativo extraido, por medio de un
muestreo, de la poblacion del cual se obtienen los datos para responder a las
preguntas de investigacién (Arias y Covinos, 2021). La muestra del estudio estuvo

compuesta por 200 habitantes de la ciudad de Chachapoyas.
Variables de estudio

Variable dependiente: Calidad de vida

Variable independiente: Factores socioeconémicos
Meéetodos

Método hipotético — deductivo: Este método radica en la confirmacion de la
hipdtesis y busca contradecirla, proviniendo de estas conclusiones que deben
cotejar con los hechos. ElI método fue aplicado mediante la encuesta, para
experimentar la hipotesis propuesta, con una comprobacion numérica y el uso del

andlisis estadistico para explicar el comportamiento de las variables.
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el presente estudio se siguid la técnica de la encuesta, propia de las

investigaciones cuantitativas.
Instrumentos de recoleccion

En el presente estudio se utiliz6 como instrumento el cuestionario para conocer la
relacion entre las variables. Para ello, se formularon dos cuestionarios, uno para

los factores socioecondémicos (12 items) y otro para la calidad de vida (18 items).
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Confiabilidad del instrumento

Se calculd la confiabilidad de los instrumentos mediante el coeficiente del alfa de
Cronbach, el cual arrojé los siguientes resultados:

Tabla 1
Alfa de Cronbach del instrumento "Factores socioecondmicos"

Alfa de Cronbach N° de elementos
0.839 12

Fuente: a partir del diagndstico situacional en la ciudad de Chachapoyas.

Tabla 2
Alfa de Cronbach del instrumento "Calidad de vida"

Alfa de Cronbach N° de elementos
0.835 18

Fuente: a partir del diagndstico situacional en la ciudad de Chachapoyas.

Tal y como se observa en las tablas precedentes, ambos instrumentos tiene una
confiabilidad catalogada como “alta” desde la perspectiva de Hernandez Sampieri
etal. (2017), toda vez que se encuentra con una evaluacion y determinantes

bastantes aceptables

2.6. Analisis de datos

Los datos fueron analizados por medio de la estadistica descriptiva e inferencial.
La primera emplea tablas de frecuencia y porcentajes, mientras que la segunda se
encarga de determinar las correlaciones entre las variables de estudio con el fin de

comprobar las hipdtesis mediante la correlacion de Spearman.

Recoleccién de datos

Los datos fueron recolectados empleando los cuestionarios en la muestra
determinada. Posteriormente, fueron procesados y tabulados en bases de datos de
Excel, donde también se realizé el analisis de correlacion de Rho de Spearman.

Para realizar el diagndstico del presente trabajo de investigacion se aplicaron datos
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estadisticos; por ello, fue necesario someter a los datos a un proceso de tabulacion
en el software estadistico SPSS V26, utilizando a la par tablas representativas y
figura de dispersion.

Nivel de significacion

Su aplicacion fue dada con el coeficiente de correlacion Rho de Spearman,
tomando como base los resultados para su toma de decisiones.

Etica de la investigacion

En la presente indagacién se tuvieron en cuenta los principios éticos y
deontoldgicos concernientes a la actividad cientifica, lo que garantizo la idoneidad
de las experiencias y programaciones utilizadas para perfeccionar la investigacion

en su conjunto.
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1. RESULTADOS

3.1. Influencia de los factores sociales en la calidad de vida de las familias del
distrito de Chachapoyas

Tabla 3
Caracterizacion del comportamiento de la variable de indagacion

Dimension Factores Dimensién Factores Econdmicos
Sociales
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inadecuados 200 100% 86 43%
Adecuados 0 0% 114 57%
Total 200 100% 200 100%

Interpretacion:

Respecta a la tabla 3 se puede indicar que el comportamiento de los factores sociales
en un 100% son inadecuados, resaltando el tipo de trabajo no satisface sus
pretensiones laborales por el limitado acceso a los diferentes beneficios sociales y

laborales limitando con ello el brindar una buena educacion a sus menores hijos.

Analisis de la primera hipotesis especifica

HE1o: Los factores sociales no influyen significativamente en la calidad de vida de
las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.
HE1:: Los factores sociales influyen significativamente en la calidad de vida de las

familias del distrito de Chachapoyas, 2022.

Tabla 4

Prueba de la primera hipotesis especifica

Factores sociales Calidad de vida

Rho de Factores sociales Coeficiente  de 1.000 0.749™
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 200 200
Calidad de vida Coeficiente  de 0.749™ 1.000
correlacion
Sig. (bilateral) 0.000
N 200 200

** La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
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Figura 1
Diagrama de Puntos Prueba de la primera hipotesis especifica
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Toma de decisiones:

Frente a la primera hipotesis especifica, se encontré que el coeficiente de correlacion
tuvo un valor de r=0.749; p < 0.005, de lo que se deduce una influencia de tipo
positiva y alta a la vez; a lo que se afiade que, al tenerse un nivel de significancia
bilateral menor a 0.05, se deduce el rechazo de la hipotesis nula. Por ende, se asume
que los factores sociales si influyen significativamente sobre la calidad de vida de

las familias de la ciudad de Chachapoyas.

3.2. Influencia de los factores econdmicos en la calidad de vida de las familias

del distrito de Chachapoyas

Tabla s

Caracterizacion del comportamiento de la variable de indagacion

Dimensién Factores Dimensién Factores Econdémicos
Sociales
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inadecuados 200 100% 86 43%
Adecuados 0 0% 114 57%
Total 200 100% 200 100%

Interpretacion:
En la apreciacion de la presente tabla se aprecia que el comportamiento y

trascendencia de los factores econdmicos en un 57% son adecuados y el 43% son
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inadecuados, prevaleciendo que dentro de las condiciones laborales son limitadas y
que el trabajo socialmente es necesario en la poblacién econdmicamente activa de la
sociedad de Chachapoyas en la que se crea un producto social y que se rige y se

imparte en las distintas clases sociales.

Contraste de la segunda hipotesis especifica

HE2: Los factores econdmicos no influyen significativamente en la calidad de vida

de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.

HE2;: Los factores econdémicos influyen significativamente en la calidad de vida de

las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.

Tabla 6
Prueba de la segunda hipdtesis especifica

Factores Calidad de vida
econdmicos

Rho de Factores Coeficiente de 1,000 0.674™
Spearman econoémicos correlacion

Sig. (bilateral) . 0.000

N 200 200

Calidad de vida Coeficiente de 0.674™ 1,000

correlacion

Sig. (bilateral) 0.000 .

N 200 200

** La correlacidn es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).

Figura 2
Diagrama de Puntos Prueba de la segunda hipotesis especifica
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Toma de decisiones:

Frente a la segunda hipotesis especifica, se encontré que el coeficiente de correlacion

tuvo un valor de r= 0.674; p < 0.005, de lo que se deduce una influencia de tipo

positiva y alta a la vez; a lo que se afiade que, dentro de la indagacion se tiene una

significancia bilateral menor a 0.05, se deduce el rechazo de la hip6tesis nula. De

esta manera, se asume que los factores econémicos si influyen significativamente

sobre la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.

3.3. Propuesta de estrategia para mejorar la calidad de vida de las familias del
distrito de Chachapoyas, 2022.

La estructura de la estrategia para mejorar la calidad de vida de las familias se derivé

en base a los siguientes criterios:

Transparencia:

Establecer un portal de transparencia en linea donde se publiquen de manera
accesible y comprensible todos los datos relacionados con las finanzas y
decisiones del gobierno del distrito.

Realizar reuniones periodicas de divulgacion para informar a la comunidad sobre
el estado de las finanzas publicas y los proyectos en curso.

Publicar informes anuales que destaquen los logros y los desafios del distrito en
términos de calidad de vida y desarrollo.

Generalizar las estrategias participativas de los actores civiles en el proceso de

auditoria y rendicidn de cuentas al que se someten las instituciones publicas.

Colaboracion:

Crear un comité de colaboracion gque incluya representantes del gobierno, lideres
comunitarios, empresas locales y organizaciones sin fines de lucro. Este comité
trabajaria en conjunto para identificar areas de mejora y oportunidades de
colaboracion.

Establecer programas de voluntariado y practicas en colaboracion con
organizaciones locales para fomentar la participacion de la comunidad en
proyectos especificos.

Coordinar la continuidad de los proyectos de inversion al final de cada mandato
electivo, a fin de garantizar la satisfaccion de las necesidades basicas de sus

beneficiarios.
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Participacion y asociacion:

Incrementar la inversién en programas educativos que garanticen que los futuros
actores sociales hagan correcto y eficiente uso de las nuevas tecnologias.
Facilitar la participacion de la sociedad civil en la supervision y evaluacion de
programas y proyectos locales a través de comites ciudadanos u organizaciones
de la comunidad.

Implementar soluciones tecnoldgicas y sociales basadas en la participacion de
entidades no gubernamentales y lideres de la sociedad civil.

Formar y fortalecer las relaciones interinstitucionales entre las esferas de
gobierno local y regional cuanto menos en torno al uso de nuevas tecnologias
que incrementen la eficacia y la eficiencia del gobierno electrénico.

Implementa un proceso de presupuesto participativo que permita a los residentes
votar sobre como se asigna una parte del presupuesto municipal. Esto empodera
a la comunidad para tomar decisiones directas sobre proyectos locales

prioritarios.
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3.4. Influencia de los factores socioecondmicos en la calidad de vida de las familias

del distrito de Chachapoyas

Tabla 7

Descriptivos de las variables correspondiente a la indagacién

Factores Socioeconémicos

Calidad de vida

Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
Inadecuados 57 28.5% 51 25.5%
Adecuados 143 71.5% 149 57%
Total 200 100% 200 100%

Interpretacion: Se observa que, del total de encuestados, del 28.5% (57) sus factores

socioecondmicos son inadecuados, mientras que el 25.5% (51) indican que su

calidad de vida también es inadecuada a partir de una baja preparacion acadéemica,

pero si se aprecia una creatividad e innovacion en los procesos de la reactivacion

econdmica después de la pandemia.

Contraste de hipotesis general

HGo: Los factores socioecondmicos no influyen significativamente en la calidad de

vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.

HG:: Los factores socioecondmicos influyen significativamente sobre la calidad de

vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.

Tabla 8

Prueba hipotesis general

Factores Calidad de
socioecondmicos vida
Rho de Factores Coeficiente de 1.000 0.749™
Spearman socioeconémico  correlacion
S Sig. (bilateral) 0.000
N 200 200
Calidad de vida  Coeficiente de 0.749™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) 0.000 .
N 200 200

**_La correlacion es significativa en el nivel 0.01 (bilateral).
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Figura 3
Diagrama de Puntos del planteamiento de la hipdtesis general
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Toma de decisiones:

Frente a la hipdtesis general, se encontrd que el coeficiente de correlacion tuvo un
valor de r=0.749; p < 0.005, de lo que se deduce una influencia de tipo positiva y
alta a la vez; a lo que se afiade que, al tenerse un nivel de significancia bilateral
menor a 0.05, se deduce el rechazo de la hipotesis nula. Por ende, se asume que los
factores socioeconomicos si influyen significativamente sobre la calidad de vida de

las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.
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IV. DISCUSION

Se encontr6 que, segln los encuestados, el 71.5% percibe que los factores
socioecondmicos a los que tiene acceso son adecuados, mientras que 74.5%
percibian que su calidad de vida era alta. En torno a la hipotesis general de estudio,
se encontr6 que los factores socioeconémicos si influyen (p < 0.005)
significativamente (r = 0.749) sobre la calidad de vida de las familias del distrito de
Chachapoyas, 2022; resultados similares a los que encontré Wiesse (2019), quien
encontr6 tambien que los factores socioecondmicos si influyen sobre la calidad de
vida, aunque este Gltimo desarroll6 su investigacion en base a las condiciones de
vida de inmigrantes venezolanos en el territorio peruano. También Sénchez e
Izquierdo (2021) encontraron que las desigualdades sociales afectan las condiciones
de vida de los estudiantes en Esparia, 0 también Zaldda (2019) encontrd los factores
economicos Yy sociales se relacionan con el desarrollo de la poblacion en Ecuador (r
=0.3500, p < 0.005).

Con respecto a la primera hipétesis especifica de la investigacion, se encontré que
los factores sociales si influyen (p < 0.005) significativamente (r =
0.749) sobre la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022.
Asi, por ejemplo, en el estudio de Giron (2019) se encontrd que las condiciones
sociales en las que se encuentren los miembros del hogar si indicen sobre la
capacidad de estos para acceder a adecuados servicios de salud. De manera similar,
Saavedra (2020) encontrd que las condiciones sociales como el nivel de instruccion,
el estado civil o el sexo inciden sobre la percepcion de la calidad de vida en la

poblacion en la que desarroll6 su investigacion.

En torno a la segunda hipdtesis especifica de estudio, se encontré que los factores
econdmicos si influyen (p < 0.005) significativamente (r = 0.674) sobre la calidad
de vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022. Asi, también Galvis et. al.
(2019) encontraron que las condiciones econdmicas de la poblacion en las ciudades
colombianas de Barranquilla, Cartagena y Santa Marta, especificamente las
derivadas del acceso al trabajo formal o informal de su poblacion, repercuten sobre
sus condiciones de calidad de vida. De manera similar, pero en base a los indicadores
econdmicos relacionados con el acceso a la salud, Girdn (2019) encontr6é que las

caracteristicas econdmicas de la poblacion en la que desarrollé su estudio si
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repercuten sobre su capacidad acceder a mejores servicios de salud. También
Saavedra (2020) encontr6 que las condiciones econdmicas de la poblacién se asocian
de manera directa con la satisfaccion con la calidad de vida. Ademas, se puede hacer
una validacion de estas caracterizaciones bajo el enfoque de que la perspectiva y
tendencia de nuevas plazas de trabajo favorece el acrecentamiento del poder
adquisitivo de la poblacién de una circunscripcion y por consiguiente su bienestar
(Chiri, 2011).

A partir de ello se la disposicion para instituir una empresa e iniciar diligencias de
accion profesional, la perspectiva de su formalidad dentro de la economia, la
eficiencia y productividad de los trabajadores, y el perfeccionamiento del sistema
financiero transgreden claramente en la decision de los empresarios de invertir o no

en una jurisdiccion (o territorio) explicito (Chiri, 2011).

De esta manera se resalta la posicion de Silva (2005) quien sustenta que “La
cimentacion de capacidades competitivas puede sujetarse de hecho a las politicas y
capacidades geograficas y, mas necesariamente, al perfeccionamiento de una cultura
territorial que integre los sistemas locales de las diferentes compafiias y entes locales
que ayude a prevalecer el escenario de mayor detrimento de los territorios mas
atrasados”. En ese sentido, el trabajo colectivo de una sociedad organizada y la
accion del estado pueden ser una importante fuente de competitividad aprovechando
el talento humano que permita de una forma directa la mejora de la calidad de vida

de los habitantes.
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V. CONCLUSIONES

A partir del enfoque general de la indagacién que estuvo enfocado en comprobar la
influencia de los factores socioeconémicos en la calidad de vida de las familias del
distrito de Chachapoyas, 2022; ante lo cual se encontrd6 que dichos factores
socioecondmicos si influyen (p < 0.005) significativamente (r = 0.749) sobre la

calidad de vida.

El primer objetivo especifico del estudio estuvo enfocado en saber desde una
perspectiva muy contigua la atribucion de los factores sociales en la calidad de vida
de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022, ante lo cual se encontré que los
factores sociales si influyen (p < 0.005) significativamente (r =0.749) sobre la calidad

de vida.

El segundo objetivo especifico estuvo caracterizado en comprobar el dominio de los
factores econdémicos en la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas,
2022, ante lo cual se encontré que los factores econdmicos si influyen (p < 0.005)

significativamente (r = 0.674) sobre la calidad de vida.

El tercer objetivo especifico fue proponer una estrategia para mejorar la calidad de
vida de las familias del distrito de Chachapoyas, 2022, la cual se basa en la propuesta
de transparencia, el cogobierno y el uso de herramientas tecnologicas para mejorar la

calidad de vida.
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VI. RECOMENDACIONES

1)

2)

3)

4)

A la municipalidad de Chachapoyas, la implementacion de politicas pablicas y
programas que busquen mejorar las condiciones socioeconémicas de la
poblacion, los cuales se disefiarian implementarian de manera participativa,
involucrando a la poblacion local, las organizaciones comunitarias y los lideres
sociales del distrito de Chachapoyas. Esto podria ayudar a asegurar que las
iniciativas sean relevantes, efectivas y sostenibles en el tiempo, y que respondan

a las necesidades y aspiraciones de la poblacién local.

Incentivar en todos los niveles de gobierno a mejorar los canales de acceso a la
informacion proporcionada por los lideres sociales del distrito, de esta forma
fomentar la participacion activa de los lideres en la formulacion de politicas y
estrategias que aborden los desafios sociales y mejoren los indices de calidad de
vida de la poblacion.

A la municipalidad provincial de Chachapoyas, buscar promover la colaboracion
entre el sector privado y entidades publicas para crear mas oportunidades
laborales, como la promocion de programas de capacitacion, el fomento del

emprendimiento y la inversion en proyectos que generen empleo.

A los académicos, en torno a la propuesta generada como parte del tercer objetivo
especifico, se insta a formular nuevas lineas de investigacion en base a los
criterios seleccionados para la propuesta, pero implementandolos antes que

desarrollar un mero diagnéstico descriptivo o explicativo.
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Anexo 1: Cuestionario
Estimado Sefior(a), a continuacion, aparece un conjunto de preguntas para ser valoradas,

teniendo en cuenta la siguiente escala, es anénima y responde con absoluta sinceridad:

-

. Género: Mujer () Varén ()

2.Edad: ( )

3. Grado de instruccion: Sin educacion () primaria ( ) Secundaria ( ) técnico () Superior ()

4. Ocupacion u oficio: Empleado publico ( ) Contratado ( ) Eventual ( ) Sin trabajo ( )

5. ¢Cuéntas personas viven en este hogar? ( )

6. ¢Cuantos hijos tiene? ( )

7. ¢En qué rango se encuentra sus ingresos mensuales? Menos de 1000 ( ), entre 1000 y 1500 ( ), entre
1500 y 2500 ( ), méas de 2500 ( )

8. ¢En qué rango se encuentra sus gastos mensuales? 800 ( ), entre 900 y 1500( ), mas de 1500 ()

Factores socioecondmicos No | Si

Dimensién: Factores sociales

¢Cuenta con servicio de agua potable?

¢Cuenta con servicio eléctrico?

¢Sus hijos tienen acceso a educacion?

¢El tipo de trabajo que tiene satisface sus pretensiones laborales?

¢Cuenta con beneficios sociales-laborales?

o O B W N

¢Con su ingreso econdémico ayuda a sus familiares?

Dimensién Factores econdmicos

7 ¢Actualmente se encuentra laborando?

8 ¢Su condicion laboral es adecuada?

9 ¢Su ingreso actual es mayor al salario minimo?

10 | ¢Con su trabajo puede satisfacer sus necesidades basicas?

11 | ¢La frecuencia de su salario es mensual?

12 | ¢Con el salario que percibe tiene capacidad de ahorro?
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Calidad de vida

No

Si

Dimensién ambiental

13 | ¢Usted participa en defensa de los bienes comunes?

14 | ¢El distrito de Chachapoyas es seguro?

15 | ¢Tiene participacion directa en las acciones politicas?

16 | ¢Su participacion es responsable en la comunidad?

17 | ¢Usted favorece aprendizajes complejas del medio social?

18 | ¢La realidad compleja y cambiante, le hace comprender los retos y
problemas sociales?
Dimensién Bienestar fisico

19 | ¢Recibe atencion medica permanente?

20 | ¢Ensus actividades de la vida cuenta con una buena nutricion?

21 | ¢Ensus actividades de vida diaria realiza ejercicios?

22 | ¢{Cuenta con propiedad?

23 | ¢Cuenta con empleo digno?

24 | ¢{Usted promueve aprendizajes para vivir en sociedad?
Dimension cultural

25 | ¢Cuenta con preparacion académica?

26 | ¢ Utiliza con frecuencia la comunicacion?

27 | ¢Cuenta con habilidades en tecnologias digitales?

28 | ¢Sus habilidades de comunicarse son exitosas?

29 | ¢(Cuenta con herramientas en el manejo de informacion?

30 | ¢ Tiene habilidades en creatividad e innovacion?
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Anexo 2: Validacion de expertos

Constancia de validacion N° 01

I. Informacién General

11.
12.
13.
14.
15.

16.

Nombres y apellidos del validador: Carlos Alberto Hinojosa Salazar

Institucion donde labora: Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
Cargo: Docente Investigador

Grado Académico: Doctor

Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario “Factores Socioecondmicos que influyen
en la Calidad de Vida de las Familias del Distrito de Chachapoyas, 2022”

Autor del instrumento: Marlon Piero Rivera Centurion

Aspectos de validacion
Revisar y analizar el conjunto de items del instrumento de investigacion y luego marcar

con un aspa (X), en la Ficha de Validacion, el casillero segln la calificacion que asigne a cada
uno de los indicadores.

Aspectos de validacion del instrumento Escala (puntos) Observaciones,
Sugerencias
1 2 3
© | B (A

1.Pertinencia Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion

2. Coherencia Los items responden a lo que se debe medir en la X
variable y sus dimensiones

3. Congruencia Los items son congruentes entre si y con el concepto X
que mide

4.Suficiencia Los items son suficientes en cantidad para para medir X
la variable

5.0bjetividad Los items se expresan en comportamientos y acciones X
nhcarnvuahlag

6.Consistencia Los items estan formulados en concordancia conlos X
fundamentos tedricos de la variable

7.0rganizacion Los items estdn secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores

8. Claridad Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible para los suietos a evaluar,

9. Formato Los items estan escritos respetando aspectos técnicos X
tamafio de letra, espaciado, interlineado, nitidez).

10.Estructura El instrumento cuenta con instrucciones, consignas X
bien Definidas

Conteo Total 30

Promedio de valoracién : 1 (Instrumento apto para ser aplicado)

Coeficiente A+ B+C Intervalos  Resultados
de validez 30 0,00-0,49  Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
CALIFICACION GLOBAL 0,60 -0,69 validez baja
. 0,70-0,79 Validez aceptable
Validezmuy buena 0.80 -0.89  Validezbuena
0,90-1,00 Validezmuybuena 5
D
Fecha:26-10-2022 Carlos-Alberto Hifiojosa Salazar
" DNI: 33958820
Constancia de validacion N° 02 Doctor ;Ogéﬁﬁristraci on
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I. Informacion General

1.1.  Nombresy apellidos del validador: River Chavez Santos

1.2.  Institucién donde labora: Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
1.3.  Cargo: Docente Investigador

1.4.  Grado Académico: Doctor

15.  Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario “Factores Socioeconémicos que influyen
en la Calidad de Vida de las Familias del Distrito de Chachapoyas, 2022”

1.6. Autor del instrumento: Marlon Piero Rivera Centurion

Il. Aspectos de validacion

Revisar y analizar el conjunto de items del instrumento de investigacion y luego marcar
con un aspa (X), en la Ficha de Validacion, el casillero segln la calificacion que asigne a cada

uno de los indicadores.

Aspectos de validacion del instrumento Escala (puntos) Observaciones,
Sugerencias
1 2 3
© | B A

1.Pertinencia Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion

2. Coherencia Los items responden a lo que se debe medir en la X
variable y sus dimensiones

3. Congruencia Los items son congruentes entre si y con el concepto X
que mide

4.Suficiencia Los items son suficientes en cantidad para para medir X
la variable

5.0bjetividad Los items se expresan en comportamientos Yy acciones X
observables

6.Consistencia Los items estan formulados en concordancia conlos X
fundamentos tedricos de la variable

7.0rganizacion Los items estdn secuenciados y distribuidos de X
acuerdo a dimensiones e indicadores

8. Claridad Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible para los sujetos a evaluar.

9. Formato Los items estan escritos respetando aspectos técnicos X
tamafio de letra, espaciado, interlineado, nitidez).

10.Estructura El instrumento cuenta con instrucciones, consignas X
bien Definidas

Conteo Total 30

Promedio de valoracién : 1 (Instrumento apto para ser aplicado)

Coeficiente
de validez

A+B+C

Intervalos Resultados
30 0,00-049  Validez nula

CALIFICACION GLOBAL
Validez muy buena 0,70-0,79  Validez aceptable

0,50-0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 validez baja

0.80 -0.89 Validezbuena

0,90-1,00 Validezmuy buenM
Fecha:31-10-2022 ccezce I/ 7

2
Riyér Chavez Santos™—"
DNI: 33432973
Contador
Doctor en Administracién de la
Educacién
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Constancia de validacion N° 03

I. Informacion General
1.1.  Nombresy apellidos del validador: Manuel Antonio Morante Davila
1.2.  Institucién donde labora: Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
1.3.  Cargo: Director de escuela de economia en la UNTRM.
1.4.  Grado Académico: Magister
1.5.  Nombre del instrumento evaluado: Cuestionario “Factores Socioeconémicos que influyen

en la Calidad de Vida de las Familias del Distrito de Chachapoyas, 2022”

1.6. Autor del instrumento: Marlon Piero Rivera Centurion

Il. Aspectos de validacion

Revisar y analizar el conjunto de items del instrumento de investigacion y luego marcar
con un aspa (X), en la Ficha de Validacion, el casillero segun

uno de los indicadores.

la calificacion que asigne a cada

Aspectos de validacion del instrumento Escala (puntos) Observaciones,
Sugerencias
1 2 3
S 1 B @A

1.Pertinencia Los items miden lo previsto en los objetivos de X
investigacion

2. Coherencia Los items responden a lo que se debe medir en la X
variable y sus dimensiones

3. Congruencia Los items son congruentes entre si y con el concepto X
que mide

4.Suficiencia Los items son suficientes en cantidad para para medir X
la variable

5.0bjetividad Los items se expresan en comportamientos y acciones X
observables

6.Consistencia Los items estan formulados en concordancia conlos X
fundamentos tedricos de la variable

7.0rganizacion Los items estdn secuenciados y distribuidos de
acuerdo a dimensiones e indicadores

8. Claridad Los items estan redactados en un lenguaje X
entendible para los sujetos a evaluar.

9. Formato Los items estan escritos respetando aspectos técnicos X
tamafio de letra, espaciado, interlineado, nitidez).

10.Estructura El instrumento cuenta con instrucciones, consignas X
bien Definidas

Conteo Total 30

Promedio de valoracién : 1 (Instrumento apto para ser aplicado)

Coeficiente
de validez

CALIFICACION GLOBAL

Validezmuy buena

Fecha:02-11-2022
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A+ B+C Intervalos  Resultados
30 0,00-049  Validez nula
0,50-0,59 Validez muy baja
0,60-0,69 validez baja
0,70-0,79 Validez aceptable
0.80-0.89 Validezbuena
0,90-1,00 Validezmuy buena

Manuel Antonio Morante Davila
DNI: 16718481
Economista
Maestro en Administracién



Anexo 3: Operacionalizacion de variables

socioeconémicos

evolucion o transformacién de
los hechos. Un factor es lo que
contribuye a que se obtengan
determinados resultados al caer

econémica y social individual
o familiar en relacion a otras
personas, el cual sera medido
con un cuestionario de 12

Factores
econémicos

. L s . Dimensiones T

Categoria Definicion conceptual Definicion operacional Items Instrumento
Segun Chaparro, L. (2006). | EI nivel socioecondmico Servicio de agua potable
Citado por (Reyes, S, (2017). | (también estatus Servicio eléctrico
Sostiene: “es que entendemos | socioecondmico) es una | Factores sociales | Acceso a la educacion
por factores a aquellos | medida total econémica y Satisfaccion en el trabajo
elementos que pueden | sociolégica que combina la Beneficios sociales
condicionar una  situacion, | preparacion laboral de una Ingreso econdmico

(V1) Factoreg volviéndose los causantes de la | persona, de la posicion Situacion laboral

Condicion laboral

Nivel de ingreso

Frecuencia del salario

sobre él, laresponsabilidadde la | items y  con  escala
variacion o de los cambios” (pp. | dicotomica: Capacidad de ahorro
7-32). no (0) ysi (1)
Logro de aprendizajes
El bajo nivel educativo, | . .. Seguridad ciudadana
_ _ ... | escasez de recursos | Dimension Participacion directa en acciones politicas
Calidad de vida es laapreciacion | . oi oo y escaso empleo Ambiental Participacion responsable en la comunidad
?ue el pe]lcuer!tg hace de su w@a)l/ entre otros factores implica Aprendizajes compartidos en el medio social
aituzeitls ag(élon fﬁﬁgiozgm?;;l/fo que las fami_lias tengan bajz? Comp.r(’ensic')n Qe los problemas
- calidad de vida, el cual sera Atencion medica
comparadt_)blcon .edl qlue Eerl_ube medido con un cuestionario Buena nutricion
(V2) Calidad de .Cr‘fj’gokyp‘gg;) 0 ideal> (Celiay | 4o 18 ftems y con escala | Dimension Actividad fisica
vida ' ' dicotémica: Bienestar fisico | Cuenta con propiedad propia
no () ysi (1) Empleo digno

Aprendizajes en sociedad

Dimensién
cultural

Preparacion académica

Sistema de comunicacion

Habilidades en tecnologias digitales

Habilidades en comunicacion

Manejo de informacion

Habilidades creativas e innovacion

Cuestionario:

Escala de
medicion Ordinal
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Anexo 4: Matriz de consistencia

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES
Objetivo General | Variable Independiente: Factores socioeconémicos
Determinar a : : : T - .
influencia de los Dimensiones Indlc_afmres Items | Escala de Medicion | Categorias
factores Servicio de agua potable 1
socioecondmicos en Servicio eléctrico 2
la calidad de vida de Fac’gores Acc?eso a_la educacion _ 3
Iqs _ familias  del . Sociales Satlsfz_;\c_cmn en el trabajo 4 Dicotémica S
distrito de | H1: Los factores Beneficios sociales 5 Si=1 Si tiene=1
Chachapoyas, 2022. socioeconémicos Ingreso econémico 6 No =0 No tiene=0
influyen Condicién laboral 7,8
Obijetivos especificos | significativamente |Factores Nivel del salario 9,10
Determinar la | en la calidad de |econdmicos Frecuencia de ingreso 11
influencia de los | vida de las Capacidad de ahorro 12
) _ factores sociales en la | familias del | Variable Dependiente: Calidad de vida
¢Como influye los calidad de vida de las | distrito de Dimensiones | Indicadores items | Escala de Medicion | Categorias
fact_ores o familias del distrito de | Chachapoyas, Logro de aprendizajes 13
socioecondmicos  en Chachapoyas, 2022. 2022. Seguridad ciudadana 14
:a Ca“?:ad _cli_e vida dd? D . la | HO: Los f Ambiental Participacion directa en acciones politicas 15
de}st it amtlias ; . iltermmar q | a . LOS ,ac_tores Participacion responsable en la comunidad 16
ISITIo € Influencia de  10S | socioeconomicos Aprendizajes compartidos en el medio social | 17
Chachapoyas, 20227 | factores econémicos | no influencia -
. : AP Comprension de los problemas 18
en la calidad de vida | significativamente Atencion medica 19
de las familias del | sobre la calidad de B Y 20
distrito de | vida  de las | . ugngdnl:jrfl,c!on S
Chachapoyas, 2022. familias del E:lgnestar Actl\(l ad fisica 21 D_|cotom|ca Buena = 1
distrito de [fisico Propledaq propia 22 Si=1 Mala = 0
Proponer una | Chachapoyas, Empleodigno 23 No =0
estrategia para | 2022. Aprendlz_ajes en soc!edad 24
mejorar la calidad de Preparacion académica 25
vida de las familias Sistema de comunicacion 26
del distrito de Habilidades en tecnologias digitales 27
Chachapoyas, 2022. Cultural Habilidades en comunicacion 28
Manejo de informacion 29
Habilidades creativas e innovacion 30

47




Anexo 5: Resultados inferenciales
Prueba de normalidad
Tabla A5.1
Prueba de normalidad.

Kolmogorov - Smirnov?

Estadistico
Variable 1: Factores socioecono6micos 0.451
Dimensién 1: Factores sociales 0.451
Dimensién 2: Factores econdmicos 0.377
Variable 2: Calidad de vida 0.465
Dimensién 1: Ambiental 0.465
Dimension 2: Bienestar fisico 0.472
Dimension 3: Cultural 0.465

Gl.

200
200
200
200
200
200
200

Sig.

0.000
0.000
0.000
0.000
0.000
0.000
0.000

Fuente: a partir del diagnéstico situacional en la muestra a la poblacién de Chachapoyas

La prueba de normalidad de Kolmogorov-Smirnov, que establece si el anélisis inferencial
se realiza con una prueba paramétrica o no paramétrica (Hernandez & Mendoza, 2018),
se eligio porque la muestra de la investigacion tenia mas de 30 elementos. Esto hace que

los factores y dimensiones sean menos significativos que 0.05, razdn por la que se eligié

la prueba no paramétrica Rho de Spearman.
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Anexo 6: Resultados descriptivos

Tabla A6.1
Género de los encuestados

Frecuencia Porcentaje
Mujeres 89 44.5%
Hombres 111 55.5%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagnéstico situacional en la muestra a la poblacion de Chachapoyas.

Interpretacion: En la tabla precedente se muestra que el 44.5% (89) de los encuestados

son mujeres, mientras que al 55.5% (111) son varones.

Tabla A6.2

Edad de los encuestados

Frecuencia Porcentaje
18 a 25 afios 8 4%
26 a 30 afnos 28 14%
31 a 35 afos 31 15.5%
36 afios a mas 133 66.5%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagnéstico situacional en la muestra a la poblacion de Chachapoyas.

Interpretacion: La mayor cantidad de encuestados tenian mas de 36 afios (66.5%),
seguido del porcentaje de encuestados que tuvieron entre 31y 55 afios (15.5%), las que

tuvieron entre 26 y 30 afios (14%), y tan solo el 4% tenian entre 18 y 25 afios.
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Tabla A6.3

Grado de instruccion de los encuestados

Frecuencia Porcentaje
Primaria 6 3%
Secundaria 45 22.5%
Técnico 30 15%
Superior 119 59.5%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagndstico situacional en la muestra a la poblacién de Chachapoyas.

Interpretacion: La mayor cantidad de encuestados habian alcanzado el grado superior de
estudios (59.5%), seguido de quienes alcanzaron el nivel secundario (22.5%), el grado

técnico (15%) y el nivel primario (3%).

Tabla A6.4

Ocupacion de los encuestados

Frecuencia Porcentaje
Empleado publico 59 29.5%
Contratado 44 22%
Eventual 29 14.5%
Sin trabajo 26 13%
Independiente 42 21%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagnéstico situacional en la muestra a la poblacion de Chachapoyas.

Interpretacion: Se encontrd que el 29.5% (59) de los encuestados eran servidores
publicos, el 22% (44) eran contratados, el 14.5% (29) eran trabajadores eventuales, el

13% (26) se encontraban sin trabajo, y el 21% (42) eran trabajadores independientes.
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Tabla A6.5
Cantidad de personas que viven en el hogar

Frecuencia Porcentaje
3 familiares 50 25%
4 familiares 69 34.5%
5 familiares 41 20.5%
6 familiares 40 20%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagndstico situacional en la muestra a la poblacién de Chachapoyas.

Interpretacion: Se encontr6 que el 25% (50) de los encuestados conviven con 3 familiares
en el hogar, el 34.5% (69) con 4 familiares, el 20.5% (41) conviven con 5 familiares, y

el 20% (40) conviven con 6 familiares.

Tabla A6.6
Cantidad de hijos

Frecuencia Porcentaje
1 hijo 91 45.5%
2 hijos 65 32.5%
3 hijos 43 21.5%
4 hijos 1 0.5%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagnéstico situacional en la muestra a la poblacién de Chachapoyas.

Interpretacion: Del total de encuestados se encontr6é que el 45.5% (91) tienen 1 hijo, el
32.5% (65) tienen 2 hijos, el 21.5% (43) tienen 3 hijos, y el 0.5% (1) tiene 4 hijos.

51



Tabla A6.7

Ingresos mensuales

Frecuencia Porcentaje
0 — 1000 soles 45 22.5%
1000 — 1500 soles 48 24%
1500 — 2500 soles 83 41.5%
2500 soles a mas 24 12%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagndstico situacional en la muestra a la poblacion de Chachapoyas.

Interpretacion: El 22.5% (45) de los encuestados ganaban menos de 1000 soles al mes,
el 24% (48) ganaban entre 1000 y 1500 soles mensuales, el 41.5% (83) ganaban entre
1500 y 2500 soles al mes, mientras que el 12% (24) ganaban mas de 2500 soles al mes.

Tabla A6.8

Gastos mensuales

Frecuencia Porcentaje
0 a 800 soles 63 31.5%
Entre 800 y 1500 soles al mes 74 37%
Mas de 1500 soles al mes 63 31.5%
Total 200 100%

Fuente: a partir del diagnéstico situacional en la muestra a la poblacion de Chachapoyas.

Interpretacion: El 31.5% (63) de los encuestados gastaban menos de 800 soles al mes, el
37% (74) gastaban entre 800 y 1500 soles al mes, mientras que el 31.5% (63) gastaban

mas de 1500 soles al mes.
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ANeXo 7: dimensiones de la variable “Calidad de vida”

Tabla A7.1

Descriptivos de las dimensiones de la variable “Calidad de vida™

Dimensién Ambiental Dimensién Bienestar Fisico Dimensién Cultural

Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia Porcentaje

Baja 0 0% 152 76% 51 25.5%
Alta 200 100% 48 24% 149 74.5%
Total 200 100% 200 100% 200 100%

Fuente: a partir del diagndstico situacional en la muestra a la poblacién de Chachapoyas.

Interpretacion: Se observo que, del total de encuestados, el 74.5% (149) tienen una alta
calidad educativa, mientras que el 76% (152) su bienestar fisico es bajo y un 100%
demuestran tener un buen ambiente tienen una responsabilidad directa con la comunidad

valorando el medio social y los retos de la poblacion social.
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Anexo 8 Elementos de la estrategia para mejorar la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas

Criterios

Indicadores aplicables en el distrito de Chachapoyas

Transparencia

Colaboracion

Participacion y asociacion

Incrementar los niveles de transmision de informacion entre los ciudadanos para garantizar mayor transparencia.
Usar la tecnologia a fin de incrementar la transparencia de las acciones gubernamentales.

Empoderar a la ciudadania mediante la transmisién de informacidn entre el gobierno y los ciudadanos.
Incrementar la calidad de vida mediante la accion conjunta entre la ciudadania y el sector publico.

Fomentar el debate entre los actores gubernamentales y la sociedad civil en torno a la propuesta de soluciones
inmediatas.

Definir el presupuesto pablico en coordinacion con la sociedad civil.

Implementar estrategias de gobierno colaborativo mediante el afianzamiento del liderazgo de los principales
actores de la sociedad civil.

Incrementar la inversion en programas educativos que garanticen que los futuros actores sociales hagan correcto
y eficiente uso de las nuevas tecnologias.

Formular alianzas con las empresas del sector privada para extender y aplicar las estrategias de gobierno
electronico.

La participacion de entidades del tercer sector (Organizaciones No Gubernamentales - ONG, asociacion,
cooperativa, instituciones religiosas y etc.) son importantes para la implantacién de soluciones en las ciudades,
desde avances sociales a avances tecnologicos.

Implementar soluciones tecnoldgicas y sociales basadas en la participacion de entidades no gubernamentales y

lideres de la sociedad civil.
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Comunicacion

Rendicion de cuentas

Calidad de vida

Formar y fortalecer las relaciones interinstitucionales entre las esferas de gobierno local y regional cuanto menos
en torno al uso de nuevas tecnologias que incrementen la eficacia y la eficiencia del gobierno electrénico.
Utilizar tecnologias para mejorar los canales de atencion del gobierno local y asi entender méas rapidamente las
necesidades de la poblacion.

Generalizar el uso de redes sociales a fin de incrementar las posibilidades de comunicacion entre ciudadanos y
sector publico

Generalizar las estrategias participativas de los actores civiles en el proceso de auditoria y rendicion de cuentas
al que se someten las instituciones publicas.

Coordinar la continuidad de los proyectos de inversion al final de cada mandato electivo, a fin de garantizar la
satisfaccion de las necesidades basicas de sus beneficiarios.

Reforzar el vinculo entre el poder publico y la iniciativa privada a fin de romper las barreras materiales que
puedan incidir de manera negativa sobre el acceso de la poblacidn a servicios béasicos.

Implementar herramientas tecnologicas con soluciones de seguridad y gobierno electrénico a fin de ofrecer

mejores productos y servicios al ciudadano.

Fuente: Elaboracion propia.
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Anexo 9: Propuesta de una estrategia para mejorar la calidad de vida de las familias del
distrito de Chachapoyas, 2022.

‘ Elementos de la estrategia para mejorar la calidad de vida de las familias del distrito de Chachapoyas

Diagnostico
Transparencia

Colaboracién Resultado

Mejorar la calidad de vida de las familias
del distrito de Chachapoyas
Participacion
¥ asociaciéon

Flujo de ideas para mejorar el nivel de estatus socioeconémico y la ocupacion de miembros de la
familia

Objetivo: determinar una economia de impacto que busca beneficiar al conjunto de la sociedad

y no solo a un grupo de individuos.
Su enfoque social: va de la mano de la necesidad de la poblacion.

Importancia: radica en las principales actividades en que los factores sociales y economicos,

se traducen en el crecimiento de la economia y la sociedad cada vez mayor,

Trascendencia: Planteamiento que busca se cumplan los Objetivos de Desarrollo Sostenible.
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Anexo 10: Matriz Coeficientes para toma de decisiones

Coeficiente de Pearson y/o Spearman (r)

Intervalo de la VVariacién, puede variar entre -1 a +1

CUADRO N° 19 Valor de Rho de Spearman

1| Ded00ad19 Muy baja correlacién
2 | Deo20ad3y Baja correlacion
'3 | De D40 a0, 58 Moderada corralacion
"4 | De NEDad Huana comealacion
2 | De0B0a1,00 Muy buena correlacidn

FUEMTE: Libra estadistica Lincaln
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