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RESUMEN

El objetivo de la presente investigacion fue determinar la influencia de la propuesta del
plan Bagua Limpia en el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios en el distrito
de Bagua, Amazonas; el disefio de investigacion fue experimental, con dos grupos. A
través del muestreo probabilistico estratificado se seleccioné a 82 jefes de hogar quienes
conformaron la muestra de estudio dividida aleatoriamente en grupo experimental (GE)
y grupo control (GC), ambos con 41 integrantes. Se aplicé a toda la muestra un pre test,
previamente evaluado en su validez y confiabilidad; la validez fue dada por juicio critico
de tres expertos y la confiabilidad se realizé mediante el coeficiente Alpha de Cronbach
alcanzando una valoracion positiva de 0,871. Se aplicé el pre test a ambos grupos GE y
GC; luego con el GE se desarrollé la propuesta del plan Bagua limpia durante tres meses,
aplicando en seguida el post test nuevamente al GE y GC, obteniéndose como resultados:
el GC en conocimientos una mejora de 4,49% con respecto al pre test y post test el GE
de 57,52%; del mismo modo en précticas el GC obtuvo una diferencia de -0,46% y el GE
una mejora significativa de 59,37%. Asi mismo, la prueba de hipotesis se realizd a través
de la prueba t - Student cuyos resultados se expresan estadisticamente: p = 0,000; esto
indica que existe una diferencia estadisticamente significativa; Ilegando a la conclusion
que la aplicacion de la propuesta del plan Bagua limpia influencio significativamente en

el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios del distrito de Bagua.

Palabras Clave: Conocimientos, Practicas, Manejo Integral de Residuos Solidos.
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ABSTRACT

The objective of this research was to determine the influence of the proposed Clean Bagua
plan on the integral management of solid waste in the district of Bagua, Amazon; the
research design was experimental, with two groups. Through the stratified probabilistic
sampling, 82 household heads were selected who formed the study sample randomly
divided into experimental group (GE) and control group (CG), both with 41 members. A
pre-test was applied to the whole sample, previously evaluated in its validity and
reliability; the validity was given by critical judgment of three experts and the reliability
was made by Cronbach's Alpha coefficient, reaching a positive score of 0,871. The pretest
was applied to both GE and GC groups; then with the GE, the Clean Bagua plan proposal
was developed for three months, applying the post test again to the GE and GC, obtaining
as results: the CG in knowledge an improvement of 4,49% with respect to the pretest and
post test the GE of 57,52%); In the same way, in practice, the CG obtained a difference of
-0,46% and the GE a significant improvement of 59,37%. Likewise, the hypothesis test
was carried out through the t - Student test, whose results are expressed statistically: p =
0,000; this indicates that there is a statistically significant difference; concluding that the
application of the Clean Bagua plan proposal significantly influenced the integral

management of residential solid waste in the district of Bagua.

Keywords: Knowledge, Practices, Integral Management of Solid Residues.
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INTRODUCCION

El manejo integral de residuos solidos es un problema comdn en la mayoria de
paises del mundo y el Per(, ya que todos los dias se genera toneladas de residuos
solidos domiciliarios y no domiciliarios, debido a diversos factores tales como el
crecimiento demogréfico, deficiente educacion ambiental y la poca participacion
ciudadana. Provocando gran contaminacion ambiental como también enfermedades

a la poblacion.

Que en el numeral 22 del articulo 2 de la Constitucion Politica del Peru de 1993
establece que toda persona tiene derecho a gozar de un ambiente equilibrado y

adecuado al desarrollo de su vida.

Que, conforme a lo dispuesto por el articulo I del Titulo Preliminar de la Ley N°
28611, Ley General del Ambiente, toda persona tiene el derecho irrenunciable a
vivir en un ambiente saludable, equilibrado y adecuado para el pleno desarrollo de
la vida, y el deber de contribuir a una efectiva gestion ambiental y de proteger el

ambiente.

Asi mismo en el articulo 119 del manejo de residuos sélidos; en el inciso 119.1 de
la citada ley General del Ambiente. Menciona que la gestion de residuos sélidos de
origen doméstico, comercial o que siendo de origen distinto presenten
caracteristicas similares a aquellos, son de responsabilidad de los gobiernos locales.

Por ley se establece el régimen de gestion y manejo de residuos sélidos municipales.

Y en el inciso 119.2 menciona que la gestion de residuos solidos distintos a los
sefialados en el parrafo precedente son de responsabilidad del generador hasta su
adecuada disposicion final, bajo las condiciones de control y supervision

establecidas en la legislacion vigente.

El Decreto Legislativo N° 1278 que aprueba la ley de gestion integral de residuos
solidos, establece derechos, obligaciones, atribuciones y responsabilidades a la
sociedad en su conjunto desde su minimizacion, segregacion, reaprovechamiento y

almacenamiento de los residuos sélidos domiciliarios.

Segun el Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM en el articulo uno tiene como

objeto regular la gestibn y manejo de residuos soélidos, que comprende la
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minimizacién de la generacion de residuos sélidos en la fuente, la valorizacion
material y energética de residuos solidos, la adecuada disposicion final de los

mismos Y la sostenibilidad de los servicios de limpieza publica.

En ese contexto se realizo la presente investigacion para dar respuesta al problema:
¢Como influye la propuesta del plan Bagua Limpia en el manejo integral de
residuos solidos domiciliarios en el distrito de Bagua, Amazonas? para ello los

antecedentes son de mucha importancia para fortalecer la presente investigacion.

Segun Mendoza (2017), presentd la investigacion “Elaboracion de una guia de
estrategias metodologicas de educacion ambiental en el manejo de residuos solidos
domiciliarios en la comunidad Cafias.” La Comunidad Cafas sufre un problema de
desconocimiento del manejo adecuado de los desechos solidos, provocando asi
contaminacion al medio social, provocando brotes de enfermedades respiratorias
cutaneas dando énfasis a la propagacion de insectos, roedores y parasitos
perjudiciales para la salud humana, por esta razén se desarrollé la presente
investigacion la cual cumpli6 los objetivos propuestos determinacion de las
estrategias practicas de educacion Ambiental para la Comunidad De Cafias dio
como resultados. Que el total de los encuestados; el 80% desconoce que son los
residuos sélidos domiciliarios y un 20 % si conoce sobre ellos, manifestaron que el
residuo sélido que mas se genera en los hogares es el plastico seguidos de los
desechos organicos domiciliarios, cartén y papel y vidrios. Para la cual después de
realizar las capacitaciones en la comunidad obtuvo como resultados de mejora que
el 74% ya conoce el manejo de residuos solidos domiciliarios y el 26% todavia

desconoce lo impartido en la capacitacion.

Laura (2017), presento el “Disefi6 del programa “LLIMPPU WASI” en la mejora
de conocimientos, actitudes y préacticas para el manejo adecuado de los residuos
s6lidos domiciliarios en el centro poblado de Coporaque”. Los analisis estadisticos
se realizaron en una poblacion de 32 representantes de hogar y los resultados
obtenidos de estos analisis al finalizar el programa muestra que el puntaje alcanzado
en los conocimientos sobre manejo adecuado de residuos sélidos domiciliarios fue
de 40,75 (nivel alto), y finalmente para préacticas fue de 43,00 (nivel alto), Ademas
de esto el proceso de intervencion es significativo en los conocimientos y practicas

en el manejo adecuado de los residuos solidos domiciliarios del grupo estudiado,
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debido a que la prueba t fue significativa (sig. = 0,00 < a = 0,05). Llegandose a la
conclusion que el proceso de intervencion a través del programa si tuvo resultados

positivos de mejora en los 32 representantes de cada hogar.

Mateo (2016), presentd el “Nivel de conocimiento y précticas del manejo de
residuos sélidos intradomiciliarios en pobladores del asentamiento humano sefior
de los milagros”. La metodologia utilizada que tiene valor cientifico por cuanto su
uso esta debidamente fundamentado, destacandose que el manejo inadecuado de
residuos sélidos representa un problema en la salud de la poblacién, y a su vez
causan enfermedades infecciosas de diferentes tipos. Ademaés, favorecen la
produccién de moscas en el hogar y en la comunidad, producen fermentaciones y
causan gases con olores desagradables, favorecen la propagacion de insectos y
roedores cuya presencia amenaza la salud de la poblacion. La investigacion se
realiz6 con una muestra de 50 pobladores, a razén de un integrante adulto por
familia, a quienes se les aplicé un cuestionario para identificar el conocimiento
sobre el manejo de residuos solidos intradomiciliarios y una guia de observacion
para evaluar la practica, en tanto que el conocimiento de manera global fue
deficiente en 78% de los pobladores. La préctica de manejo de residuos sélidos fue

inadecuada en 68%.

Con la presente investigacion se busco determinar la influencia de la propuesta del
plan Bagua limpia en el manejo integral de residuos solidos domiciliarios en el
distrito de Bagua; para lograr este propo6sito se hizo un diagnéstico a través de un
pre test sobre conocimientos y practicas en el manejo integral de residuos sélidos
domiciliarios; se elabord y aplicé la propuesta del plan Bagua limpia en el manejo
integral de residuos solidos domiciliarios; finalmente se realizé la evaluacion a
través de un post test de los conocimientos y practicas logrados en el manejo

integral de residuos sélidos domiciliarios.

MATERIALES Y METODOS
2.1. Lugar de estudio

El distrito de Bagua se encuentra en el norte del Peru, limita por el norte con
el distrito de Aramango; por el este con los distritos La Peca y El Parco; por

el sur con el distrito Copallin y la provincia de Utcubamba y el oeste con la

15



provincia de Utcubamba, con una altitud de 420 m.s.n.m. (Fichtner 2015). El
distrito de Bagua fue creado en el afio 2008 mediante Ley N° 29218, en el
gobierno del Presidente Alan Garcia Pérez. Su capital es la ciudad de Bagua
y segun el Censo Nacional tiene una poblacion de 26, 421 Hab. (INEI 2017).
Con una superficie de 5 652, 72 km? (Figura 1).
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Figura 1. Mapa de ubicacién y sectorizacion del distrito de Bagua
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2.2. Materiales y equipos

2.2.1. Materiales

e Lapiceros

Tableros

Cuaderno de campo

Formato de encuestas

e Papel bond
2.2.2. Equipos
e Laptop

e Sistema de Posicionamiento Global (GPS)
e Camara fotografica
2.3. Disefio de investigacion

Fue experimental por que se realizo el presente trabajo de investigacion con un
grupo experimental y un grupo control, ambos con 41 jefes de hogar
seleccionados aleatoriamente segin se muestra en la (Tabla 1). Arias (2006),
menciona gque es un proceso que consiste en someter a un objeto o grupo de
individuos a determinadas condiciones o tratamiento (variable independiente),

para observar los efectos que se producen (variable dependiente).

Tabla 1. Pre test, post test, grupo control y grupo experimental cuyo esquema es:

Pre Post
Test Test
GE 01 X 02
GC 03 - 04
Donde:
GE : Grupo experimental
GC : Grupo control

0O1lY O3 : Pre test
0O2Y 04 : Post test

X : Propuesta del plan Bagua limpia
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2.4.

2.5.

Poblacion

La presente investigacion estuvo conformada por 7376 viviendas (estudio de
caracterizacion de residuos sélidos domiciliarios del afio 2016 Bagua), cuyas
unidades de estudio son las familias que habitan en dichas viviendas del distrito

de Bagua.

Muestra

Se determind el tamafio de la muestra de viviendas necesarias para la ejecucion
de la presente investigacion, se calculé de acuerdo a lo descrito en la
metodologia establecida por el (MINAM 2000), tal como se muestra a

continuacion:

le—a/z N 0-2
- (N-1DE2 477, o2

n

Dénde:

n = Muestra de las viviendas

N = Total de viviendas

Z = Nivel de confianza 95% = 1,96 (MINAM 2000)
6 = Desviacion estandar

E = Error permisible

La aplicacion de la formula fue llevada a cabo en una hoja de calculo, lo que

dio como resultado 73,945 muestras a tomar para el distrito de Bagua.

~ (1,96)2(7376)(0,25)?
"= (7376 — 1)(0,0567)2 + (1,96)2(0,25)2

n=73,945
Donde:

n = 73,945 viviendas, con una contingencia del 10% (81,339) = 82 viviendas

N = 7376 viviendas

Z=1,96

o = 0,25 kg/Hab/dia; se considerd este valor puesto que en el estudio de
caracterizacion de residuos sélidos domiciliarios (2016) no fue calculado.

E = 0,0567 kg/Hab/dia
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2.6. Muestreo

El presente estudio se realizd con un muestreo probabilistico de tipo
estratificado, donde el distrito de Bagua se estratifico en tres sectores, donde se
indico el numero de viviendas de cada sector, para tener el nimero de viviendas
a estudiar. Segun Lopez (2004), este tipo de muestreo se caracteriza por la
division de la poblacién en subgrupos o estratos debido a que las variables que
deben someterse a estudio en la poblacion presentan cierta variabilidad o

distribucién conocida.

Se calcul6 el porcentaje de la muestra de la poblacion por regla de tres simple
segln (Lopez 2004).
7376 _ 100 % 82 x 100 %

= Donde: X = ——— X =11%
82 X 7376

Entonces represento el 1,1%

Tabla 2. Tamafio de la muestra en cada sector

Sector N° de viviendas (Nh) Tamano de la
Factor de muestra
afijacion

I 2086 2086 x 1,1 22,95
100
1 2589 2589 x 1,1 28,48
100
1] 2701 2701x 1,1 29,71
100
Total 7376 82

La seleccion de las 82 familias que representaron la muestra se realiz
completamente al azar con la ayuda del plano de ubicacion y sectorizacion del
distrito de Bagua, para ello se enumerd todas las viviendas del distrito de Bagua
(7376 viviendas) y con la ayuda del software Excel 2016, se elabor6 una tabla
de datos para que nos facilite calcular las viviendas completamente al azar con
la formula (fx =ALEATORIO.ENTRE).
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2.7. Metodologia

Socializacion con las autoridades y familias participantes del estudio

Se realizd la visita a la municipalidad del distrito de Bagua con la finalidad de
socializar el proyecto de investigacion; presentando los objetivos planteados

para mejorar el manejo integral de residuos solidos domiciliarios.

Se realizo la visita a cada una de las familias seleccionadas con la finalidad de
dar a conocer el proyecto de investigacion. La socializacion como proceso por
el que un individuo se hace miembro funcional de una comunidad, adquiriendo
la cultura que le es propia. Es decir, socializacion es el proceso de adquisicién
de una cultura (Marfn, 2018).

Aplicacion del pre test

La encuesta aplicada a los jefes de hogar consta de 29 items (Anexo 02)
dividido en dos partes. La primera parte consta de 2 items para recoger los
datos de género y nivel de instruccion.

Los 27 items mas fueron elaborados para conocer una serie de cuestiones
relacionadas con los temas de interés fundamental del estudio, como son los
conocimientos y practicas en el manejo integral de residuos sdélidos
domiciliarios. Dichas variables se agruparon en 12 items para conocimientos y

15 items para practicas. Luego se construyd una matriz de items.

Las preguntas de conocimientos fueron dicotomicas; Si y No y poli
dicotdmicas; malo, regular y bueno; En cambio las preguntas de practicas
fueron dicotémicas Si y No. La traduccion de las respuestas a nimeros se logré
puntuando de cero a uno; donde uno es la respuesta correcta para luego
contabilizar las respuestas correctas y multiplicar por cinco a las preguntas de
conocimientos y por cuatro a las preguntas de practicas para tener una relacion

entre las dos variables.

Para poder identificar en qué nivel se encuentra cada variable fue necesario
dividir el puntaje maximo que podria ser alcanzado (conocimientos = 60 al
igual que préacticas) en tres secciones bien definidas, tal como se muestra en la

(tabla 3). Segun Socarras (2016), menciona que los resultados se clasifican
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segun la puntuacion total obtenida, en tres puntos de corte bajo, medio y alto,
para inferir el nivel de conocimientos y practicas. Dado que el marco
conceptual para elegir las variables del cuestionario se basé en los contenidos

de las variables de conocimientos y practicas.

Tabla 3. Rangos de puntajes alcanzados

Puntaje Bajo medio alto
Conocimientos 0-20 21-40 41 - 60
Précticas 0-20 21 -40 41 - 60

Validez del instrumento de recoleccion de datos

Para la recoleccion de datos se emple6 un instrumento validado por 3 expertos

en manejo de residuos solidos (Anexo 1).
Confiabilidad del instrumento de recoleccion de datos

Para determinar la consistencia interna de los instrumentos aplicados a la
investigacion, se recurri6 al analisis estadistico de fiabilidad coeficiente Alpha
de Cronbach, obteniendo una valoracion positiva de 0,871 para conocimientos
y 0,817 para practicas conteniendo un total de (27 items). Asimismo este
muestra que sus dimensiones de corte superan el coeficiente mayor de 0,70, el

mismo que demuestra una alta confiabilidad (Tabla 4).

Tabla 4. Nivel de confiabilidad del instrumento por el Coeficiente Alpha de Cronbach

DIMENSIONES Alpha N°
Conocimiento del manejo
_ _ ) 0,871 12
integral de residuos sélidos
Practica de manejo integral de
0,817 15

residuos sélidos domiciliarios
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Aplicacion de la propuesta del plan Bagua limpia

Para desarrollar la propuesta del plan Bagua limpia solo se tomo al grupo
experimental conformado por 41 jefes de hogar las cuales fueron elegidas
completamente al azar; las familias que salieron seleccionadas fueron
comunicadas inmediatamente para recibir la propuesta del plan Bagua limpia,
el proceso de seleccion se realizo con la ayuda de una jefa de hogar (Anexo
10), para ello se agruparon por sectores; el sector N° 01 cuenta con 23 jefes de
hogar, el sector N° 02 cuenta con 28 jefes de hogar y el sector N° 03 cuenta con
31 jefes de hogar sumando en total los 82 jefes de hogar; de los cuales solo
participaron el 50% de cada sector que viene a hacer 12, 14 y 15 sumando un
total de 41 jefes de hogar. La propuesta del plan se desarroll6 en cada una de

las viviendas de los jefes de hogar seleccionados.
Temas desarrollados en la propuesta del plan Bagua limpia

Las actividades, exposiciones y talleres fueron referentes al manejo integral de
residuos sélidos domiciliarios. La estructura de la programacion de los talleres

se encuentra en el (Anexo 06, capitulo 2,7).

Las capacitaciones tuvieron una duracion de 45 minutos para minimizacion,
segregacion y almacenamiento en cambio para reaprovechamiento 1hora con
25 minutos puesto que se desarrollaron manualidades y se preparé compost

(Anexo 12 y 13); realizandose de lunes a sébado.
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PROPUESTA DEL PLAN BAGUA LIMPIA

La presente propuesta se desarrollé basado en el D.L. N° 1278 y el D.S. N° 014-2017-MINAM

Educar a la poblacién a que disminuya su

Objetivo generacion de RR.SS.
. Segun el D.L. N° 1278 reducir al minimo
Definicion posible la generacion de RR.SS.
E> Minimizacion |
Importancia Para reducir el nivel de contaminacién.
- - Reciclar el papel bond.
Estrategias - Consumir menos productos que contengan

O T OO T

plésticos.
Objetivo Ensefiar a segregar sus RR.SS.
Definicion Separar y agrupar segun sus caracteristicas
[> Segregacion |~
Importancia Ayuda al proceso de reciclaje
Estrategias Demostracion de segregacion.

E> Incentivar a que reaprovechen sus

Objetivo RR.SS. organicos e inorganicos.

Volver a obtener un beneficio

Definicion (PLANRES 2016-2024).

[> Reaprovechamiento |

Racionalizar el uso y consumo de

Importancia . .
materias primas.

Objetivo Ensefiar a utilizar recipientes adecuados

Acumulacion temporal de residuos en

Definicion condiciones técnicas.

E> Almacenamiento |

Previene la proliferacion de insectos y
roedores.

>
c>
Estrategias [> Manualidades y compost.
>
>
>

Importancia

Estrategias

E> Demostracion de almacenamiento
adecuado.

Figura 2. Esquema de la propuesta del plan Bagua limpia
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Estrategias para la participacion de las familias

e Se estimulé ensefiandoles algunas formas de reutilizar los residuos sélidos
elaboradas por el investigador con la finalidad de incentivarles para que

ellos también lo puedan realizar.

e Se les planted la propuesta de comercializacion de algunos residuos
reaprovechables (botellas PET, papel, carton, entre otros) con la finalidad

de poder tener algunos ingresos extras para el hogar.
Monitoreo de la propuesta del plan Bagua limpia

El monitoreo de la propuesta del plan se dio por medio de la observacion directa
mediante visitas permanentes a las viviendas verificando como se estan

desenvolviendo en lo impartido en las capacitaciones.
Evaluacion (Post Test) al grupo control y grupo experimental

Se evalud la influencia de la propuesta del plan Bagua limpia mediante la
encuesta elaborada previamente evaluada en su validez y confiabilidad (Post
Test) (Anexo 2).

2.7.1. Métodos y técnicas de recoleccion de datos.

Métodos

El método de investigacion que se utilizé es deductivo es decir, el
pensamiento parte de lo general a lo particular como en este caso
partiendo de los problemas ambientales que genera el mal manejo de
residuos solidos domiciliarios, aplicando estrategias participativas, con
la poblacion se esta buscando mejorar sus conocimientos y practicas en

el manejo integral de residuos solidos domiciliarios.
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2.7.2. Técnicas

Observacion directa

En la presente investigacion esta técnica se aplico especialmente cuando
se evaluo el logro en: minimizacion, segregacion, reaprovechamiento y
almacenamiento de residuos sélidos, que estan referidas a las practicas

sobre el manejo integral de residuos solidos domiciliarios.
Encuesta

La encuesta es una técnica de adquisicion de informacion de interés
sociolégico, mediante un cuestionario previamente elaborado, a través
del cual se puede conocer la opinidn o valoracién del sujeto seleccionado
en una muestra sobre un asunto dado (Ramos 2016). En la presente
investigacion se aplicd 82 encuestas (Anexo 2) sobre conocimientos y
practicas en el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios a los
jefes de hogar que participaron en el presente estudio. Las encuestas en
mencion fueron aplicadas tanto en el pre test y post test al grupo

experimental y grupo control de acuerdo al disefio de investigacion.
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METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

|

MUESTRA DE ESTUDIO |=——=

! 82 JEFES
APLICACION DEL PRE TEST || DEHOGAR
GE \
]
: GC
APLICACION DE LA
PROPUESTA DEL PLAN
BAGUA LIMPIA
| T
APLICACION DEL POST TEST
GE GC

OBTENCION DE RESULTADOS

|

ANALISIS DE DATOS

|

INFORME FINAL

Figura 3. Esquema de la metodologia aplicada
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2.8. Analisis de datos

El andlisis de datos se baso en la utilizacion de los instrumentos de medicion
aplicados en la investigacion. En una primera etapa, los instrumentos fueron
validados a través del juicio de 3 expertos Dr. Manuel Emilio Milla Pino, M.Sc.
Manuel Emilio Reategui Inga y el Ing. Juan Eduardo Suérez Rivadeneira.
Asimismo, la confiabilidad de los datos internos de los instrumentos obtenidos
mediante los cuestionarios se determind a través del Coeficiente de Alpha de
Cronbach. En una segunda etapa se construyd la base de datos con el software
Excel 2016, para las variables de conocimiento y practicas en el manejo
integral de residuos sélidos domiciliarios con la informacion obtenida mediante
la aplicacion de los cuestionarios, siendo procesados para la obtencion de los
resultados del andlisis correlacional e inferencial utilizando el software
estadistico IBM SPSS version 24; asimismo se aplicé la prueba de Chi
cuadrado de Pearson a las variables de conocimientos y précticas para
determinar la independencia o dependencia de dichas variables.

Durante esta etapa, los resultados de los cuestionarios aplicados en la
investigacion fueron sometidos a la prueba estadistica del coeficiente de
correlacion de Pearson para examinar la fuerza y la direccion de la relacion
lineal entre ambas variables, teniendo en cuenta de que el valor del coeficiente

de correlacion puede variar de —1 a +1.

Posterior a ello se aplico la diferencia de medias (t - Student) para determinar
si hubo 0 no cambio entre el grupo control y grupo experimental, luego de la

intervencioén.
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I11. RESULTADOS

3.1. Frecuencias de género y nivel de instruccion del grupo control y grupo

experimental

Tabla 5. Grupo control

GENERO
Frecuencia Porcentaje %
Femenino 28 68,3
Masculino 13 31,7
TOTAL 41 100,0

NIVEL DE INSTRUCCION
Frecuencia Porcentaje %

Primaria completa 3 7,3

Secundaria completa 28 68,3
Superior completa 10 24,4
TOTAL 41 100,0

En latabla 5. Se puede observar las frecuencias de género, donde el 68,3% (28)
corresponde al género femenino y el 31,7 (13) pertenece al género masculino.
Esto indica que en el grupo control hubo mas presencia del género femenino.
Asi mismo se puede observar las frecuencias del nivel de instruccion, donde el
7,3% (3) tienen primaria completa, el 68,3% (28) tienen secundaria completa

y el 24,4% (10) tienen superior completa.

Tabla 6. Grupo experimental

GENERO
Frecuencia Porcentaje %
Femenino 30 73,2
Masculino 11 26,8
Total 41 100,0

NIVEL DE INSTRUCCION
Frecuencia Porcentaje %

Primaria completa 1 2,4

Secundaria completa 31 75,6
Superior completa 9 22,0
Total 41 100,0

En la tabla 6. Se puede observar las frecuencias de género, donde el 73,2% (30)

corresponde al género femenino y el 26,8 (11) pertenece al género masculino.
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Esto indica que en el grupo experimental hubo méas presencia del género
femenino. Asi mismo se puede observar las frecuencias del nivel de
instruccion, donde el 2,4% (1) tienen primaria completa, el 75,6% (31) tienen

secundaria completa y el 22,0% (9) tienen superior completa.

3.2. Resultados de pre test grupo control y grupo experimental

Tabla 7. Puntajes alcanzados del pre test

GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
P.ALCANZADO NIVEL % P.ALCANZADO  NIVEL % TOTAL
Conocimientos 19,87 Bajo 33,11 20,12 Bajo 33,53
Practicas 18,92 Bajo 31,53 19,7 Bajo 32,83

3.3.

En la tabla 7. Se muestra los resultados del pre test en el grupo control en
conocimientos un puntaje alcanzado de 19,87 indicando un nivel bajo con un
porcentaje de 33,11% y en el grupo experimental un puntaje alcanzado de
20,12 indicando un nivel bajo con un porcentaje de 33,53%; y para el grupo
control en practicas un puntaje alcanzado de 18,92 indicando un nivel bajo con
un porcentaje de 31,53%y en el grupo experimental un puntaje alcanzado de

19,70 indicando un nivel bajo con un porcentaje de 32,83%.

Prueba de dependencia o independencia de conocimientos vs précticas pre
test

Se plante6 como hipétesis nula (Ho) que el nivel de conocimientos en el
manejo integral de residuos sélidos domiciliarios son independientes de las
practicas y como hipotesis alterna (Ha) que el nivel de conocimientos en el
manejo integral de residuos solidos domiciliarios no son independientes de las

practicas.
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Tabla 8. Prueba de chi cuadrado para ver la dependencia o independencia de las
variables conocimientos y practicas pre test

Significacion
Valor df asintdtica
(bilateral)
Chi-cuadrado de Pearson 6,529° 9 ,686
Razo6n de verosimilitud 7,015 9 ,636
Asociacion lineal por lineal 1,874 1 171

N° de casos validos 41

En la tabla 8. Con los resultados obtenidos se obtiene un nivel de significancia
mayor al 5%, con 9 grados de libertad segun la tabla de valores del chi cuadrado
tenemos un valor limite de 16,9190, y segun el analisis realizado tenemos un
valor 6,529. Donde podemos concluir que dentro del rango de 0 - 16,9190 el
resultado que obtuvimos esta dentro de este rango el cual se denomina zona de
aceptacién con un valor de 6,529. Donde podemos demostrar y concluir que
nuestra hipétesis nula (Ho) es aceptada. Es decir que el conocimiento del
manejo integral de residuos solidos domiciliarios es independiente de las
practicas. Segun Laura (2017), menciona que todos los participantes tienen las
mismas condiciones de manejar y asimilar informacién sobre el manejo

integral de residuos sélidos domiciliarios.
3.4. Resultados de post test grupo control y grupo experimental

Tabla 9. Puntajes alcanzados del post test

GRUPO CONTROL GRUPO EXPERIMENTAL
P.ALCANZADO NIVEL % P.ALCANZADO  NIVEL % TOTAL
Conocimientos 22,56 Medio 37,6 54,63 Alto 91,05
Préacticas 19,02 Bajo 31,07 55,32 Alto 92,2

En la tabla 9. Se muestra los resultados del post test en el grupo control en
conocimientos un puntaje alcanzado de 22,56 indicando un nivel medio con un
porcentaje de 37,6% Yy en el grupo experimental un puntaje alcanzado de 54,63
indicando un nivel alto con un porcentaje de 91,05%; y para el grupo control

en préacticas un puntaje alcanzado de 19,02 indicando un nivel bajo con un
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porcentaje de 31,07% y en el grupo experimental un puntaje alcanzado de

55,32 indicando un nivel alto con un porcentaje de 92,2%.

3.5. Relacion entre las dimensiones de conocimiento y practicas en el manejo

integral de residuos sélidos domiciliarios pos test

Tabla 10. Coeficiente de correlacion entre conocimientos y practicas grupo control

Correlacion Conocimiento Practicas
Pearson Correlacién 1 0,749**
Conocimiento  sjg.(2-tailed) ,000
N 41 41
Pearson correlacion 0,749**
Précticas sig.(2-tailed) ,000 1
N 41 41

En la tabla 10. Se puede observar que los conocimientos y practicas del manejo
integral de residuos solidos domiciliarios presentan un coeficiente de
correlacion de Pearson de 0,749, se entiende que existe una relacion positiva
media, por ende estadisticamente significativa (p < 0,05).

Tabla 11. Coeficiente de correlacién entre conocimientos y practicas grupo
experimental

Correlacion Conocimiento  Practicas
Pearson correlacion 1 0,979**
Conocimiento  sjg.(2-tailed) ,000
N 41 41
Pearson correlacion 0,979**
Practicas sig.(2-tailed) ,000 1
N 41 41

En la tabla 11. Para determinar la correlacion entre ambas variables se uso las
puntuaciones originales obtenidas en el instrumento de medicién para lo cual
se hizo uso de la estadistica de “r” de Pearson, obteniendo un valor de 0,979
con una significancia estadistica de 0,000, concluyendo que existe una

correlacion positiva muy fuerte entre ambas variables.

32



3.6. Pruebat - Student al grupo control y grupo experimental post test

Se establecié como hipotesis nula (Ho) que la propuesta del plan Bagua limpia
no influye significativamente en los conocimientos en el manejo integral de
residuos sélidos domiciliarios y como hipdétesis alternativa (Ha) que la
propuesta del plan Bagua limpia influye significativamente en los

conocimientos en el manejo integral de residuos solidos domiciliarios.

Tabla 12. Estadisticas de muestras emparejadas

Media NO DesYlaC|on
estandar
Conocimientos grupo control 5,07 41 1,752
Conocimientos grupo experimental 10,93 41 ,818

En latabla 12. Se muestra los estadisticos descriptivos indican que inicialmente
los conocimientos en el grupo control posee una media de 5,07 y para los

conocimientos en el grupo experimental la media es de 10,93.

Tabla 13. Prueba t - Student para conocimientos grupo control y grupo experimental

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de Sig
. o Desv. confianza de la t 9 (bilateral)
Media  Desviacion Error diferencia

romedio - -
P Inferior  Superior

Conocimientos grupo control
— Conocimientos grupo -5,854 1,944 ,304 -6,467 -5,240 -19,283 40 ,000
experimental

En la tabla 13. De acuerdo al analisis del valor de p, se determin6é que en los
conocimientos existe una diferencia significativa, debido a que como el valor
de p < 0,05, se debe aceptar la hipdtesis alterna (Ha) que la propuesta del plan
Bagua limpia influye significativamente en los conocimientos en el manejo

integral de residuos solidos domiciliarios.

Se establecié como hipotesis nula (Ho) que la propuesta del plan Bagua limpia
no influye significativamente en las practicas en el manejo integral de residuos

solidos domiciliarios y como hipotesis alternativa (Ha) que la propuesta del
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plan Bagua limpia influye significativamente en las practicas en el manejo

integral de residuos solidos domiciliarios.

Tabla 14. Estadisticas de muestras emparejadas

Media N° Desviacion

estandar
Précticas grupo control 344 41 1,733
Practicas grupo experimental 12,83 41 ,919

En la tabla 14. Se muestra los estadisticos descriptivos indican que inicialmente
las précticas en el grupo control posee una media de 3,44 y para las précticas

en el grupo experimental la media es de 12,83.

Tabla 15. Prueba t - Student para practicas grupo control y grupo experimental

Diferencias emparejadas
95% de intervalo de

Desv. confianza de la t gl b'ISItg. |
Media  Desviacion Error diferencia (bilateral)
promedio

Inferior Superior

Précticas grupo control
- précticas grupo -9,390 1,909 ,298 -9,993 -8,788 -31,498 40 ,000

experimental

En la tabla 15. De acuerdo al andlisis del valor de p, se determin6 que en las
practicas existe una diferencia significativa, debido a que como el valor de p
< 0,05, se debe aceptar la hipétesis alterna (Ha) que la propuesta del plan
Bagua limpia influye significativamente en las practicas en el manejo integral

de residuos solidos domiciliarios.
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IV. DISCUSION

Segun Laura (2017). Quien sefiala que el puntaje alcanzado en conocimientos fue
de 40,75 (nivel alto) y para précticas fue de 43,00 (nivel alto) en el manejo integral
de residuos solidos domiciliarios. Asi mismo Condori (2011). Logr6é puntajes

similares en su investigacion.

A partir de los hallazgos encontrados en el pre test se obtuvo los siguientes
resultados en conocimientos del manejo integral de residuos sélidos domiciliarios
fue de 20,12 (nivel bajo) y para practicas fue de 19,70 (nivel bajo). Luego de
finalizar la aplicacion de la propuesta del plan Bagua limpia se muestra que el
puntaje alcanzado en conocimientos del manejo integral de residuos solidos
domiciliarios fue de 54,63 (nivel alto) y finalmente para préacticas fue de 55,32
(nivel alto). Estos resultados de mejora se han logrado puesto que las
capacitaciones, talleres e informacion complementaria; se realizaron vivienda por
vivienda con la finalidad de llegar a todos los participantes de la presente

investigacion.

Segun Mateo (2016), logro los siguientes resultados; obtuvo un 22% de mejora en
conocimientos y en practicas una mejora de 32% en el manejo integral de residuos
solidos domiciliarios. Asi mismo Mendoza (2017), obtuvo un 34% de mejora en
conocimientos y en practicas una mejora de 40% en el manejo integral de residuos

solidos domiciliarios.

Los resultados logrados al finalizar la aplicacion de la propuesta del plan Bagua
limpia fueron de 57,52% de mejora en conocimientos y en practicas de 59,37%, en
el manejo integral de residuos s6lidos domiciliarios. Esta mejora se logré ya que la
aplicacion de la propuesta del plan se desarroll6 con éxito, debido a que se cumplié

con los objetivos propuestos.

Segun Laura (2017), obtuvo un coeficiente de correlacion de 0,246 entre las
variables de conocimientos y practicas, concluyendo que existe una correlacion

positiva débil entre ambas variables.

En la presente investigacion se determind el coeficiente de correlacion entre ambas
variables de conocimientos y practicas en el manejo integral de residuos sélidos

domiciliarios se usO las puntuaciones originales obtenidas en el instrumento de
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medicion para lo cual se hizo uso de la estadistica de “r”” de Pearson, obteniendo un
valor de 0,979 con una significancia estadistica de 0,000, concluyendo que existe

una correlacion positiva muy fuerte entre ambas variables.

Segun Laura (2017) logré un valor de p < 0,05 en la prueba t - Student indicando
una diferencia significativa. Asi mismo Pérez et al., (2011) citado por Laura (2017),
sefiala que al emplear un plan de capacitacion ayuda a mejorar los conocimientos y
practicas en las personas. Por otro lado Guifiazi (2004), explica que al aplicar un
plan orientada al aprendizaje, la capacitacion se utiliza no sélo como un mecanismo
de recompensa, sino también como un catalizador de cambio constante que fomenta

el desarrollo individual y organizacional.

En la prueba t - Student aplicado al grupo control y grupo experimental para
muestras emparejadas; de acuerdo al analisis del valor de p, se puede determinar
que tanto en conocimientos y practicas en el manejo integral de residuos solidos
domiciliarios existe una diferencia significativa, debido a que el valor de p < 0,05,
esto indica que con la propuesta del plan Bagua limpia se ha logrado una mejora en

los conocimiento y préacticas en el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios.
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V. CONCLUSIONES

1.

El diagnostico permitio identificar deficiencias en el manejo integral de
residuos solidos domiciliarios referido a conocimientos y practicas.

La elaboracion y aplicacion de la propuesta del plan Bagua limpia alcanzé
resultados significativos en el fortalecimiento de conocimientos y practicas en

el manejo integral de residuos solidos domiciliarios.

Las estrategias utilizadas en los talleres tedricos y practicos de la propuesta del
plan Bagua limpia en el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios

fortalecieron los conocimientos y practicas.

La aplicacion de la propuesta del plan Bagua limpia influencio
significativamente en el manejo integral de residuos solidos domiciliarios del

distrito de Bagua.

VI. RECOMENDACIONES

A la municipalidad provincial de Bagua que tome en cuenta los resultados
positivos que se obtuvo y opte por la implementacion de la propuesta del plan
Bagua limpia para seguir contribuyendo con la mejora de los conocimientos y
practicas en el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios y prolongar la

vida util del relleno sanitario.

Realizar actividades de sensibilizacion ambiental en el manejo integral de
residuos solidos domiciliarios; a través de los medios de comunicacion masiva,
television, radio, entre otros, dirigida a todos los pobladores del distrito de

Bagua.

Dar incentivos a los pobladores que realicen un buen manejo integral de

residuos sélidos domiciliarios.

Teniendo en cuenta que la operacion y mantenimiento del relleno sanitario
demanda de energia que en la actualidad se esta abasteciendo por un generador
de energia marca Modasa, modelo MF-110 con combustible Diésel; en tal
virtud, se recomienda realizar investigaciones para el auto abastecimiento de

energia a partir de residuos solidos que pasaron a disposicion final.

37



VII.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Arias, F. (2006). El proyecto de investigacion. Introduccion a la metodologia.
Caracas, Venezuela: Editorial Episteme.

Condori D. (2011). Disefio de un programa de educacion ambiental basado en un
diagndstico de los conocimientos, actitudes y préacticas en manejo de
residuos solidos de los alumnos de la UPEU. Tesis de ingeniero
ambiental. Universidad Peruana Union Lima. Facultad de Ingenieria y

Arquitectura.
Constitucion politica del Pert (1993). Promulgada el 29 de diciembre de 1993.

Decreto Legislativo N° 1278, que aprueba la ley de gestion integral de residuos

s6lidos. Diario Oficial el Peruano, Lima, Perd, 23 de Diciembre de 2016.

Decreto Supremo N° 014-2017-MINAM. Reglamento del Decreto Legislativo N°
1278, Decreto Legislativo que aprueba la Ley de Gestion Integral de
Residuos Solidos. Diario Oficial el Peruano, Lima, Peru, 21 de diciembre
de 2017

Fichtner, (2015). Informe N° 3 — Expediente técnico de disposicion final y

reaprovechamiento. Municipalidad provincial de Bagua.

Guifiazu G. (2004). Capacitacion efectiva en la empresa. (Documento en linea).
(Consultado el 23 de octubre de 2018).Formato pdf. Disponibilidad libre
en: <http://www.redalyc.org/pdf/877/87701209.pdf>.

INEI, (2017). Censos nacionales XII de Poblacion, VII de Vivienda y Il de
Comunidades Indigenas. Obtenido de
http://censos2017.inei.gob.pe/redatam/

Laura, G. (2017). Diserio del programa “LLIMPPU WASI” en la mejora de
conocimientos, actitudes y practicas para el manejo adecuado de los
residuos solidos domiciliarios en el centro poblado de Coporaque,
distrito Coporaque, provincia Espinar, region Cusco. Tesis para optar el
titulo profesional de Ingeniero Ambiental. Universidad Peruana Unidn

Lima, Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental.

38



Ley N°28611. Ley general del ambiente. Ley aprobada el 13 de octubre del 2005.
Recuperado de https://sinia.minam.gob.pe/normas/ley-general-ambiente

Lopez, Pedro Luis. (2004). Poblacién muestra y muestreo. Punto Cero, 09(08), 69-
74. Recuperado en 21 de enero de 2019, de
http://www.scielo.org.bo/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-
02762004000100012&Ing=es&tIng=es

Marfn, A. L. (4 de abril de 2018). El proceso de socializacion . Obtenido de
https://revistadepedagogia.org/wp-content/.../04/3-EIl-Proceso-de-
Socializacion.pdf

Mateo, E. (2016). Nivel de conocimiento y practicas del manejo de residuos sélidos
intradomiciliarios en pobladores del asentamiento humano sefior de los
Milagros. Chincha. Tesis para optar el titulo de licenciado de enfermeria.

Universidad Inca Garcilaso de la Vega, Facultad de Enfermeria.

Mendoza, G. (2017). Elaboracion de una guia de estrategias metodoldgicas de
educacion ambiental en el manejo de residuos solidos domiciliarios en
la comunidad de Cafas. Tesis previa la obtencién del titulo de Ingeniero
en Medio Ambiente. Escuela Superior Politécnica Agropecuaria de

Manabi Manuel Félix Lopez. Carrera de Medio Ambiente.

MINAM (2000). Guia metodologica para el desarrollo del estudio de
caracterizacion de residuos sélidos municipales. Recuperado del 16 de
agosto de 2018,
de http://redrrss.minam.gob.pe/material/20150302182233.pdf.

Municipalidad Provincial de Bagua (2016). Estudio de caracterizacion de residuos
solidos municipales, en la ciudad de Bagua, Provincia Bagua, Region

Amazonas: sin editorial.

Pérez G, Pineda U, Arango M. (2011). La capacitacién a través de algunas teorias
de aprendizaje y su influencia en la gestion de la empresa. Colombia:
Revista virtual Universidad Catolica del Norte 33 (5) 1 —22: ISSN: 0124-
5821.

39


http://redrrss.minam.gob.pe/material/20150302182233.pdf

Ramos, E. (2016). Métodos y técnicas de investigacion. Recuperado el 25 de
febrero de 2019, de
http://www.academia.edu/download/48130436/Metodos_y_tecnicas_de

_investigacion__ GestioPolis.pdf

Socarras, V. S. (2016). Disefio y validacion de un cuestionario para evaluar el nivel
de conocimientos generales en transtornos del comportamiento

alimentario en estudiantes de ciencia de la salud. Aten Primaria, 468-478

40



VIIl. ANEXOS

41



Anexo 01. Validacion de instrumento de recoleccién de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS

Chachapoyas, 26 de Noviembre del 2018.

CARTA N°001-UNTRM/ OZR — 2018

SENOR: Dr. MANUEL EMILIO MILLA PINO.

ASUNTO: solicito validacion de instrumento de recoleccion de datos.

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirme a Ud. Para saludarle cordialmente y asimismo solicitar su apoyo
con la validacion del instrumento de recoleccion de datos de la investigacion
“Influencia de la propuesta del plan “Bagua limpia” en el manejo integral de
residuos s6lidos domiciliarios en el distrito de Bagua - Amazonas” Que tengo a

mi cargo; para ello adjunto:

Titulo de la investigacion, problema de investigacion, objetivos, hipdtesis,

instrumento de recoleccion de datos y la ficha de validacion.
Sin otro asunto en particular, me suscribo de Usted.

Atentamente;

bl

Oyn&er Zarate Rafael
DNI: 73333690

Tesista
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ANEXO 4-A
FICHA DE VALIDACION
TITULO DE LA INVESTIGACION:
, mpwa,ms D A pmpessT DBl Al “BLEuL LmRiA” en el Hade)e INTEGNAL
02 LBBS 3SUnes 9oMIIUANLLS BN EU DSTAATY. Gagun, AMoIeNds.
CRITERIOS JUICIO
ITEMS Coherencia Pertinencia Independencia Impacto Eliminar | Modificar | Confirmar
1{2({3]4as5)1f{2]3]a]s[a]2]3]als[1lz2]3]4]5
1 N £ A A X
2 % < X l X
3 < X X 2\ x
4 £ £ X X x
5 % £ X X Pl
6 £ L "3 X x®
7 |[x < % X 3
8 IX % * % X
9 % X X b 3
10 X r x x x
1 x 5% o3 v X
12 L X A x X
13 D, < X £ X
4 A x X % )
15 2 < x A X
16 X « x X X
17 s £ X X =
18 R % X X x
19 % P X X X
20 X % X X x
21 A £ X A %
2 < £ X X %
23 Y] »* |2 > * X
24 = % X X %
25 Ve ¢ X A s
26 x X < A ok
27 % X i X X
OBSERVACIONES:
1T_MS A B Y= Moty comdlz|inz g
TEs A1 re@o Sacn Mefon Mevace A
\TEMS 27 u-s.‘., Que Mejoasx yy ARjaccnd
LTRMY 2 P—r TN A MATHMC ereaT L
LUGAR Y FECHA: U'I‘CN'&DM'I‘Q 26 IV =R
Experto: Eﬁ})\ STT)CA !
Identificacion: ‘»\é WEL ? . P‘\\M?\k\‘ D .\ /\
Afiliacion: FLC\ M / U uT‘QM .
Titulo y grado académico %QIQ(\_’ o\ Q..\-é"id (3 SS FIRMA
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS

Bagua, 26 de Noviembre del 2018.
CARTA N°002-UNTRM/ OZR - 2018

SENOR: ING. MANUEL EMILIO REATEGUI INGA.

ASUNTO: solicito validaciéon de instrumento de recoleccion de datos.

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirnos a Ud. Para saludarle cordialmente asimismo solicitar su apoyo
con la validacion del instrumento de recoleccion de datos de la investigacién
“Influencia de la propuesta del plan “Bagua limpia” en el manejo integral de
residuos sélidos domiciliarios en el distrito de Bagua - Amazonas” Que tengo a

mi cargo; para ello adjunto:

Titulo de la investigacion, problema de investigacion, objetivos, hipétesis,

instrumento de recoleccion de datos y la ficha de validacion.
Sin otro asunto en particular, me suscribo de Usted.

Atentamente;

Buflns

| [
Oymer Zarate Rafael
DNI: 73333690

Tesista
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ANEXO 4-A
FICHA DE VALIDACION

TITULO DE LA INVESTIGACION: : o
ARTIDENEER. BE. LA PEoPREATR. DEL PLAN "ORGoM LinpIA! en EL VIAMESO Taiegral RNE Restovel

L3ELTRON. DeMckLTARIe) I8 €L QIVIRLIO De  UAGu -
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2 X X X X X
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10 X X X X X
11 ) X X X X
12 i X X X X
13 X % X X X
14 X X X X X
15 X X X X X
16 X X PaS X
17 bas X X X X
18 X X X X X
19 X % X % S
20 X X X X X
21 X X X S >
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23 X X X X X
24 e X 3 % R
25 X X X % X
26 X X % . <
27 X K X K X
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LUGAR Y FECHA:

Experto: (Z) W)B\Qf, &\"\'&M\Q"\M
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Afiliacién: Q N‘KQH

Titulo y grado académico 3 Y\X A0 PIW\%] \U\‘Q_Q FIRMA
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¥/ UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS

&

Bagua, 26 de Noviembre del 2018.

CARTA N°003-UNTRM/ OZR — 2018

SENOR: ING. JUAN EDUARDO SUAREZ RIVADENEIRA.

ASUNTO: solicito validacion de instrumento de recoleccién de datos.

De mi especial consideracion:

Es grato dirigirnos a Ud. para saludarle cordialmente asimismo solicitar su apoyo con
la validacion del instrumento de recoleccion de datos de la investigacion “Influencia
de la propuesta del plan “Bagua limpia” en el manejo integral de residuos
s6lidos domiciliarios en el distrito de Bagua - Amazonas” Que tengo a mi cargo;

para ello adjunto:

Titulo de la investigacion, problema de investigacion, objetivos, hipotesis,

instrumento de recoleccion de datos y la ficha de validacion.
Sin otro asunto en particular, me suscribo de Usted.

Atentamente;

skl

X
Oymer Zarate Rafael
DNI: 73333690
Tesista
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ANEXO 4-A
FICHA DE VALIDACION
TITULO DE LA INVESTIGACION: ]
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Anexo 02. Encuesta pre test y post test

ENCUESTA APLICADA A LOS JEFES DE HOGAR PARTICIPANTES EN EL
PROYECTO DE TESIS TITULADO INFLUENCIA DE LA PROPUESTA DEL
PLAN BAGUA LIMPIA EN EL MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS
SOLIDOS DOMICILIARIOS EN EL DISTRITO DE BAGUA, AMAZONAS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE

AMAZONAS

FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL Y AMBIENTAL

ESCUELA PROFESIONAL DE INGENIERIA AMBIENTAL

Estimado (a) participante:

A continuacién le presentamos una serie de items que nos permitiran obtener informacion
sobre el manejo integral de residuos sélidos que se viene dando en nuestro distrito de
Bagua; para lo cual se le solicita colaborar brinddndonos sus respuestas con honestidad.
Este proceso es voluntario, la encuesta es andnima, Esté dirigida a personas mayores de
18 afios, La informacion brindada es confidencial, Si las preguntas no son claras y le
generan incomodidad haga conocer al encuestador.

Agradecemos su participacion en nuestro estudio.

DATOS GENERALES:
e N°deencuesta: ......... Fecha: .....................
e Género: femenino ) masculino ()
e Nivel de instruccion:
Primaria completa @)
Secundaria completa @)
Superior completa @)

CONOCIMIENTO SOBRE EL MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS
SOLIDOS DOMICILIARIOS

1.

¢Conoce usted la legislacion actual sobre el manejo integral de residuos
solidos?

Si () No () Cual.......coooveiiiiinnn.
¢ Cudles son los residuos sdlidos que mas genera?
Residuos organicos () Residuos inorganicos O

¢Como evalta usted el servicio de recojo de los residuos solidos
domiciliarios?
Malo () Regular O Bueno @)
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4. ¢Los residuos soélidos como las bolsas y botellas plasticas sufren una
descomposicion natural muy lenta?

Si () No ()
5. ¢Usted sabe que los residuos sélidos del distrito de Bagua son llevados a un?
Relleno sanitario () botadero a cielo abierto () otros ()
6. ¢Cudl es su percepcion sobre la operacion del relleno sanitario?
Malo () Regular @) Bueno () Porque..................

7. ¢Sus residuos solidos no aprovechables al ser desechados a cielo abierto
generan problemas de contaminacion?

Si () POrqUE. ..ot
No ()

8. ¢Usted tiene conocimiento de los beneficios de reciclar los residuos sélidos?
Poco () Mucho O Nada O

9. ¢Minimizacion de residuos sélidos domiciliarios es la accion de reducir al

minimo posible la generacion de estos residuos solidos?
Si 0) No ()

10. ¢ Segregacion de residuos solidos domiciliarios se refiere a la separacion y
agrupacion de residuos en los lugares donde se originan (viviendas,
comercios, otros)?

Si 0 No ()

11. ¢ Conoce usted los beneficios del reaprovechamiento de los residuos sélidos
domiciliarios?

Si 0 No ()

12. ; Almacenamiento de residuos solidos domiciliarios es una operacion de
acumulacién temporal de residuos en condiciones técnicas como parte del
sistema de manejo hasta su disposicion final?

Si 0 No ()
Il. PRACTICAS EN EL MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS

DOMICILIARIOS

2.1.Sobre minimizacién
13. ¢Compra gaseosas en botella de vidrio para luego devolverlo, en vez de

botella de plastico?

Si O No () POr QUi
14. ;Emplea vasos o platos de vidrio o de otro material permanente?
Sii () No ()
15. ¢ Utiliza productos de plastico como platos, cubiertos, entre otros?
Sii () No ()
16. ¢Acostumbra a usar bolsas de tela o canastas para hacer compras en el
mercado?
Si () No ()

17. ¢En su familia se hacen compras, utilizando bolsas de plastico sin importar
la cantidad de residuos que se generan?
Si O No ()
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2.2.Sobre segregacion
18. ¢ Los residuos soélidos que genera lo separa en organico e inorganico antes
de que lo elimine?
Si () No ()
19. ¢Separa los residuos sélidos como papel, botellas plasticas, metal para
comercializarlo?

Sii () No ()

20. ¢Separa los residuos sélidos como papel, botellas plasticas, metal para
donarlo?
Sii () No ()

2.3.Sobre reaprovechamiento
21. ¢ Los restos organicos de la cocina lo emplea como alimento de animales
domeésticos?

Si () No ()
22. ¢ Los restos organicos que genera lo emplea para preparar abono organico?
Si () No ()

23. ¢ Las botellas de plastico, recipientes de metal como leche y conservas lo
emplea como maceteros o realiza manualidades con dichos residuos?

sii () No ()

24. ¢ Las hojas de papel bond que han sido utilizadas en una cara, las reutiliza?
sii () No ()

25. ¢El cartdn que se genera en su vivienda le da un nuevo uso?
sii () No ()

2.4.S0bre almacenamiento
26. ¢Ud. Utiliza recipientes adecuados para almacenar tus residuos solidos
domiciliarios?
Si () No ()
27. ¢ Tiene recipientes diferenciados para depositar residuos organicos e
inorganicos?
Sii () No ()

Nombre del responsable de la encuesta ...........cooviiiiiiiiiiiiiiii i

DNIL o, Firma..............cooooiiiiii..
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Anexo 04. Base de datos pre test grupo control
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Anexo 05. Base de datos pre test grupo experimental
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Anexo 06. Propuesta del plan Bagua limpia
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GENERALIDADES

1.1

1.2

1.3

1.4

Titulo

Seminario - Taller: Plan Bagua Limpia

Equipo técnico

1.2.1 Responsable del plan
Oymer Zarate Rafael

1.2.3 Instituciones Aliadas / Colaboradores
Municipalidad Provincial de Bagua

Escuela, Facultad e institucion a la que pertenece el plan

Escuela : Ingenieria Ambiental

Facultad : Ingenieria Civil y Ambiental

Localidad e institucion donde se ejecutara el plan

1.4.1 Localidad
Distrito de Bagua, Provincia de Bagua Region Amazonas

PLAN DE PROYECTO

2.1

Realidad probleméatica

Los residuos sélidos son desechos organicos e inorganicos que se generan
tras el proceso de fabricacion, transformacién o utilizacién de bienes y
servicios. Si estos residuos no se manejan adecuadamente, producen
contaminacion ambiental y riesgos para la salud de las personas.

El PerG durante el afio 2014 genero un total de 7 497 482 t/afio de residuos
urbanos municipales, de los cuales un 64% son residuos domiciliarios y un
26% son residuos no domiciliarios, siendo la region costa la que producen
la mayor cantidad de residuos, en particular Lima Metropolitana y Callao,
donde se genera un promedio de 9 794 t/dia.

La generacion promedio nacional de residuos sélidos al 2014, fue de 13 244
t/dia; teniendo como datos que Lima Metropolitana y el Callao generaron 5
970 t/dia, el resto de ciudades de la costa generaron 3 224 t/dia, las ciudades
de la sierra generaron 2 736 t/dia y las ciudades de la selva se generaron 1
314 t/dia.
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2.2

Respecto a la composicion de residuos sélidos generados en el 2014 es
importante resaltar que el 53,16% de los residuos solidos son materia
organica, el 18,64% son residuos no reaprovechables, el 18,64% pertenece
aresiduos reaprovechables y finalmente el 6,83% es compuesto por residuos
reciclables (PLANRES 2016 - 2024).

En el distrito de Bagua se genera aproximadamente 16 t/dia de residuos
solidos domiciliarios de los cuales el 76% son residuos solidos organicos y
el 24% son residuos solidos inorganicos y su generacion per capita
domiciliaria es de 0,54 kg/Hab/dia (Estudio de caracterizacion de residuos
solidos afio 2016).

Asimismo la propuesta del plan fortalecera el desarrollo de los
conocimientos y préacticas de los pobladores, sensibilizando y generando un
comportamiento ambiental hacia el manejo integral de los residuos solidos
domiciliarios, con el fin de identificar y minimizar los impactos negativos
al medio ambiente y las diversas afecciones a la salud, debido a que en el
Per(, mas del 33 % de las enfermedades se debe a la exposicion a riesgos
ambientales prevenibles (OMS, 2015).

Justificacion

Luego de haber concluido con el pre test y haber realizado el andlisis de los
datos obtenidos se tiene los hallazgos méas importantes encontrados en las
preguntas sobre conocimientos como: ¢Conoce usted la legislacion actual
sobre el manejo integral de los residuos solidos? El 4,88% nos indica que
conoce la legislacion actual en cambio el 95,12% nos indica que desconoce
la legislacion actual. ¢ Usted tiene conocimiento de los beneficios de reciclar
los residuos so6lidos? El 76,83% nos indica que conoce poco sobre los
beneficios de reciclar los residuos sélidos, el 13,41% nos indica que conoce
mucho y el 9,76% nos indica que no conoce nada. ¢Minimizacién de
residuos sélidos domiciliarios es la accion de reducir al minimo posible la
generacion de estos residuos solidos? El 34,15% nos indica que si conoce la
minimizacion de los residuos solidos, en cambio el 65,85% desconoce.
¢Segregacion de residuos solidos domiciliarios se refiere a la separacion y
agrupacion de residuos en los lugares donde se originan (viviendas,

comercios, otros)? El 31,71% nos indica que si conoce que es segregacion
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en la fuente en cambio el 68,29% desconoce. ¢Conoce usted los beneficios
del reaprovechamiento de los residuos sélidos domiciliarios? El 43,90% nos
indica que conoce el beneficio de reaprovechar los residuos sélidos, en
cambio el 56,10% desconoce.

Con respecto a las preguntas sobre précticas; en minimizacién. ;Compra
gaseosas en botella de vidrio para luego devolverlo, en vez de botella de
plastico? El 34,15% nos indica que si compra gaseosas en botella de vidrio
en cambio el 65,85% nos indica que no; pero del 65,85% (54) el 18,52% no
consume gaseosa y el 81,48% compra gaseosa en botella de pléstico.
¢Utiliza productos de plastico como platos, cubiertos, entre otros? El
84,15% nos indica que si utiliza productos de plastico, mientras que el
15,85% no consume productos de plastico. ¢Acostumbra a usar bolsas de
tela o canastas para hacer compras en el mercado? El 45,12% nos indica que
si acostumbra a usar bolsas de tela, mientras que el 54,88% no acostumbra
a utilizar bolsas de tela. ¢En su familia se hacen compras, utilizando bolsas
de plastico sin importar la cantidad de residuos que se generan? El 45,12%
nos indica que si realizan compras sin importar la cantidad de bolsas que
usen, mientras que el 54,88% nos indica que no; quiere decir que tienen un
poco de cuidado al hacer compras.

En segregacion ¢Los residuos sélidos que genera lo separa en organico e
inorganico antes de que lo elimine? EI 48,78% nos indica que si separa,
mientras que el 51,22% no separa sus residuos sélidos. ¢ Separa los residuos
solidos como papel, botellas plasticas, metal para comercializarlo? El
14,63% nos indica que si separa sus residuos sélidos para comercializarlo,

mientas que el 85,37% no separa sus residuos.

En reaprovechamiento ¢ Las botellas de plastico, recipientes de metal como
leche y conservas lo emplea como maceteros o realiza manualidades con
dichos residuos? El 37,80% nos indica que si realiza manualidades, mientras
que el 62,20% no realiza manualidades. ¢Las hojas de papel bond que han
sido utilizadas en una cara, las reutiliza? El 40,24% nos indica que Si
reutiliza el papel bond, mientras que el 59,76% no reutiliza. ;El carton que
se genera en su vivienda le da un nuevo uso? El 21,95% si reutiliza el carton,

mientras que el 78,05% no reutiliza el carton.
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2.3

2.4

2.5

En almacenamiento ¢Ud. Utiliza recipientes adecuados para almacenar tus
residuos sélidos domiciliarios? El 32,93% nos indica que si utiliza
recipientes adecuados, mientras que el 67,07% no utiliza recipientes
adecuados. ¢Tiene recipientes diferenciados para depositar residuos
organicos e inorgénicos? El 32,93% nos indica que si tiene recipientes
diferenciados, mientras que el 67,07% no tiene recipientes diferenciados. Es
por ello que se aplicara el plan “Bagua Limpia” para revertir dichos

hallazgos encontrados.

Objetivos
2.3.1 Objetivo general
Fortalecer las capacidades de la poblacién que conforma el grupo
experimental de la investigacion Influencia de la propuesta del plan
Bagua limpia en el manejo integral de residuos sélidos domiciliarios
en el distrito de Bagua, Amazonas.
2.3.2 Objetivos especificos
e Elaborar el plan Bagua Limpia en el manejo integral de residuos
solidos domiciliarios.
e Desarrollar el plan Bagua Limpia en el manejo integral de residuos
solidos domiciliarios a través de cuatro talleres.

Meta
e Fortalecer las capacidades de 41 pobladores que conforman el grupo

experimental.
e Realizacién de cuatro talleres de capacitacion.
Poblacion beneficiaria
Serén beneficiadas las 41 viviendas que participaran en el estudio como

grupo experimental.
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2.6 Cronograma de las actividades y responsable

ACTIVIDADES

RESPONSABLE

CRONOGRAMA
OCTUBRE NOVIEMBRE | DICIEMBRE ENERO
I b e (i Ve e (i I |l

Elaboracion del plan Bagua Limpia.

Oymer Zarate Rafael

Desarrollo del plan “Bagua Limpia”: con los
siguientes talleres:

TALLER N° 1: Minimizacién de residuos sélidos.

Oymer Zarate Rafael

TALLER N° 2: Segregacion en la fuente.

Oymer Zarate Rafael

TALLER N° 3: Reaprovechamiento.

Oymer Zarate Rafael

TALLER N° 4: Almacenamiento.

Oymer Zarate Rafael

FUENTE: Elaboracién propia
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2.7 Programacion de los talleres

Nombre de

Tipo de

. - g Objetivo Descripcion / contenido Duracion Recursos / materiales
Ponencia / actividad | actividad
Registro Reg_is@rar a todos los 5 minutos Formato de asi_stencia,
participantes tablero, lapicero
Motivacion inicial Reflexion Sensibilizar a los participantes 5 minutos Laptop, video, USB
Introduccién al manejo integral de residuos
solidos.
Definicion de minimizacion.
. Conocer los conceptos o saberes Sggl_]n el D'.L' N° 1278 (29,16)' Accién_de redggir al . I
Exposicion P minimo posible la generacidn de los residuos sélidos.| 15 minutos Material impreso
acerca de minimizacion de . S .
S residuos sélidos domiciliarios. Importanua de la minimizacion de fes'duos-
Minimizacion de Educar a la poblacion que Es importante para reducir el nivel de impacto de los
residuos sélidos disminuva el uso de bolsas residuos sobre el medio ambiente y la sociedad
domiciliarios mindy (Cupil, 2014).
plasticas. - —
Ensefiar a la poblacién a utilizar Estrategias para minimizar.
bolsas de tela o canastas para Pape!.- Usar :_ar_nbas caras. , ,
Taller realizar compras. Carton.- ptlllzar las cajas 'de carton para el 20 minutos Papel, ca,rto'n, botellas
almacenamiento de otros materiales. pléasticas
Pléasticos.- Consumir menos productos que contengas
plasticos.
Registro Reg_is?rar a todos los 5 minutos Formato de asi_stencia,
participantes tablero, lapicero
Definicion de segregacion.
Segun Cordova (2015). Se refiere a la separacion y
. agrupacion de residuos en los lugares donde se
Ensefiar a los pobladores a|  griginan (viviendas, comercios, otros) de acuerdo a
Exposicion (sjepa_ra'rl. sus residuos solidos caracteristicas similares con el fin de facilitar su 15 minutos Material impreso
3 domiciliarios en organico e|  anrovechamiento.
Se_gregaupr_\ de Inorganico. Importancia de la segregacion.
residuos s6lidos Incentivar a tener una culturade| A ‘clasificar los desechos orgénicos e inorganicos
domiciliarios comeruallzacmn d_e. residuos ayudamos en el proceso de reciclaje (Montemayor,
solidos para el beneficio de ellos 2011).
mismaos. ; —
Estrategias para segregar. Guantes quirdrgicos,
Taller Demostracion de segregacion de residuos solidos 20 minutos | mascarilla simple, botas

domiciliarios en organicos e inorganicos.
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Registrar ~a  todos  los
participantes

5 minutos

Formato de asistencia,
tablero, lapicero

Incentivar a que la poblacion
utilice los restos organicos de la
cocina como alimentos de

animales y como abono
organico.
Realizar manualidades

empleando botellas PET, papel,
carton, entre otros residuos
reaprovechables.

Definicion de reaprovechamiento.

Segun el PLANRES (2016 - 2024). VVolver a obtener
un beneficio del bien, articulo, elemento o parte del
mismo que constituye residuo sélido.

Importancia del reaprovechamiento de residuos.
Racionalizar el uso y el consumo de las materias
provenientes de los recursos naturales a través de un
manejo integral de los residuos (Alzate, 2009).

15 minutos

Material impreso

Estrategias para reaprovechar.

Se realizard manualidades con residuos sélidos
inorgénicos como botellas, papel, cartdn, entre otros.
Se realizara compost.

1 hora

Tijeras, cuter, pistola de
silicona caliente

Registrar a  todos los

participantes

5 minutos

Formato de asistencia,
tablero, lapicero

Registro
Exposicién
Reaprovechamiento
de residuos sélidos
domiciliarios
Taller
Registro
Exposicion
Almacenamiento de
residuos solidos
domiciliarios
Taller

Ensefiar a los pobladores que
utilicen recipientes adecuados
como baldes para un buen
almacenamiento de los residuos
solidos.

Fortalecer las précticas de un
buen  almacenamiento  de
residuos solidos domiciliarios
utilizando recipientes
diferenciados para residuos
so6lidos orgéanicos e inorganicos.

Definicion de almacenamiento.

Segun el reciclaje y disposicion final segura de
residuos solidos parte tres. Operacion de
acumulacion temporal de residuos en condiciones
técnicas como parte del sistema de manejo hasta su
disposicién final.

Importancia de almacenamiento de residuos.
Segun (Alzate, 2009) es importante porque nos ayuda
a prevenir la proliferacion de insectos y roedores.

15 minutos

Material impreso

Estrategias para un adecuado almacenamiento.
Se realizara exposiciones con material impreso.
Demostracion de almacenamiento adecuado.

20 minutos

Guantes quirargicos,
mascarilla

FUENTE: Elaboracién propia
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2.8 Potencial y Recursos disponibles
2.8.1 Personal
2.8.1.1 tesista
Oymer Zarate Rafael
2.8.1.2 Profesionales
Dr. Céstula Alvarado Chuqui
2.8.2 Materiales y equipos
2.8.2.1 Materiales

e Lapicero

e Papel bond

e Tablero
2.8.2.2 Equipos

e Laptop
e Sistema de Posicionamiento Global (GPS)

e Camara fotografica
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DESARROLLO DE LA PROPUESTA DEL PLAN BAGUA LIMPIA

FORTALECIMIENTO DE CONOCIMIENTOS Y PRACTICAS EN EL
MANEJO INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS

INTRODUCCION
La presente propuesta del plan Bagua limpia pretende integrar el tema ambiental
como parte de la vida diaria de los pobladores del Distrito de Bagua Provincia de
Bagua, promoviendo la educacion ambiental que tome en cuenta los problemas
ambientales por el inadecuado manejo de residuos sélidos domiciliarios, ayudar a
comprometerse en la solucién y prevencién de los problemas ambientales que tienen
influencia directa sobre ellos, promover el desarrollo de procesos participativos, asi
como estimular la formacion de valores, que promuevan una eficiente solucion de
los problemas ambientales.
1.1.0Objetivo
Fortalecer las capacidades de la poblacion que conforma el grupo experimental
de lainvestigacion Influencia de la propuesta del plan Bagua limpia en el manejo
integral de residuos sélidos domiciliarios en el distrito de Bagua, Amazonas.
1.2.Contenido del plan
A continuacion se desarrollan los principales temas:
e Minimizacion de residuos solidos domiciliarios
e Segregacion en la fuente de residuos sélidos domiciliarios
e Reaprovechamiento de residuos sélidos domiciliarios
e Almacenamiento de residuos solidos domiciliarios

CONOCIMIENTOS SOBRE EL MANEJO ADECUADO DE RESIDUOS
SOLIDOS DOMICILIARIOS

2.1.¢Qué son residuos solidos?
Segun el Decreto Legislativo N° 1278 (2016). Residuo sélido es cualquier
objeto, material, sustancia o
elemento resultante del consumo
0 uso de un bien o servicio, del
cual su poseedor se desprenda o

tenga la intencion u obligacion

de desprenderse, para ser

Fuente: Elaboracion propia.
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manejados priorizando la valorizacion de los residuos y en ultimo caso, su

disposicion final.

2.1.1.Residuos sélidos organicos
Segun  Gutiérrez
(2012). Son
aquellos que tienen
la caracteristica de
poder desintegrarse
0 degradarse

rapidamente,

transforméandose Fuente: Elaboracién propia.
en otro tipo de materia organica. Ejemplo: los restos de comida, frutas y
verduras, cascaras, huevos.

2.1.2.Residuos solidos inorgénicos
Segun Gutiérrez (2012). Son los que por sus caracteristicas quimicas
sufren una
descomposicion _
natural muy lenta. N
Muchos de ellos son de TE ? -
origen natural pero no ; /} ' é

son  biodegradables,

30/11/18

por  ejemplo los
envases de plastico, Fuente: Elaboracion propia
vidrio, bolsas plasticas, carton, entre otros.

Segun el Decreto Supremo N° 013-2018-MINAM. En el articulo 1 tiene
por objeto promover el consumo responsable del plastico y reducir el uso
de pléastico de un solo uso en las entidades del Poder Ejecutivo, debiendo
reemplazarlos progresivamente por plastico reutilizable, biodegradable u
otros cuya degradacion no genere contaminacion por microplasticos o

sustancias peligrosas y que aseguren su valorizacion.
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2.2.L.ugares de disposicion final de los residuos sélidos
Relleno sanitario
Segun el Decreto Legislativo N° 1278 (2016). Instalacion destinada a la
disposicion sanitaria y ambientalmente segura de los residuos en los residuos
municipales a superficie o0 bajo tierra, basados en los principios y métodos de la
ingenieria sanitaria y ambiental.
Botadero a cielo abierto
Segun Hernandez (2015). Se le Ilama botadero al sitio donde los residuos sélidos
se abandonan sin separacion ni tratamiento alguno. Este lugar suele funcionar
sin criterios técnicos en una zona de recarga situada junto a un cuerpo de agua,
un drenaje natural, entre otros.
2.3.Se aplicaron solo las 3Rs ya que son las principales
¢ Qué es reducir?
Segin el MINAM
(2016). Es disminuir el

volumen de nuestros

Amoxidal Dilo
Amosictiina 875 mg

residuos generados en

nuestros domicilios.

Fuente: Elaboracion propia
¢ Qué es reusar?

Segin el  MINAM

(2016). Es volver a usar
un articulo o elemento

después de que ha sido

utilizado por primera

vez, o darle un nuevo

uso.

Fuente: Elaboracion propia
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¢ Qué es reciclar?
Segln el PLANRES (2016 - 2024). Técnica de reaprovechamiento de residuos

solidos  consistente  en

realizar un proceso de
transformacion  de  los
residuos para cumplir con
su fin inicial u otros fines a
efectos de obtener materias
primas, permitiendo la

minimizacion en la

generacion de residuos. Fuente: Gerencia de residuos solidos Bagua

2.4.Beneficios de reciclar

Reduccidn del volumen de residuos, y por lo tanto de la contaminacion que
causarian.

Preservacion de los recursos naturales, pues la materia reciclada se utiliza.
Reduccion de costos asociados a la produccion de nuevos bienes, ya que
muchas veces el empleo de material reciclado supone un costo menor que

el material virgen.

I11. MINIMIZACION DE RESIDUOS SOLIDOS

Definicion

Segun el Decreto Legislativo N° 1278 (2016). Accion de reducir al minimo posible

la generacion de los residuos sélidos, a través de cualquier estrategia preventiva,

procedimiento, método o técnica utilizada en la actividad generadora.

3.1.Importancia de la minimizacién de residuos sélidos domiciliarios

Es importante para reducir el nivel de impacto de los residuos sobre el medio

ambiente y la sociedad (Cupil, 2014).
3.2.0bjetivos

Conocer los conceptos o saberes acerca de minimizacién de residuos sélidos
domiciliarios.

Educar a la poblacién que utilice menos bolsas plasticas cuando valla de
compras.

Ensefiar a la poblacion a utilizar bolsas de tela o canastas para realizar

compras.
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3.3.Metodologia

Identificar oportunidades de minimizacién como por ejemplo:

Tipo de

- ; Qué hacer?
residuo ¢Q

e Usar ambas caras
Papel e Revisar la informacion a imprimir para evitar el
consumo innecesario de papel.

e Utilizar las cajas de carton para el
almacenamiento de otros materiales, por
ejemplo papeles, ropa, cuadernos, periddicos,
revistas, entre otros.

Carton

e Buscar que se consuman menos productos que
vengan en recipientes plasticos.

e Utilizar las botellas de plastico para hacer
manualidades.

e No consumir productos que tengan envoltorios
plasticos.

e Cuando vas al mercado lleva tu bolsa de tela u
otro material que no sea de un solo uso.

Vidrio e Almacenamiento
FUENTE: Elaboracién propia.

IV. SEGREGACION EN LA FUENTE

Definicion

Plasticos

Segun Cordova (2015). Se refiere a la separacion y agrupacion de residuos en los
lugares donde se originan (viviendas, comercios, otros) de acuerdo a caracteristicas

similares con el fin de facilitar su aprovechamiento.

4.1.Importancia de segregacion
Al clasificar los desechos organicos e inorganicos ayudamos en el proceso de
reciclaje. Clasificar la basura significa poner desechos de un solo material en un
contenedor y desechos de otro material en otro contenedor y asi sucesivamente
para que asi no se revuelva organicos con inorganicos. Ademas de que se evitan
malos olores que los desechos organicos producen tales como las cascaras de
frutas o verduras o los restos de comida y asi evitar que se produzcan insectos,

bacterias y otros bichos que dafien la salud (Montemayor, 2011).
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4.2.0bjetivos
e Ensefiar a los pobladores a separar sus residuos sélidos domiciliarios en

orgéanico e inorganico.

e Incentivar a tener una cultura de comercializacion de residuos sélidos para el

beneficio de ellos mismos.

4.3.Metodologia
Se realizara exposiciones con material impreso.
Taller
Demostracién de segregacion de residuos sélidos domiciliarios en orgéanicos e
inorganicos.
REAPROVECHAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS
Definicion:
Segin el PLANRES (2016 - 2024). En la gestion de los residuos solidos, el
reaprovechamiento esta referido al proceso por el cual se obtiene un beneficio del
bien, articulo, elemento o parte del mismo que constituye un residuo sélido. Son

técnicas de reaprovechamiento: el reciclaje, la recuperacion y la reutilizacion.

5.1.Importancia del reaprovechamiento de residuos sélidos
Racionalizar el uso y el consumo de las materias provenientes de los recursos
naturales a través de un manejo integral de los residuos (Alzate, 2009).
5.2.0bjetivos
e Incentivar que la poblacion utilice los restos orgéanicos de la cocina como
alimentos de animales y como abono orgéanico.
e Realizar manualidades empleando botellas PET, papel, carton, entre otros
residuos reaprovechables.
5.3.Metodologia
e Se realizara exposiciones con material impreso.
e Se realizara manualidades con residuos sélidos inorganicos como botellas,
papel, carton, entre otras.
e Se venderd los residuos sélidos inorganicos que ya no se pueden
reaprovechar.

e Serealizara la preparacion de compost.
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Talleres con botellas PET

A. Taller elaboraciéon de floreros plasticos

Materiales:

Botellas de plastico PET

Tijeras

Temperas de diversos colores

Silicona caliente

Material adicional para decoracion opcional (escarcha. Stickers, entre
otros)

Un globo, cola

Instrucciones:

1.

Se debera cortar con la ayuda de una tijera, la botella de plastico PET se
cortara la parte inferior y superior de la
botella de 2.5 L.

Recortamos la parte superior del envase a
manera de pétalos de flor, para luego
pintarlos con tempera y dejarlos secar.

Se inflard el globo para dar la forma
circular, luego se pegara papel periédico
con cola para darle forma.

Colocar luego la parte superior ya pintada y

seca, boca abajo sobre la parte inferior del 26/11/18

envase. Fuente: Elaboracion propia

B. Taller elaboracion de flores plasticas

Materiales:

Botellas de plastico PET

Tijeras

Temperas de diversos colores

Silicona

Pistola para silicona caliente

Material adicional para decoracion opcional (escarcha. Stickers, entre

otros)
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Instrucciones:

1. Se deberé cortar con la ayuda de una tijera, las botellas de pléastico PET

(envases de bebidas, aceites), en dos partes, y utilizar para este proyecto
la parte superior, guardando la parte inferior para utilizarlo como
macetero o portalépices.

Recortamos la parte superior del envase a manera de pétalos de flor, para
luego pintarlos con tempera y dejarlos secar, mantenemos unida a la
chapa si se tiene. Proceder a colocar un retazo de limpia pipa, en el centro

de la flor.

3. Seréd opcional otro tipo de decoraciones.

26/11/18

Fuente: Elaboracidon propia

Taller con cartdén

C. Taller elaboracion de portarretrato

Materiales:

Carton
Cuchilla
Silicona
Pintura

Decoracion opcional

Instrucciones:

1. Se cortard un cuadro 1cm mas pequefio que la foto que vamos a colocar.

2. Luego dejamos un margen de 4cm o0 a tu gusto.

3. Luego se corta el cuadro de afuera y el cuadro de adentro.
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4. Para la parte de atras realizamos los mismos pasos solo que para el

margen disminuimos 1cm; y esta vez no

cortamos el cuadro del centro.

5. Luego cortamos cintas de carton de 1cm de
ancho que se pegarén en los tres lados del
marco.

6. Pintamos el margen esto es opcional al igual

que la decoracion.

Fuente: Elaboracion propia.

Taller con materia organica
D. Taller elaboracion de compost
Materiales:
e Palana

e TermOmetro

e Cuchillo
e PBotas
e (Guantes

e Mascarilla

e Plastico

Instrucciones:

1. Busca un cajon de madera, cubrir la base con ramas y hojas, ubicalo en
un lugar con sombra.

2. Coloca los restos organicos (yerba cascaras de fruta, tubérculos y de
huevo) y residuos de poda (ramas, hojas y pasto) las ramas permiten una
aireacion necesaria para el compost; cubrirlo siempre con pasto o hojas.

3. No permitas que se seque ni que se humedezca de més. De este modo los

microorganismos hacen su trabajo de descomposicion.

4, En 6 a 8 semanas [PhsuE
observara el color y olor A
de la tierra compostada.
Si es color oscuro y tiene
olor agradable a tierra
hlimeda entonces ya estd  Fuente: Elaboracion propia

listo para agregarlo a las plantas de tu jardin o huerto.
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VI. ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS
Definicion:
Segun el reciclaje y disposicion final segura de residuos solidos parte tres. Es una

operacion de acumulacion temporal de residuos en condiciones técnicas como parte

del sistema de manejo hasta su disposicién final.

6.1.Importancia de almacenamiento de residuos
Segun (Alzate, 2009) es importante porque nos ayuda a prevenir la proliferacion
de insectos, roedores y malos olores.

6.2.0bjetivo

e Ensefar a los pobladores que utilicen recipientes adecuados como baldes para
un buen almacenamiento de los residuos solidos.

e Fortalecer las practicas de un buen almacenamiento de residuos sélidos
domiciliarios utilizando recipientes diferenciados para residuos solidos
organicos e inorganicos.

6.3.Metodologia
e Se realizara exposiciones con material impreso.
e Demostracion de almacenamiento adecuado.

Taller

Demostracion de almacenamiento adecuado de los residuos solidos
domiciliarios en sus respectivos tachos separados en organicos e inorganicos

para su posterior eliminacion.
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Anexo 07. Asistencia a los talleres de capacitacion

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE
MENDOZA DE AMAZONAS ‘

ASISTENCIA A LOS TALLERES DE CAPACITACION

MINIMIZACION DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS

..............................................................................................

SECTOR :..0%..... FECHA:..[5-.00.1] €ODIGO......00. ..cune
N° NOMBRES Y APELLIDOS DNI FIRMA
01 | Sose Awis Ataama Eoicochea €Z343280 W
02 |jeonacdo  fendoza Alarama qs11#9ty W
03 |taren sodied  pfarama 7582704 M@{
A | Mazione  Alaccoma  @olcsdhea 73 [749€3

SEGREGACION EN LA FUENTE DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS

N° NOMBRES Y APELLIDOS DNI FIRMA

| 04 |feonardo Hendoza Aarama usHzqzy | wdit
02 | faran _Svare?__ Parama : 15872(0% bty
03 | Sesé LulS aterama  Goicochet 72343250 W

REAPROVECHAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS

N° NOMBRES Y APELLIDOS DNI FIORMA
04 | Leonaedo  Hendoza Alavama Ys443q2u wz;@
02 | famn Svarag  plaama 75872(04 W
03 | ss€ Lois  alaramaboleochea J7343280 | Augdll
o4 | Moriome. Ataneme. Gelcsdun 13174963 |t

ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS SOLIDOS DOMICILIARIOS

N°¢ NOMBRES Y APELLIDOS DNI FIRMA
04 | Leonacdd  Haendowm  Atacoma Us41792Y ?W
02 | laran Suae? _Aterama 7589210Y bhd
03 | s8¢ Juis  plarama go iwchaa 793432250 u@f -
04 |Maviano. Ateremo [dexm /9/27 yg63 | LK
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Anexo 08. Base de datos post test grupo control
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Anexo 09. Base de datos post test grupo experimental
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Anexo 10. Sorteo de las viviendas, pegado de Stickers y Aplicacion del pre test

Figura 4. Sorteo de las viviendas Figura 7. Aplicacion del pre test sector
seleccionadas N° 03

Figura 5. Viviendas seleccionadas por Figura 8. Aplicacion del pre test sector
sectores N° 02

Figura 6. Aplicacion del pre test sector Figura 9. Pegado de Stickers
N° 01
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Anexo 11. Propuesta del plan, taller de segregacion y reciclado de botellas

Figura 10. Aplicacion de la propuesta Figura 13. Demostracion de
del plan en el sector N° 02 segregacion en el sector N° 02

Figura 11. Aplicacion de la propuesta Figura 14. Reciclado y transporte de
del plan en el sector N° 03 botellas PET

Figura 12. Demostracion de Figura 15. Almacenamiento de
segregacion en el sector N° 01 botellas PET
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Anexo 12. Manualidades

Figura 16. Elaboracion de maceteros a Figura 19. Construccion del mufieco
base de botellas Olaf

Figura 17. Elaboracion de flores Figura 20. Elaboracion de una moto

Figura 18. Ejemplos de manualidades Figura 21. Elaboracion de coronas
navidefas
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Anexo 13. Elaboracion de compost, demostracion de almacenamiento de residuos
solidos y aplicacién del post test

Figura 22. Aplicacién de compost a Figura 25. Almacenamiento adecuado
jardines de residuos solidos

Figura 23. Compost mejorador de Figura 26. Aplicacion del post test al
suelos sector N° 01

Figura 24. Demostracion de Figura 27. Aplicacion del post test al
almacenamiento de residuos sector N° 03
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