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Resumen

La investigacion tuvo por objetivo determinar el grado de relacion entre violencia familiar
y conexiones interpersonales en los progenitores de familia de la I.E “Pedro Castro Alva”
de Chachapoyas, 2017; la poblacion estuvo circunscrita a 155 progenitores, cuya muestra
obtenida mediante muestreo probabilistico fue de 64 progenitores de familia. El estudio
de tipo descriptivo-correlacional, utilizé como técnica la encuesta y como instrumento un
cuestionario valido y confiable estadisticamente, para la variable violencia familiar
a=0.97 y a=0.87 para conexiones interpersonales. Los resultados obtenidos demuestran
relacion significativa entre violencia familiar y conexiones interpersonales (p < 0.05, X?
= 33.83, r = 0.185), es decir existe una relacion positiva entre las variables de estudio; asi
mismo, se encontro que el 3% de los progenitores, presento violencia psicoldgica grave
y moderada y en el 44% se inicia relacion de abuso; en el 70% de los progenitores no
existe violencia fisica y en el 23% se inicia relacion de abuso; el 3% de los progenitores
presentd violencia econdmica grave y en el 56% se inicia relacion de abuso; el 2% de los
progenitores presentd violencia sexual grave, moderada y leve; y el 81.3% presentan un
nivel de cautela de conexiones interpersonales, esto quiere decir, que el individuo se
encuentra en un nivel bajo y que el nivel de estrés es muy alto. En conclusion, el estudio
determind que existe correlacion significativa positiva pero muy baja estadisticamente

entre violencia familiar y conexiones interpersonales en los progenitores de familia.

Palabras clave: violencia familiar, conexiones interpersonales; violencia psicoldgica,

violencia fisica, violencia econdmica, violencia sexual.
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Abstract

The research aimed to determine the degree of relationship between family violence and
interpersonal connections in the parents of the I.E "Pedro Castro Alva" of Chachapoyas,
2017; the population was limited to 155 parents, whose sample obtained by probability
sampling was 64 parents. The descriptive-correlational type study, used as a technique
the survey and as an instrument a statistically valid and reliable questionnaire, for the
variable family violence a=0.97 and a=0.87 for interpersonal connections. The results
obtained show a significant relationship between family violence and interpersonal
connections (p < 0.05, X2 =33.83, r = 0. 185), i.e. there is a positive relationship between
the study variables; likewise, it was found that 3% of the parents presented severe and
moderate psychological violence and 44% of them started abusive relationships; in 70%
of the parents there was no physical violence and 23% of them started abusive
relationships; 3% of the parents presented severe economic violence and 56% started
abusive relationships; 2% of the parents presented severe, moderate and mild sexual
violence; and 81. 3% present a level of caution of interpersonal connections, which means
that the individual is at a low level and that the level of stress is very high. In conclusion,
the study determined that there is a significant positive but statistically very low

correlation between family violence and interpersonal connections in parents.

Keywords: family violence, interpersonal connections; psychological violence, physical

violence, economic violence, sexual violence.
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. INTRODUCON

Los estudios realizados por la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS, 2009) sobre la
violencia familiar ponen de manifiesto que, a pesar del progreso alcanzado, la sociedad
sigue fallando a las mujeres en los momentos clave de la vida, puesto que, la mayor
proporcion de gobiernos y formuladores de politicas lo consideran como un problema
social de indole menor; sin embargo, desde los noventa los esfuerzos liderados por
mujeres, especialistas y gobiernos se han duplicado, comprometiéndose con la

sensibilizacion publica para mitigar dicho problema.

Al respecto, las investigaciones internacionales llevadas a cabo por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS, 2009) determinan que la violencia contra la mujer es un
problema comun, grave y general de lo sospechado hasta la fecha; estudios revisados
desde 1999 en 35 paises indican que entre el 10 y 52% sufrieron maltrato fisico por su
pareja en algln espacio de su vida, entre el 10 y 30% sufrid violencia sexual y entre el 10
y 27% de los abusos sexuales declararon haber sido victimas cuando eran nifas.

En tal sentido, la violencia familiar es un problema de salud grave que tiene un impacto
negativo tanto en el bienestar individual como en el social. A nivel mundial, del 23 al
38% de las mujeres han sufrido violencia fisica o sexual por parte de su pareja intima 'y
el 42% de ellas han sufrido lesiones (Montero, et al, 2016). Por ej., el estudio poblacional
mas reciente realizado en Finlandia, mostré que el 17% de las mujeres han sido abusadas
por su pareja actual y el 42% por una pareja anterior, siendo las cifras respectivas para
los hombres 16% y 22%. Anualmente, aproximadamente uno de cada diez ciudadanos en
el mundo es objeto de violencia, y las mujeres sufren con mayor frecuencia violencia
familiar y violencia sexual y los hombres otras formas de violencia interpersonal.
Ademas, mas del 20% de las victimas de violencia familiar, pero menos del 10% de las

demaés victimas, informan haber sido agredidas mas de 10 veces durante sus vidas.

Aunque la violencia familiar es al menos tan comin como otros delitos violentos, sus
costos para la sociedad y la prevencion tienden a ser discutidos menos. Ademas de las
lesiones agudas, se ha demostrado que la violencia familiar tiene varios efectos duraderos,
como una peor salud funcional y autoinformada, dolor de espalda, dolor de estomago,

dolor de cabeza, sintomas psicosomaticos (Siltala et al., 2020). Los problemas de salud
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mental mas comunes relacionados con la violencia familiar son la depresion, la ansiedad
y el trastorno de estrés postraumatico. También se sabe que las victimas de violencia
familiar son mas suicidas y tienen mas problemas de abuso de sustancias que la poblacién

en general (Siltala et al., 2020).

En esa perspectiva, en el contexto nacional, el panorama es idéntico al contexto
internacional, en tal sentido, los estudios realizados por Orna (2013) sobre los tipos de
violencia familiar segln distritos de Lima metropolitana, detallan que en todos los
distritos se dio este tipo de violencia siendo el mas habitual la fisica (65.6%) seguida de
la psicoldgica (24.9%) y otros tipos de violencia ocurren en un 9.6% (421/4407). De igual
manera, el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica - Encuesta Demografica y de
Salud Familiar (2013) sefiala que la violencia con la familia se da tanto en la zona rural

como en la urbana; asi por ej., en la sierra y selva el promedio es de 74.1%.

De igual manera, Orna (2013) revela que la violencia familiar en el Perd, van cada afio
en aumento sus cifras al igual que el namero de denuncias por violencia familiar
registradas; por €j., las ciudades de Tumbes, Piura, Lambayeque, La Libertad, las fiscalias
provinciales mixtas y de familia registraron un alto numero de denuncias, tan solo

Lambayeque registré 34845 y Piura 31076 denuncias.

En tal realidad, también se encuentra inmersa la jurisdiccion de la region Amazonas. El
INEI en el 2017, registré que en la region el 71.8% de las mujeres fue victima de este
dafio por su pareja en el que se destaca que el 65.8% sufrio dafio psicoldgico o verbal el
37.9% fisico y el 6.5 % sexual. En consecuencia, la ciudad de Chachapoyas no escapa a
tal realidad; en tal contexto, esta investigacion, pretendié promover un espacio de
reflexion sobre la violencia familiar y conexiones interpersonales en los progenitores de
familia de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” y se convierta en un antecedente
que necesita su atencion. En tal sentido se formul6 el problema siguiente: ¢ Cual serd el
grado de relacion entre violencia familiar y conexiones interpersonales en los
progenitores de familia de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de la ciudad de
Chachapoyas, 2017? Para ello como objetivo general se propuso: determinar el grado de
relacion entre violencia familiar y conexiones interpersonales en los progenitores de
familia en la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de Chachapoyas, 2017 y como

objetivos especificos se plantearon los siguientes: 1. Medir el grado de violencia familiar
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psicologica que experimentan los progenitores de familia. 2. Medir el grado de violencia
familiar fisica que experimentan los progenitores de familia. 3. Medir el grado de
violencia familiar econémica que experimentan los progenitores de familia. 4. Medir el
grado de violencia familiar sexual que experimentan los progenitores de familia. 5.
Evaluar las conexiones interpersonales que experimentan los progenitores de familia, y
6. Analizar el grado de asociacion entre las dimensiones de la violencia familiar y las
conexiones interpersonales que experimentan los progenitores de familia de la Institucion

Educativa “Pedro Castro Alva” de Chachapoyas.

En tal contexto, se buscaron antecedentes segun las variables de estudio en ambito
mundial y nacional. Asi en el contexto internacional, Smiley et al. (2020) realizd su
estudio: El impacto negativo de la violencia familiar en la educacion y el bienestar de los
nifios: evidencia del norte de Nigeria. Este estudio proporciona evidencia integral sobre
los efectos negativos de la violencia fisica, sexual y emocional en el bienestar y los
resultados educativos de los nifios en el norte de Nigeria. Aplicaron encuestas de hogares
como instrumentos a una muestra representativa de alumnos y realizaron entrevistas y
grupos focales con las partes interesadas. Proporcionan alguna evidencia de que la
exposicion a la violencia fisica 0 emocional se asocia negativamente con las habilidades
socioemocionales y la autoeficacia. Posteriormente, encontraron que los nifios que
experimentan cualquier tipo de violencia tienen mas probabilidades de estar fuera de la
escuela, tienen un aprendizaje reducido y es menos probable que se sientan seguros al
viajar hacia y desde la escuela. La exposicion a la violencia sexual tiene una marcada
relacién negativa con la salud mental de los nifios, una mayor probabilidad de matrimonio
precoz. Ademas, la encuesta sobre la violencia contra los nifios de 2014 en Nigeria
demostr6 que la violencia fisica y sexual son comunes, y aproximadamente la mitad de
los encuestados de entre 18 y 24 afios informaron que habian experimentado violencia
fisica cuando eran nifios, mientras que el 25% de las mujeres y el 10% de los hombres
informaron experimentando violencia sexual cuando eran nifios. El estudio muestra
vinculos claros entre la violencia y la educacion: mas del 50% de los nifios citaron a
maestros varones como perpetradores de su primer incidente de violencia fisica, y de
aquellos que experimentaron abuso sexual cuando eran nifios, el 15,1% de las personas
informaron que el abuso tuvo lugar en escuela.

Siltala et al. (2020) en su investigacion denominada: Victimas de violencia familiar

identificadas en atencion de emergencia: comparaciones de diagndsticos somaticos y de
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salud mental con otras victimas de violencia interpersonal mediante una revision
retrospectiva de cuadros, en el que identificaron un total de 345 pacientes como victimas
de violencia interpersonal en un servicio de urgencias finlandés de tamafio medio durante
el periodo 2011-2014. Mediante esta investigacion, los autores precisan que la violencia
familiar es un problema de salud mundial que genera costos significativos tanto para las
personas como para los sistemas de atencion de la salud. Sin embargo, la violencia
familiar como causa de trauma y otros problemas de salud a menudo no se identifica en
los pacientes que acuden a la atencion de emergencia. Finalmente, concluyen que, una
mejor comprension de los factores de riesgo asociados con la violencia familiar podria
mejorar la identificacion y el tratamiento de los pacientes victimizados en los entornos de
atencion de la salud. Las victimas de violencia familiar también presentaron los sintomas
de salud mas variados tanto antes como después de la identificacion, aunque las
diferencias entre los grupos de victimas no fueron tan claras como en estudios previos
que comparan victimas de violencia familiar con no victimas. La comparacion con datos
anteriores demostré que la violencia familiar estaba muy poco identificada en el sitio del
estudio, lo que aumenta alin mas la probabilidad de que las victimas de violencia familiar
vuelvan a visitar los servicios de salud. Por lo tanto, se debe prestar mas atencion a la
identificacion y el tratamiento de la violencia familiar en la atencion de emergencia y

otros entornos de atencion médica.

Montero, et al. (2016) en trabajo sobre la realdad de la violencia familiar en el mundo
actual realizado en Santiago de Cuba por el Policlinico Universitario "Victoria de Giron™,
donde se demostro que el 56.3% de nifios con edades de 8-10 fueron victimas de violencia
familiar. Los estudios también registran que cada afio el 5.3 millones de mujeres aprox.
Fueron victimas por parte de su pareja. Finalmente, llegaron a la conclusién que para
llegar a ser victima de violencia dentro de la familia no resalta la edad, condicién
econémica u ocupacion, porque siempre van existir y existen diferentes formas de

violentar.

Gonzalez (2017) en su investigacion sobre las caracteristicas sobre la violencia dentro de
la familia, realizada en la Universidad Complutense de Madrid, Espafia, en el que se
sometio a 114 menores a un proceso de evaluacion completo en la Clinica Universitaria
de Psicologia, lo conllevé a concluir que los menores que agreden a sus padres son en

mayor proporcién varones, cuyas edades promedio son a los 14.5 afios. Este tipo de
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problema mayormente se da en una familia biparental en la que el menor convive con
ambos progenitores. Por otro lado, cuando la violencia es ejercida por el mayor de edad

en su mayoria deja mas secuelas fisicas y psicolégicas.

A nivel nacional, se citdé a Benavides et al. (2019) en su investigacion: Explorando la
asociacion entre la segregacion y la violencia fisica de pareja intima en (VPI) Lima,
Per(: El papel mediador de las normas de género y el capital social. Este estudio en
funcidn a sus propositos, encontré como resultados que la segregacion residencial influye
indirectamente en la VPI fisica a través de los mecanismos considerados. En este sentido,
se encontrd que la segregacion aumenta la probabilidad de que las normas de género
imperantes sean desfavorables para las mujeres y esto, a su vez, aumenta la probabilidad
de VPI. Al mismo tiempo, la segregacion fomenta el desarrollo de mayores vinculos
sociales entre los vecinos, lo que a su vez disminuye los niveles de violencia de pareja.
En cuanto al efecto global de la segregacion a través de ambos mecanismos, en promedio

el capital social es un factor de mayor relevancia.

Gage & Silvestre (2016) en su investigacion denominada: Violencia materna,
victimizacion y castigo fisico infantil en Peru. La investigacion tupo por objetivo
examinar si la experiencia de violencia de las madres era un factor de riesgo para el
castigo fisico. Como métodos, los datos se obtuvieron de la Encuesta Demogréafica y de
Salud Familiar de Pert 2000, representativa a nivel nacional. Los participantes fueron
12.601 mujeres actualmente casadas que vivian con hijos bioldgicos de 0 a 17 afios y eran
responsables de disciplinar a los nifios. Se utiliz6 un modelo logit multinomial para
determinar las probabilidades de no usar castigo fisico, solo bofetadas/azotes, solo golpes
y tantas bofetadas/azotes y golpes para disciplinar a los nifios. Como resultados, el estudio
encontré que los antecedentes de castigo fisico en la nifiez, una mayor variedad de
violencia emocional por parte de la pareja intima y la experiencia de violencia fisica por
parte de la pareja aumentaron significativamente la probabilidad de una madre de usar el
castigo fisico con sus hijos, incluso después de controlar los factores de confusion. El
historial de victimizacion por violencia fisica de una madre por parte de alguien que no
sea la pareja actual también fue un factor importante para golpear a los nifios en lugar de
utilizar formas de castigo no fisicas. Finalmente, concluyen que las madres tenian un
riesgo sustancialmente mayor de usar el castigo fisico si eran victimas de violencia fisica

de los padres en la infancia, violencia de pareja intima en la union actual y violencia fisica
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por alguien que no sea la pareja actual. En tal sentido, el estudio deja implicaciones para
la practica, tales como, se necesita una mayor educacién publica sobre las consecuencias
negativas de la victimizacién por violencia fisica y emocional por parte de la pareja intima
para las estrategias de crianza de los hijos de las madres. Es necesario integrar la violencia
infligida por la pareja intima en los programas de bienestar infantil y desarrollar
mecanismos de deteccion eficaces para la victimizacion por violencia materna y el

maltrato infantil.

Sanchez et al., (2016) en su investigacion: Violencia de pareja intima (VPI) y
preeclampsia entre mujeres peruanas; cuyo objetivo fue evaluar la relacion entre VPl y
riesgo de preeclampsia en mujeres peruanas. Para ello, realizaron un estudio de caso con
337 mujeres normotensas. La informacion sobre la exposicién de las mujeres a la
violencia fisica y emocional durante el embarazo se recopilé durante entrevistas en
persona realizadas después del parto y mientras las pacientes estaban en el hospital. Los
principales resultados fueron que la prevalencia de VPI fue del 43,1% entre los casos y
del 24,3% entre los controles. En comparacién con las que informaron que nunca se
expusieron a la IPV durante el embarazo, las mujeres que informaron haber estado
expuestas tenian un riesgo 2,4 veces mayor de preeclampsia. El abuso emocional en
ausencia de violencia fisica se asocié con un aumento del riesgo de preeclampsia 3,2
veces (IC del 95%: 2,1-4,9). El abuso fisico y emocional durante el embarazo se asocio
con un riesgo 1,9 veces mayor de preeclampsia (IC del 95%: 1,1-3,5). Finalmente,
concluyen que la IPV entre las mujeres embarazadas es comudn y se asocia con un mayor
riesgo de preeclampsia. Estos datos respaldan los recientes pedidos de esfuerzos

coordinados de salud mundial para evitar la violencia en dafio de la mujer.

En tal contexto, las bases tedricas que sustentan la presente investigacion, se amparan en
las teorias siguientes: una de estas es la conducta del violador que creci6 en un contexto
social donde aprendié actitudes o comportamientos violentos, que posteriormente lo
conllevaron a realizar dicho acto. Valores como que el varén es mas importante que la
mujer o que es la mujer la que debe mostrar respeto ante él. Asi también, la violencia
contra la mujer viene a ser todo aquello que por su condicion de genero cause dafio tanto
fisico como psicoldgico ya sea en el ambito publico o privado. (Instituto Nacional de

Estadistica e Informatica, 2017).
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Segun diversos autores la violencia familiar se define de la siguiente manera:
Etimologicamente el término violencia significa “fuerza”. Asi mismo el sustantivo
“violencia” deriva de los verbos "Violentar", "Violar", "Forzar". Es por ello que podemos
decir que la violencia siempre va ser el uso de la fuerza para hacer dafio (Corsi, 1995). En
consecuencia, nos referimos a la violencia familiar o violencia intrafamiliar como el dafio
generado por el abuso de poder que se desarrolla dentro de las relaciones de familias

donde se ocasiona diversos niveles de dafios 0 abusos a dichas victimas (Corsi, 1995).

Segun el Movimiento Manuela Ramos y el Centro de la Mujer Peruana Flora Tristan, la
violencia familiar es un patron aprendido de generacion en generacion que ha sido una
practica consiente por personas que tienen mas poder y que se sienten con mas derecho
para poder intimidar y controlar a la familia (Benavides et al., 2019). La violencia de
pareja intima (IPV) se puede definir como cualquier comportamiento dentro de una
relacion intima que causa dafio fisico, psicologico o sexual a quienes estan en la relacion
(OMS - Organizacion Mundial de la Salud, 2009).

Por su parte, Anceschi (2009) se refiere a la violencia familiar como una definicion
compleja, ya que tiene diferentes tipos de acepciones segun el punto de vista que
queramos analizarlo. Por lo tanto, desde una perspectiva moralista o juridica no seria lo
mismo, pero dentro del ambito juridico un penalista tendria similar o igual definicion que
un civilista. Por su parte, Vidal (2008) definen a la violencia como “la violacion de la
integridad de la persona”, donde al ejercerse interviene la fuerza fisica o la amenaza de
su uso, por lo que este autor lo considera como un proceso donde todos somos participes
de actos cuya finalidad es el dominio o el control sobre el sujeto. Asi también, la violencia
domeéstica y familiar se refiere al abuso que ocurre en cualquier relacion dentro del hogar
(incluido el abuso de nifios, ancianos o hermanos); La violencia doméstica y familiar,
ocurre dentro de las familias, con un enfoque especifico en la violencia de pareja intima,
un término utilizado para describir la violencia cometida por una pareja intima. Estos
términos abarcan patrones complejos de comportamiento que incluyen actos de violencia

fisica, violencia sexual y abuso emocional (Meiksans et al., 2021).

En esa logica, Blair (2009) sefiala que los estudios han encontrado que las mujeres
maltratadas que viven en estos contextos enfrentan varios obstaculos para acceder con

éxito a los sistemas de proteccién. Ante esta situacion, los factores determinan la forma
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en que se desarrolle el fendmeno de la violencia contra las mujeres. Por lo tanto, si bien
las normas de género moldearan el comportamiento violento de los hombres, asi como el
nivel de tolerancia social hacia estas actitudes, las redes en las que estan integradas las
mujeres determinaran las fuentes de apoyo de las que pueden obtener para abordar el
problema. Rodriguez (2013) indica que, a su vez, este acceso al apoyo determinard el
nivel de vulnerabilidad en que se encuentran las mujeres y las posibilidades de afrontar

esta violencia.

De igual modo, Salas (2009) detalla que las normas de género desfavorables para las
mujeres fortalecen las relaciones de poder desiguales dentro de las relaciones entre
hombres y mujeres, lo que coloca a la mujer en una posicién vulnerable. Si bien estas
normas de género legitiman la posicién dominante de los hombres, la investigacion a
menudo ha utilizado el control que los hombres ejercen sobre las mujeres y la tolerancia
social de la violencia ejercida por la pareja como variables indirectas. Al respecto, varios
estudios han encontrado que las mujeres que han reportado conductas altamente
controladoras de sus parejas tienen mas probabilidades de experimentar violencia fisica.
Ademas, la investigacion muestra que la violencia ejercida por la pareja, como violencia
fisica también estd asociada con la actitud de aceptacion de las mujeres hacia dicha
violencia

En tal sentido, en la actualidad la familia se ha constituido en la unidad basica de la
sociedad, convirtiéndose en el conducto mediante el cual el ser humano sociabiliza. Y
sobre ello, Martinez y Alvarado (1998) refieren que crecer en un clima familiar poco
solidario, emocionalmente frio y duro es un tema de creciente preocupacion para los cientificos y

médicos porque esta experiencia esta relacionada con la presion arterial elevada, perfiles

metabdlicos deficientes, enfermedades cardiovasculares y problemas psiquiatricos en el futuro.

Muchas teorias enfatizan el importante papel de la familia en la salud mental de los
adolescentes (Wang et al., 2017). Por ejemplo, de acuerdo con la teoria de los sistemas
familiares, a nivel macro, el funcionamiento de todo el sistema familiar juega un papel
importante en el crecimiento de un nifio, y cuanto mejor funciona la familia, mas
saludable es el nifio fisica y mentalmente (Salas, 2009). Los nifios que crecen en un
entorno con un buen funcionamiento familiar (p. Ej., Comunicacion abierta) tienen altos
niveles de salud mental (Wang et al., 2017). Por el contrario, muchos problemas

psicolégicos son causados por un funcionamiento familiar deficiente (por ejemplo, poco
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apoyo). Chavez (1993) y otros investigadores han indicado que existe una relacion
significativa entre el mal funcionamiento familiar y la ansiedad, los trastornos del suefio
y la depresion. Por lo tanto, el funcionamiento familiar es un factor importante que

contribuye a la salud mental de las personas.

Por otro lado, con respeto a la variable conexiones interpersonales, se precisan los
siguientes argumentos teodricos: los estudios realizados por el Centro Activital Psicdlogos
Madrid sobre las experiencias humanas de conexiones interpersonales, durante los afios
2013 al 2017, lo conllevaron a concluir que los ritmos de vida al que estan acostumbrados
las personas pueden convertirse en obstaculos para mantener sélidas las relaciones
interpersonales y que estas sean de calidad. Las nuevas tecnologias, la acumulacion de
actividades, pueden quietarnos el tiempo y no dejar que se disfrute el momento con

nuestros seres queridos.

Durante las Gltimas décadas, los psicologos han examinado el papel del significado en la
vida en la adaptacién, de hecho, segin el Centro Activital Psic6logos Madrid (2017), el
sentido de la vida es un elemento central del bienestar. El significado de la vida se ha
definido como “la medida en que las personas comprenden, da sentido o ven significado
a sus vidas”. En general, los hallazgos han demostrado que el significado de la vida se
asocia de manera confiable con una amplia gama de resultados de ajuste y bienestar, que
van desde la felicidad y el afecto, el bienestar psicoldgico al estrés y la depresion.

Segun el modelo Convoy (Yu & Chang, 2021), hay tres niveles de cercania (circulos
internos, medios y externos) de las relaciones sociales que impactan el desarrollo de un
individuo y lo ayudan a enfrentar los desafios de la vida. Las relaciones de apego cercanas
y de circulo intimo pueden incluir a miembros de la familia como la madre, el padre, el
cényuge u otros cuidadores o parientes, y los circulos medios y externos menos cercanos
pueden incluir compafieros, otros parientes, amigos, compareros de trabajo o compafieros
de clase. Las interacciones y relaciones sociales dentro de los circulos sociales méas
proximos (por ejemplo, familias, parejas romanticas y amigos) contribuyen al sentido de

pertenencia (Yu & Chang, 2021) y a la prevencion de la soledad.

Segln la Teoria de la necesidad de pertenecer de Baumeister (2012), el sentido de

pertenencia es una necesidad humana basica que motiva la formacion y mantenimiento
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de las relaciones interpersonales, y la pertenencia y las conexiones sociales estan ligadas
al significado. De hecho, la investigacion ha demostrado una fuerte conexion entre el
sentido de pertenencia y el significado de la vida. De acuerdo con las relaciones
importantes con un individuo, como se describe en el Modelo Convoy, es valioso
examinar los resultados del bienestar interpersonal relacionados con los miembros del
circulo intimo (por ejemplo, la familia, la pareja roméantica) y los miembros del circulo
medio y externo (por ejemplo, amigos, compafieros). Especificamente, las conexiones
interpersonales exigen examinar el papel del significado en la vida sobre la soledad,
conexiones mas especificas con individuos o grupos, y a construcciones mas generales de
bienestar interpersonal (p. ej., satisfaccion con la vida social, relaciones positivas, calidad

de las relaciones sociales).

Las consecuencias a largo plazo de las experiencias adversas de la infancia como el abuso
infantil, el maltrato, el abuso de sustancias en el hogar, el encarcelamiento de miembros
del hogar y la negligencia emocional o fisica, estan bien documentadas. Los
investigadores han informado de peores condiciones fisicas, mentales, conductuales
individuales y sociales/interactivas, resultados para los jovenes que experimentan
violencia. Las experiencias adversas de la infancia afectan de manera desproporcionada
a las personas que informan un nivel socioeconémico mas bajo, informan menos

educacion y se identifican como de color (Thulin et al., 2020)

En sintesis, a nivel mundial, la violencia se ha asociado con impactos negativos en los
resultados educativos, con andlisis de encuestas escolares que asocian el acoso con una
menor participacion y aprendizaje escolar, y un pequefio nimero de estudios cuantitativos
que encuentran efectos negativos de la violencia sexual en la participacion y el

rendimiento escolar (Smiley et al., 2020).

Segun Smiley et al. (2020), la violencia fisica se refiere al uso 0 amenaza de fuerza fisica
con el potencial de causar muerte, discapacidad, lesiones o dafio. La violencia sexual se
refiere a cualquier intento o amenaza de actos sexuales no consentidos, acoso sexual
verbal o explotacion sexual, que incluye recibir favores u obsequios a cambio de sexo. La
violencia emocional, también llamada violencia psicoldgica, bullying u otra violencia,

comunmente se refiere al comportamiento verbal abusivo.
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Estos tres tipos de violencia explicita no son exclusivos entre si y, a menudo, se
superponen. Por ejemplo, el acoso puede ser tanto psicoldgico como fisico, y la
explotacion sexual puede ocurrir por medio de una amenaza fisica. Ademas, los
individuos pueden ser victimas, perpetradores o ambos. Existe una preocupacion
creciente y una evidencia cada vez mayor sobre los efectos negativos de la violencia en
los nifios. La violencia en la infancia se ha asociado con mayores tasas de ideacion
suicida, angustia mental, autolesiones, abuso de sustancias, prevalencia de enfermedades
y conductas sexuales de riesgo. A nivel mundial, la violencia fisica, sexual y emocional
se ha asociado fuertemente con impactos negativos en la salud mental y sexual de los
estudiantes (Smiley et al., 2020).

Estas tendencias son globales. Un estudio en Sudéfrica que utilizé una muestra aleatoria
de hogares de adolescentes encontrd que la experiencia reportada de relaciones sexuales
no consensuales se asocio con niveles mas bajos de matriculacion escolar y un menor
logro y progresién de grado entre las mujeres (Psaki et al., 2017). Otro analisis
longitudinal reciente que siguid a estudiantes en zonas rurales de Malawi encontro que la
violencia sexual relacionada con la escuela se asocié con peores resultados de
aprendizaje, ausentismo y desercion para hombres y mujeres; la violencia doméstica se
asocio con el ausentismo masculino y el abandono escolar de las mujeres, y la violencia
fisica se asocid con una reduccion del ausentismo y un mejor desempefio en aritmética

para las mujeres (Psaki et al., 2017).

En resumen, segn Smiley et al. (2020), la violencia fisica, emocional y sexual contra los
nifios esta relacionada con una peor salud mental, habilidades sociales y emocionales y
autoeficacia. Los nifios que experimentan violencia estdn asociados con una menor
probabilidad de asistir a la escuela, un aumento de la desercion y una menor capacidad
de lectura. Es probable que los nifios victimas experimenten multiples formas de violencia
que pueden presentar efectos adversos agravados. Este estudio destaca la necesidad de
una intervencion legislativa y de politicas para mitigar el ciclo de violencia y brindar la

proteccion social necesaria.

Finalmente, la hipotesis que guio el estudio quedd formulada, bajo el siguiente enunciado:
existe relacion positiva entre violencia la familiar y conexiones interpersonales en los

progenitores de familia de la I.E. “Pedro Castro Alva” de Chachapoyas, 2017.
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Il. MATERIAL Y METODOS

1.1. Disefio de investigacién
Fue un disefio descriptivo y correlacional que se aplicé en el presente estudio, bajo

la siguiente representacion:

Ox
M < r
. |
“Oy
Donde:
M : Muestra, padres de familia del estudio de investigacion
Ox : Violencia familiar
r : relacion
Oy : Conexiones interpersonales

1.2. Poblacion, Muestra y Muestreo
Poblacion: se circunscribe a 155 progenitores de familia de la I.E. “Pedro Castro
Alva” de Chachapoyas.
Muestra: se conformé por 64 progenitores de familia de la I.E. “Pedro Castro Alva”
de Chachapoyas.

Muestreo: fue probabilistico con selecciono aleatoria.
1.3. Determinacion de variables

Variable 1: Violencia familiar

Variable 2: Conexiones interpersonales
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3.4.1. Operacionalizacion de variables

HIPOTESIS VARIABLES DIMENS IO NES INDIC ADO RES ITEMS Excala
1. (Mi pareja me ha hecho algun gesto o mirada que me hace sentir
1?
Dafio o trastomo 5 Ec scotlds v : - =~ 5 Se
. . & 3 2, que mu parcja s¢ molesta cuando convivo con mi mpre
Vnolg:.mm psno}bg;‘:'o 4 familia 0 amistades, m‘: lo impide o prohibe? 4. Muy frecuente
familiar °'?m'°“d° :" 3 u:‘ mi_ pareja no lc agrada o me impide que estudie o trabaje” ; a:‘““" g
Si se mide el psicologica F:;".'l:“’ » aq. i parcja toma dccu ones pormi’? | Nu:,;"
grado de : Mn pareja me ha dejado de hablaren ocasiones que se¢ encuentra
relacion  entre molcsto )
Vbl?_'“h 6. Mipareja en alguna ocasion me ha oprimido”?
“"""’_" y 7. (En algunaocasion mi parcja me ha tomado de alguna parte de mi
conexiones ' ; Daﬂ"";,"’ i? ‘I‘aun cuerpo con tanta fuetza que me ha dejado marcas (moretones)? §, Siempre
interpersonales Violencia RRRNO 0 B JMi parcja me ha causado algun dafo (s ico intencional con algun | 4 Moy frecuente
asi como su familiar fisica famulia. objeto? 3. Algina ocasion
mpi":," 9. (Mi parcja me ha golpeado con alguna parie de sucuerpo? f: m:"
SO 10. ;M parcja en alguna ocasion ha utihzado alguna cadena, soga o
cntl’(::ccs “I Violencia algun objeto para atarme y obligarme a permanecer en algin lugar?
pas d e dc familiar 11, (He sentido que mi parcja en alguna ocasion me ha reducido I
3'; ?6 8 cantidad asignadapara los gastos delhogar como formade castigoo
‘l:v :m:lc c; no se hace cargode ellos” (luz agua, gas. vivienda, despensa)
desivorsble ) . Ejerce control, 12 ¢Mi parcja se hace cargode mis gastos personakes y de los de mis | ¢ Genpre
significativame an‘c.ncm manipulacion o hijos ? (vestimenta, medicamentos y educacion) ' 4. Muy frecuente
nte en familiar ghanlmc através : i l,SM' 1 pareja ha cpnuolpdom p_rI:g»gs :gmm “m.é"k‘:“:. : Q:rm. oeanon
; i e recursos . (Siento que mi parcja controla mis bienes materiales (objetos o | 2. Rara vez
&wgl:r;l:l:;g: Soonbmice ccononicos, propicdades) o ha amenazadoconhacerlo? |- Nunca
Educativa 15, (M1 pareja se ha gas tado intencionalmente el d‘incm asignado para
“Pedro Castro algo determinado, dejindome la responsabilidad de conseguir la
Alva” de cnnlidndfa mi?
Chachapoyas, Imposicion de 16 Mipareja me ha obﬁgodo' a tocar alguna paric de su cucrpo”_ -~
2017, aclos o (7. Mi parcja me ha sometido a tencr contacto sexual de alguna | 5 Sempre
Violencia preferencias de manera que me ha mcomodado o que no es de miagrado sin mi : rl'szm“‘“":
familiar sexual | cardctersesal consentimicnto? i
porpancdela I8, (He tenido relaciones sexuales cuando yo no lo descaba y he | | wunca
parcja. accedido por temor”?
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9.

:Mi pareja ha utilizado la fuerza para obhigarme a tener actividad
sexual?

20. ;Mi pareja me ha obligado a tener un contacto sexual con otras
personas”?
Optimo Alto destreza I._Puedo lamentarme cuando pierdo algoque es importante para mi.
emocional. 2. Me siento incomodo cuando alguien se acerca demasiado a mi
. , emocionalmente.
Diestro 2’:‘5 encl "“‘m 3. Tengo varios amugos con quicnes puedo contar e¢n caso de
ey dificultades.
Conexione :, mﬂn " [3_Muestro muchoamory alecto amis amigos. : g ::“Y eh
s 5. Cuando tengo un problema, sé a quién acudir o que hacer para 1 Un $060 =
interperso | Vulnerable Estado de avudara resolverlo. 0. Nadu hica
nales fragilided, ¢l 6. Mis creencias y valores guian miconductadiana.
ambiente que lo 7. Mi familia estd siempre conmigocuando ka necesito.
St rodea loafecta. 8. _Dudo de que mis colegas realmente me aprecien como persona.
—_— Nivel de cstrés alto. |2 Me cuesta trabajo hacer amistades.
10. Rara vezlloro.
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2.4. Método, Técnicas, Instrumentos y procedimientos

En todo el proceso de la mvestigacion se empled el procedimiento del método
cientifico, siguiendo la estructura que constituyd desde la formulacion del
problema, definicion de los objetivos, marco tedrico, planteamiento de la hipotesis,
analisis de resultados, donde se contrastd estos Gltimos con las hipotesis planteadas,
conclusiones, recomendaciones y propuesta de la investigacion realizada.
Obviamente, tal estudio y su consiguiente interpretacion de su respectivo correlato,
en términos metodologicos paradigméiticos, fue sometida al analisis conceptual-
cuantitativo predommantemente, por lo que se utilizo los siguientes métodos:

v Deductivo: Se utilizd este método ya que después de haber definido las
variables y sus respectivas dimensiones e indicadores, se tuvo que inferr la
hipotesis segun el estudio, de lo particular de la muestra generalizando a la
poblacion.

v Inductivo: Porque se observod y se registrd mformacion de la poblacion para
estudiar la muestra de estudio y se cumpla con los objetivos del estudio.

v Analitico: Porque se tuvo que descomponer el objeto de estudio en sus partes
para comparar y analizar la relacion entre las variables de estudio y asi poder
analizar dicha relacion especificamente.

Técnicas

La técnica que se utilizo, fue principalmente el test derivado de la encuesta, asi
como la observacion, ya que permitio la captacion de los hechos y recolectar datos
importantes para poder comprender el problema en estudio. Ademas, para la
sistematizacion tanto del proyecto como del reporte de mvestigacion se empled la
técnica del fichaje y revision de bibliografia especializada.

Instrumentos

Los mstrumentos empleados son los siguientes:

v" Cuestionario tipo test para evaluar la violencia familiar; este cuestionario tiene
por objetivo determinar el grado de violencia familiar en los progenitores de la
Institucion Educativa “Pedro Castro Alva™, Chachapoyas, 2017. Consta de un
formato de 20 preguntas que a evalia la violencia psicologica, fisica, econémica
y sexual; con una valoracion de escala Likert por pregunta de: Siempre: 5; muy
frecuente: 4; alguna ocasion: 3,  rara vez: 2; v nunca: 0.
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v Test para evaluar las conexiones interpersonales: dicho test esta constituido por
10 preguntas de tipo escala de Likert, cuya respuesta oscila en: Muy bien: 3;
moderadamente: 2; un poco: 1; y nada bien: 0.

Validez y confiablidad de los instrumentos

Validaciéon: La validacion del instrumento se realizb a través de la evaluacion
por Juicio de cinco (5) expertos de reconocida trayectoria en materia de
nvestigacion y produccion académica. A los expertos se les entregd la matriz de
consistencia, la operacionalizacion de las variables, los mstrumentos y la ficha
de vahdacion donde se determinaron los indicadores respectivos. Para
determmar la vahidez de cada item del instrumento, tanto los items que midieron
la violencia familiar como conexiones mterpersonales, se realizd mediante el
producto momento de Pearson (I'xy). (Ver anexo 3).

Confiabilidad de los instrumentos: El indicador estadistico que se utiliz para
determmar la confiabilidad del mstrumento fue el estadistico Alfa de Cronbach,
en el que se obtuvo un indice de fiabiidad del 0.97 para el test de violencia
familiar y el 0.87 para el test que evalué las conexiones interpersonales, lo cual
quiere decir que dicho instrumento es fiable (Ver anexo 3).

Finalmente, se concluye que lka validacion vy la confiabiidad cumplen con los
requisitos y se considerd confiable y valido el mstrumento usado.

2.5, Procedimie ntos

Los procedimientos realizados en la presente mvestigacion son los siguientes:

v Se diseiio y selecciond los nstrumentos de recoleccion de datos (cuestionario).

v Se vahdo el mstrumento por opmion de expertos. La validacion del mstrumento
se realzod teniendo en cuenta la evidencia relacionada con el contenido. La
validez de contenido se refiere al grado en que un instrumento refleja un
dominio especifico de contenido de lo que se mide.

v Se estimo el tamano de muestra segin la poblacion y el tipo de muestreo del
estudio.

v Se administro y aplico el cuestionario segin la muestra en estudio.

v Se proceso y tabuld la nformacion obtenida con ayuda de la hoja de cakulo
Microsoft Excel 2013.
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2.6.

v Se organizd y presentd la informacion de los resultados mediante cuadros y
graficos estadisticos, segin los objetivos de estudio, con ayuda del software
Estadistico SPSS V.23.0.

v Luego, se analizo, discutid y compard los resultados obtenidos.

v Se concluyd en funcion los resultados y objetivos del estudio de investigacion.

v Y por ultimo, se recomendo el estudio segin las conclusiones a las que se
arribaron.

Anilisis de datos

Los datos recopilados de la encuesta realizada fueron procesados y tabulados en la
hoja de calculo Microsoft Excel 2013, asi también se utilizd el software estadistico
Spss V23.0, para el analisis estadistico de las dimensiones v los indicadores.

Para el andlisis estadistico se utilizd la estadistica descriptiva e mferencial que
permitid obtener indicadores descriptivos como:
v Tablas o cuadros de distribucion de frecuencias, que permitieron identificar
las proporciones porcentuales % de las categorias o caracteristicas de las
preguntas de la encuesta realizada.

v Figuras o graficos estadisticos de barras, que permitieron describir
graficamente el comportamiento o caracteristicas de las preguntas de la

encuesta realizada.

v" Estadigrafos descriptivos, que permitan describir el comportamiento de los
imdicadores cuantitativos de los indicadores de la varable empleabilidad
como los de: tendencia central (X, Me, Mo), dispersion o variabilidad (R, S2,
S, CV%).

v' Analisis de correspondencia multiple, que permitid describir y agrupar las

modalidades latentes mas y/o menos activas presentes en los mdicadores que
midieron las variables de estudio.
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I11. RESULTADOS

2.1. Variable: violencia familiar
Tabla 1.
Distribucién de niveles de violencia familiar en los progenitores de familia de la

Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje  Porcentaje

Niveles
valido acumulado
No existe violencia 7 10,9 10,9 10,9
Inicia relacion de abuso 50 78,1 78,1 89,1
Violencia leve 5 7,8 7,8 96,9
Violencia moderada 2 3,1 3,1 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.

En la tabla 1, se analiza los niveles de violencia familiar en los progenitores de
familia de la Institucién Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017 y se
encontrd que en el 10.9% de los encuestados no existe violencia y el 78.1% inicia
relacion de abuso; encontrdndose en violencia leve y moderada el 7.8 y 3.1%

respectivamente.

Tabla 2.
Niveles de violencia familiar psicol6gica en progenitores de familia, Institucion

Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Porcentaje Porcentaje

Niveles Frecuencia Porcentaje valido acumulado
No existe violencia 24 37,5 37,5 37,5
Inicia relacion de abuso 28 43,8 43,8 81,3
Violencia leve 8 12,5 12,5 93,8
Violencia moderada 2 3,1 3,1 96,9
Violencia grave 2 3,1 3,1 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.
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Con respecto al andlisis de las dimensiones de la variable violencia familiar, en
relacion a la violencia psicoldgica los resultados se presentan en la tabla 2 y figura
1. Se observa que el 3% de los encuestados presento violencia grave y moderada, el

13% violencia leve, el 44% inicia relacion de abuso y en el 38% no existe violencia.

Figura 1. Distribucion porcentual de los niveles de violencia psicologica.
Fuente: tabla 1.

Nivel de violencia psicolégica

Violencia grave [} 3%
Violenciamoderada | 3%

Violencia leve L 3%

Inicia relacion de abuso [ 4%

No existe violencia e 38%
0% 10% 20% 30% 40% 50%

Fuente: tabla 1.

Tabla 3.
Distribucién de los niveles de violencia familiar fisica en progenitores de familia,

Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Porcentaje Porcentaje

Nieves Frecuencia Porcentaje valido scumulado
No existe violencia 45 70,3 70,3 70,3
Inicia relacion de abuso 15 23,4 23,4 93,8
Violencia moderada 1 1,6 1,6 95,3
Violencia grave 3 4,7 4,7 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.
Asi también, en la tabla 3 y figura 2 se presentan los resultados de la sub-variable
violencia fisica. Se observa que en el 70% de los encuestados no existe violencia y
en el 23% se inicia relacion de abuso. Sin embargo, se encontré un 5% de violencia

grave y en los demas niveles de violencia fisica los porcentajes fueron minimos.
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Figura 1. Distribucion porcentual de los niveles de violencia psicolégica.

Nivel de violencia fisica

Violencia grave [ 5%
Violenciamoderada [ 2%
Violencialeve 0%

Iniciarelacion de abuso [ 23%

No existe violencia  FEEEEEI 70%
0% 20% 40% 60% 80%

Fuente: tabla 2.

Tabla 4.
Distribucién de los niveles de violencia familiar econémica en progenitores de

familia, Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Porcentaje Porcentaje

Niveles Frecuencia Porcentaje

vélido acumulado
No existe violencia 14 21,9 21,9 21,9
Inicia relacion de abuso 36 56,3 56,3 78,1
Violencia leve 9 14,1 14,1 92,2
Violencia moderada 3 4,7 4,7 96,9
Violencia grave 2 3,1 3,1 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.

En relacion a la violencia econémica los resultados se presentan en latabla 4 y figura
3. Se observa que el 3% de los encuestados presentd violencia grave, el 5%

moderada, el 14% violencia leve, y en el 56% inicia relacion de abuso; sin embargo,

en el 22% no existe violencia.
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Figura 3. Distribucion porcentual de los niveles de violencia econdmica.

Nivel de violencia economica

Violencia grave | 3%
Violenciamoderada §8 5%

Violencia leve 14%

Inicia relacion de abuso [N 56%

No existe violencia — 229
0% 10% 20% 30% 40% 50% ©60%

Fuente: tabla 3.

Tabla 5.
Distribucién de los niveles de violencia familiar sexual en progenitores de familia,

Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Porcentaje Porcentaje

Niveles Frecuencia Porcentaje )
vélido acumulado

No existe violencia 59 92,2 92,2 92,2
Inicia relacion de abuso 2 3,1 3,1 95,3
Violencia leve 1 1,6 1,6 96,9
Violencia moderada 1 1,6 1,6 98,4
Violencia grave 1 1,6 1,6 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.

Asi mismo, en relacion a la violencia sexual, los resultados se presentan en la tabla
5y figura 4. Se observa que el 2% de los encuestados presentd violencia grave,
moderaday leve; en el 3% se inicia relacion de abuso y en el 92% no existe este tipo

de violencia.
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Figura 4. Distribucion porcentual de los niveles de violencia sexual.

Nivel de violencia sexual

Violencia grave | 2%
Violenciamoderada | 2%
Violencialeve | 2%
Iniciarelacion de abuso | 3%

No existe violencia SRS 2%

0% 20% 40% o60% 80% 100%

Fuente: tabla 4.

Tabla 6.
Distribucién de los niveles de violencia familiar y dimensiones en progenitores

de familia, Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Nivel de violencia Psicoldgica Fisica E(-:onémica - Sexual

Fi % fi % fi % fi %
No existe violencia 0 24 38% 45 T70% 14 22% 59 92%
Iniciarelacion deabuso  1-5 28 44% 15 23% 36 56% 2 3%
Violencia leve 6-10 8 13% O 0% 9 14% 1 2%
Violencia moderada 11-15 2 3% 1 2% 3 56 1 2%
Violencia grave 16-20 2 3% 3 5% 2 3% 1 2%

Total 64 100% 64 100% 64 100% 64 100%

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.

La tabla 6, presenta un resumen de frecuencias absolutas y porcentuales en las
dimensiones de la variable violencia familiar. En ella se observa que la mayor
proporcién de violencia grave se da en el tipo de violencia fisica, seguido de la
violencia econémica. Asi también, se observa que en el 92% y el 70% no existe
violencia fisica y sexual respectivamente, seguido del 38% y 22% en psicoldgica y

econdmica.

Por otro lado, también se observa que en la mayor proporcion de los entrevistados
se inicia relacion de abuso, siendo el 44% de psicolégica, 23% fisica, 56%

econdémicay el 3% de violencia sexual.
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3.2. Variable: Conexiones interpersonales

Tabla 7.

Distribucién de frecuencias de las conexiones interpersonales que experimentan los
progenitores de familia, Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas,
2017

) ) ) Porcentaje Porcentaje
Niveles Frecuencia Porcentaje )
valido acumulado
Cautela 52 81,3 81,3 81,3
Vulnerable 8 12,5 12,5 93,8
Diestro 3 4,7 4,7 98,4
Optimo 1 1,6 1,6 100,0
Total 64 100,0 100,0

Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.

En latabla 7 y figura 5, se presenta y analiza las conexiones interpersonales que los
progenitores de familia experimentan en la Institucion Educativa Pedro Castro Alva,
Chachapoyas, 2017; como se observa, se caracterizan porque 52 padres de familia
(81.3%) presentan un nivel de cautela, esto quiere decir, que el individuo se encuentra
en un nivel bajo y que el nivel de estrés es muy alto. Asi mismo, el 12% presento un
nivel vulnerable, lo que quiere decir que el individuo se encuentra en un estado de
fragilidad, el ambiente que lo rodea lo afecta; por otro lado, el 4.7% presentd un nivel
diestro y el solo el 1.6 un nivel éptimo. En el nivel diestro, el individuo es hébil en
el manejo de sus emociones Y las relaciones con los demas y en el nivel 6ptimo, el

individuo se encuentra en un nivel alto de destreza emocional.
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Figura 5. Distribucion porcentual de los niveles de conexiones

interpersonales que experimentan los progenitores de familia

Cautela 81%
Vulnerable - 13%
Diestro o 5%
Optimo = 2%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Fuente: tabla 6.

Tabla 8.

Estadisticos descriptivos de los puntajes de escala de medicidn Likert, segun la

variable violencia familiar y dimensiones, asi como conexiones interpersonales de

la muestra en estudio.

. . . , 3 . Desviacion .
Variables y dimensiones N Rango Min. Max. Media ] Varianza
estandar

Violencia psicoldgica 64 1900 ,00 19,00 3,063 ,54092  4,32738 18,726
Violencia fisica 64 20,00 ,00 20,00 1,672 ,56390 4,51120 20,351
Violencia econdémica 64 20,00 ,00 20,00 4,484 ,53730  4,29837 18,476
Violencia sexual 64 20,00 ,00 20,00 , 766 ,41532  3,32256 11,039
Violencia familiar (VF) 64 62,00 ,00 62,00 9,984 15123 12,09813 146,365
Conexiones

30,00 ,00 30,00 12,172 ,86245  6,89963 47,605

interpersonales (CI)
N valido (por lista) 64

Fuente: Estadisticos descriptivos obtenidos del cuestionario aplicado, 2017, con SPSS (Statistical

Program For Science Social)

Nota: n = muestra estimada.

Interpretacion: en la tabla 8 se evallan los descriptivos de las variables y

dimensiones, y se puede observar que los puntajes obtenidos para la variable VF
fueron: Media=9.984, Des. Estandar=12.098 y la Varianza de 146.365. De igual
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modo para la variable CI, los puntajes obtenidos fueron: Media=12.172, Des.
Estandar=6,899 y la Varianza de 47.605. De igual manera fueron los puntajes

obtenidos para cada una de las dimensiones de las variables.

Tabla 9.
Prueba ji-Cuadrado segun las variables violencia familiar y conexiones
interpersonales, asi como dimensiones en progenitores de familia, Institucién

Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017

Variables Estadistico calculado tabular gl p-valor* Decision Conclusién
Violencia familiar y Existe
conexiones NG 33,834 21.03 12 0.001 Rechazar Ho relacion
interpersonales significativa

Dimensiones  Estadistico calculado tabular gl p-valor* Decisibn Conclusion
Violencia familiar Existe
. 34347 2103 12 0.000 Rechazar Ho relacion
psicologica o
significativa
Violencia familiar Existe
fisica 66,790 21.03 12 0.000 Rechazar Ho relacién
) significativa
X .
Violencia familiar Existe
- 37919 21.03 12 0.000 Rechazar Ho relacion
econdémica o
significativa
Violencia familiar Existe
67061 2103 12 0.000 Rechazar Ho relacion
sexual o
significativa
Nota 1: X? = ji-cuadrado gl = grados de libertad *Si p-valor < 0.005, la prueba es significativa

Nota 2: Analisis estadistico realizado con SPSS (Statistical Program For Science Social)

Interpretacion: Se evalud la relacion de las variables violencia familiar y conexiones
interpersonales, encontrando que existe relacion significativa estadisticamente, mediante
la prueba ji-cuadrado (p-valor <0.05); asi mismo para las dimensiones de la variable
violencia familiar expresadas en violencia psicoldgica, fisica, economica y sexual,
también se encontrd que existe relacion significativa estadisticamente mediante la prueba

ji-cuadrada (p<0,05), tal como se presente en la tabla 9.
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Tabla 10

Pruebas de normalidad de las variables violencia familiar, conexiones
interpersonales y dimensiones.
Variables Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico Gl Sig.
Violencia familiar 413 64 ,000 ,639 64 ,000
Conexiones interpersonales AT7 64 ,000 490 64 ,000
Dimensiones Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Violencia psicoldgica 273 64 ,000 ,792 64 ,000
Violencia fisica ,391 64 ,000 ,528 64 ,000
Violencia econémica ,329 64 ,000 ,800 64 ,000
Violencia sexual 522 64 ,000 279 64 ,000

a. Correccién de significacion de Lilliefors
Nota: Andlisis estadistico realizado con SPSS (Statistical Program For Science Social); gl: grados de
libertad.

Interpretacion: a la vista de los resultados se concluye que el estadistico de prueba
Kolmogorov-Smirnov con la correccion de Lilliefors presenta un nivel de significacion
igual a 0,000; en consecuencia, se rechaza la hip6tesis de normalidad y la correlacion se

evaluara con el coeficiente de Spearman.

Tabla 11
Correlaciones R de Rho de Spearman de las variables violencia familiar, conexiones
interpersonales y dimensiones, 2017

Variabl Conexiones . . .
ariables Violencia familiar

interpersonales

— Conexiones Coeficiente de correlacion 1,000 ,185
g interpersonales Sig. (bilateral) ,142
:% N 64 64
2 Violencia Familiar ~ Coeficiente de correlacion ,185 1,000
£ Sig. (bilateral) 142
N 64 64
Correlaciones
Dimensiones Conexiones  Violencia Violencia Violencia Violencia
interpersonales psicoldgica  fisica  econdémica  sexual
Conexiones  Coeficiente de
© . L 1,000 ,128 -111 ,095 ,173
° interpersonale correlacién
T s Sig. (bilateral) 313 380 455 172
N 64 64 64 64 64
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Violencia Coeficiente de

. B ,128 1,000 ,455™ 279" ,263"
psicolégica  correlacién
Sig. (bilateral) ,313 : ,000 ,025 ,036
N 64 64 64 64 64
Violencia Coeficiente de -
. B - 111 455 1,000 174 235
fisica correlacion
Sig. (bilateral) ,380 ,000 : ,168 ,061
N 64 64 64 64 64
Violencia Coeficiente de . -
. B ,095 ,279 174 1,000 494
economica correlacion
Sig. (bilateral) 455 ,025 ,168 . ,000
N 64 64 64 64 64
Violencia Coeficiente de . -
B 173 ,263 ,235 494 1,000
sexual correlacion
Sig. (bilateral) 172 ,036 ,061 ,000
N 64 64 64 64 64

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*. La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
Fuente: analisis estadistico con SPSS*/ encuesta realizada, 2017. * Statistical Program For Science Social

Segun la escala propuesta por Cérdova (2009): -1 es una correlacién negativa

perfectay 1 Correlacion positiva grande y perfecta

Interpretacion: en la tabla 11, se analizan las variables violencia familiar y
conexiones interpersonales y se encuentra que hay una relacién positiva muy baja de
r=0,185, asi mismo la relacién de las dimensiones de la VF: psicoldgica, fisica,
econdmica y sexual, con las conexiones interpersonales, existe un nivel de
correlacion positiva muy baja r=0.128, r=-0.111, r=0.095 y r=0.173 (ver tabla de
categorias) respectivamente; lo cual podemos concluir que existe una relacion
positiva muy baja estadisticamente entre dimensiones y variables haciendo el cruce

de todas las dimensiones y variables del estudio.
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Figura 6. Relacion entre violencia familiar vs conexiones interpersonales en
progenitores de familia, Institucién Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas,
2017
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Fuente: encuesta realizada, I.E. Pedro Castro, Chachapoyas, 2017.

Nota: Andlisis estadistico realizado con SPSS (Statistical Program For Science Social)

Interpretacion: en la figura 6 se puede observar graficamente que existe relacién
significativa entre la violencia familiar y conexiones interpersonales, lo cual, dicha

relacion es positiva muy baja estadisticamente.
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IV. DISCUSION

Se encontrd que existe relacion entre la violencia familiar y conexiones interpersonales,
sin embargo, dicha relacion es positiva pero muy baja estadisticamente r=0.185, estos
hallazgos pueden compararse con Plasencia, Eguiluz y Osorio (2017) quienes al
correlacionar las fortalezas y las areas del funcionamiento familiar encontraron que el
optimismo con el factor involucramiento afectivo disfuncional dio un r=0.54 y auto-
regulacion con factor involucramiento afectivo disfuncional el r=0.54, cifras ligeramente

mayor a la nuestra, cuyas variables son semejantes a tal investigacion.

Con respecto a las dimensiones de la variable VF, estas se correlacionaron con las
conexiones interpersonales, y se encontro que existe un nivel de correlacion positiva muy
baja r=0.128, r=-0.111, r=0.095 y r=0.173 respectivamente; Plasencia et al. (2017), al
correlacionar las dimensiones de violencia familiar con las fortalezas humanas,
encontraron que el factor de involucramiento afectivo disfuncional mostré el mayor
numero de correlaciones con las fortalezas de mentalidad abierta, coraje, creatividad,
perseverancia, autorregulacion y optimismo; resultados diferentes y mayores a la nuestra.
De igual manera, Smiley et al. (2020) encontré que los nifios se vieron més afectados que
las nifias, con un 62% después que sufrieron abuso fisico en la infancia en comparacion
con el 59% de las nifias. Los nifios también enfrentan niveles mas altos de abuso
emocional que las nifias. 1 de cada 5 nifias y 3 de cada 10 nifios sufren abuso emocional
por parte de un padre o pariente. Las nifias, por otro lado, enfrentan tasas mucho mas altas
de explotacion y abuso sexual que los nifios. Aproximadamente el 14% vy el 22% de las
nifias informan haber sufrido explotacion sexual y abuso sexual, respectivamente. En
comparacion con los nifios, el 7% y el 6% de los cuales informan haber experimentado

explotacion sexual y abuso sexual.

En esa misma logica, en la presente investigacion se analizé en términos porcentuales las
frecuencias con las que se dieron los tipos de violencia segun las dimensiones de la
variable VF y se encontr6 que en mayor proporcion de los entrevistados se inicia relacion
de abuso, siendo el 44% de psicologica, 23% fisica, 56% economicay el 3% de violencia
sexual. Tales resultados se comparan con Lopez y Lozano (2017) quienes muestran que
el 35% de las mujeres de todo el mundo ha sido victima de violencia fisica y/o sexual en

algin momento de su vida. En Perd, el 28 % de mujeres y el 40 de nifios sufrieron
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violencias de parte de las personas con quienes conviven. Por su parte, Psaki et al. (2017)
utilizando datos longitudinales de un estudio sobre escolaridad y adolescencia,
investigaron las asociaciones entre la violencia escolar y doméstica y tres resultados
educativos: ausentismo, aprendizaje y desercion. La mitad de los encuestados habia
experimentado violencia doméstica y violencia de género entre los 18 y los 21 afios. Las
asociaciones entre violencia y educacion fueron mixtas: la violencia sexual relacionada
con la escuela se asocid con peores resultados educativos posteriores para los hombres y,
en menor medida, para las mujeres; la violencia doméstica se asocié con un mayor
ausentismo de los hombres y la posterior desercion de las mujeres; y la violencia fisica se
asocio con un menor ausentismo y un mejor desempefio subsecuente en aritmética para

las mujeres.

Segun el INEI (2017) reporta que al afio 2016, el 68,2% de mujeres de 15 a 49 afios de
edad han sufrido violencia. Tales resultados se relaciones los nuestros, pues que se
encontrd que la mayor proporcion de tipo violencia grave fue en la violencia fisica (5%),
seguido de la violencia econémica (3%). Un informe sobre la prevencion del maltrato
infantil realizado en 40 paises europeos, que examind las tasas de experiencia de varios
tipos de violencia familiar entre nifios menores de 18 afios, indicé que el 22,9% de los
participantes habia experimentado violencia fisica y el 29,1% habia experimentado
violencia psicoldgica. Otra encuesta reciente realizada en los Estados Unidos encontro
que la tasa de violencia fisica por parte de un cuidador durante el Gltimo afio fue del 5%
para la muestra completa, y la tasa de violencia fisica por parte de un cuidador durante la
vida fue del 18,1% para el grupo de 14 -17 afios. Las tasas de violencia psicoldgica por
parte de un cuidador durante el ultimo afio fueron del 9,3% para la muestra completa y
del 23,9% durante la vida para el grupo de 14 a 17 afios (Haj-Yahia et al., 2019).

Por otro lado, Nava-Navarro, Onofre-Rodriguez, y Baez-Hernandez, (2017) encontraron
que el 43% de la muestra en estudio presentd autoestima baja, de ella, el 63.2% han
sufrido violencia de pareja. Tales resultados son cifras altas a las nuestras y difieren el
tipo de analisis. Por su parte, Jaen-Cortés, Aragon, Amorin de Castro, y Rivera-Rivera
(2015) encontraron que los factores asociados a la violencia familiar, fueron: escolaridad,
violencia durante la infancia, la interrupcién de un embarazo, entre otros. Contrario a tales
resultados, Sala, Hernandez, Ros, Lorenz, y Parellada (2010) encontraron que el 23,5%
de las mujeres maltratadas por su pareja presentaba enfermedad psiquiétrica, el 15% de
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las no maltratadas presentaron este tipo de enfermedad y el 44% de las maltratadas (de
estas, en el 68% la enfermedad era posterior al maltrato). Los resultados de la presente
investigacion coincide con Gonzalez-Alexander et al. (2013). Tales autores reportan que
la violencia fisica es un hecho concreto, su negacion dificulta obtener indicadores precisos
de su frecuencia y prevalencia, los porcentajes obtenidos muestran una diferencia
significativa en los reactivos utilizados. En consecuencia, tales resultados coinciden

cualitativamente con la nuestra.

Los resultados de diferentes investigaciones, tales como los desarrollado por Haj-Yahia
et al., (2019) afirman que los nifios que han estado expuestos a la violencia familiar
pueden no desarrollar relaciones estrechas con sus comparieros y es mas probable que
experimenten dificultades en el funcionamiento social. La exposicién a la violencia
familiar (presenciar, experimentar o ambos) esta relacionada con el desarrollo de
problemas de comportamiento externalizantes (como comportamiento agresivo y
delictivo, problemas de conducta) y problemas de comportamiento internalizantes (como
comportamiento retraido y sintomas de ansiedad y depresion, que podria aumentar el
riesgo de ser rechazado por sus comparieros. La exposicion a la violencia familiar también
tiene un efecto destructivo en la relacion entre padres e hijos y, como resultado, limita
considerablemente los recursos de apoyo disponibles para el nifio dentro de la familia.
Los nifios que crecen en un hogar con un padre que es una fuente potencial de peligro y
que a menudo es dafiino, no disponible e impredecible, no logran desarrollar una
confianza bésica en los demés y es probable que formen vinculos inseguros con sus

cuidadores

Finalmente, la revision de antecedentes ha permitido encontrar que los nifios que
experimentan algin tipo de violencia familiar demuestran mas problemas de
comportamiento y emocionales que los nifios que no han tenido tales experiencias.
Algunos de estos nifilos exteriorizan sus reacciones negativas y, en consecuencia,
desarrollan problemas notables (p. Ej., Mal comportamiento, comportamiento agresivo,
abuso de sustancias, abandono de la escuela, etc.), mientras que algunos de ellos
internalizan sus sentimientos y, como resultado, pueden desarrollar una alta niveles de
depresion y ansiedad. Los estudios también han encontrado que experimentar violencia
parental esta asociado con quejas somaéticas, salud fisica méas baja, problemas sociales,

problemas cognitivos y bajo rendimiento académico. Se descubrié que los adultos que
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habian experimentado diferentes formas de violencia, abuso y/o negligencia de los padres
durante la infancia tenian un mayor riesgo de desarrollar trastornos alimentarios, adiccion
al alcohol, abuso de drogas y mala salud en general, asi como sintomas de depresion y
ansiedad (Haj-Yahia et al., 2019)
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V. CONCLUSIONES

Se determind el grado de relacion entre violencia familiar y conexiones
interpersonales y se encontrd que existe relacion significativa estadisticamente,
mediante la prueba ji-cuadrado (p-valor <0.05); asi también, luego de estimar la
normalidad de los datos con el estadistico de prueba Kolmogorov-Smirnov se
evallo el coeficiente de correlacion de Spearman, p (rho) y se obtuvo un r=0,185,
esto permite concluir que hay wuna relacion positiva pero muy baja
estadisticamente entre violencia familiar y conexiones interpersonales en los
progenitores de familia en la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de

Chachapoyas, 2017.

Con respecto a los objetivos e hipdtesis especificas, en lo que respecta a la
violencia familiar psicoldgica, se encontré que el 3% de los progenitores de
familia de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de Chachapoyas, presentd
violencia psicoldgica grave y moderada, el 13% violencia leve, y en el 44% se

inicia relacion de abuso, y solo en el 38% no existid este tipo de violencia.

Con respecto a la violencia familiar fisica se encontré que en el 70% de los
progenitores de familia de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de
Chachapoyas no existe violencia y en el 23% se inicia relacion de abuso. Sin
embargo, se encontr6 un 5% de violencia grave y en los demas niveles de violencia

fisica los porcentajes fueron minimos.

En relacién a la violencia familiar econdmica se encontré que el 3% de los
progenitores de familia de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de
Chachapoyas present6 violencia grave, el 5% moderada, el 14% violencia leve, y

en el 56% inicia relacion de abuso; sin embargo, en el 22% no existe violencia.

En relacion a la violencia familiar sexual, se encontr6 que el 2% de los
progenitores de familia de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de
Chachapoyas presentd violencia grave, moderada y leve; en el 3% se inicia

relacién de abuso y en el 92% no existe este tipo de violencia.
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¢ Se concluye también que las conexiones interpersonales que los progenitores de
familia experimentan en la Institucion Educativa Pedro Castro Alva,
Chachapoyas, 2017; se caracterizan porque el 81.3% presentan un nivel de
cautela, esto quiere decir, que el individuo se encuentra en un nivel bajo y que el
nivel de estrés es muy alto; el 12% presentd un nivel vulnerable, lo que quiere
decir que el individuo se encuentra en un estado de fragilidad, el ambiente que lo
rodea lo afecta; el 4.7% presento un nivel diestro y el solo el 1.6 un nivel 6ptimo.
En el nivel diestro, el individuo es habil en el manejo de sus emociones y las
relaciones con los demés y en el nivel 6ptimo, el individuo se encuentra en un

nivel alto de destreza emocional.

e Finalmente al analizar la el grado de asociacion ente las dimensiones de la
violencia familiar, expresadas en violencia psicoldgica, fisica, econémicay sexual
y conexiones interpersonales que experimentan los progenitores de familia de la
Institucion Educativa “Pedro Castro Alva” de Chachapoyas, se encontro que hay
una relacion significativa positiva p<0,05, (violencia familiar psicolégica
r=0.095, fisica r=0.128, econémica r=-0.111y sexual r=0.173) con las conexiones

interpersonales, pero muy baja estadisticamente.
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VI. RECOMENDACIONES

Los resultados permitieron observar que en los progenitores de familia en la
Institucion Educativa Pedro Castro Alva, Chachapoyas, 2017, existe un alto
porcentaje que se inicia en relacion de abuso: violencia psicoldgica 44%, fisica
23%, economica 56% y sexual el 3%; esto significa que la violencia familiar debe
prevenirse desde una perspectiva “holistica” que impliquen medidas relacionados

con los aspectos psicolégicos, culturales, sociales y econémicos.

Los resultados sobre la violencia fisica aparentemente son bajos, sin embargo,
ello demuestra que hubo un sesgo en la informacion proporcionada por los
progenitores de familia de Institucién Educativa Pedro Castro Alva; en tal
sentido, se sugiere implementar nuevas estrategias para recoger tal informacion

y que no limite tener conocimiento objetivo del problema.

A la Institucion Educativa se sugiere promover reuniones con los padres y madres
de familia, donde puedan intervenir diversas familias y escuchar sobre cémo
tratar las situaciones de violencia, como deben reaccionar y qué deben hacer para

manejar las crisis.

Se recomienda orientar a las familias acerca de los mecanismos que deben utilizar

para la crianza de los hijos, especialmente de los adolescentes y jovenes.
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Anexo 1. Test para evaluar la violencia familiar

Sefor(a), solicitamos su colaboracion, respondiendo con sinceridad el presente
cuestionario que es de cardcter andonimo.

El cuestionario tiene por objetivo determmar el grado de violencia familiar en los
progenitores de la Institucion Educativa “Pedro Castro Alva”, Chachapoyas, 2017.

INSTRUCCIONES: Este cuestionario ha sikdo elaborado para conocer si vives
violencia o0 si te encuentras en una situacion de riesgo, te pedimos que respondas a las
siguientes preguntas, marca o encierra con un circulo la casilla de la respuesta que
refleje tu situacion actual

VIOLENCIA PSICOLOGICA

N

°

SEMPRE

MUY
FRECUE
NTE

ALGUNA
OCASION

RARA
VEZ

NUN
CA

(Mi pareja me ha hecho algin gesto o mirada
que me hace sentir mal?

5

({He sentido que mi parcia se molesta cuando
convivo con mi familia o amistades, me lo
mpide o prohibe?

(A mi parcia no ke agrada o me impide que
estudic o trabayx?

»

(M pareg toma decsiones por mi?

W

Mi parcia me ha depdo de hablar en
0Casiones que sc encuentra molesto?

-

otal

~

OLENCIA FISICA

(Mi parcja en alguna ocasin me ha
estrujado?

I o

(JEn alguna ocasidn mi parcia me ha tomado
de alguna parte de mi cuerpo con tanta fuerza
que me ha dejado marcas (moretones)?

o

(Mi parcja me ha causado algan dado fisxo
mtencional con algin objeto?

(M parcja me ha golpeado con alguna parte
de su cucrpo?

(M parcja en alguna ocason ha utizado
alguna cadena, soga o algin objcto para
atarme vy obligarme a permanccer en algian
lugar?

VIOLENCIA ECONOMICA

JHe sentdo que mi pareja en alguna ocasion
me ha reducido la canidad asignada para los
gastos del hogar como forma de castigo o no
s¢ hace cargo de cllos” (luz, agua, gas,
vivienda, despensa)

12.

(M1 parcla se¢ hace cargo de mis gastos
les los de mis hijos? (vestimen

54




Sefor(a), solicitamos su colaboracion, respondiendo con sinceridad el presente
cuestionario que es de cardcter andnimo.

El cuestionario tiene por objetivo determmar el grado de wviolencia familiar en los
progenitores de I Institucion Educativa “Pedro Castro Alva”, Chachapoyas, 2017.

INSTRUCCIONES: Este cuestionario ha siklo elaborado para conocer si vives
viokencia o si te encuentras en una situacion de riesgo, te pedimos que respondas a las
siguientes preguntas, marca o encierra con un circulo la casilla de la respuesta que

re

fleje tu situacion actual.

Vi

OLENCIA PSICOLOGICA

N

SIEMPRE

MUY
FRECUE
NTE

ALGUNA
OCASION

RARA
VEZ

CA

(Mi pareja me ha hecho algan gesto o mirada
que me hace sentir mal?

({He sentido que mi parcia se molesta cuando
convivo con mi familla o amistades, me lo
mpide o prohibe?

 of

(A mi parcia no ke agrada o me impude que
estudic o trabax?

(M1 pareja toma decisiones por mi?

Mi parcia me ha depdo de hablar en
0Casiones que s¢ encuentra molesto?

otal

= o|s

OLENCIA FISICA

(Mi parcja en alguna ocasin me ha
estrujado?

I o

(En alguna ocasidn mi parcia me ha tomado
de alguna parte de mi cuerpo con tanta fuerza
que me ha dejado marcas (moretones)?

=

Mi pareja me ha causado algun daio fiskco
miencional con algin objeto?

(M parcja me ha golpeado con alguna parte
de su cucrpo?

(M1 parca en alguna ocasion ha utihzado
alguna cadena, soga o algin obyto para
atarme vy obligarme a permanccer en algan
lugar?

Vi

OLENCIA ECONOMICA

(He sentdo que mi pareja en alguna ocasion
me ha reducido la canidad asignada para los
gastos del hogar como forma de castigo o no
s¢ hace cargo de cllos”? (luz, agua, gas,
vivienda, despensa)

12.| M parcja s¢ hace cargo de mis gastos

personales v de los de mis hijos? (vestimenta,
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medicamentos v educacion)
13.| (Mi parcja ha controlado mis propios 4 3 2 1
ngresos econdomicos”?
14.| ;Siento que mi parcja controla mis bienes
materiales (objetos o propiedades) o ha 4 3 2 1
amenazado con hacerlo?
15.| ;Mi parcp sc ha gastado intencionalmente ¢l
dincro asignado para algo determinado, 4 3 2 1
dejindome ka responsabilidad de conseguir la
cantidad a mi?
Total
VIOLENCIA SEXUAL
16.| ;Mi parca me ha obligado a tocar alguna a 3 2 1
parte de su cuerpo?
17.| ;Mi parcia me ha sometido a tener contacto
sexual de alguna mancra que me ha 4 3 2 1
mcomodado o que no es de mi agrado sin mi
consentimiento?
18.| ;He tenido relaciones sexuales cuando yo no a A 2 1
lo descaba y he accedido por temor?
19.| ;M1 parca ha utiizado b fuerza para a 3 2 1
obligarme a tener actividad sexual”?
20| ;Mi parca me ha obhgado a tener un 4 3 B 1
contacto sexual con otras personas”
Total
Gracias por su colaboracion.
Escala de valores
Puntos
Siempre ={ 05
Muy = 4
frecuente =
Alguna =| 03
ocasion
Rara vez - 02
Nunca =| 01
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Anexo 2. Test para evaluar las conexiones interpersonales

Sefior(a), solictamos su colaboracion dedicando por lo menos 5 minutos a contestar con
sinceridad el cuestionario, que es de cardcter anonimo.

El cuestionario tiene por objetivo evaluar las conexiones interpersonales que
experimentan los progenitores de famiia de la Institucion Educativa “Pedro Castro
Alva™ de Chachapoyas.

INSTRUCCIONES: Empiece por el principio. Complete cada escala encerrando en un
circulo el nimero en cada columna (3, 2, 1, 0) que mejor describa la respuesta a cada
afirmacion o pregunta. Conteste todas las preguntas. Trabaje rapidamente y sea tan
honesto con usted mismo como le sea posible. Recuerde que esta evaluacion es
completamente confidencial

Piense en el mes pasado. En la lista siguiente indique como describe cada renglon su
conducta o intencion.
CONEXIONES INTERPERSONALES

N°® Items Muy | Modersa | va | Nada Punia
bien | "™t | po | bien {:lal
1. | Puedo lamentarme cuando pierdo algo que ¢s 3 2 | 0
importante para mi.
2. | Me siento incomodo cuando alguien se 3 2 | 0
acerca demasiado a mi emocionalmente. )
3. | Tengo varios amigos con quienes puedo 3 o |
contar en caso de dificultades. =
4. | Muestro mucho amor y afecto a mis amigos. 3 2 |
§. | Cuando tengo un problema, sé a quén acudir 3 o |
o que hacer para ayudar a resolverlo. =
6. | Mis creencias y valores guian mi conducta | 5 » | 0
diaria.
7. | Mi familia estd siempre conmigo cuando la 3 2 | 0
necesito.
8. | Dudo de que mis colegas realmente me | a |
aprecien CoOmo persona.
9. | Me cuesta trabajo hacer amistades. 3 2 1 0
10. | Rara vez lloro. 3 2 | 0
Total + + + +]|=
Gracias por su colaboracion.
Escala de valores
Puntos
Muy bien = 03
Moderadamente = (2
Un poco = 0
Nada bien = 0
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Anexo 3. Fdrmulas empleadas en el célculo de la validez de los items

gue evaluaran la violencia familiar

ITEMS
EXPER 1 |02 (03 [o4 05 6 [07 Jos 09 1o [1n 12 [13 14 15 16 p7 fis 1o po | X | N° [ Y [ VXY
108 '
1 3343 [Aap AP AP [dad [ e 3™ 31918
3122|133 |2|3|2(22|3|2|2|2|2|1|[1|3|3]|3|46|2116|3|9] 138
3 1
G444 4|44 a|4]4]|afa]|a]|4|4]4 6400 | 4| | 320
$ 414(3[4|3|3[3|3|4|4[4|3|3([3]2]3]|3|4]4]3 44894:’268
5
33|33 |3|4|3|3|3|4|3|3|3|4|4|3]|3|3]3]|3 4096 | 3| 9| 192
Z 330 | 22430 (17| 59| 1137

Calculo de Ia validez mediante el producto momento de Pearson ( I'xy)

N: Nimero de sujetos o estudiantes
X: Puntuaciones estimadas por cada estudianie

. Y: Determmado 5 tuacion del item |,
Si Ty = NI -2 22 2,3,...10 i
N () Ny —(E») | Resultado de ry: [F1=r=1)
Reactivo vilido = 0.21
Reactivo no vilido < 0,20
Txy = S(1137) — (330)17)
Entonces /5(22430) - (330)’ . 5(59) — (17)°
Porlo Ixy=10.54
tanto

De manera similar se realzd el cakulo de la valdez de los demas items, cuyos
resultados detallamos en el cuadro sigwente:

Consolidacion segin la valide z de cada item que evaluara la violencia familiar

DIMENSION ITEMS T INTERPRETACION
0l 0.54 Ttem valido
02 092 item vaiido
03 0.94 [tem vahdo
04 09 item valido
06 0.86 Item valido
07 0.6l Item valido
08 0.96 ltem valido
09 0.82 Item valido
10 0.58 item valido
1 0.54 item valido

58




FORMULAS EMPLEADAS EN EL CALCULO DE LA CONFIABILIDAD DE LOS 20 iTEMS CON LOS QUE SE
EVALUARAN LA VIOLENCIA FAMILIAR

1 2 3 4 5 6 7 8 9 (10 | 11 [ 12 |13 |14 | 1S (16 | 17 | 18 | 19 | 20 Xi
1 3 4 3 4 3 4 ) 4 3 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 4 73
2 3 2 2 3 3 2 3 2 2 2 3 2 2 2 2 | | 3 3 3 46
3 4[4l a]a]aflaa]afa]a]la]afa]a]afa]a]a]afa] go
4 4 4 3 4 3 3 3 3 4 Rl 4 3 3 3 2 3 3 Rl 4 3 67
5 3|3 3] a33]a]l3[a]3la]as[a]3|[a]a]a]s]3]s]s3 64
Total 17 (17 IS 1816 [ 17 |16 | 16 | 16 [ 18 | 17 | 16 | IS [ 17 | 16 [ IS | IS [ 18 | I8 [ 17 330
Promedio 34 (34| 3 |36|32[34]32]32]32]|36|34[32] 3 |34|32]| 3 3 [36]36] 34 60
Varianza de XSr=
c/r 030|080 050[030]020]|080(020[0.70/0,70]|080|0.30({0.70{0.50]080/| 1.20( 1.50|1.50]|030/0.30{030| 12,70
" Desy. B tindar
Clr 0.551089(0.71[055]0451089(045[0.84]|0.84]|0.89(0.55[0.84]0.71]0.89| 1.10( 1.22]1.22]0.55| 0.55( 0,55
Varianza de 162.5
total delinst.
Calculo de la confiabilidad mediante el Coeficiente de Alfa de Cronbach (@)
X ) K ;2
= o K[ _ZEssE g=K_|; ZimSl
K-1 St? TK-1 St
E = 20 1 12.7
ntonces a= 615 B la que
Por lo a=(.97 K= n"de items del test,
tanto L¥., Si*= Sumatoria de varianzas de los items.
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St%= Varianza de la suma de los items.
a= Coeliciente de Alfa de Cronbach.




FORMULAS EMPLEADAS EN EL CALCULO DE LA VALIDEZ DE LOS ITEMS

Ttems

UE EVALUARAN LAS CONEXIONES INTERPERSONALES
TEXPERTOS

T e o] X | ¥ | Y| ¥ | XY

T |DrJoscLBabaranMom |0 |4 | 42| 3]0 4|4]|4|0| 25| 625 | 3| 9 | 18
2 |IdoDclmarlongoAlrcon | 3 | 2| 23|21 31313212285 625 31 9 | 78 |
Y |DrJoscD FarcEscobedo |4 |4 | 4|4 4| d|4|d|4[3]| 40 | 1600 4 | 16 | 160
4 | Mg WitinaCondonVargas | 3 |3 [ 3 |3 [ 3|3 [3[ 3|33 30 [ 90 | 3 | 9 | 90
S |Dr Fdward Rojas de |4 |3 | 3| 3| d| 4| 3|33 37 [1369] 4 | 16 | 148 |

Puente

Z 157 | S119| 14| S0| 473

Cakulo de la validez mediante ¢l producto momento de Pearson ( I'xy)

Cxr=

Ny

INS ¥ —(Tx) NS ()

xy

2y

Entonces

Ixy= S(473) — (157)H14)
U5(5119) -~ (157)" . /5(50) — (14)°

Por lo tanto | I'xy=074

N: Numero de suetos o estudiantes
X: Puntuaciones estimadas por cada estudiante
Y: Determinado por ka puntuacion del item 1, 2, 3....10

Resultado de ryy: [-157-21])
Reactivo vilido = 021
Reactivo no vilido < 020

De manera similar se realzd el ciakulo de la validez de los demads items. cuyos
resultados detallamos en el cuadro siguiente:

Consolidacion segun la validez de cada item que evaluarin las conexiones

interpersonales
DIMENSION

Conexiones mterpersonales
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=

SEERSEGEER

ITEMS
|

r
0.74

037
037
077
0.90
0.74
052
052
0.5%
086

INTERPRETACION

item valido
ftem valido
item valido
ftem valido
{tem valido
ftem valido
item valido
item valido
ltem vahdo
ftem valido



FORMULAS EMPLEADAS EN EL CALCULO DE LA CONFIABILIDAD
DE LOS 10 ITEMS CON LOS QUE SE EVALUARAN LAS CONEXIONES

INTERPERSONA LES
t I Zzls slsls] 21 ] % |1 Xi
@ 1 0 4 - 2 3 0 - 4 - 0 25
e N s lzl:2 1520535 | 2 |2 15
o 3 & A= A& 1 ] & |44 40
g 4 S ES ES B T A Y EER R E 30
5 BEIE I I RS 37
Total 14 |16 161516 e8] 18] 17 |13 157
Prome dio 28 [ 32]32] 3 |32/28]|36] 36| 34 | 26 314
Varianza de c/r 270 |o70|070|050]070|270|030| 030| 080 | 280 | ESr=1220
Desv. EstindarC/r | 164 |os4|os4]071]oss]168]0ss| oss]| om0 | 167
Varianza de total
delinstrumento | 47.3 |
K T, 5]
Cilculo de I confbilidad medante ol Coeficente de| - K11~ s |
Alfa de Cronbach (a) -
Si - ‘z,f = Enla que:
e K= 1 de items del est
Entonces s | e 47'-3 XfﬂSiszmmlmiadcmdelmim
Porlo =080 : St-declamdelosmm
ik o= Coeficiente de Alfa de Cronbach
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