UNIVERSIDAD NACIONAL
TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS

FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS DE LA
COMUNICACION

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

TESIS PARA OBTENER
EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN EDUCACION INICIAL
INTERCULTURAL BILINGUE

TITULO DE LA TESIS

JUEGOS TRADICIONALES EN LA MOTRICIDAD
GRUESA EN PREESCOLARES DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA 220, GUADALUPE- CAMPORREDONDO,
2020

Autora: Glenis Socorro Cordova Lopez

Asesora: Mg. Tesoro Yomar Perez Diaz

Coasesor: Lic. Ruben Martinez Lazaro

Registro (......

CHACHAPOYAS - PERU
2021



Dedicatoria

Mi tesis le dedico a mi querido esposo Neyro
Guevara Delgado por incentivarme, por su
esfuerzo y apostar en mi capacidad para
terminar mi carrera profesional.

A mis tres queridas hijas quienes fueron mi
motivacion para luchar y crecer cada dia en
busca de un futuro mejor.Ami querida madre y
hermanas por sus palabras alentadoras en todo
momento, eso me dio més fuerza paracumplir

mis suefios y servir a la nifiez.

Glenis



Agradecimiento

Primeramente, agradezco a mi cuiiada Mercy Guevara Delgado por apoyarme entodo
momento desde el inicio hasta el fin de mi carrera profesional, y a mis padres,pues son

ejemplo de trabajo y honradez.

Asi mismo, a la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas y a
sus autoridades, a los docentes de la Escuela Profesional de Educacion, quienes
compartieron sus conocimientos y asi poder formarse profesionalmente y poder servir a

la sociedad.

Agradezco a la Institucién Educativa 220 de la localidad de Guadalupe, a través de su
directora Aidelita Bebelu Montenegro Clavo. Por concederme ejecutar la investigacion

para finalizar exitosamente el estudio.

Por ultimo, la gratitud a la Mg. Tesoro Yomar Pérez Diaz y al Lic. Rubén Martinez

Léazaro por el apoyo incondicional en el desarrollo de la tesis.



Autoridades de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas

Dr. Policarpio Chauca Valqui
Rector

Dr. Miguel Angel Barrena Gurbillon
Vicerrector Académico

Dra. Flor Teresa Garcia Huaman
Vicerrectora de Investigacion

Dr. José Darwin Farje Escobedo
Decano (e) de la Facultad de Educacion y Ciencias de la Comunicacion



Visto Bueno del Asesor de la Tesis

ANEXO 3-K

mmumumrmmntmw

sluamdmmm-ahwmg V/Profesional externo (<), hace constar
mMthmahTmme

@WWMW =
del egressdo GlEws HoCoped ComDAUR AoPEr_

de la Facultad de 5 j

Escuela Profesional de L =2 NG
de esta Casa Superior de Estudios.

enmaamm.ut&mmww‘wmmm

anaamw.mnﬁm-wmammmoa
MaqummMmAaammUmo.ymMmhmm

Chachapoyas, 07 de_Sunic  de 2027
M
. TESCR A iaz
mymnwmwm



Visto Bueno del Coasesor de la Tesis

REGLAMENTO
‘UN'""M i
ANBXO 3-K

WMMMDIMPMMITMW

Elwmdmmabummb(wMqum( ), hace constar
mhm&&hmﬂd&&h?ﬂmwicmmm

MWWMW
M‘M

del egresado G LENS COCORRD £oROQUA Lopes
ahfmaww&wwﬂﬂﬂ—
Escuela Profesional de L RCULIURAL NGy
«mcmmam

ssmaumm.ur«smmmmummm
andmw,wmnsmtdmoa
WmemmMymMmhmm

Chachapoyes, 077 de_Junic  de 2021

el Q

Lies Ryupen MARTINGS ABL8EC
Firma y nombre completo del Asesor

Vi



Jurador Evaluador de la Tesis
(RESOLUCI()N DE DECANATO N° 209-2019-UNTRM/FECICO)

Mg. Milagritos Edith Lopez Palomares
PRESIDENTE

H2 =T
JTowaQuano N IR e

Dra. Hilda Panduro Bazin de Lizaro
SECRETARIO

Dr. Luis Felipe Gonzales Llontop
VOCAL

Vil



Constancia de Originalidad de la Tesis

@ unTrm R AMENTO SINERAL

BACIILLIR, MAESTRO © DOCTOR ¥ DL TTULO PROFESIONAL  ©

ANEXO 3-0

CONSTANCIA DE ORIGINALIDAD DE LA TESIS PARA OBTENER EL TTuLO PROFESIONAL
Los suscritos, miembros del Jurado Evaluador de la Tesis titulada;

g EN LA MOTRICIDAD GRUESA EN PREESCOLARES DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA 220, GUADALUPE — CAMPORREDONDO,
presentada por el estudiante ( )/egresado (x ) Glenis Socorro Cordova Lopez

Educacion Inicial Intercultual Bilingiie
danllelyguevara2 9@ gmail.com

de la Escuela Profesional de

con correo electrénico institucional
después de revisar con el software Turnitin el contenido de la citada Tesis, acordamos;

a) La citada Tesis tiene _''__ % de similitud, segin el reporte del software Turnitin que
se adjunta a la presente, el que es menor ( )/ igual () al 25% de similitud que es el
méximo permitido en la UNTRM,

% de similitud, segin el reporte del software Turnitin que

b) La citada Tesis tiene

s¢ adjunta a la presente, el que es mayor al 25% de similitud que es el maximo
permitido en la UNTRM, por lo que el aspirante debe revisar su Tesis para corregir la
redaccion de acuerdo al Informe Turnitin Que se adjunta a la presente. Debe presentar
al Presidente del Jurado Evaluador su Tesis corregids para nueva revisién con el

software Turnitin.

Chachapoyas, _° de e del

S
_—-d_g Sty
P DR 1o W

SECRETARIO ) PRESIDENTE
(g

VOCAL

OBSERVACIONES:

..........................................

viii



Acta de Sustentacion de la Tesis

RE EN
UNTRM i LAMENTO GENERAL

BACHILLER, MALSTRO O DOCION ¥ OEL TITINO PROFESIONAL &

ANEXO 3-Q
ACTA DE SUSTENTACION DE TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL

En la ciudad de Chachapoyas, e dia 27 de octubre  del aho 2021, siendo las 8.00 horas, ¢
aspirante. Bach Gleris Secomro Cordova Lopez defiende en sesién pablica

p('m‘ ‘ ) /a distancia (x ) 1a Tesis titulada: A/EGOS TRADCIONALES EN LAMOTRICCAL GALEEA EN PREESCOLANES

DE LA NS TITUCION EDUCATIVA 220 OUADALUPE CAMPOSREDONDO. 2020

teniendo como asesor
8 V9. Tewcro Yomu Persz Diaz para obtener el Titulo Profesional de
Licenciada en Ed bnicls! 3 Blingue 5 ser otorgado por la Universidad Nacional Teribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas; ante el Jurado Evaluador, constituido por:

Presidente; Mg Milagnitos Edeh Lopez Palomares

Secretario: _Ora_Mida Panduro Bazdn de Lazaro
Dr_ Luis Felpe Gonzales Ucnlop

Vocal:

Procedid e aspirante a hacer 1a expasicion de la Introduccidn, Material y métodos, Resultados,
Discusién y Conclusiones, haciendo especial mencidn de sus sportaciones otiginales. Terminada fa
defensa de la Tesis presentada, los miembros del Jurado Evaluador pasaron & exponer su opinitn
sobre la misma, formulando cuantas cuestiones y objeciones consideraron oportunas, las cuales fueron
contestadas por el asplrante.

Tras la intervencidn de los miembros del Jurado Evaluador y las oportunas respuestas del aspirante, of
Presidente abre un tumo de intervenciones para los presentes en el acto de sustentacion, para que
formuden las cuestiones u objeciones que consideren pertinentes.

Seguidamente, a puenta cerrada, ¢l Jurado Evaluador determiné la calificacién global concedida a la
sustentacion de |a Tesis para obtener el Titulo Profesional, en términos de:
Aprobado ( X ) Desaprobado( )

Otorgada la calificacién, el Secretario del Jurado Evaluador lee 1a presente Acta en esta misma sesidn
publica. A continuacién se Jevanta la sesidn.

Siendo las 2:20° _ 1ras det mismo dia y fecha, el jurado Evaluador concluye el acto de sustentacion
de |a Tesis para obtener ¢ Titulo Profesional.

—

VS o W —
SECRETARIO Sl sy PRESIDENTE
) (.i,f.:\' t,.'(

\
~

VOCAL
OBSERVACIONES:




Indice o Contenido General

Dedicatoria i
Agradecimiento i

Autoridades de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de

Mendoza \Y;
Visto bueno del Asesor v
Visto Bueno del Coasesor de la Tesis Vi
Jurador Evaluador de la Tesis vii
Constancia de Originalidad de la Tesis viii
Acta de Sustentacion de la Tesis IX
indice o Contenido General X
indice de Tablas Xi
indice de Figuras Xiii
Resumen XV
Abstract. XVi
I. INTRODUCCION 17
II. MATERIAL Y METODOS 23
I1l. RESULTADOS 26
IV. DISCUSION 46
V. CONCLUSIONES 48
VI. RECOMENDACIONES 49
VII.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS 50
ANEXOS 53



Tabla 1.

Tabla 2.

Tabla 3.

Tabla 4.

Tabla 5.

Tabla 6.

Tabla 7.

Tabla 8.

Tabla 9.

Tabla 10.

Tabla 11.

Tabla 12.

Tabla 13.

Tabla 14.

Tabla 15.

Tabla 16.

indice de Tablas

Muestra de nifios y nifias de la Institucion Educativa 220 de
Guadalupe

Observacion inicial de la dimension social de los juegos
tradicionales

Observacion inicial de la dimension intelectual de los juegos
tradicionales.

Observacion inicial de la dimension afectiva-emocional de los
juegos tradicionales

Observacion inicial de la dimension coordinacién de la
motricidad gruesa

Observacion inicial de la dimension ritmo de la motricidad
gruesa.

Observacion inicial de la dimension equilibrio de la motricidad
gruesa.

Observacion final de la dimensién social de los juegos
tradicionales

Observacion final de la dimension intelectual de los juegos
tradicionales

Observacion final de la dimensidon afectiva-emocional de los
juegos tradicionales

Observacion final de la dimension coordinacién de la
motricidad gruesa

Observacion final de la dimension ritmo de la motricidad
gruesa.

Observacion final de la dimension equilibrio de la motricidad
gruesa

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de
coordinacién de la motricidad gruesa

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de
ritmo de la motricidad gruesa

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de

equilibrio de la motricidad gruesa

Xi

23

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40



Tabla 17.

Tabla 18.

Tabla 19.

Tabla 20.

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de
coordinacion de la motricidad gruesa

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de
ritmo de la motricidad gruesa

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de
equilibrio de la motricidad gruesa

Prueba de muestras relacionadas

xii

41

42

43

44



Figura 1.

Figura 2.

Figura 3.

Figura 4.

Figura 5.

Figura 6.

Figura 7.

Figura 8.

Figura 9.

Figura 10.

Figura 11.

Figura 12.

Figura 13.

Figura 14.

Figura 15.

Figura 16.

Indice de Figuras

Observacion inicial de la dimension social de los juegos
tradicionales

Observacion inicial de la dimension intelectual de los juegos
tradicionales.

Observacion inicial de la dimension afectiva-emocional de los
juegos tradicionales

Observacion inicial de la dimension coordinacion de la
motricidad gruesa

Observacion inicial de la dimension ritmo de la motricidad
gruesa.

Observacion inicial de la dimension equilibrio de la
motricidad gruesa.

Observacion final de la dimension social de los juegos
tradicionales

Observacion final de la dimensién intelectual de los juegos
tradicionales

Observacion final de la dimension afectiva-emocional de los
juegos tradicionales

Observacion final de la dimensién coordinacion de la
motricidad gruesa

Observacion final de la dimension ritmo de la motricidad
gruesa.

Observacion final de la dimensién equilibrio de la motricidad
gruesa

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de
coordinacion de la motricidad gruesa

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de
ritmo de la motricidad gruesa

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de
equilibrio de la motricidad gruesa

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de

coordinacion de la motricidad gruesa

Xiii

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41



Figura 17. Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de
ritmo de la motricidad gruesa
Figura 18. Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de

equilibrio de la motricidad gruesa

Xiv

42

43



Resumen

Todo tipo de juego es importante para la motricidad gruesa de los nifios de las instancias
educativas del mundo, es asi que el objetivo del estudio fue identificar la influencia de
los juegos tradicionales en la motricidad gruesa en la Institucion Educativa 220 de
Guadalupe, 2020; es una investigacion aplicada, pre experimental, con observacion
inicial y final a un solo grupo, la poblacién y la muestra estuvo reflejada en 14 nifios de
4 afos, la técnica fue la observacion y su instrumento la ficha de observacién, de muestreo
no probabilistico; de esta forma la coordinacion estuvo en 71,4% en un nivel de inicio, el
ritmo estaba en un 78,6% en un nivel de inicio y el equilibrio en un 78,6% también en un
nivel de inicio, aplicado las actividades de aprendizaje, se obtuvo para la coordinacion un
aumento de 35,7%, en el ritmo un 57,1% y en el equilibrio un 50%, observando que existe
una mejoria en la motricidad gruesa aplicados los juegos tradicionales, pero estos
resultados se pudo aumentar, sino que las restricciones de la pandemia COVID 19, hacia
el trabajo dificultoso, asi se puede indicar que los discentes se encuentran en progreso de
lograr sus movimientos de coordinacion, de ritmo, pero mantiene el equilibrio en sus
movimientos, con los inconvenientes presentados y el trabajo arduo se obtuvo una prueba
estadistica de T Student de -23,56, y con p = 0,000 < 0,05, admitiendo la hip6tesis alterna

e indicando la influencia de los juegos tradicionales en la motricidad gruesa.

Palabras clave: Juegos tradicionales. Motricidad gruesa.
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Abstract

All types of games are important for the gross motor skills of children in educational
institutions around the world, so the objective of the study was to identify the influence
of traditional games on gross motor skills in the Educational Institution 220 of Guadalupe,
2020; 1t is an applied, pre-experimental research, with initial and final observation of a
single group, the population and the sample were reflected in 14 4-year-old children, the
technique was observation and its instrument the observation sheet, non-probabilistic
sampling; In this way, coordination was 71.4% at a starting level, the rhythm was 78.6%
at a starting level, and balance was 78.6% also at a starting level, applying the activities
of learning, an increase of 35.7% was obtained for coordination, 57.1% in rhythm and
50% in balance, observing that there is an improvement in gross motor skills applied to
traditional games, but these results are could increase, but the restrictions of the COVID
19 pandemic, made the work difficult, thus it can be indicated that the students are in
progress to achieve their coordination movements, rhythm, but maintains balance in their
movements, with the inconveniences Presented and the hard work, a statistical T Student
test of -23.56 was obtained, and with p = 0.000 <0.05, admitting the alternative hypothesis

and indicating the influence of traditional games on gross motor skills.

Keywords: Traditional games. Gross Motricity.
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l. INTRODUCCION

La educacion preescolar es una forma de socializar al nifio con su ambiente y con los
demaés, asi los diferentes tipos de juegos que se realizan en la escuela le ayudan en su
motricidad ya sea fina o gruesa, esto en el futuro le brinda oportunidades de aprendizaje
(Araujo, 2018), asi los juegos son transmitidos de generacion en generacion y esto les
ayuda a su aprendizaje con mayor fluidez, a la vez también nos mencionan que el juego
esta relacionado con la motricidad de las personas, pues se busca en el nifio que tenga
buena coordinacion, ritmo y equilibrio para realizar sus actividades de aprendizaje. Por
otro lado Araujo (2018), menciona que en Sudamérica, se viene realizando
investigaciones que dan alternativas de diversos juegos para mejorar la motricidad del
nifio en preescolar, pues esté establecido que toda actividad lidica mejora el desarrollo
intelectual y psico social del ser humano. Semino (2016), menciona que en el Perd, es un
problema la educacién inicial por sus regiones geogréaficas diversas y accidentadas, pero
la capacidad del docente hace que la prioridad para sus actividades de aprendizaje son los
juegos tradicionales para ayudar a la motricidad de los nifios, de esta forma el docente se
nutre de estas actividades ludicas y va ensefiando. Por otro lado, en Amazonas los
docentes para los nifios en edad preescolar se rigen en el programa de curriculo, donde se
plasma la importancia de la motricidad, pues en las zonas rurales alejadas, el maestro
tiene que tomar a los juegos de la comunidad para desarrollar la motricidad ya sea fina o
gruesa, con esto nace el problema de investigacion ¢De qué manera influird los juegos
tradicionales en el nivel de la motricidad gruesa de los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa 220, Guadalupe - Camporredondo, 2020?. Ante todo, se puede
indicar que se ha tomado en cuenta antecedentes que ayudan a la investigacion, asi se
tiene a:

Quispillo (2016), el objetivo de su investigacion fue indagar la influencia de los juegos
en el progreso de la motricidad gruesa, especialmente, en lo que se respecta a los
movimientos del cuerpo, de esta manera con enfoque cuantitativo y cualitativo de
paradigma cualitativo y de investigacion de campo de tipo descriptivo,con método
inductivo deductivo, contando con una poblacion de 180 estudiantes, la muestra fue de
15, siendo 8 nifias y 7 nifios, como técnicas e instrumentos esta la observacion, lista de
cotejo, encuesta y cuestionario, es por ello que, considerando la muestra, el 27% de los
nifios hacen uso del juego en todo momento, esto implica que su coordinacion, su ritmo

y su equilibrio estan en desarrollo, el 67% de los nifios(as) practican poco el juego, el 7%

17



no practican; el 20% de los nifios juegan con libertad, ante este hecho los estudiantes
ponen sus reglas y las respetan, a la vez se observa la coordinacion cuando trabajan en
equipo, su ritmo para competir en el juego y su equilibrio corporal que ayuda al equipo a
realizar la tarea del juego, el 33% con poca libertad y el47% no tienen la libertad de
jugar, esto se verifica por diversos factores, porque no le gusta el juego, es timido para
hacerlo, porque sus compafieros dificil lo hacen jugar; los nifios estan acostumbrados a
seguir reglas, pues un 60% lo hace, 7% lo hace de forma regular y el 33% no acata las
reglas, y considerando sus movimientos coordinados el 20% lo realiza, el 73% su
coordinacion es regular y el 7% no tiene la coordinacion para ejecutar los juegos dados,
con estos resultados se menciona que el juego influye positivamente en el desarrollo de
los movimientos de los nifios, a la vez a traves del juego el nifio adquiere nuevos

aprendizajes, el cual son aprendizajes significativos para su futuro vivir.

0 Caicedo (2015), en su estudio el objetivo fue observar el desarrollo de los movimientos
con apoyo de los juegos de comunidad tradicionales, con enfoque de tipo cualitativo y
cuantitativo, la investigacion es de campo, los métodos empleados es el exploratorio,
descriptivo, correlacional, la poblacion es de 73 personas, la muestra es 65, asi el 83% de
los educandos entienden que es importante los juegos y el 17% no lo creen, 92% de los
discentes prefieren las clases con juegos cotidianos y al 8% no le parece, el 78% de los
nifios han mejorado sus habilidades; pero, el 22% sigue estando en lo mismo, con estos
resultados se menciona que los juegos habituales sirven de apoyo en el desenvolvimiento
de los estudiantes asi sean dificiles de ejecutar, todo juego ayuda al desarrollo de la
motricidad, pues al ser dificiles o faciles les da seguridad y con el tiempo sus actividades
que desarrolla van haciéndose de rutina, el juego al ser realizado se ve percibido por los
profesores en su coordinacién, ritmo y equilibrio de los estudiantes, asi indica que todo
tipo de juego influye en la motricidad gruesa del estudiante ya sea en el grado que se

encuentre y por mas dificil que sea el juego de ejecutarlo.

Huayllani (2016), en su estudio el objetivo fue indicar el progreso de la motricidad gruesa
que se da cuando los nifios practican los juegos comunes o tradicionales, el tipo de estudio
es experimental, el disefio pre experimental, con un solo grupo, la poblacién es 135,
considerando a docentes y padres de familia, la muestra es de 20 nifios(as), la técnica
utilizada es la observacion y la encuesta y su instrumento la ficha de observacion, asi los

nifios en sus actividades realizadas en diferentes juegos, del 80% al 93% se ha visto que,
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los juegos habituales ha ayudado a los movimientos de los discentes, de esta forma en la
observacion que se realiza a los nifios cuando realizan los juegos comunes o tradicionales
se verifica que de poco a poco van desarrollando su motricidad gruesa, asi como también
se verifica su coordinacion, ritmo y equilibrio va mejorando; 20% al 7%, sus
movimientos han permanecido sin mejorarse, esto implica factores de dificultad del
juego, pero en las observaciones se ha ido ayudando a estos nifios a seguir mejorando,
por ello indica que los juegos habituales son de importancia para el desarrollo de la motricidad
gruesa en los estudiantes, al final existe la influencia del juego comdn en la motricidad

gruesa de los nifios.

Pérez y Palomino (2017), el objetivo de la investigacion fue observar el desarrollo de
los movimientos complejos a través de los juegos, asi la investigacion es aplicada, de
tipo cuasi experimental, pues el disefio es de pre prueba y post prueba con un solo grupo,
ha considerado una poblacion de 124, la muestra es de 25 estudiantes, como técnica ha
utilizado la observacion y como instrumento el test, asi el 60% su nivel se encuentra en
inicio y el 40% es deficiente, esto es con relacion a la pre prueba, y al aplicar la post
prueba, el 88% alcanzaron el nivel de logro, es decir la realizacion del juego influye en la
motricidad gruesa y el 12% se encontré en un nivel de proceso esto se debe a diversos
factores, uno de ellos es adaptarse al juego, o no lo practicaban antes, sin embargo la
practica de los juegos de la comunidad tuvieron influencia en la motricidad gruesa de los
estudiantes, es decir los movimientos grandes que realiza el estudiante se han visto
integralmente comprometidos y desarrollados con los juegos comunes o tradicionales;
estos juegos han sido descritos en las actividades de aprendizaje para ser realizado con los
estudiantes, con esto el docente integraba el grupo para jugar en una primera instancia y
luego dejarlos que ellos mismo tengan que realizarlo, siempre teniendo cuidado;
finalmente, es importante aplicar los juegos habituales en los nifios, pues influye
significativamente en la motricidad gruesa, pues se ha visto el desarrollo de su

coordinacion, ritmo y equilibrio en cada juego que realizaba.

Yagkug y Anjis (2019), el objetivo de su investigacion fue determinar el nivel de relacion
entre las dos variables, es de enfoque cuantitativo, de tipo pre-experimento, con preprueba
y posprueba con un solo grupo, conformada por una poblacion y muestra de 18 discentes,
se utilizaron 25 indicadores relacionados a esquema corporal, espacio temporal, ritmo,

coordinacion y equilibrio y control postural, mencionan que al realizar el diagnostico
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para observar la motricidad gruesa de los discentes, ha permitido proponer juegos que
ayuden a la motricidad gruesa, esto indica que antes de la aplicacion de los juegos los
discentes se encontraban en un nivel de inicio en el desarrollo se su motricidad gruesa,
luego cuando se realizaba los juegos hubo cambios en las habilidades motoras de los
discentes, pasando a un nivel de logro previsto, en este sentido se verifica la relacion que
existe entre los juegos y la motricidad gruesa.

Ademas, la investigacion tiene soporte tedrico en primer lugar el juego por ser una
actividad motriz, que ocurre de manera natural ayuda al nifio en el desarrollo de la
motricidad gruesa, al respecto Gallardo (2018),cita la teoria de la derivacion por ficcion
de Eduard Claparede (1932) donde indica que, la teoria del juego desempefia un papel
importante en el progreso de lashabilidades motoras, intelectual, social y afectivo-
emocional del nifio, pues al realizar el juego el nifio logra los objetivos que desea, de esta
forma el nifio es el actor principal del juego y de las situaciones que puedan darse en el
juego, pues le sirve para su autoestima y demostrar sus cualidades, asi el juego es el medio
mas Util y el enlace entre la escuela y la vida, por otro lado la Teoria del preejercicio de
Karl (1898), menciona que el juego es el eje motor de las habilidades motoras, pues a
través del juego el nifio puede desenvolverse con autonomia en su edad y en su edad
adulta, pues el juego es un entrenamiento de elaboracion en el que el nifio juega siempre
y se anticipa a sus acciones en la vida futura como adulto, por ello se indica que el juego
es una especie de preejercicios de las funciones mentales y de los instintos. Asimismo, el
movimiento es muy importante para el desarrollo de la motricidad gruesa, Piaget (1976),
expresaba que, la teoria del desarrollo tiene influencia en cada etapa del desarrollo de las
personas pues se observa sus aptitudes psicomotoras, asi en las instancias educativas la
actividad motora gruesa, especialmente en educacién inicial, se debe reforzar con la
finalidad que el estudiante realice actividades ludicas o de juego y logre mejorar sus
movimientos corporales finos y gruesos (citado en Semino, 2016). Por otra parte, Wallon
(1979 ) ,mencionaba que, la teoria de la orientacion psicobiol6gica implica el desarrollo
motor del nifio, pues es necesario para su adaptabilidad con sus pares, asi llega el juego a
ser un agente importante del desarrollo de sus movimientos para enfrentar actividades de
mayor dificultad acorde con su desenvolvimiento y su edad,( citado en Semino, 2016),
finalmente, Vygotsky (2013), especifica que el juego es un proceso en donde el nifio se
socializa con sus pares, sacando de si lo mejor para demostrar que puede realizar la

actividad y que se sienta importante para seguir jugando con los demas.
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Ipanaqué (2018), menciona que el juego es un método fundamental para la integracion y
mejora de las habilidades motoras del nifio; también el juego ayuda a mejorar la calidad
fisica, velocidad y su continuidad de los movimientos del estudiante (Sevillanos, 2018),
asi el juego ayuda a la interaccién en la forma de vida del infante, en su accion social
promedio (Vygotsky, 2013), y que depende de la edad para realizarlo, y su acto implica
un acercamiento a la vida real en un futuro inmediato (Navarro, 2010).

Las edades influyen en los juegos que desea realizar el discente, asi los movimientos que
logre realizar en los juegos buscaran el objetivo comun, que es de realizarlo de forma
adecuada Vicente ( 2009), se tiene en cuenta que los juegos habituales se han desarrollado en
cualquier comunidad, ya sea dentro o fuera de las aulas, en este caso se ha realizado en talleres
para ayudar a la motricidad gruesa de los nifios , sabiendo que esto mejora la parte fisica y
académica del estudiante (Llorca, 2006). Las caracteristicas de los juegos tradicionales
seguin Ofele (1999), su realizacion se da por periodos, por alegria con la finalidad de
disfrutar, pues los estudiantes cuandolo realizan satisfactoriamente el juego lo disfrutan
(Calero, 2003).

Para las dimensiones de los juegos tradicionales, Cruz (2001), indica que tiene tres
dimensiones: la afectiva, es la pasion y el entusiasmo que tiene el nifio para realizar el
juego, asi empieza a comunicar sus emociones y a vivenciar el juego ; Agramonte,( 2018)
, otra dimension es la social, pues el nifio participa activamente en el juego para realizarlo
en equipo, con ello ayuda a sus compafieros a lograr el objetivo (Alarcon et al.,2013), esto
implica una socializacion para realizar el juego Bernard,( 2007); también se tiene la
dimension intelectual, donde el nifio demuestra sus habilidades dando informacion a sus
comparieros de como se puede realizar el juego y ganarlo Pérez y Palomino,( 2017),
finalmente se tiene a la dimension fisica, aunque los juegos sean faciles o dificiles de
realizar el nifio por desear ganar el juego se siente autosuficiente para hacerlo, de esta
forma demuestra a sus compafieros sus habilidades motoras (Pérez y Palomino, 2017).
En Guadalupe, los nifios conocen los juegos tradicionales, sin embargo no son de
realizarlos todos los dias, por ello en talleres se ha realizado con los nifios , sin embargo,
se ha tenido el inconveniente de la pandemia COVID 19, pero con las normas establecidas
de proteccion se realizd y se pudo observar los movimientos faciles y dificiles que ha
logrado a realizar el discente.

Todo tipo de juego ayuda al movimiento del cuerpo de los discentes (Ruiz, 2003), de esta
forma la motricidad gruesa se encuentra comprometida para ejecutar los juegos, entre

ambos existe una coherencia dinamica que una depende de la otra pues el estudiante en
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los juegos debe saltar, brincar, rebotar en un pie, entre otros aspectos (Fernandez et al.,
2007), cuando los nifios realizan sus movimientos con confianza genera en él habilidades
para realizar el juego Franco,( 1982).

Por otra parte, los movimientos dificiles poseen las dimensiones de: dominio corporal
dindmico y dominio corporal estatico Galindo (2015) y (Lozano, 2018). Asi en esta
investigacion tomaremos en cuenta el dominio corporal dinamico, pues los movimientos
de los nifios deben tener en primer lugar coordinacion general, donde todas las partes de
su cuerpo realicen los movimientos de manera intencional (Yarasca, 2018), en segundo
lugar es importante el ritmo para participar en forma ordenada en los juegos, observando
de esta manera la relacion de sus movimientos (Agramonte, 2018), y en tercer lugar el
equilibrio se observa en las circunstancias cambiantes que realiza el nifio ante las
actividades ejecutadas, demostrando ecuanimidad, buen juicio, prudencia y madurez en
sus actos Stella,( 2012).
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1. MATERIALES Y METODOS

2.1. Disefio de investigacion
Para la presente investigacion de acuerdo a Hernandez et al., (2014), se utiliz6 el
disefio pre experimental con una guia de observacion de un solo grupo, pues
considera que es importante analizar las consecuencias que se genera la
manipulacion de la variable independiente en la variable dependiente, asi, propone
el esquema siguiente:
G : O] X 02

Donde:

O1: Ficha de observacion (Observacion inicial)

O2: Ficha de observacion (Observacion final)

X : Juegos tradicionales.

2.2. Poblacién, muestra y muestreo
Poblacion muestral
Estuvo determinada por 14 estudiantes de cuatro afios de la Institucion Educativa

220, Guadalupe — Camporredondo, 2020; tal como lo indica el siguiente cuadro:

Tabla 1

Muestra de nifios y nifias de la Institucién Educativa 220 — Guadalupe

Sexo Nifios Nifas
09 05

Total 14

Nota. Nomina de estudiantes 2019

2.3. Variables de estudio.
Variable independiente
Juegos tradicionales.
Variable dependiente

Motricidad gruesa
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2.4. Metodos
Al ser esta investigacion cuantitativa, se considera el método hipotético deductivo
(Hernandez et al., 2014), pues la investigacion posee una hipotesis y esta es
necesario comprobarla o refutarla, asi se observa el fendmeno que se estudid, se dio
conclusiones acordes con la hipdtesis, combinando la reflexién racional acorde con
las experiencias vividas en las actividades de aprendizaje para finalmente dar un
punto de vista objetivo de la investigacion realizada.
Técnicas
Observacion. Es necesario, obtener la informacion correspondiente a través de la
observacion, esto implica que se debe permitir lograr el objetivo que se ha trazado
en la investigacion (Galvez, 2013).
Instrumentos
Ficha de observacion. Con este instrumento se ha logrado obtener los resultados
de la observacion que se realizo a los estudiantes con el proposito de verificar el
nivel de motricidad gruesa a través de los juegos tradicionales
La ficha técnica tiene como titulo “Los juegos tradicionales en la motricidad
gruesa”, el investigador es el autor y el que aplico esta ficha a los estudiantes de la
institucion en forma individual, tiene una duracion entre 35 a 40 minutos, contiene
24 indicadores para su desarrollo distribuidos en las dimensiones social, afectiva
emocional, intelectual, equilibrio, ritmo y coordinacion. correspondientes de cada
variable.
Procedimiento
En primer lugar, se tuvo que realizar una prueba piloto para la validez y
confiabilidad de los instrumentos a traves de juicio de expertos, en segundo lugar,
se pasO a aplicar la ficha de observacion (observacion inicial) en el grupo
seleccionado, en tercer lugar, de la ficha de observacion se obtuvo resultados
iniciales y se procedid a preparar las actividades de aprendizaje relacionados con
los juegos tradicionales para observar la motricidad gruesa de los nifios, en cuarto
lugar, se ejecuto las actividades para aprender, aplicandose la ficha de observacion
(observacion final) al grupo seleccionado, en quinto lugar, se proceso los resultados
de la segunda observacion, finalmente se arrib6 a las conclusiones del trabajo de

investigacion.
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Validez y confiabilidad

Validez

Para darle validez al instrumento, se procedié a realizar una prueba piloto, en
discentes que se encuentren en el mismo afio, de edad preescolar, las escalas de
valor propuestas han sido verificadas por especialistas, ademés los items, de
acuerdo a las sesiones de aprendizaje que se trabajé han sido adecuadas,
considerando a Yarasca (2018) y Stella (2012).

Confiabilidad

Se considera la importancia de la confiabilidad de la ficha de observacién, pues
los items propuestos reflejan el grado de madurez para el trabajo que se desea
realizar, asi con la prueba piloto, los 24 items planteados, dieron como resultado
un alfa de Cronbach mayor a 0,8.

De esta manera se garantiza la validez y confiabilidad del instrumento.

2.5. Analisis de datos

El anélisis de datos obtenidos fue procesado en los programas de Excel y SPSS V.
23, con ello sea interpret6d y analiz6 a través de tablas y figuras, también se ha

utilizado la estadistica inferencial para la prueba de hipotesis la T Student.
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I11.  RESULTADOS

3.1. Presentacion e interpretacion
Se presenta la observacion inicial y la final de cada una de las dimensiones de las

variables en estudio, luego se realiza la influencia de los juegos tradicionales en el

nivel de motricidad gruesa de los discentes.

Tabla 2
Observacion inicial de la dimensién social de los juegos tradicionales.
Forcentaje Forcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  INICIO 11 78,6 78,6 78,6
FROCESD 3 21,4 21,4 100,0
Total 14 100,0 100,0
Figura 1

Observacion inicial de la dimensidon social de los juegos tradicionales.

M ricio
[0 PROCESO

Valores

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

Al aplicar el pretest en la dimensidn observada se encuentran en inicio el 78,6%
de los nifios no se socializan con sus comparieros para realizar los juegos, sin
embargo en proceso el 21,4% se encuentra en dudas o timidos para socializarse.
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Tabla 3
Observacion inicial de la dimension intelectual de los juegos tradicionales.

Forcentaje Porcentaje

Frecuencia  Paorcentaje valido acumulado

Walido  IMICIO 14 1000 100,0 1000
Figura 2

Observacion inicial de la dimension intelectual de los juegos tradicionales.

Valores

Parcertaje

Frecuencia

Estadisticos

En el pretest aplicado se puede observar que en inicio estdn el 100% de los nifios
no presentan las caracteristicas de esta dimension para realizar el juego, es necesario

ayudar a mejorar sus capacidades para que puedan ejecutar la actividad.
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Tabla 4
Observacion inicial de la dimension afectiva-emocional de los juegos

tradicionales.

Forcentaje Forcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  INICIO 13 8249 924 B24
FROCESD 1 7.1 7.1 100,0
Total 14 100,0 100,0

Figura 3
Observacion inicial de la dimension afectiva-emocional de los juegos

tradicionales.

W Hcio
OrrocESD

Valores

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

El pretest aplicado muestra que estan en inicio el 92,9% de los nifios necesitan
afecto emocional para realizar el juego y en proceso el 7,1% es necesario incentivar

maés ese afecto emocional para integrarse en el juego.
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Tabla 5
Observacion inicial de la dimension coordinacion de la motricidad gruesa.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Forcentaje valido acumulado
Valido  INICIO 13 829 829 829
PROCESO 1 71 71 1000
Total 14 100,0 1000

Figura 4
Observacion inicial de la dimension coordinacion de la motricidad gruesa.

B mcio
B PROCESD

Valores

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

Al recoger la informacion de la ficha pretest en inicio se encuentran el 92,9% de los
nifios tienen dificultad para realizar la coordinacion de sus movimientos, el 7,1% es

necesario incentivar con estrategias para lograr la coordinacion de sus movimientos

en los juegos tradicionales.
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Tabla 6
Observacion inicial de la dimension ritmo de la motricidad gruesa.

Parcentaje Faorcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  IMICID 14 100,0 100.,0 100,0
Figura 5

Observacion inicial de la dimension ritmo de la motricidad gruesa.

Valores

Frecuencia

Paorcentaje

Estadisticos

Los resultados de la ficha pretest indican que en inicio se encuentran el 100% de
los nifios no tienen ritmo, es necesario apoyarles con estrategias para lograr los

movimientos que se requiere.
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Tabla 7
Observacion inicial de la dimension equilibrio de la motricidad gruesa.

Forcentaje Forcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  INICIO 12 L Ba7 Ba7
FROCESO 2 143 143 100,0
Total 14 100,0 100,0

Figura 6
Observacion inicial de la dimension equilibrio de la motricidad gruesa.

O Mo
B FrrROCESD

Valores

Frecuencia Parcentaje

Estadisticos

Cuando se aplico la ficha pretest se obtuvo en inicio el 85,7% de los nifios no poseen

equilibrio, pero el 14,3% es necesario ayudarles o motivarles mediante los juegos

tradicionales para lograr el equilibrio en sus movimientos.
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Tabla 8
Observacion final de la dimensién social de los juegos tradicionales.

Forcentaje Forcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido PROCESC ] 367 357 367
LOGRO PREVISTO g 64,3 64,3 100,0
Total 14 100,0 100,0
Figura7

Observacion final de la dimensién social de los juegos tradicionales

B FrOCESD

LOGRO
o PREVISTO

Valores

Frecuencia Porcertaje

Estadisticos

Los resultados del postest que se obtiene de la ficha indica que en proceso estan un
35,7% de los nifios , es necesario incentivarles para socializarse y realizar el juego;

sin embargo en logro previsto el 64,3% ya se socializan con sus comparieros para

realizar el juego de la mejor manera .
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Tabla 9
Observacion final de la dimension intelectual de los juegos tradicionales

Forcentaje Farcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  INICIO 8 871 57,1 871
PROCESO 6 429 4249 100,0
Total 14 100.0 100,0

Figura 8
Observacion final de la dimension intelectual de los juegos tradicionales

W ncIo
O proOCESD

Valores

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

De los 14 nifios, se pudo observar que en inicio estan el 57,1% todavia no logran
interiorizar las caracteristicas de esta dimension para realizar el juego, pero en

proceso el 42,9 % necesitan ayuda para fortalecer sus capacidades para ejecutar las

actividades programadas.
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Tabla 10
Observacion final de la dimension afectiva-emocional de los juegos tradicionales

Forcentaje Forcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Validlo PROCESO 2 14,3 14,3 14,3
LOGRO PREVISTO 12 Ba,7 857 100,0
Total 14 100,0 100,0

Figura 9
Observacion final de la dimension afectiva-emocional de los juegos tradicionales

B PrROCESD
[ LOGRO
PREVISTO

100

g0

&0

Valores

40

20

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

Al aplicar el postest los resultados muestran en proceso el 14,3% de los nifios se
debe incentivar el afecto emocional para realizar el juego, en logro previsto el
85,7% demuestran su afecto emocional a través del movimiento y al socializarse

con los demas, ejecutan las actividades que se han programado gustosamente.
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Tabla 11
Observacion final de la dimensién coordinacion de la motricidad gruesa

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  INICIO ] 42,9 4249 42,49
FROCESD a a7.1 a7.1 100,0
Total 14 100,0 100,0

Figura 10
Observacion final de la dimension coordinacion de la motricidad gruesa

WO
M PrROCESD

Valores

Frecuencia Porcerntaje

Estadisticos

Cuando se aplicé la ficha de postest se obtuvo en inicio el 42,9% de los nifios tienen
dificultad para realizar sus movimientos coordinacion en sus actividades por méas
que se los ha incentivado en las actividades y en proceso se encuentran el 57,1% a
través de estrategias que ayudaron a su coordinacion y asi lograron ejecutar sus

movimientos coordinados con pequefias dificultades.
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Tabla 12
Observacion final de la dimension ritmo de la motricidad gruesa.

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido PROCESO 2 14,3 14,3 14,3
LOGRO PREVISTO 12 Ba7 Ba7 100,0
Total 14 100,0 100,0

Figura 11

Observacidn final de la dimension ritmo de la motricidad gruesa.

O FroOCESD

LOGRO
u PREVISTO

100

a0

&0

Valores

40

20

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

La ficha de postest aplicada nos indica que en proceso estan el 14,3% de los nifios
con dificultad, logran realizar los movimientos ritmicos , pero en logro previsto el
85,7% poseen ritmo en sus movimientos y se han observado en las actividades que

se realizaron armoniosamente .
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Tabla 13
Observacion final de la dimensién equilibrio de la motricidad gruesa

Porcentaje Forcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  INICIO 3 214 214 21,4
PROCESO IR 78,6 786 100,0
Total 14 100,0 100,0

Figura 12
Observacion final de la dimension equilibrio de la motricidad gruesa

O MIcIo
M PrROCESC

Valores

Frecuencia Porcentaje

Estadisticos

Los resultados dados en la aplicacién de la ficha de pos test mencionan que estan
en inicio el 21,4% de los nifios no poseen equilibrio para ejecutar sus movimientos,
a pesar que se ha realizado actividades para lograr estimular el equilibrio, pero en
proceso el 78,6% es necesario seguir reforzando con los juegos para mantener el

equilibrio en sus movimientos satisfactoriamente.
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Tabla 14
Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de coordinacion de la

motricidad gruesa

Coordinacian
IMICIO PROCESO Total

Juegos tradicionales  IMICIO Recueanto 10 1 11
% del total 71,4% 71% 78,6%
PROCESO  Recuento K] 1] K]
% del total 21,4% 0,0% 21,4%
Total Fecuanto 13 1 14
% del total 92 9% 71% 100,0%

Figura 13

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de coordinacion de la

motricidad qruesa

Coordinacian

iz
B rrROCESD

10

Recuento

[t [ Lo T} PROCESO

Juegos tradicionales

En la ficha de pretest se obtiene el resultado que en inicio estan el 71,4% de los
nifios no poseen coordinacion para realizar los juegos programados por el docente
y en proceso estan el 21,4% requiere de apoyo para ejecutar las actividades, ante
esto es necesario buscar estrategias para que el estudiante logre integrarse en el

juego.
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Tabla 15

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de ritmo de la motricidad

gruesa
Ritmo
TIMICIO Total
Juegos tradicionales  [NICIO Fecuento 11 11
% del total T8,6% T8.6%
PRCCESO Fecuento 3 3
% del total 2 ,4% 21,4%
Total Fecuento 14 14
% del total 100,0% 100,0%
Figura 14
Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de ritmo de la motricidad
gruesa
Ritmo
12
10
a
2
=
g [}
&
4
2

T
INICIO PROCESO

Juegos tradicionales

Cuando se aplico la ficha de pretest los resultados reflejan que estan en inicio el
78,6% no poseen ritmo para realizar los juegos, pero en proceso estan el 21,4%
requiere de ayuda para ejecutar las actividades programadas por el docente, es
necesario buscar las estrategias adecuadas para realizar las acciones que se pretende

para integrarse en las acciones.
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Tabla 16

Observacion inicial de los juegos tradicionales en el nivel de equilibrio de la
motricidad gruesa

Equilibria
IMICIO PROCESO Total
Juegos tradicionales  INICIO Recuenta 11 ] 11
% del total 78,6% 0.0% 786%
FEQCESC  Recuento 1 2 3
% del total 7.1% 14 3% 21 4%
Total Fecuenta 12 2 14
% del total 85 7% 14 3% 100,0%

Figura 15

Observacidn inicial de los juegos tradicionales en el nivel de equilibrio de la
motricidad gruesa

Equilibriao
Sk
@ rrROCESD

Recuento

INICIC PROCESO

Juegos tradicionales

El pretest aplicado menciona que estan en inicio el 78,6% no poseen el nivel de
equilibrio para ejecutar las acciones del juego, en proceso el 7,1% pide ayuda para
ejecutar las actividades del juego, esto nos indica que es necesario integrar acciones

para lograr el objetivo de mejorar la motricidad.
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Tabla 17

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de coordinacion de la

motricidad gruesa

Coaordinacian

MICIO PROCESO Total

Juegos tradicionales  INICIO Fecuenta 3 3 3]
% del total 21,4% 21,4% 42 9%

PROCESO Recuento 3 ] 8

% del total 21,4% 35, 7% A7, 1%

Total Recuenta 5] a 14
% del total 47 9% A7 1% 100,0%

Figura 16

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de coordinacion de la

motricidad gruesa

Coordinacion

Wi
COFPrROCESO

Recuento

Juegos tradicionales

IMICIO PROCESO

Las resultas del pos test menciona que en proceso se encuentran el 57,1% de los

nifios todavia requieren de ayuda en su coordinacion para cumplir los movimientos

que busca el juego exitosamente, en inicio el 42,9% no poseen coordinacion, estos

nifios deben seguir trabajando para mejorar este nivel.
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Tabla 18

Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de ritmo de la motricidad

gruesa
Ritmuo
LOGRO
PROCESC PREVISTO Tatal
Juegos fradicionales  INICIO Recuento 2 4 G
% del total 14 3% 28,6% 42 9%
FPROCES0D Recuento 0 A A
% del total 0,0% B71% B71%
Total Recuenta 2 12 14
% del total 14 3% 85 7% 100,0%
Figura 17
Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de ritmo de la motricidad
gruesa
Ritmo
B FROCESD
EVISTO
=2
=
2
@
o

IR PROCESO

Juegos tradicionales

Para 10S L4 aiscentes la Ticha ael pos Test Inaica que en proceso se encuentran el

57,1% todavia demanda de apoyo en el ritmo para llevar a cabo el juego y en inicio

el 42,9% no posee ritmo, en este sentido los nifios deben seguir trabajando para

lograr establecer los movimientos correctos para las actividades programadas por

el docente.
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Tabla 19
Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de equilibrio de la

motricidad gruesa

Equilibrin
INICIO PROCESD Total

Juegos tradicionales  INICIO Fecuento 2 4 G
% del total 14 3% 28 6% 42,9%

FROCESO  Recuento 1 i 8

% del total 7.1% 50,0% 57.1%

Total Recuento 3 11 14
% del total 21.4% 78 6% 100,0%

Figura 18
Observacion final de los juegos tradicionales en el nivel de equilibrio de la

motricidad gruesa

Equilibrio
0 JT ]
OPROCESO

Recuento

IMICI PROCESO

Juegos tradicionales

En la ficha aplicada del pos test indica que estan en proceso el 57,1% sigue
demandando apoyo en el nivel de equilibrio para llevar a cabo las actividades del
juego y en inicio el 42,9% deben seguir trabajando para lograr el equilibrio que

demanda las acciones del juego.
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Prueba de Hipotesis
Hs : Si aplicamos los juegos tradicionales entonces influira significativamente
en la motricidad gruesa de los nifios de cuatro afios de la Institucion
Educativa 220 de Guadalupe - Camporredondo, 2020.
Ho : Si aplicamos los juegos tradicionales entonces no influird
significativamente en la motricidad gruesa de los nifios de cuatro afios de

la Institucion Educativa 220 de Guadalupe - Camporredondo, 2020.

Tabla 20

Prueba de muestras relacionadas

Cifanentias emparsjadas
95% de intervalo de confiarca
g f3 dferancia

Wedia de

Desiazion B

Media  estindar esfindar Inferioe Suparior | g Sin fhilateral

Obs. ricial- Obs. Fmal 19,7857 1140 B0 -MmA ATAMM 360 11 i

La tabla muestra de todo el proceso de investigacion se ha aceptado la hipétesis
alterna y se ha rechazado la hipétesis nula, pues la T Student es -23,56 con p < 0,05;

entonces se puede verificar la influencia de una variable sobre otra.

Se presenta el desarrollo de la T Student.

NP RESULTADOS
PRETEST POSTEST | DIFERENCIA

01 52 78 -26
02 52 69 -17
03 60 78 -18
04 54 78 -24
05 52 74 -22
06 56 76 -20
07 52 74 -22
08 58 78 -20
09 54 75 -21
10 56 75 -19
11 57 73 -16
12 54 73 -19
13 61 75 -14
14 54 73 -19
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RESULTADOS
N° DE ALUMNOS 14

MEDIA

(PROMEDIO) -19.7857143

DESVIACION

ESTANDAR 3.14223271

Encontramos T Student:
d
Sd/~n

—19,786
3,142 /\/14

t= —23,56
Ahora:

gl=(n-1) = 13
o=0,05
t @-9ym-1) " 1.770933396 = 1,771
p — valor =0.000

Entonces:

tih-21)gl;1-a=t(14-1)gl; 1 - 0.05
=13gl; 0,95

Ho : RECHAZA
Ha: ACEPTA
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IV. DISCUSIONES

En el nifio el juego es primordial para el desarrollo de su motricidad, asi puede indicar
que el trabajo de investigacion realizado ha tenido similitudes con otros investigadores
por sus resultados y sus conclusiones que han obtenido.

El juego dentro o fuera de las instancias educativas siempre serd base de su motricidad,
Enriquez et al., (2019), indica que el 80% de la indagacion de estudios concluyen que los
juegos realizados por los discentes exteriorizan su confianza dando lugar a que sus
movimientos finos y gruesos vayan optimizandose cada vez mas, esto se puede observar
en el presente trabajo con respeto al nivel de motricidad, los nifios se hallan en un nivel
de inicio con un 71,4% en la observacion inicial en el nivel de coordinacion, y en el nivel
de inicio con un 78,6% en el ritmo y en el equilibrio; sin embargo, al realizar las
actividades de aprendizaje se ha visto la influencia, asi el 35,7% de los discentes se
encuentran en proceso en el nivel de coordinacion, en el nivel de ritmo el 57,1%, y en el
nivel de equilibrio el 50%, con estos resultados se puede mencionar que los estudios
realizados por Enriquez et al., (2019), tienen relacién con la investigacion pues existe la
influencia de los juegos tradicionales en la motricidad gruesa de los nifios.

En todo tipo de juego existen reglas, ya sea puestas o con el juego se van colocando para
no perder enlace de seguir con el juego, estas reglas como indica Quispillo (2016), debe
ser para que el nifio tenga mejor coordinacion, ritmo y equilibrio al momento de realizar
el juego, de esta manera sus resultados indicaban que un 27% realizaban juegos, un 67%
su préctica era regular y un 7% no practicaban juegos, el porcentaje bajo se nota en la
presente investigacion en la observacion inicial los nifios tenian dificultades al realizar
el juego asi el 78,6% se localizan en un nivel de inicio en lo que respecta a la dimensién
social, es decir la préactica de los juegos no es comun para los estudiantes, pero al aplicar
las actividades de aprendizaje se obtuvieron resultados favorables pues el 60% lo hacian
y 64,3% lo realizaban los estudiantes en el estudio.

Huayllani (2016), indicaba que a través de los juegos la coordinacion, ritmo y equilibrio
de un 80% al 93% los nifios han mejorado su motricidad gruesa, de igual forma se nota
la mejoria de la motricidad de los discentes de la institucion en esta investigacion de un
92,9% de estar en inicio a pasar a un nivel de proceso con un 57,1%, notandose que los
juegos mientras mas practicas se mejora la motricidad de la persona.

Ademas, Pérez y Palomino (2017), obtuvieron resultados desfavorables en su preprueba
para el progreso de la motricidad gruesa con un 60% los discentes se encontraban en el

nivel de inicio, y al aplicar la posprueba el 88% se encontraban en un nivel de logro, sus
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resultados tienen similitud pues antes de realizar las actividades de aprendizaje el 100%
estaban en un nivel de inicio para la motricidad gruesa y aplicado las actividades se ubican
en el 85,7% en el nivel de logro previsto.

A todo esto, Yagkug y Anjis (2019), con sus observaciones de la motricidad gruesa de
los nifios, pudieron mencionar que, todo proceso antes de realizarlo la hipétesis nula toma
la prioridad, luego de las realizaciones de las actividades relacionados a los juegos la
hipotesis alterna o de investigacion ya es prioridad, asi sucedio con la investigacion pues
en un principio se aceptaba la hipotesis nula, pero luego de un proceso de aplicacion de
juegos la hipdtesis alterna toma prioridad, asi que, con T Student es -23,56 con p < 0,05,

verificandose la influencia de la variable sobre la otra.
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V. CONCLUSIONES

Se ha identificado el nivel de coordinacion, de la motricidad gruesa antes de la
aplicacion de los juegos tradicionales, los nifios estaban en el nivel de inicio con un
71,4% luego de la aplicacion de los juegos tradicionales se encuentran en un nivel de
proceso con un 35, 7% esto quiere decir que hubo una mejoria a pesar de las

complicaciones debido a la pandemia.

Se identifico en el ritmo en nivel de inicio con un 78,6%; luego de la aplicacién de
los juegos tradicionales se encontraron en un nivel de proceso con un 57,1%
verificando una mejoria en la motricidad sin embargo, hay que recalcar que esto se
debe que para trabajar en equipo se tenia como prioridad las normas de prevencion
de la pandemia COVID 19, pues los nifios por temor se cohibian agruparse lo cual

era comprensible.

Se ha logrado identificar el nivel de equilibro de la motricidad gruesa antes de la
aplicacion de los juegos tradicionales, los nifios estaban en un nivel de inicio con un
78,6%, luego de las actividades educativas se encontraron en un nivel de proceso con
un 50% verifican una mejoria, pero se tiene que indicar que esto es producto por las
reglas de la pandemia del COVID19, pues al trabajar se notaba que los nifios estaban
incomodos al utilizar la mascarilla y estar pendientes del distanciamiento pero al
realizarlo se fueron adaptando a la realidad y al trabajar individualmente lo hacian
mucho mejor .

La T Student encontrada es igual a -23,56, con p= 0,000 < 0,05; asi se refuta la
hipdtesis nula y se admite la hipotesis de investigacion, con ello se da la influencia

gue existe entre una variable sobre la otra.

48



VI. RECOMENDACIONES.
Existiendo una influencia significativa entre las variables juegos tradicionales y
motricidad gruesa, se recomienda seguir con los diferentes tipos de juegos pues
esto ayudard al nifio a mantener sus movimientos coordinados, con ritmo y
equilibrio para cada actividad que desee laborar. Este mismo tema debe tener en

cuenta las instancias superiores como las UGEL por ser el ente inmediato superior.

A los directores de las instancias educativas publicas y privadas del nivel inicial
de la region, se recomienda que pongan énfasis en las actividades ludicas como
juegos para mejorar los movimientos de sus estudiantes, con ello se puede lograr
realizar diversos tipos de juegos que indique el docente para lograr que su

motricidad vaya en progreso

Para el campo metodologico y de investigacion, se recomienda que futuras
indagaciones deberian incluir a los niveles de primaria y secundaria pero con
mayor complejidad, ya que el juego es un medio para desarrollar progresivamente
su motricidad gruesa también a través del juego el nifio se socializa, practica

valores, explora diferentes aprendizajes.
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ANEXO 01
OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Variable

Definicion conceptual

Definicién operacional

Dimensiones

Indicadores

Técnica e
Instrumento

Variable
Independiente

Juegos
tradicionales

El juego de los nifios(as)
es una accion natural que
ocurre  con  mayor
frecuencia en los largos
periodos primarios de la
vida, donde la
informacion  sobre  si
mismo, el mundo fisico y
las conexiones
relacionales se extiende
significativamente

durante generaciones
(Ipanaqué, 2018).

Se encuentran dados por
juegos tradicionales que
existen en la zona, estos
seran realizados a través
de sesiones de
aprendizajes con los
nifios de 4 afios en la
I.E.I. 220, Guadalupe.

Social

Se comunica con sus compafieros
para realizar el juego

Se integra con sus comparieros al
momento de jugar los juegos
tradicionales
Incentivaa sus comparieros
utilizando  palabras alentadoras
durante el  desarrollo del juego

Da opiniones antes durante y después
del juego y respeta las opiniones de
los demas

Intelectual

Reconoce la derecha — izquierda en
su cuerpo

Nombra diferencias y
semejanzas encontradas en la
participacion de sus comparieros.
Escucha y comprende con atencién
las reglas del juego tradicional.
Propone estrategias que ayudan a
desarrollar el juego tradicional

Afectiva
emocional

10.

11.

12.

Expresa sus emociones a traves de
sus movimientos y explora el juego
Comunica sus sentimientos,
temores, preferencias e Intereses
Comparte  los  materiales al
momento de jugar con  sSus
Comparieros

Alientaa sus comparieros al momento
de realizar el juego.

Observacién

Ficha de
observacion
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. . . . Indicadores Técnica e
Variable Conceptual Operacional Dimensiones
Instrumento
Variable La capacidad que el nifio 13. Mantiene la coordinacion oOculo- | Observacion/
Dependiente esta obteniendo, para Se realizard con manual para la manipulacion de
mover agradablemente movimientos del cueroo: objetos y la realizacion de los | Ficha de
los musculos de su . po, juegos. observacion
- . pero considerando 4 P
Motricidad cuerpo 'y cuidar la movimientos _ dificiles 14. Aplica la coordinacion 6culo- podal
gruesa paridad, a pesar de| = ol Coordinacion (patear, saltar, esquivar)
asegurar destreza, embarao. el niﬁo debe 15. Muestra dominio del uso de su
calidad y velocidad en su <aber goﬁtrolarlo Iate_ralldad en (_el_momento de jugar
desarrollo; y, envuelve ' los juegos tradicionales.
todos IOS desarrollOS, en 16 Rea“za movimientos .COOI‘dInadOS
general, todo surgiendo con las manos y los pies
debido a formas de 17. Poseg ~armonia  en  sus
desarrollo que permiten movimientos al realizar los juegos
la sincronizacién de tradicionalesya  sea individual o
colectivo.
fragme_rllltoszomenormes 18. Ejecuta diferentes movimientos
(Quispillo, )- ritmicos en la practica de los juegos
Ritmo tradicionales
19. Mantiene ritmo con las manos y los
pies al momento de jugar los juegos
tradicionales.
20. Realiza movimientos ritmicos

durante el desarrollo del juego.
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Equilibrio

21.

22.

23.

24.

Demuestra equilibrio postural en
sus movimientos al realizar los
juegos.

Mantiene equilibrio al momento de
realizar los diferentes juegos
tradicionales.

Posee equilibrio al saltar con un solo
pie y con los dos pies.

Realiza los juegos tradicionales
de manera autébnoma
manteniendo su equilibrio

56




ANEXO 2
FICHA TECNICA

. NOMBRE X Los juegos tradicionales en la motricidad
gruesa.

. AUTOR . Glenis S. Cordova Lopez

. PROCEDENCIA : Amazonas — PerQ

. ADMINISTRACION : Individual.

. DURACION : 35 a 40’ aproximadamente

. USUARIOS :  Estudiantes.

. FINALIDAD . Observar la influencia de los juegos tradicionales

en la motricidad gruesa en los nifios de cuatro afios de la I.E.l. 220 de Guadalupe.

. MATERIALES : Contiene 24 indicadores para su desarrollo

correspondiente.

. DOCUMENTO . Se presenta todo en la ficha de observacion que se
aplica a los nifios para observar la influencia de los juegos tradicionales en la

motricidad gruesa.
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ANEXO 3

FICHA DE OBSERVACION

La presente tiene por finalidad observar individualmente a los estudiantes del I.E.I. N°
220 de Guadalupe - Camporredondo, realizada las sesiones de aprendizaje se podra
determinar si los juegos tradicionales influyen o no en el desarrollo de la motricidad
gruesa de los nifios de 4 afios.

ESCALA VALORATIVA.

INICIO PROCESO LOGRO PREVISTO

C B

A

El estudiante esta | E1 estudiante esta en | El estudiante evidencia el logro de los
empezando a| camine de lograr los | aprendizajes previstos en el tiempo
desarrollar  los | aprendizajes previstos programado

aprendizajes
previstos
N° | ITEMS . c | B | A
DIMENSION: Social.

1 | Se comunica con sus compafieros para realizar el juego

2 | Se integra con sus comparieros al momento de jugar los
juegos tradicionales

3 | Incentiva a sus compafieros utilizando palabras
alentadoras durante el desarrollo del juego

4 | Da opiniones antes durante y después del juego y respeta
las opiniones de los demas.

DIMENSION: Intelectual.

5 | Reconoce la derecha —izquierda en su cuerpo.

6 | Nombra diferencias y semejanzas encontradas en la
participacion de sus compafieros.

7 | Escucha y comprende con atencion las reglas del juego
tradicional.

8 | Propone estrategias que ayudan a desarrollar el juego
tradicional.

DIMENSION: Afectiva Emocional

9 | Expresa sus emociones a través de sus movimientos y
explora el juego.

10 | Comunica sus sentimientos, temores, preferencias e
intereses.

11 | Comparte los materiales al momento de jugar con sus
comparieros.

12 | Alienta a sus comparfieros al momento de realizar el

juego.
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N° ITEMS
DIMENSION: Coordinacion.

13 | Mantiene la coordinacién 6culo- manual para la manipulacién
de objetos vy la realizacién de los juegos.

14 | Aplica la coordinacion éculo- podal (patear, saltar , esquivar )

15 | Muestra dominio del uso de su lateralidad en el momento de
jugar los juegos tradicionales.

16 | Realiza movimientos coordinados con las manos y los
pies.

DIMENSION: Ritmo

17 | Posee armonia en sus movimientos al realizar los juegos
tradicionales ya sea individual o colectivo.

18 | Ejecuta diferentes movimientos ritmicos en la practica de los
juegos tradicionales

19 | Mantiene ritmo con las manos y los pies al momento de jugar
los juegos tradicionales.

20 | Realiza movimientos ritmicos durante el desarrollo del juego.

DIMENSION: Equilibrio

21 | Demuestra equilibrio postural en sus movimientos al realizar
los juegos.

22 | Mantiene equilibrio al momento de realizar los diferentes
juegos tradicionales.

23 | Posee equilibrio al saltar con un solo pie y con los dos pies.

24 | Realiza los juegos tradicionales de manera auténoma
manteniendo su equilibrio.

Fuente: Yarasca (2018)
Adecuado por Glenis S. Cordova Lopez
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ANEXO 4

FICHA DE OBSERVACION VALIDADA POR JUICIO DE EXPERTOS

 UNTVERBOAD NADONAL TORMIO RODAGUIZ OF MINDOZA
@ FACIATAD D EDUCACION ¥ CHNCIAS DF LA COMUNCAOGN ':’m
LSCULLA PROF SIONAL DF EDUCACION INTERCULTURAL

L wrommacsts Gosonal

Notessy spenass ivattose : L& lor Solezar Puf-ew_
:;choh"ou:.huu - Voceme en o T eV, ,.131‘6..-... e

1.3 Nomeee del instument evaluads - . LS hO ..AQ-_Qbﬁk'.NS-‘.S’Q-D S il RN

14 Astx Oor imstrument : . - —etes b asasssme e
B ASC1on 08 vALDACON

Reviear cada uno 0e ks Nems del Instuments y marcar con un aspa dento del recuadro (X), segin b

CalScacdn que asigna a cada uno de los indicadores.

Frermers e Caion Tots Sorsioos

1. Defcents (5 menos. ced J0% e los Mema curplen con of INdcaton).
2 Reguar  (Sienve ol 31% y 70% de los fiems cumplen con o indicadon).
3 Buena (S mas cel 70% de los Rems cumplon con of Indicadon).
de videciondelinetruments | 4 | 3 | 3 " Obsarvaciores
Sugerencies
« PonTeascia mm*um--wuoo
:1.1‘._ ‘-j:-t-.bunﬁ--tmh olo
« Concmmenca ::tﬂmmdyudm olol=
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* OnsTwoan “;-"w-l-uu—l--ym olol=
= ConsaTinca | Low Nems e ban
- h::-u-w-u- olo
« Oncaesacxn | LOS  eme - 8008 S Oudon
‘M..:_oc‘-n: - oo :=
Cuanond Lo Soms estin redactacos gie entanste
3 imu-uqum Pk aolo
Foneso | Los Beme estin eecriion respetando sepecios Monicos
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ANEXO 5

TALLER DE APRENDIZAJE N° 01

TITULO: ME DIVIERTO JUGANDO AL TEJO

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1.

1.2.

1.3. Director
1.4. Docente
1.5. Seccion
1.6. Fecha

Unidad de Gestion Educativa
Institucion Educativa

APRENDIZAJES ESPERADOS

: Luya-Lamud.

: 220 Guadalupe.
: Adelita Bebelu Montenegro Clavo.

. Glenis Socor
. 4 afos.

ro Cordova Lopez.

ARFA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Realiza acciones v movimientos
de coordinacion dculo- manual v
dculo — podal a acorde con sus
) necesidades e intereses | v segin
Se desen‘mf:rha de | « Comprende su las caracteristicas de los objetos o

- -_ | manera autonoimna CUerpo -

Psicomotriz 2 iravés de su|e Se  expresa m_atenales ~que Emple_a_ en
motricidad. corporal . diferentes situaciones cotidianas

de exploracién v juego Ejemplo
un nifioc juega a poner un pie
delante del otro salta sin perder el

equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA

MOMENTOS/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Psicomotriz

Asamblea o inicio:

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos

antes y después de cada juego.

distanciamiento.

- Establecemos las normas para el

y materiales.

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con
todos los protocolos de seguridad sanitaria.

desar

Expresividad Motriz:

- La docente dibuja el TEJO en el piso, luego en un
acuerdo con los nifios se ve el orden del juego para

realizarlo utilizando el distanciamiento.

- Explicamos que el juego consiste en tirar una cascarita
en el primer casillero del tejo, luego saltar con un pie
sin pisar el casillero que esta la cascarita y pasar por
todos los casilleros en un solo pie, y al regresar coger la
cascarita y dar un salto sin pisar el casillero donde

estaba la cascarita

= Tiza.
= Céscara.
Utilizamos el | = Tapitas.

rollo del juego
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- Juegan y ejercitan su tonicidad muscular, asi como
equilibrio y coordinacion.
- Nos hidratamos siempre con agua hervida.

Relajacion:

- Para la relajacion nos acostamos en el piso y serramos
los ojitos y nos imaginamos que estamos en un
cumpleafios.

Expresividad gréfico plastica:

- Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas,
como el dibujo o la pintura lo que hicieron durante el
desarrollo de la actividad.

Cierre:
- Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado
colocéndolos en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 02
TITULO: NOS SENTIMOS FELICIES JUGANDO EL HILITO

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.

1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.

1.6. Fecha :

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO

Realiza acciones v juegos de
manera autonoma, como COfrer,
#Se expresa | saltar, trepar rodar, deslizarse, hacer
corporalmente | giros, patear y lanzar pelotas etc.. en
. . . los que expresa sus emociones
Peicomotriz | manefa 2u0Om2 | ycomprende | explorando las posibilidades de sus
;ﬂ;ﬂ;:d su 51 CUSrpo Cuerpos con n:lac_ifm al espacio, la
superficie v los objetos regulando su
fuerza, welocidad y con cierto
control de su equilibrio

Se desemvuelve de

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS

Asamblea

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos
antes y después de cada juego. Utilizamos el | Hilitos
distanciamiento. Sillas

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos
los protocolos de seguridad sanitaria

Psicomotriz | - Establecemos las normas para el desarrollo del juego y
materiales.

Expresividad Motriz

- La docente pide a dos nifios voluntarios para colocarles el
hilito en los tobillos con un distanciamiento de cuatro
metros y el otro compafierito saltara por encima del hilito
hacia el lado derecho, izquierdo y al centro, asi
sucesivamente

- Luego van intercambiando los participantes en cada
secuencia se va levantando el hilito verticalmente del
tobillo a lo més alto que puedan saltar

- Juegan y ejercitan su tonicidad muscular, asi como
equilibrio, coordinacién, fuerza de piernas

- Nos hidratamos siempre con agua hervida

Relajacion
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Para la relajacion nos sentamos en posicién de yoga y nos
imaginamos que estamos caminando por una montafia

Expresividad gréafico plastica:

- Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como
el dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo
de la actividad.

Cierre:

Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado

colocéndolos en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 03

TITULO: ME DIVIERTO JUGANDO A LOS ENCOSTALADOS

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.
1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.
1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccion . 4 afios.
1.6. Fecha
Il. APRENDIZAJES ESPERADOS
ARFEA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Eealiza acciones v juegos de
manera autonoma, cOmo COITer,
eComprende saltar, trepar rodar, deslizarse_ hacer
) d giros, patear v lanzar pelotas etc., en
Se  desenvuelve 81 CUSrpo .
los que expresa sus emociones
. . | de manera s
Psicomotriz . explorando las posibilidades de sus
autonoma a| eSeexpresa -, -

. cuerpos con relacion al espacio, la
través de  su | corporalmente erficie v los obi uland
motricidad superficie v los objetos regulando

’ su fuerza, velocidad v con cierto
control de su equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS
Asamblea
- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes
y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento Sacos
- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los
protocolos de seguridad sanitaria Saquetas
- Establecemos las normas para el  desarrollo del juego y | Tizas
Psicomotriz materiales.

Expresividad Motriz

- Ladocente explica como se va desarrollar el juego; la Docente
les proporciona el saco a cada nifio o nifia y les indica que tiene
gue meterse dentro del saco cada nifio, coger con las manos
los costados del saco y empezar a saltar hacia delante por

donde indique la docente

- Juegan y ejercitan su cuerpo desarrollando su equilibrio,

coordinacion, fuerza de piernas

- Nos hidratamos siempre con agua hervida

Relajacion

Para la relajacion nos ubicamos en circulo con una distancia
adecuada y cantamos una cancion la CABEZA SE ESTA

MOVIENDO
Expresividad gréafico plastica
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- Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el
dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la
actividad.

Cierre

Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos

en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 04

TITULO: IMITAMOS COMO CAMINAN LOS ANIMALITOS

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.
1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.
1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccion . 4 afios.
1.6. Fecha
Il. APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Eealiza acciones v juegos de
manera autdonoma, Como
correr, saltar, trepar rodar,
deslizarse,  hacer  giros,
s Comprende =
patear v lanzar pelotas etc.,
Se desenvuelve de Su cuerpo en los que expresa sus
Psicomotriz | manera autonoma emociones explorando las

a traves de su
motricidad.

#Se expresa
corporalmente

posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la
superficie v los objetos
regulando 51 fuerza,
velocidad v con cierto

control de su equilibrio.

I1l. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA

MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS

Psicomotriz

Asamblea

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes
y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los
protocolos de seguridad sanitaria

- Establecemos las normas para el  desarrollo del juego y
materiales.

Expresividad Motriz

- Ladocente explica como se va desarrollar el juego; la Docente
pregunta ¢Cual es su animal preferido? Ellos contestaran, por
ejemplo: tortuga, conejo, tigre, ledn, etc

- Ellos imitaran sus movimientos de cada animal que mas les
gusta, ademas imitaran los sonidos como ellos comen, gritan
etc.

- Nos hidratamos siempre con agua hervida

- Juegan y ejercitan su cuerpo desarrollando diferentes
capacidades fisicas como agilidad, velocidad, coordinacidn,
fuerza.
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Relajacion

Para la relajacion nos ubicamos en circulo con una distancia

adecuada y cantamos una cancion y cada nifio se imagina que

estd tocando un instrumento musical.

Expresividad gréfico pléstica

- Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el
dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la
actividad.

Cierre

Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos

en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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I. DATOSIN

1.1. Unidad de Gestion Educativa

TALLER DE APRENDIZAJE N° 05

TITULO: JUEGO LA MATA GENTE

FORMATIVOS

1.2. Institucion Educativa

. Luya-Lamud.
: 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.
1.6. Fecha
Il. APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Fealiza acciones v juegos de
matera aut-:':n-::ma= Como
correr, saltar, trepar rodar,
deslizarse, hacer  giros,
s Comprende =
patear v lanzar pelotas etc,
50 Cuerpo

se desenvuelve de

Pzicomotriz | manera autonoma

a travées de su
motricidad.

*Se expresa
corporalmente

en los que expresa sus
emociones explorando las
posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la
superficie v los objetos
regulando 5u fuerza,
velocidad v con cierto
control de su equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS
Asamblea
- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes y
Psicomotriz después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento Pelotas.

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los

protocolos de seguridad sanitaria

- Establecemos las normas para el

materiales.

Expresividad Motriz

estan con la pelota.

- Juegan “a la mata gente”.

- Dos nifios se colocan a cierta distancia para tirarse la
pelota, en el centro se colocan los demas nifios
cuidandose de que la pelota no les alcance si alcanza a
uno de ellos este reemplazaré a cualquiera de los que

- Durante el juego los Nifios y Nifias ejercitan su lateralidad
y capacidades fisicas como agilidad, velocidad,

coordinacion, equilibrio, fuerza
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Relajacion
Se acuestan y respiran profundo tomando y exhalando el
aire.
Expresividad gréafico plastica
Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el
dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la
actividad.
Cierre
Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos en
un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 06

TITULO: EL GAVILAN POLLERO

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1.
1.2.
1.3.
1.4.
1.5.
1.6.

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

Unidad de Gestion Educativa . Luya-Lamud.

Institucion Educativa : 220 Guadalupe.

Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
Seccion . 4 afios.

Fecha :

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO

*5e expresa

a ftraves de su
corporalmente

motricidad.
superficie v

velocidad v

regulando 511

Fealiza acciones v juegos de
manera autonoma,
correr, saltar, trepar rodar,

deslizarse, hacer giros,
*Comprende =
patear v lanzar pelotas etc_,
su cuerpo
Se desenvuelve de en los que expresa
Psicomotriz | manera autonoma emociones explorando las

posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la
los objetos
fuerza,
con  clerto
control de su equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA

MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS

Asamblea

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes
y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los
protocolos de seguridad sanitaria

- Establecemos las normas para el  desarrollo del juego y
materiales.

Expresividad Motriz

- La Docente pregunta a los nifios ¢Quién quiere ser el
gavilan?

- La Docente ara el papel de gallina 'y los demés nifios se
ubicaran tras de la Docente formando una columna, el Nifio
voluntario sea el gavilan y empezaran cantando (sho, sho,
sho gavilan) no te lleves a mis pollitos y gallina cuidara a los
pollitos haciendo diferentes movimientos y el nifio imitara al
Gavilan moviendo sus brazos e intentando coger a uno del

grupo
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- Los Nifios y Nifias al jugar ejercitan su lateralidad y algunas
capacidades fisicas, coordinacion, velocidad, equilibrio,
agilidad

Relajacion

De cubito ventral levantan los pies y lo vuelven a bajar varias

veces Y luego cierran los ojos y simulan dormir.

Expresividad grafico plastica

Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el

dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la

actividad.

Cierre

Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos

en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 07
TITULO: JUEGO DE LAS HUELLITAS EN PLANTILLAS

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.

1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.

1.6. Fecha :

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Fealiza acciones ¥
movimientos de

coordinacion oculo- manual
v oculo — podal a acorde con
sus necesidades e intereses, vy

*Comprende . .-
5e desenvuelve de P seglin las caracteristicas de
- - . su cuerpo . .
Psicomotriz | manera autonoma &P los objetos o materiales que
. *Se expresa .
a traves de su emplea en diferentes
corporalmente

situaciones cotidianas de
exploracion v juego Ejemplo
un nifio juega a poner un pie
delante del otro salta sin
perder el equilibrio.

motricidad.

I1l. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS

Asamblea

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes
y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento Papel

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los | Témpera
protocolos de seguridad sanitaria Tiza

- Establecemos las normas para el  desarrollo del juego y | Cartulina
materiales.

Expresividad Motriz

- La Docente propone el juego a los nifios y nifias, colocando en
el piso las huellitas de los pies hechas de cartulina con cinta
adhesiva, luego pasaran saltando cada nifio colocando el pie
donde corresponda; luego se colocard mas de las manos para

Psicomotriz el juego sea méas complejo.

- Los Niflos y Niflas juegan Yy ejercitan su equilibrio,
coordinacion, lateralidad

Relajacion

-La Docente les indica que se deben sentar como una momiay

les cuenta un pequefio cuento de la comunidad.

Expresividad gréafico plastica
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Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el
dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la

actividad.

Cierre
Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos

en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 08

TITULO: ME DIVIERTO SALTANDO A LA SOGA

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.

1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.

1.6. Fecha :

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

a traves de su| corporalmente
motricidad.

regulando s

AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Fealiza acciones v juegos de
manera autdonoma, Como

«Comprende correr, saltar, trepar rodar,

0 cue?po deslizarse, hacer giros,

Se desenvuelve de patear v lanzar pelotas etc,
i en los que expresa sus

: .| manera autdnoma | ®Se expresa -

Psicomotriz emociones explorando las

posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la
superficie v los

objetos
fuerza,

velocidad v con cierto
control de su equilibrio

I1l. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA

MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS

Psicomotriz

Asamblea

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes
y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los
protocolos de seguridad sanitaria

- Establecemos las normas para el  desarrollo del juego y
materiales.

Expresividad Motriz

- La Docente explica que el juego consiste en elegir dos
voluntarios para coger la soga a cada extremo teniendo en
cuenta la distancia de tres metros y el otro nifio se ubicara al
centro, los dos nifios de cada extremo haran girar la soga por
encima del nifio a la vez el nifio tendra que saltar, cada vez que
la soga llega al piso y el que pierde sale y entra otro nifio a
jugar y asi sucesivamente.

- Los Nifios y Nifias al jugar ejercitan sus capacidades
fisicas como equilibrio, coordinacion, ritmo, fuerza.

Relajacion

Se acuestan en el piso, simulan dormir, al sonido de una

Palmada despiertan y narran lo que han sofiado.
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Expresividad gréfico plastica
Los nifios se expresan a traves de diferentes técnicas, como el

dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la

actividad.

Cierre
Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos

en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 09

TITULO: ME DIVIERTO JUGANDO AL TUMBA PIRCA

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestion Educativa
1.2. Institucién Educativa

. Luya-Lamud.
: 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.
1.6. Fecha
Il. APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Fealiza acciones v juegos de
manera autc':ncma: Como
correr, saltar, trepar rodar,
oC d deslizarse, hacer giros,
omprende
patear v lanzar pelotas etc,
51 Cuerpo

Se desenvuelve de
Psicomotriz | manera autonoma
a traves de suo
motricidad.

*Se expresa
corporalmente

en los que expresa sus
emociones explorando las
posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la

superficie v 1

os objetos

regulando su fuerza,
velocidad v con cierto
control de su equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS
Asamblea
- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos antes
y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento Tarros
- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los | Pelotas
Psicomotriz protocolos de seguridad sanitaria Cajas.

- Establecemos las normas para el  desarrollo del juego y
materiales.

Expresividad Motriz

- La Docente explica que el juego consiste en formar dos
grupos, luego les indica a los integrantes de un grupo que
armen una torre con los tarros o cajas, el grupo contrario
derribaré la torre con una pelota de una distancia de dos metros
y empiezan a correr con el objetivo de volver a armar la torre.
Un grupo tratara de golpear con el balén o quemar a los
integrantes tratando de no dejar armar la torre, luego
cambiaran de posicion y el juego sigue.

- Durante el juego ejercitan su lateralidad, y algunas
capacidades fisicas fuerza, velocidad, agilidad, coordinacion

Relajacion
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Todos sentados empezamos a contar hasta diez y luego tomamos
aire por la nariz y expiramos por la boca.

Expresividad grafico plastica

Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el
dibujo o la pintura lo gue hicieron durante el desarrollo de la
actividad.

Cierre

Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado colocandolos
en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 10
TITULO: EL JUEGO DE LA CARRETILLA

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.

1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.

1.6. Fecha :

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA | COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO

Realiza acciones v juegos de
manera autonoma, CoOMo
correr, saltar, trepar rodar,
deslizarse, hacer  giros,

s Comprende
patear v lanzar pelotas etc,

su cuerpo
Se desenvuelve de en los que expresa sus
Psicomotriz | manera autdnoma emociones explorando las

*Se expresa

a través de su
corporalmente

motricidad.

posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la
superficie v los objetos
regulando =L fuerza,
velocidad v con cierto
control de su equilibrio

I1l. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS

Asamblea

- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos
antes y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento | Recurso

- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los | humano
protocolos de seguridad sanitaria (estudiantes)

- Establecemos las normas para el desarrollo del juego y

Psicomotriz materiales.

Expresividad Motriz

- La docente explica que el juego consiste en coger aun nifio
o nifia de los piecitos y que vaya el nifio o la nifia caminando
con las manitos hasta el otro extremo mientras el nifio o la
nifia sujeta las piernas, luego caminar por diferentes lugares
del espacio delimitado luego hacer el intercambio el que esta | Papel
sujetando las piernas pasar a caminar con las manitos. Pintura

- Durante el juego ejercitan capacidades fisicas fuerza,
tonicidad muscular, resistencia al soportar un peso,
lateralidad.
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Relajacion
-Se acuestan en el piso o grama, simulan dormir la docente
pasa con una manta y les da aire

Expresividad gréfico-plastica

Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como el
dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de la
actividad.

Cierre

Los nifios exponen sus trabajos sobre lo realizado
colocéndolos en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 11

TITULO: ME DIVIERTO JUGANDO EL LOBO SE FUE A LA GUERRA

I. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestion Educativa

1.2. Institucion Educativa

. Luya-Lamud.
: 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccion . 4 afios.
1.6. Fecha
Il. APRENDIZAJES ESPERADOS
AREA COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO
Realiza acciones v juegos de
manera autdonoma, Como
correr, saltar, trepar rodar,
deslizarse, hacer  giros,
*Comprende
patear v lanzar pelotas etc.,
Se desenvuelve de S CBEIpo en los que expresa sus
Psicomotriz | manera autonoma emociones explorando las

a traves de su
motricidad.

o 5e expresa
corporalmente

posibilidades de sus cuerpos
con relacion al espacio, la
superficte v los objetos
regulando 51 fuerza,
velocidad v  con cierto
control de su equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA

MOMENTOS/ESTRATEGIAS

RECURSOS

Asamblea
- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos
antes y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento
- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los

protocolos de seguridad sanitaria

materiales.

Expresividad Motriz

Psicomotriz

velocidad

- Establecemos las normas para el desarrollo del juego y

- La Docente explica que el juego consiste en elegir a un nifio
0 nifa para que haga el papel del LOBO y los demas nifios
formaran una ronda o circulo cantando el lobo se fue a la
guerra no sé cuando vendra ,vendra para la pascua o para
navidad lobo que estas haciendo ; el lobo responde estoy
poniendo mi zapato y asi sucesivamente hasta que lobo se
acerca diciendo estoy listo para comerles los demas nifios
tratan de correr para no dejarse atrapar del lobo

Durante el desarrollo del juego los Nifios(as) ejercitan su
lateralidad, como algunas capacidades fisicas coordinacién,
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Relajacion

- Se acuestan en el piso, simulan dormir la docente pasa
diciendo ustedes son campeones y todos responden si Somos
campeones.

Expresividad gréfico-pléstica

- Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como
el dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de
la actividad.

Cierre

- Los niflos exponen sus trabajos sobre lo realizado
colocéndolos en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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TALLER DE APRENDIZAJE N° 12

TITULO: JUGAMOS A LOS ENCANTADOS

. DATOS INFORMATIVOS

1.1. Unidad de Gestién Educativa . Luya-Lamud.

1.2. Institucién Educativa : 220 Guadalupe.

1.3. Director . Aidelita Bebelu Montenegro Clavo.
1.4. Docente : Glenis Socorro Cordova Lopez.
1.5. Seccién . 4 afios.

1.6. Fecha :

Il. APRENDIZAJES ESPERADOS

AREA

COMPETENCIA | CAPACIDAD DESEMPENO

Pzicomotriz | manera autonoma

s Comprende
su cuerpo

o Se expresa

a traves de su corporalmente

superficie v

velocidad v

Eealiza acciones v jusgos de
manera autdonoma, Como
correr, saltar, trepar rodar,
deslizarse,  hacer  giros,
patear v lanzar pelotas etc.,
Se desenvuelve de en los que expresa sus
emociones explorando las
posibilidades de sus cuerpos
motricidad. con relacion al espacio, la
los objetos
regulando 51U fuerza,
con cierto
control de su equilibrio

I11. DESARROLLO DEL TALLER DE APRENDIZAJE

AREA MOMENTOS/ESTRATEGIAS RECURSOS
Asamblea
- Utilizamos mascarilla cada uno. Nos lavamos las manos
antes y después de cada juego. Utilizamos el distanciamiento
- Delimitamos el espacio en donde trabajaremos con todos los
protocolos de seguridad sanitaria Musica.
- Establecemos las normas para el desarrollo del juego y
materiales.
Psicomotriz | Expresividad Motriz

- Explicale de forma breve y clara que el juego consiste en
poner la masica o cantar y el nifio o la nifia tiene que bailar
0 desplazarse por diferentes lugares y la otra persona tiene
gue gritar encantados y Los nifios tienen que quedarse en su
lugar estético y luego poner la masica otra vez y la otra
persona tiene que gritar desencantados y otra vez sigue el
juego.

- Los Nifios(as) durante este juego ejercitan su coordinacion,
ritmo, lateralidad.

Relajacion
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- Los nifios de cubito ventral la docente va tocando una
pandereta y ellos se imaginan que estan en happy.

Expresividad gréafico plastica

- Los nifios se expresan a través de diferentes técnicas, como
el dibujo o la pintura lo que hicieron durante el desarrollo de
la actividad.

Cierre

- Los niflos exponen sus trabajos sobre lo realizado
colocéndolos en un lugar visible.

GLENIS S. CORDOVA LOPEZ
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ANEXO 06

“ANO DE LA UNIVERZALISACION DE LA SALUD"

ACTA DE CONSENTIMIENTO DE LOS PADRES DE FAMILIA PARA
REALIZAR TALLERES DE PSICOMOTRICIDAD CON SUS MENORES NINOS
DE CUATRO ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA 220 GUADALUPE.

En el centro poblado de Guadalupe, Distrito de Camporredondo, Provincia de
Luya Region Amazonas siendo las 2: pm del dia 23 de octubre del afio 2020.

A Invitacion de la Bachiller Glenis Socorro Cordova Lopez se reunieron en el
campo deportivo, utilizando los protocolos de bioseguridad para tratar la
siguiente agenda.

PRIMERO : Mi persona en calidad de interesada de realizar estos talleres dio el
saludo afectuoso a cada uno de los presentes ;luego les solicite el
consentimiento y o autorizacion a cada uno de los padres de familia de sus
menores nifios para desarrollar los doce (12) talleres de psicomotricidad de
manera presencial utilizando todos los protocolos de bioseguridad y al mismo
tiempo informe sobre el propésito y la metodologia, beneficio que brindara a la
nifiez estos talleres de psicomotricidad .

SEGUNDO: Estos talleres cumplen un papel muy importante en el desarrollo
motor de los nifios y en la socializacién, eleva la autoestima, controla sus
emociones, la cual estos talleres me servira para observar el nivel de motricidad
gruesa en los nifios siendo el objetivo general de mi investigacion

TERCERO : Los padres de familia hicieron un hincapié y felicitaron a la bachiller
por la consideracion a sus menores ya que hoy en dia sus nifios se encuentran
estresados y afectados emocionalmente por esta pandemia , dando el
consentimiento para la realizacion de los talleres de psicomotricidad en horas 2
. pm los dias lunes y viernes desde el 26 de octubre del 2020 hasta el 11 de
diciembre del afio 2020 , sugiriendo que se utilice todos los protocoles de
bioseguridad y que brindaran todo su apoyo .

No habiendo otro punto que tratar se dio por finalizada dicha reunién con la
conformidad de todos los presentes siendo las 4: pm del mismo dia y mes
pasando a firmar los presentes.
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ANEXO 7

PROTOCOLOS DE BIOSEGURIDAD QUE SE UTILIZO PARA DESARROLLAR
LOS TALLERES DEL TRABAJO DE INVETIGACION POR SER UNA
INVESTIGACION PREEXPERIMENTAL

Utilizar la mascarilla
correctamente cubriendo la
boca v nariz

Lavado de manos con agua y jabon;
antes y después de cada taller

Mantener el distanciamiento

. o
muo y"‘d»
Puro 9¢ & 3
: Desinfeccidon constante
4 i de los materiales
. R
AL

89



ANEXO 07
Iconografia

Jugando al tejo

Jugando al hilito
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Jugando a los costalados

Imitando animalitos
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