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RESUMEN

~ En su mayoria la crisis ambiental es producto de la irresponsabilidad y de la
inconsciencia ambiental de la especie humana y en especial de la sociedad capitalista o de |
los paises industrializados, quienes con sus actos contribuyen a la contaminacién
ambiental, a la pérdida de la biodiversidad, deterioro de la capa de ozono; ante este dilema
se ha ejecutado un taller de educacién ambiental con la finalidad de determinar la
influencia de esta en la conciencia ambiental de los estudiantes del quinto grado nivel
primario de la Institucién Educativa San Juan de la Libertad de Chachapoyas-2010.

Todo este trabajo se ha desarrollado de manera activa, se ha comprobado que la
hipétesis alterna se acepta y se rechaza la hip6tesis nula, demostrando de esta manera que
el taller de educacién ambiental ha mejorado significativamente la conciencia ambiental de
los estudiantes, la cual ha sido medida con los respectivos instrumentos de evaluacién,

como el pre test y postet.

Entonces se puede afirmar que un taller de educacién ambiental mejora
significativamente la conciencia ambiental de los estudiantes, la cual se manifiesta en el
incremento de sus conocimientos, cambio de actitudes y valores, por lo que se recomienda

la ejecucion de talleres de educacién ambiental.

Palabras claves: Educacién ambiental, conciencia ambiental.

“Produce una inmensa tristeza pensar que la naturaleza habla
mientras el género humano no la escucha”
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UNTRM FACULTAD DE EDUCACION

I. INTRODUCCION

1.1, REALIDAD PROBLEMATICA
Consiente, que los hombres nacemos y nos desarrollamos, estando nuestra

existencia inmersos en un complejo sistema de relaciones bioldgicas, sociales,
econbdmicas y emocionales. Un animal, una planta o un microorganismo que se extinga
por la accién irresponsable del hombre, es una manifestacion de las formas de
existencia de las materias que estan condenadas ineludiblemente a desaparecer. Por
ello cada dia, asistimos a un relato de trascendencia histérica para el planeta tierra: el
de las noticias, casi en exclusiva catéstrofes, que los seres humanos causamos sobre el
medio ambiente. Por citar s6lo algunos casos mds importantes que acontece estos dias
considero, por ejemplo: Los incendios, que acaban con miles de hectéreas de pastos y
montes, hébitat de cientos de especies vegetales y animales, trayendo consigo la
erosién del suelo; las redes ilegales, que arrasan la vida de especies marinas de forma
indiscriminada; la escases de agua, que acaba con los 4rboles frutales, cosechas y que

afecta a la propia calidad de vida de muchos territorios.

Ante este dilema, la capacidad natural del hombre de discernir, reflexionar y en
definitiva pensar, permitié que durante la década del 60 las preocupaciones
ambientales comenzaran a relevarse con mayor intensidad, desarrollandose una
creciente sensibilidad ante estos problemas. En este proceso tienen lugar a escala
internacional una serie de acontecimientos encaminados a interpretar y tratar el
problema ambiental en el planeta, dentro de los que se destacan la creaciéon de
programas de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, la Comisién Mundial
sobre Medio Ambiente y Desarrollo, conocida como la Cumbre de Rio, ademés de

Conferencias y Eventos Nacionales.
Y es a partir de la década del 70, cuando en el mundo en sentido general se
comienza a tratar la cuestién ambiental debido al creciente y evidente deterioro del

entorno, cuya causa fundamental ha sido la accién del hombre.

El medio ambiente se convierte en problema de investigacién a consecuencias

del deterioro de los recursos naturales, y al afectar la vida humana a grandes y

Taller de Educacion Ambiental/ Introduccion 12 Zarita Valle Culgui



UNTRM FACULTAD DE EDUCACION
pequefias escalas, como los antes referidos, ante éstos la comunidad cientifica
internacional centré su atencion, en la biisqueda de la concienciacion de la necesidad
apremiante de utilizar responsablemente el saber de todos los campos de la ciencia
para darle respuesta a la creciente degradacién ambiental, que no solo pone en crisis
las condiciones de vida en el planeta, sino hasta la permanencia de la vida en el
mismo.

Fundamentalmente la atencion se centr6 en dos cuestiones esenciales: la
influencia del ambiente y las modificaciones que ha sufrido éste sobre las personas,
sus conductas y actitudes; y la influencia de estas sobre el medio, las sociedades, las
grandes potencialidades de impacto del factor humano sobre el entorno, las conductas
degradantes, las concepciones y modos de vida en general. Los dos enfoques
investigativos tienen un denominador comun: la relacién ser humano — medio
ambiente.

La respuesta a la problemética ambiental ha sido la Educacion Ambiental, ya
que las ciencias de la educacion, se ocupan del proceso formativo del hombre, del
desarrollo del mismo, es decir, del c6mo este se prepara a lo largo de su vida para
interactuar con el medio ambiente, es asi que la educacién ambiental promueve la
formacion de una conciencia ambiental en los seres humanos para que les permita
convivir con el entorno, preservarlo, y transformarlo en funcién de sus necesidades,
sin comprometer con ello la posibilidad de las generaciones futuras de satisfacer las
suyas, de preservar y desarrollar la riqueza cultural de Ia humanidad, de producir
bienes y riquezas materiales, incrementar el potencial productivo, asegurando
oportunidades equitativas para todos, sin que ello implique poner en peligro nuestro

ambiente.

La realidad descrita afecta e inmiscuye a toda la sociedad Chachapoyana en
general y especificamente a la realidad educativa donde existe un dilema concreto:
Bajo nivel de conciencia ambiental de los estudiantes del quinto grade mivel
primario de la Institucién Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de
Chachapoyas, este hecho ha dado origen la sistematizacion de un faller de educacion
ambiental; con el objetivo de que adqdiera validez y se convierta en un aporte, tanto a

las ciencias de la educacién como a las ciencias ambientales. Tal situacién ha llevado

Taller de Educacién Ambiental/ Introduccion 13 Zarita Valle Culqui
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1.2

1.3.

adicionalmente a la planificacién de una investigacién pre experimental orientada por

un problema formulado en sintesis en la incognita siguiente:

FORMULACION DEL PROBLEMA

(En qué medida un Taller de Educacién Ambiental mejorara la Conciencia
Ambiental de los estudiantes del quinto grado nivel primario de la Institucion
Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de la ciudad de Chachapoyas-2010?

JUSTIFICACION

Concibiendo, que un taller de educacién ambiental mejora la conciencia
ambiental en cualquier espacio social, para contribuir a la conservacion del medio
ambiente, y por ende lograr el tan anhelado desarrollo sostenible, es que se ha
sistematizado un taller de Educacién Ambiental (EA).

Con el mencionado aporte se beneficiarin los estudiantes del quinto grado,
quienes har4n extensivo a sus demds compafieros, padres, amigos y a todos los que les
rodean, para que éstos también se conciencien, reflexionen, actien y sean promotores
de cambio pro ambientales, por consiguiente el taller de EA tendra relevancia social.
En especial, en los docentes que trabajan con nifios, quienes espero que tomen la
iniciativa para que de una manera vinculada trabajemos para una mejor calidad de
vida mediante una conciencia ambiental. A su vez servird como base para futuras

investigaciones sobre los efectos reales de la EA.

Ademds, el informe evidencia cierto grado de valor tedrico, por cuanto el taller
de Educacién Ambiental se sustenta en una serie de teorias que proceden tanto de las
ciencias de la educacién como de las ciencias ambientales difundiendo la aplicacién

tedrica en los hechos que causan la contaminacién ambiental.

Finalmente, ademds de los fundamentos descritos que justifican y sustentan la
importancia del trabajo realizado, se afiade también la concordancia con la
normatividad institucional por cuanto el Informe del Examen de Suficiencia
Profesional se ampara en los articulos 89° al 103° del Reglamento para el
Otorgamiento del Grado de Bachiller y del Titulo de Licenciado o en su equivalente en
la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

Taller de Educacién Ambiental/ Introduccion 14 Zarita Valle Culqui
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1.4, MARCO TEORICO

1.4.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

A) A NIVEL INTERNACIONAL

Javier Garcia Gémez y Julio Nando Rosales (2000: 146); sefiala
que el modelo de resolucién de problemas es el preconizado por la UNESCO,
asi en la carta de Belgrado (1975) se sefiala la necesidad de “trabajar
individualmente y en equipo para la bisqueda de soluciones a los problemas
actuales y mas recientemente en la conferencia de Moscu (1987) se indica
que “la educacién ambiental” se concibe como un proceso permanente en la
que los individuos y la colectividad adquieren conocimientos, competencias
y voluntad para resolver los problemas actuales y futuros de su medio

ambiente”

En la Uni6én Internacional para Conservacién de la Naturaleza y
sus Recursos, Organismos de Ias Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO), en 1970, afirmaron que la Educacién
Ambiental es el proceso de reconocer valores y aclarar conceptos para crear
habilidades y actividades necesarias que sirven para comprender y apreciar la

relacion mutua entre el hombre su cultura y el medio biofisico circundante.

Visquez Torres, Guadalupe (2001). Ecologia y Formacion
Ambiental: 280; refiere que la Educacién Ambiental también incluye la
practica de valores y toma de decisiones para formular un cédigo de

comportamiento respecto a cuestiones que concierne a la calidad ambiental.

Otro autor que esboza sobre la temética es Mozo Marrén, Teobaldo
(1999) Ecologia y Conservacion de recursos Naturales Renovables, afirma
que la educacién ambiental, no es una moda pasajera, se revela como una
necesidad imperiosa, no solo para garantizar la existencia humana y de la vida
en su conjunto, sino constituir una nueva sociedad sobre el planeta méas
armoénica y respetuosa con las demés especies y con el medio que nos ostenta

a todos.

Taller de Educacion Ambiental/ Introduccion 15 Zarita Valle Culqui



UNTRM FACULTAD DE EDUCACION
-

Kilpatrick en 1956, en ¢l Proyecto Nuffield de las ciencia abogaba por la
educacién, definiendo que la ensefianza a través de proyectos en “una situacién
problematica, soluciona en su propio ambiente al poner en contacto el trabajo de la
clase con la vida exterior, la cual es un problema acuciante de la educacién” y que

tiene que contribuir a la solucién a través de esta para lograr el desarrollo sostenible.

Chamizo Cabrera, Yusimi (2009) en su tesis titulado “Proteccién del Medio
Ambiente en la Comunidad Sabino Herndndez: Una realidad para transformar con
el trabajo social”, afirma que en la comunidad Sabino Herndndez, de la provincia de
las Villas-Cuba, existe un bajo nivel de conocimiento en materia de medio ambiente
dado a factores de tipo social, grupal e individual que inciden en la preparacién de
los pobladores de esta comunidad, afiade que mediante el empleo de técnicas
participativas y con la conformacién del grupo gestor se obtuvieron resultados
satisfactorios que favorecen al medio- ambiente y a la poblacién en general y
concluye mencionando que elaboraron una propuesta de acciones con el objetivo de

profundizar en la conciencia ecol6gica de los pobladores.

Frers, Cristian (2003) En su texto, “La problemdtica de la educacion
ambiental "sostiene que la problemética ambiental se ha acelerado y agudizado en las
ultimas décadas, en un contexto en el que la globalizacién econémica impone nuevas
pautas para la producciéon y consumo de recursos. En dicho contexto la educacion es
una via util y necesaria para potenciar al méximo la formacién y capacitacién
ambiental en distintos &mbitos de la sociedad, desde quienes tienen en sus manos la
toma de decisiones importantes, hasta los niveles ciudadanos, en los que la actuacién

diaria incide en forma directa sobre el medio.

Por tal motivo afirma que “la principal solucién a los problemas ambientales,
es la educacion ambiental en todos los niveles y sectores de la sociedad. Puesto que
esta educacion esta precisamente orientada a ensefiar como los ambientes naturales
funcionan y en particular como los seres humanos pueden controlar los ecosistemas
para vivir de modo sostenible, minimizando la degradacion, la contaminacién del
aire, agua o suelo, y las amenazas a la supervivencia de otras especies de plantas y

animales”.

Taller de Educacion Ambiental/ Introduccion 16 Zarita Valle Culqui
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Dursin, Diana (2004) En su articulo titulado “Educacion Ambiental como
Contenido Transversal” manifiesta que el compromiso institucional de la educacion
ambiental supone también el desarrollo de una capacidad de critica constructiva que
lleve a la comunidad educativa a prever sus propias acciones en pos de una
convivencia arménica con el ambiente. De igual manera afirma también, que el
compromiso curricular queda cubierto por la intensa insercion de contenidos
ambientales en todos los niveles del curriculum. De esta manera se alienta el
desarrollo de la competencia ambiental que definimos como la capacidad compleja
mediante la cual los alumnos estdn posibilitados de percibir, comprender y

proyectarse al entorno natural y social promoviendo su sustentabilidad.

Con respecto al compromiso institucional la educacion ambiental debera
promover las innovaciones institucionales que favorezcan la constitucién del
establecimiento educativo como un agente de toma de conciencia ambiental
inicialmente de los alumnos y docentes pero luego superando este binomio para
acceder a toda la colectividad.

Alvarez, Pedro y Otros (2004). Educacion Ambiental. Propuesta para
Trabajar en la Escuela, menciona que en la ciudad de Segovia se ejecuté un
proyecto “De mi escuela para mi ciudad. Eco auditoria del patio de recreo”, con el
objetivo de que los estudiantes identifiquen y valoren los problemas ambientales que
perciben en su ciudad y den pasos reales hacia su solucioén, y esto, mediante el
andlisis de un lugar cercano y significativo para ellos: el patio de recreo de su centro
escolar. Porque éste es un espacio muy valioso para los nifios. Es por ello que el
proyecto se desarroll6 en 16 centros de ensefianza, teniendo en cuenta los siguientes
Pasos sucesivos:

1. Diagnéstico del patio, realizado por los nifios.
2. Propuesta de mejora y compromisos, consensuados por aula.

3. Redaccion de un sub proyecto de mejora ambiental del patio por parte de la
Comisién Ambiental del Centro,

4. Puesta en marcha del plan de accion contemplado en el sub proyecto.

Taller de Educacion Ambiental/ Introduccion 17 Zarita Valle Culqui
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Las acciones de mejora que los patios implicados han emprendido fueron:
- Disefio y realizacion de un “parque sobre ruedas”, utilizando neumiticos de

desecho.
- Pintura de murales.
- Plantacién de &rboles de sombra, de un jardin con plantas aromaticas.
- Se han comprado ¢ instalado papeleras, entre otras actividades.

Finalmente realizaron una exposicion colectiva en la que cada centro presentd
en sus planes de desarrollo de su eco auditoria, con la finalidad de compartir sus
planeaciones y sus logros con el resto de la ciudad y a su vez mencionaron que el y
trabajo no ha concluido, pues tienen que seguir atentos a la mejora de los patios de

recreo.

Por otra parte Lépez Garcia, A. (1993). En su tesis para obtener el grado
académico de magister: " Desarrollo de metodologias analiticas para determinacion
de contaminantes ambientales orgdnicos e inorgdnicos”. Trata de la contaminacién
ambiental que constituye actualmente uno de los problemas mas importantes que
atafie a la sociedad. De ahi, las medidas que las administraciones publicas tratan de
establecer para evitar o controlar dicha contaminacion. Para lo cual, menciona que
evidentemente, es necesario disponer de resultados analiticos fiables sobre la

composicion de los distintos residuos y matrices ambientales.

Finalmente Schinitman, Norberto 1. (2004), en su articulo titulado “La Década
de la Educacién Ambiental” concluye que la EA, puede ser entendida como un modo
importantisimo de enfocar y orientar la educacién, que debe alcanzamos a todos,
durante toda su vida, para que nos consustanciemos, comprometamos € impulsemos
una cultura de la sostenibilidad. En ese escenario, con el aporte y el esfuerzo de la
sociedad organizada, podremos coadyuvar al logro de una elevacién racional de la
calidad de vida y a la supervivencia de la humanidad en nuestro maravilloso e
insustituible habitat ancestral.
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B) A NIVEL NACIONAL

Segtin Huere Curi, Amparo (2007) En la region Tacna se desarrolla el
proyecto “Fomento de la Educacion Ambiental como Herramienta Para el
Desarrollo Sostenible de la Regién Tacna”, con el objetivo de contribuir al
mejoramiento sostenible de la calidad de vida de la poblacion de Tacna y a su vez:
Sensibilizar y rescatar tradiciones y précticas culturales que contribuyan a construir
conciencia social y sentido de pertenencia hacia la conservacién del medio
ambiente y la biodiversidad. Entonces obtendremos un mundo con una mayor

calidad de vida para nosotros y para nuestros sucesores.

En la provincia de Ilo, representada por la directora Nora Graciela Diaz Dueifias, la
Municipalidad Provincial de Ilo (Moquegua), y por su Alcalde Ing. Jorge Alfredo
Mendoza Pérez, se desarrolla el "Proyecto de Educacién Ambiental en los Centros

Educativos de la Provincia", con los siguientes objetivos:

e Contribuir al mejoramiento del hébitat en armonia con el Ambiente y la

preservacion de la salud poblacional.

e Crear conciencia ambiental sobre la importancia del ambiente y desarrollo
(valores, actitudes, practica social, tecnologia ambiental), en  las Instituciones

Educativas de la Provincia de Ilo.

e Hacer que todos los individuos que habitan en la Provincia de llo,en  mayor o

menor grado, adopten decisiones que conciernen al ambiente.

En el referido proyecto concluyen mencionando que se logrard un desarrollo
sostenible, cuando el sistema de influencias educativas para la proteccion del
Ambiente haya sido correctamente desarrollado por los Centros Educativos,
mediante una labor pedagégica consciente, creadora y entusiasta del maestro,
solidamente asimilado por los alumnos, manifestdndose en la practica cotidiana, se
puede afirmar que se estd desarrollando un proceso de formacién de valores
positivos en la personalidad del estudiante, que determinard que nuestros
educandos, una vez egresados, materialicen, como trabajadores activos en sus

diferentes profesiones u oficios, la consecuente proteccién que necesita el

]
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ambiente; teniendo en cuenta los tres componentes esenciales para lograr el

desarrollo sostenible que son: el ambiente, la sociedad y la economia.

Igualmente Chocano Zarauz, Lourdes (2006) En su informe Estado de la
educaciéon ambiental en las instituciones educativas del Proyecto Binacional
“Bosques de chinchipe”,menciona que este proyecto se inicié en julio del 2003 y
termin6 en junio del 2006 e involucré a 74 escuelas y 137 promotores ambientales
(maestras y maestros) 5443 nifios y nifias de educacién primaria, escuelas rurales de
las provincias de Jaén y San Ignacio, ubicadas en las zonas de amortiguamiento de
los bosques. La mayor parte de las escuelas fueron escuelas rurales unf docentes, y
algunos colegios integrados (primaria y secundaria). En Jaén se formaron 6 redes
rurales, las cuales fueron: Red Cascarilla la Virginia distrito de Jaén, Red
Pomahuaca, Red Pachapiriana distrito de Chontali, en San Ignacio Red Cordillera
Andina distrito de Chirinos, Red Thuamaca, Red Panchia distrito de Tabaconas, el
cual se ha realizado con el objetivo de contar con una linea de base que de cuenta
de la situacién actual de la educacién ambiental en las instituciones educativas y
sus comunidades de Jaén, San Ignacio, Palanda y Zumba para elaborar esta
propuesta y plan de trabajo de Educacién Ambiental en los centros educativos de
dichos lugares, definieron a la EA como aquella que se mueve tanto en el campo
escolar como extraescolar, para proporcionar, en todos los niveles y a cualquier
edad, unas bases de informacién y toma de conciencia que desemboquen en
conductas activas de uso correcto del medio” donde el proyecto tuvo como
escenario pedagégico el ambiente para que los nifios y nifias, conozcan su entorno y
desarrollen habilidades y actitudes para participar eficaz y responsablemente. Los
padres y madres de familia se integraron al proceso al tomarse en cuenta sus
demandas y sus conocimientos en el conocimiento de la farmacopea, la chacra, la
cosmovision. A su vez trabajaron también con los nifios y con sus familias en

biohuertos para la alimentacién de las familias, letrinas, relleno sanitario.

APECO (Asociacién Peruana para la Conservacién de la Naturaleza) ha
organizado y conducido tres eventos en la escuela primaria " Virgen Inmaculada *
en San Bartolo entre el 13 de agosto y el 17 de septiembre 2009. El programa se

llamaba "nuestro mundo a través de los ojos de los nifios”. El Objetivo de este
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programa fue apoyar e inspirar a los nifios de manera que puedan expresar sus

pensamientos y sentimientos sobre el medio ambiente y su cultura a través del arte.

En el trabajo realizado por Valverde Pireta, Diana (2003) concluye que la
aplicaciéon de experiencias de aprendizaje sobre contaminacién en los niveles
formal, no formal e informal, a través de estrategias y acciones intersectoriales,
para sensibilizar a la comunidad en el marco del desarrollo sustentable, influye

significativamente en la conservacién del medio ambiente.

Gémez Quispe, Katya (2007), en un Informe de un Programa de
Educacién Ambiental, concluye que éste, influye significativamente para que los
estudiantes de las IE participen activamente de cada una de las actividades
programadas, y en ella desarrollen sus conocimiento y habilidades ambientales, de
igual manera para que los profesores de las IE desarrollen temas ambientales
teniendo en cuenta sﬁ avance curricular y para que a su vez realicen actividades de

sensibilizacion dirigida a los estudiantes, padres de familia y comunidad.

Arellano Cruz,Martha (2007), en su trabajo denominado “Educacién
ambiental y el cambio de actitud en la poblacién ante la conservacion del medio
ambiente”, demostr6 que la utilizacién del conjunto de actividades como forma de
organizacion de la ensefianza a través de los talleres pioneriles, resulta una via
propicia para desarrollar conocimientos y hébitos correctos sobre medio ambiente,
asi como para establecer vinculos estrechos entre la comunidad, las organizaciones
de masa y la escuela , tarea que es de vital importancia en el logro de la formacién
de la conducta y de la personalidad de los estudiantes y en el logro de los objetivos
de la Educacién Ambiental, para lo cual el trabajo integrado de todos los
interesados es la mejor garantia, fortaleci6 el valor moral responsabilidad ante la
forma de actuar con el medio ambiente, desarrollando el protagonismo estudiantil y
comunitario por lo que se le concedié gran importancia a la gestion medio
ambiental con la vinculacién estrecha de las organizaciones y organismos

comunitarios.
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C) ANIVELLOCAL

Guevara, Luisa (2005:04) Sinapsis, en un articulo titulado “Produccion y
Tratamiento de la basura en Chachapoyas”, concluye que es necesario trabajar una
norma legal dréstica y especial que oriente la formacion de habitos de reduccion,
recuperacién y reciclaje de los residuos e implementar una educacién medio
ambiental multidisciplinaria que configure la direccion y sentido de la vida humana
conservando la naturaleza y principalmente el reciclaje de materiales.

Carri6én, Darwin (2007), en su informe de examen de suficiencia profesional:
“Identificacion de zonas y actividades que causan contaminacién atmosférica en la
ciudad de Chachapoyas y sus anexos de Taquia, el Molino y propuestas de
soluciones posibles — 2008”, sostiene que es necesario promover una autentica
Educacién Ambiental, entendiéndose esta como un proceso formativo, mediante el
cual se busca que el individuo y la colectividad conozcan y comprendan las
formas de interaccion entre la naturaleza y la sociedad, sus causas y consecuencias,

para que actien en forma racional e integrada con su medio.

Los alumnos del primer grado “B” de la institucién educativa Miguel Rubio de
Chachapoyas vienen desarrollando el proyecto  denominado "Educacién
Ecolégica”, constituyendo asf una verdadera alternativa para proteger y cuidar los
recursos naturales de la region. Para la elaboracion de éste proyecto, se aplicaron
una serie de encuestas a los vendedores de los mercados y tiendas comerciales, y
también se recolecta materiales para la elaboracion de la maqueta construyéndose
con todos los elementos naturales de la ciudad, y a su vez se reciclan residuos
inorganicos como descartables, creando de esta manera conciencia ambiental en la

poblacién.

Igualmente, los alumnos de la Carrera Profesional de Educacién Primaria de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas, con el apoyo
dela Municipalidad Provincial de Chachapoyas propusieron desarroliar el proyecto
“Programa de Educacién Ecolégica” para reducir el incremento de la basura en la
Ciudad de Chachapoyas™, proyecto que tuvo como objetivo beneficiar a la
poblacién de la ciudad de Chachapoyas, contribuyendd al cuidado de nuestra salud

y la limpieza publica.
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El grupo responsable del proyecto, alumnos del VIII ciclo “A” (2006), a

través de una nota de prensa se dirigeron a la comunidad en general para compartir

la preocupacion y el anhelo de tener una ciudad limpia y ordenada, para lo éual, se

pidi6 que todo poblador ayude a evitar la contaminacién ambiental, recolectando y
clasificando adecuadamente la basura. Para ello se informé que en los préximos

dias se colocaran en lugares estratégicos de la ciudad contenedores pintados de

colores a fin de depositar los residuos sélidos en forma clasificada, de la siguiente

manera:

» Contenedores de color blanco  : Plasticos

» Contenedores de color amarillo : Metales.

> Contenedores de color marrén Residuos

» Contenedores de color verde Vidrios.

» Contenedores de color negro Desperdicios en general, sin clasificar.
> Contenedores de color rojo : Residuos  peligrosos como de

insecticidas, spray, agujas hipodérmicas, toallas higiénicas, pafiales descartables,
medicamentos pasados.

» Contenedores de color azul : Papel y cart6n.

Sin embargo las aspiraciones de los jévenes no se lleg6 a concretizar por falta de

presupuesto, puesto que la municipalidad no financi6 dicho proyecto.

Yoplac, Manuel (2009) en su tesis, Los cuentos ecolégicos como instrumento
en la formacién de la conciencia ambiental de los estudiantes del 4°, 5° y 6° grados
de educaci6én primaria rural del valle de Guayabamba, Provincia de Rodriguez de
Mendoza, regién Amazonas —Perd — 2009, afirma que un programa de cuentos
ecolégicos influye significativamente en la formacién de conciencia ambiental, lo
que implica un cambio de actitudes en el medio ambiente, de lo que se rescata de
realizar investigaciones aplicativas acerca del medio ambiente, cuyo objetivo debe
ser sensibilizar y concientizar a las personas para ver un cambio positivo en sus

actitudes, lo que se trabaj6 en el taller de educacién ambiental.

Apaestegui, Deys L. (2010), en su informe de examen de suficiencia
profesional: “Desarrollo de una conferencia magistral dialogada sobre el

calentamiento global para elevar el conocimiento y las actitudes de los estudiantes

S —————
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del V ciclo de la facultad de Educacién de la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza de Amazonas- Chachapoyas -2010”, afirma que la
propuesta de solucion més apropiada para evitar el calentamiento global es formar
en el hombre conciencia social, conciencia ambiental y conciencia de clase, en la
sociedad capitalista — consumista ~ individualista en una sociedad socialista —
productiva —colectiva y en la naturaleza comprender que las leyes naturales son
superiores a las leyes sociales, en consecuencia pues en ello también radica los

objetivos de la educacién ambiental.

Gosgot, Jhoana R. (2010) en su informe de examen de suficiencia
profesional: “taller conviviendo con la naturaleza para elevar la inteligencia
naturalista en los estudiantes del I ciclo de la facultad de educacion de la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas”, sostiene que
la inteligencia naturalista la poseen todas las personas y lo importante no es
poseerla sino desarrollarla con el fin de fortalecerla y no perjudicar el medio
ambiente que cada dia va destruyéndose por los negativos actos y hébitos de los

hombres. Entonces con la educacién ambiental se desarrolla esta inteligencia.
1.4.2, DEFINICION DE TERMINOS

a) TALLER.- Ardila Pérez, Fernando(2007), refiere que el Taller Pedagégico es
una metodologia educativa que le permite a los estudiantes desarrollar sus
capacidades y habilidades lingiisticas, sus destrezas cognoscitivas, la
competencia verbal, practicar los valores humanos, eliminar las previas, las tareas
sin sentido, no la evaluacién formativa, aprender — haciendo, ejecutar una clase
diferente, dindmica, divertida, participativa, elevar la autoestima, y practicar la

democracia, escuchar activamente a sus compafieros en cada sesion.

b) EDUCACION.- Etimolégicamente proviene del latin “educere” que significa
"guiar, conducir" o educare "formar, instruir" por ello puede definirse como: el
proceso multidireccional mediante el cual se transmiten conocimientos, valores,
costumbres y formas de actuar, por consiguiente la educacién no s6lo se produce a
través de la palabra: estd presente en todas nuestras acciones, sentimientos y

actitudes; por tanto se afiade que es el proceso de vinculacién y concienciacién
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cultural, moral y conductual. Asi, a través de la educacién, se asimilan y aprenden
los conocimientos, normas de conducta, modos de ser y formas de ver el mundo,
creando ademés otros nuevos; por ende la educacién se comparte entre las
personas por medio de nuestras ideas, cultura, conocimientos, etc. respetando
siempre a los demés. Cabe recalcar que ésta no siempre se da en el aula y que
existen tres tipos de educacion: la formal, la no formal y la informal. La educacién
formal hace referencia a los ambitos de las escuelas, institutos, universidades,
modulos, etc., mientras que la no formal se refiere a los cursos, academias, etc. y
la educacién informal es aquella que abarca la formal y no formal, pues es la

educacién que se adquiere a lo largo de la vida.

¢) AMBIENTE.- El ambiente es el conjunto de elementos naturales y sociales que

se relacionan estrechamente, en los cuales se desarrolla la vida de los organismos

y esta constituido por los seres biolégicos y fisicos como el aire, el suelo, el agua

y el clima. La flora, la fauna y los seres humanos representan los elementos

biolégicos que conforman el ambiente y actiian en estrecha relacion y en términos
de mucha dependencia.

Entonces el ambiente comprende la suma de valores naturales, sociales y

culturales existentes en un lugar o momento determinado, que influyen en la

humanidad, asf como, en las generaciones venideras.

d) EDUCACION AMBIENTAL (EA).- Referente a éste existen  considerables
definiciones, asi como:
Para Rivera Muilioz, Jorge (1999:196), afirma que la Educacién Ambiental
es ir formando en los habitantes del planeta una cultura de respeto y
responsabilidad por la naturaleza, de la que todos formamos parte. Afiade también
al respecto que el maestro de todos los niveles educativos tiene la oportunidad de
incluir la temdtica ambiental en casi todas las 4reas de su practica docente, ya que
siempre €l estudiante es llevado a constatar, manipular o analizar hechos y
realidades de la naturaleza, en consecuencia siempre se hace referencia a los
recursos naturales y el medio ambiente, ya que son realidades palpables objeto de
aprendizaje.
Igualmente Alvarez, Pedro y Otros (2004:18), refiere que la EA se

fundamenta en tres aspectos:

S —————Ses—
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» En el conocimiento de los problemas ambientales y de su significado para
nuestra generaci6n y las futuras generaciones. En la necesidad de mejorar las
actitudes y valores hacia el medio ambiente.

e En la adquisicién de destrezas y estrategias para resolver los problemas
ambientales, es decir, mediante la EA, se debe proporcionar oportunidades a
los estudiantes para que adquieran experiencia en acciones de proteccion

ambiental.

Y por tltimo Marchese, Graciela S. (2005), afiade que la EA, es un proceso
continuo, de toda la vida, que incluye al publico en general, esté o no en la
educacién formal, sin limite de edad ni de fronteras, y en consecuencia establece
que debe desarrollarse en el 4mbito regional e internacional. Y deben desarrollarse
rigiéndose en los siguientes objetivos bésicos: |
Conciencia: desarrollar en los individuos y grupos sociales una mayor
sensibilidad y plena conciencia del ambiente y sus problemas.

Conocimiento: transmitir la informacién necesaria para que las personas
adquieran un conocimiento bésico sobre el medio y sus problemas.

Actitudes: despertar el interés de los individuos frente a los problemas del medio
ambiente e incentivar la participacién en acciones positivas asfa éste.

Aptitudes: desarrollar la capacidad necesaria para la resolucion de los problemas
ambientales.

Participacién: despertar en las personas para impulsarlas a participar activamente
en la proteccién y el mejoramiento en el futuro. Asi como los antes referidos
existen muchos autores que definen a EA de acuerdo al estudio realizado y a su
punto de vista, existiendo entre todas ellas cierta similitud.

Entonces la EA es un proceso permanente en el que se forma una cultura
ambiental, en todos los seres humanos, en cualquier contexto, ya sea en una
educacién formal o informal, para que éstos conozcan el problema, cambien
positivamente sus actitudes, adquieran destrezas y estrategias para resolver los

problemas ambientales.

¢) MEJORAR.- Se precisa como adelantar, incrementar, acrecentar el conocimiento,

actitudes y/o comportamientos de un sujeto, haciéndola pasar de un nivel bueno a

otro mejor.
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f) CONCIENCIA.- Proviene del término latin conscientia, que es €l conocimiento o
la comprensi6én que el ser humano tiene de si mismo y de su entorno. Es decir es
la nocidn que tenemos de las sensaciones, pensamientos y sentimientos que se
experimentan en un momento determinado. Ademds afiade Puelles, Adriano
(1997) que la conciencia es la facultad de decidir y hacerse sujeto, es decir, actor
de sus actos y responsable de las consecuencias, que de ellos se siguen, segiin la
percepcion del bien y del mal. Como fenémeno psiquico, la conciencia es objeto
de estudio de la psicologia y la psiquiatria. Como concepto moral, de la ética, un

campo de la filosofia.

g CONTAMINACION.- Es toda materia, sustancia o sus combinaciones,
compuestos o derivados quimicos o biolbgicos, humos, gases, polvos, cenizas,
bacterias, residuos y desperdicios, asi como las formas de energia (calor,
radioactividad y ruido) que, al entrar en contacto con el aire, agua o suelo, altere o

modifique su composicién y condiciones naturales.

Cabe definir algunos términos relacionados con la contaminacidn, los cuales son

comunmente usados:

Basura: Se considera de forma genérica a los residuos sé6lidos sean urbanos,

industriales, etc.

Residuo: Todo material en estado sdlido, liquido o gaseoso, que sea aislado o
mezclado con otros, resultante de un proceso de extraccién de la naturaleza,

transformacién, fabricacién o consumo, que su poseedor decide desertar.

Chatarra: Restos producidos durante la fabricacién o consumo de un material o
producto. Se aplica tanto a objetos usados, enteros o no, como a fragmentos
resultantes de la fabricacién de un producto. Se utiliza fundamentalmente para
metales y también para vidrio.

h) CONTAMINACION AMBIENTAL .- Es la presencia en el ambiente de
cualquier agente (fisico, quimico o biolégico) o bien de una combinacién de
varios agentes en lugares, formas y concentraciones tales que sean o puedan ser
nocivos para la salud, la seguridad o para el bienestar de 1a poblacién, o bien, que

puedan ser perjudiciales para la vida vegetal o animal, o impidan el uso normal de

e ———————
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las propiedades y lugares de recreacién y goce de los mismos. La contaminacién
ambiental es también la incorporacién a los cuerpos receptores de sustancias
sélidas, liquidas o gaseosas, o mezclas de ellas, siempre que alteren
desfavorablemente las condiciones naturales del mismo, o que puedan afectar la

salud, la higiene o el bienestar del ptblico.

La contaminaciéon ambiental en funcion del medio afectado se clasifica en:

Contaminaciéon del Agua: Es la incorporacién de materias extrafias al agua,
como microorganismos patégenos, productos quimicos, residuos industriales, y de
otros tipos o aguas residuales que contienen compuestos organicos e inorgénicos
toxicos, metales pesados y solventes. Estas materias deterioran la calidad del agua

y la hacen initil para los usos pretendidos.
Contaminacién del Suelo

Consiste en la acumulacién en la corteza terrestre de residuos liquidos y sélidos
que contengan organismos patégenos como detergentes, metales pesados,
substancias organicas y téxicas, grasas, solventes y aceites. Ademds de lo anterior
estén los fertilizantes, plaguicidas y desechos sélidos derivados de mercados,
tiendas, oficinas, viviendas y servicios en general. Todos los materiales descritos
anteriormente son capaces de alterar las caracteristicas naturales de la flora y la

fauna, asi como de las aguas superficiales y subterrdneas.

Los fertilizantes y plaguicidas son también agentes contaminantes cuando son

empleados en niveles superiores a los de saturacién del suelo.

Entonces la contaminacién del suelo es la incorporacion de materias extrafias a
ésta, como basura, desechos téxicos, productos quimicos, desechos industriales,
los cuales producen un desequilibrio fisico, quimico y biolégico que afecta

negativamente las plantas, animales y seres humanos.

Contaminacién del Aire: Es la presencia en el aire de materias o formas de
energfa que alcanzan concentraciones elevadas sobre su nivel normal, por tanto,

implican riesgo, dafio o molestia grave para las personas y bienes de cualquier
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naturaleza, asi como que puedan atacar a distintos materiales, reducir la

visibilidad o producir olores desagradables.

1. CAUSAS
¢ Exceso de fertilizante y productos quimicos.
¢ Deforestacion.
¢ Desagiies de aguas negras o contaminadas al mar o rios.
¢ Emisiones del transporte urbano (CO, CnHn, NO, SO, Pb)
¢ Emisiones industriales gaseosas (CO, CO3, NO, SO,)
¢ Emisiones industriales en polvo (cementos, yeso, etc
¢ Basurales (metano, malos olores).
¢ Basura y quema de ésta (CO; y gases toxicos)
¢ Incendios forestales (CO»)
¢ Fumigaciones a 4reas (liquidos t6xicos en suspension).
¢ Derrames de petréleo (Hidrocarburos gaseosos), entre otros.

2. EFECTOS
o Debilitamiento de la capa de ozono.
o Desequilibrio ecolégico.
o El calentamiento global.
o Genera dafios fisicos en los individuos
o Convierte en un elemento no consumible al agua
o En los suelos contaminados no es posible la siembra, entre otros.
Referente a éste, cabe describir algunos de interés comiin para todos:
Debilitamiento de la capa de ozono: Se denomina capa de ozono, u
ozonosfera, a la zona de la estratosfera terrestre que contiene una concentracién
relativamente alta de ozono. La molécula de ozono (O3) est4 compuesta por 3
dtomos. La molécula de oxigeno estd compuesta por 2 4tomos de oxigeno. La
radiacién ultravioleta separa los 2 4tomos de la molécula de oxigeno (O,). Los
dtomos de oxfgeno libres tienen un gran poder reactivo y al no poder
permanecer en solitario se unen a otras moléculas de oxigeno formando
entonces el Ozono (03). Los rayos ultravioletas también pueden romper las
moléculas de ozono; asf por cada 2 moléculas de ozono se pueden formar otras

3 de oxigeno. Todo este proceso se genera restando energia a la radiacién
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ultravioleta, logrando de esta forma debilitar esta radiacion que si llegara a la
tierra seria muy dafiina para todos los seres vivos. Gracias a este mecanismo
auto regulador disponemos de una capa protectora de ozono y de oxigeno
esencial para la vida. Es decir entre los 19 y los 23 kilémetros por sobre la
superficie terrestre, en la estratésfera, un delgado escudo de gas, la capa de
ozono, rodea a la Tierra y la protege de los peligrosos rayos del sol. El ozono
se produce mediante el efecto de la luz solar sobre el oxigeno y es la Gnica
sustancia en la atmésfera que puede absorber la nociva radiacién ultravioleta
(UV-B) proveniente del sol. Este delgado escudo hace posible 1a vida en la
tierra.

El ozono es uno de los ejemplos més claros de que en la Naturaleza nada es
bueno ni malo, todo depende de sf esté en su lugar natural o no. El ozono es en
realidad un gas venenoso y peligroso para los seres vivos, si se encuentra a
nivel del suelo, es decir si lo respiramos; pero si ocupa su lugar natural en la
estratosfera, entre los 14 y 25 km de altura, forma una capa protectora que
protege la vida del planeta de la perjudicial radiacion ultravioleta. Sin embargo
cabe mencionar que la estratosfera contiene todavia el 90% de todo el ozono
del Plancta.

El debilitamiento de ésta es uno de los problemas ambientales més graves que
debemos enfrentar hoy en dfa. Esta es responsable de muchos problemas de
salud a nivel mundial y de perjudicar la producci6n agricola. Asi por ejemplo
algunos de los efectos en la salud humana son:

e Céncer de piel

e Afecta a ecosistemas acuaticos

o Afecta a ecosistemas terrestres

e Contaminacién del aire, entre otros.

Calentamiento Global: Es el fenémeno del aumento en la temperatura de la
atmoésfera terrestre y de los océanos en las ultimas décadas. Los contaminantes
del aire se acumulan en la atm6sfera formando una capa cada vez mas gruesa,
atrapando el calor del sol y causando el calentamiento del planeta.

Los principales agentes contaminantes son el bidxido de carbono (generados

por las plantas de generacion de energia a base de carb6n) y el di6xido de
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carbono CO; (emitidos por los automéviles). Los paises que mis contaminan
son: Estados Unidos, China, India y Japén.

El calentamiento global est4 provocando consecuencias irreparables:
» El derretimiento de glaciares

* Sequias severas que causan mayor escasez de agua

3. FORMAS DE PREVENCION

* No quemar ni talar plantas.

= Controlar el uso de fertilizantes y pesticidas.

= No botar basura en lugares inapropiados.

= Crear conciencia ambiental.

» Crear vias de desagiies para las industrias que no lleguen a los mares ni rios
utilizados para el servicio o consumo del hombre ni animales.

= Controlar los derramamientos accidentales de petréleo.

= Controlar los relaves mineros.

* Colocar la basura en los lugares apropiados.

= Hacer post con los residuos orgénicos, pero qué es el compost, he alli la
interrogante, expliquemos brevemente:

El compost, composta o compuesto es el producto que se obtiene del

compostaje, y constituye un "grado medio" de descomposicion de la materia

orgénica, que ya es en si un buen abono.

Qué es el compostaje?

El compostaje es el proceso biolégico aerébico, mediante el cual los

microorganismos acttian sobre la materia rdpidamente biodegradable (restos de

cosecha, excrementos de animales y residuos urbanos), permitiendo obtener

"compost", abono excelente para la agricultura.

Propiedades del compost.

*Mejora las propiedades fisicas del suelo. La materia orgénica favorece la

estabilidad de la estructura de los agregados del suelo agricola, reduce la

densidad aparente, aumenta la porosidad y permeabilidad, y aumenta su

capacidad de retencién de agua en el suelo. Se obtienen suelos més esponjosos

y con mayor retencién de agua.
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*Mejora las propiedades quimicas. Aumenta el contenido en macronutrientes

N, P, K, y micronutrientes, las cuales son fuentes y almacén de nutrientes para
los cultivos.

*Mejora la actividad biolégica del suelo. Actia como soporte y alimento de los
microorganismos ya que viven a expensas del humus y contribuyen a su
mineralizacion. ‘

«La poblacién microbiana es un indicador de la fertilidad del suelo.

Las materias primas del compost.

Para la elaboracién del compost se puede emplear cualquier materia orgéanica,
con la condicién de que no se encuentre contaminada. Generalmente estas
materias primas proceden de restos de cosechas, malas hierbas, las ramas de
poda de los frutales, hojas, restos de fruta y hortalizas, estiércol animal, entre
otros.

* Tomar y generar conciencia de lo que est4 sucediendo.

» Realizar campaiias en favor del ambiente.

= Evitar el uso de acrosoles.

= Tener sentido de responsabilidad.

= Construir rellenos sanitarios, para dépositar los residuos sélidos, veamos a
continuacién en qué consiste un relleno sanitario:

Relleno Sanitario.-Es un método disefiado para la disposicién final de la
basura.

Este método consiste en depositar en el suelo los desechos sé6lidos, los cuales
se esparcen y compactan reduciéndolos al menor volumen posible para que asi
ocupen un 4area pequefia. Luego se cubren con una capa de tierra y se
compactan nuevamente al terminar el dia.

(C6mo se construye un relleno sanitario?

Para construir un relleno sanitario es importante seleccionar el terreno que
retina condiciones técnicas adecuadas como son: topografia, nivel a que se
encuentran las aguas subterrineas y disponibilidad de material para cubrir la
basura.

De acuerdo con las caracteristicas del terreno, el relleno sanitario puede
construirse siguiendo los métodos de érea, zanja o una combinacién de ambos
métodos.

El Método de Zanja o Trinchera Se utiliza generalmente en terrenos planos.
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Se hace una zanja de 2 o 3 metros de profundidad. La basura se deposita
dentro, luego se compacta y se va cubriendo con la misma tierra que se saco de
la zanja.
El método de 4rea se puede utilizar tanto en terrenos planos como para rellenar
depresiones y en tajos o canteras abandonados. La tierra utilizada para cubrir la
basura debe ser traida de otros sitios como laderas o montafias.
La basura se deposita directamente en el suelo, en el caso del terreno plano; o
de partes més profundas hacia las més altas, en el caso de las depresiones.
La basura se esparce, compactada y recubre diariamente con una capa de 10 a
20 cm, de tierra.
El relleno Sanitario debe contar con:
Una buena compactacién de los desechos sélidos, antes y después de cubrirlos
con tierra.
Cubrimiento diario de la basura con una capa de tierra o material similar.
Controlar con drenajes y otras técnicas los liquidos o percolados y los gases
que produce el relleno, para mantener las mejores condiciones de operacién y
proteger el ambiente.
Evitar por medio de canales y drenajes que el agua de lluvia ingrese al relleno
sanitario.
Una supervisién constante, tanto de los administradores como de las
organizaciones comunales.
Ventajas del Relleno Sanitario
El relleno sanitario es un método completo y definitivo para la eliminacién de
todo tipo de desechos sélidos.
Evita los problemas de cenizas y de materiales que no se descomponen.

~ Tiene bajos costos de operacién y mantenimiento.
Genera empleo para mano de obra no calificada.
Puede ubicarse cerca al 4rea urbana, rediciendo los costos de transporte y
facilitando la supervisién por parte de la comunidad.
Permite utilizar terrenos considerados improductivos, convirtiéndolos luego en

parque o campos de juegos.

= Reciclar objetos, referente a éste cabe describir en qué consiste el reciclaje:
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El reciclaje: Es un conjunto de acciones que realiza la naturaleza y el hombre
sobre diferentes materiales para volver a recuperarlos y utilizarlos. En la
naturaleza, gracias a estos procesos de reciclaje, los nutrientes esenciales para
la vida, vuelven a circular en los diferentes ecosistemas de la Tierra, ya sean
estos terrestres, acuaticos o aéreos. Los nutrientes se mueven en estos distintos

ambientes pasando por los organismos para regresar nuevamente al ambiente.
La importancia del reciclaje

Permiten abordar dos problemas ambientales asociados al consumo: por una
parte, disminuir la presién sobre los recursos naturales que proporcionan las
materias primas para la fabricacién de todo tipo de bienes; y, por otra parte,
reducir la contaminacién provocada por los residuos y los conflictos
relacionados con la disposicién de los mismos. Este Gltimo también tiene que

ver con el costo cada dia mayor de disponer y tratar los residuos.

De alli de la importancia de la técnica de las ""3R", es decir reducir, reutilizar,

reciclar, como se define a continuacion:

Reducir: consiste en realizar cambios en la conducta cotidiana para generar
una menor cantidad de residuos, por ejemplo, preferir la compra de productos
de buena calidad y durables; comprar sélo lo que realmente se necesita; llevar
bolsas de género cuando se va de compras, evitar productos con envoltorios
excesivos. Una manera importante de reducir los residuos es la recuperacion de
la materia orgénica para compost. Reducir también significa rechazar
productos cuyo uso o cuya disposicién final resultan contaminantes, como pilas
o detergentes optando siempre que se pueda por soluciones alternativas
(artefactos conectables a la corriente eléctrica, productos de limpieza natural o

de bajo impacto contaminante).
Por ejemplo:

o Usar trapos de cocina en vez de rollos de papel.

o Usar los papeles de imposible o dificil reciclaje (plastificados, encerados, de
fax, etc.) s6lo cuando no exista otra posibilidad de menor impacto

ambiental.
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En lo posible, trata de comprar los alimentos producidos lo més cerca de la

localidad en la cual vives; asi se ahorra en embalajes y transporte.

Llevar bolsas de tela o arpillera para ir a comprar a los supermercados, lo

que reduciré el uso de bolsas plasticas desechables.

Si puedes evitarlo, no uses aparatos a pilas. Los relojes mejor que sean
autométicos y las calculadoras solares. Los aparatos mixtos (pilas y red)
enchufalos siempre que puedas. Ten en cuenta que la energia de las pilas

cuesta hasta 450 veces mas que la que suministra la red.

Al comprar, pon atencién en los aspectos de embalaje: prefiere los
productos a granel; da preferencia a embalajes de vidrio o papel antes que
los de plastico; evita los productos con embalajes excesivos o con envases
no reciclables; prefiere los envases retornables antes que los desechables. Se
estima que un tercio de la basura doméstica estd constituida por envases y

embalajes, en su mayoria de un solo uso.

Los tejidos naturales (lana, algod6n, lino, etc.) son mucho més faciles de
reciclar y menos contaminantes, tanto en su produccién como en su

conversién en residuo, que los sintéticos.

Reutilizar: consiste en dar el méximo de usos a un producto antes de
considerarlo basura. Se puede reutilizar un producto para la misma funcién que

fue concebido.

Por ejemplo:

Una botella de bebida puede ser reutilizada como macetero.

Evitar el consumo innecesario de papel y cart6n; reutiliza para otros usos los

papeles y cartones que tengas y cuando ya no sirvan destinalos a reciclaje.

La ropa que ya no uses puede ser Util para otras personas. Regélala o
entrégala a entidades benéficas. Si la ropa en desuso estd en malas
condiciones, dale otra utilidad, como trapos de cocina u otras mil cosas que

se pueden hacer con los retazos.

En la oficina ten tu propio vaso o taza y destina algunos para visitantes asi
evitas el uso de desechables. '
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o La materia organica puede ser reutilizada como alimento para animales

domésticos o pajaros del jardin.

Reciclar: consiste en devolver al ciclo productivo los residuos que pueden ser
reutilizados como materia prima, por ejemplo: papeles, cartones, vidrios,

materiales plasticos. El proceso de reciclar ahorra recursos naturales y energia.
Por ejemplo:

o Se pueden reciclar los envases de vidrio provenientes de alimentos
(conservas, aceites, salsas, etc.) y de bebidas, depositandolos en los

contenedores dispuestos para tal efecto.

o Con la materia organica se puede realizar "compost", el cual resulta ser un

buen mejorador de suelos.

o El aluminio es 100% reciclable, participa en las campafias para su reciclaje

o depositalo en los contenedores.
* Realizar acciones que ayudan a generar menos basura, en la escuela como:

+ Utilizar el papel por las dos caras.

4

Cuidar los libros.
¥ No dejar un rotulador o bote de pegamento o pintura abierto.

+ Fotocopiar por ambas caras.

"}P

No utilizar en cualquier actividad vasos y platos descartabies.

-

Arreglar un juguete o un libro.

+ No jugar a romper ias cosas.

¥ No utilizar un rotulador o disolvente para pintarse la uias.
+ No descuidar la ropa jugando.

+ Intercambiar juguetes con mis compaiieros, etc.

* Poner en praxis los consejos pricticos en procura de un hogar ecolégico,
como:

¢ Usar envase de vidrio, madera o carton, en vez de los plasticos.

‘M
e e s IS e |
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¢ Evitar el uso de aerosoles, pues contienen productos que destruyen la capa

de ozono de nuestra atmosfera.

¢ Evitar el derroche de energia eléctrica, apagar los focos o artefactos

eléctricos que no estén en uso, adquirir ldmparas tipo fluorescente.

¢ Proteger los alimentos de consumo, asear bien los recipientes y tapar su

contenido, evitar enfermedades infecciosas.

¢ Prevenir la proliferacién de insectos, limpiando intensivamente la casa,

tapando los huecos usando trampas en vez de insecticidas sintéticos.

¢ Dejar de funiar, o por lo menos no hacerlo en casa para no dafiar la salud de
nuestros seres queridos ademas de contribuir con la conservacién del medio

ambiente.

¢ Organizar la basura de la casa, separando o clasificando para que puedan ser

reciclados.
¢ No arrojar basura en las calles, esperar a que pase el carro recolector.

¢ Evitar el uso de abonos quimicos para las plantas, también no utilizar

detergentes que contienen blanqueadores artificiales que son quimicos.
¢ Cuide las plantas, siembre arboles y abénelos con sus desechos organicos.

¢ Trate de tener macetas productivas de hierbas aromaéticas, y riéguelas con

los lavados del arroz o Ia papa.

¢ El aceite que usa mama para freir no debe ir a la pileta ya que no se degrada
y contamina el agua, etc.
® Las pilas que se gastan contaminan la tierra en caso de ser tiradas, usemos
recargables que son mas caras pero no contaminan.
= Si vamos de campamento cuidemos que el fuego que hicimos este bien
apagado, los bosques peligran.
s Si vamos a la playa, no tiremos bolsas u otros residuos, ademas los animales se

tragan las bolsas o se enredan en ellas y mueren.

i) EQUILIBRIO ECOLOGICO.- Es el resultado de la interaccién de los diferentes
factores del ambiente, que hacen que el ecosistema se mantenga con cierto grado

de estabilidad dindmica. La relacién entre los individuos y su medio ambiente
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determinan la existencia de un equilibrio ecolégico indispensable para la vida de

todas las especies, tanto animales como vegetales.

1.4.3. BASE TEORICA
A) Educacién Ambiental (EA).-El raller de educacién ambiental se basa en la
teoria de Martin Moreno, Francisca (1999); en su libro “educacién
ambiental”, de acuerdo a su investigacion afirma que la educacion ambiental es
un proceso permanente en el que los individuos y la comunidad se conciencian
de su medio ambiente y adquieren los conocimientos, valores, destrezas,

experiencia y determinacién que les permitird actuar, individual y

colectivamente, para resolver los problemas ambientales presentes y futuros.

Afiade ademés que la educacién ambiental pretende un cambio en el

comportamiento de los individuos para con su medio ambiente, es decir,

instaurar una ética ambiental en el 4mbito del pensamiento, de los sentimientos

y de las acciones.

Refiere también que 1a EA a su vez tiene objetivos, referente a:

v' Conocimiento: adquisicién de conocimiento acerca del medio ambiente, de
la problemética ocasionada por la irracionalidad humana, y de la necesidad
de proteger el medio ambiente del que forma parte el hombre.

v Actitudinales: concienciacion sobre la necesidad de proteger el medio
ambiente conforme a los valores ecolégicos.

v Comportamiento: adquisiciéon de destrezas para actuar individual y
colectivamente haciendo uso racional de los recursos y que se resuelvan los
problemas presentes y se prevengan los futuros.

Estos objetivos no se pueden definir sin tener en cuenta la realidad
ecoldgica, social y econémica de la comunidad en la que se pretenden

conseguir, pero cabe un planteamiento global a escala planetaria.

Hay que tener en cuenta las dos caracteristicas de los problemas
medioambientales: globalidad e interdependencia. Los seres humanos no
podréan actuar adecuadamente si no comprenden los fenémenos globales. He
alli cabe mencionar y poner en préctica el slogan “pensar mundialmente y
actuar localmente”. Afrontar la problemética medioambiental requiere un

cambio de los patrones culturales que rigen el comportamiento de la sociedad
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actual. El problema, como siempre, es la resistencia al cambio. Porque si
ademds, va acompafiado de la adquisicion de nuevas destrezas intelectuales, la
resistencia puede dificultarse. Por otra parte, los problemas globales a muchos
les resultan lejanos, lo que tampoco beneficia mucho al cambio. Sin embargo,
si no tomamos las medidas moderadoras o preventivas a tiempo, habrad que
tomarlas curativas quizd cuando ya sea demasiado tarde para solucionar la
situacion.

La problematica medioambiental es muy compleja. Un problema que afecta al
medio ambiente no se puede estudiar sin entrar en otros problemas, de los que
éste suele ser causa o efecto. Por lo tanto, se da una interdependencia entre los
diferentes problemas medioambientales. Como los siguientes:

* Contaminaci6n de la biosfera (agua, suelo, atmésfera)

+ Extincién de especies (vegetales y animales)

* Incremento de la poblacion humana (desequilibrio demografico)

» Violencia inter humana: guerras, inseguridad, delincuencia

* Desequilibrio econémico: pobreza-hambre

* Desequilibrio energético: fuentes no renovables, etc.

* Desequilibrio tecnol6gico

+ Inoperancia politica

* Desertificacion, desertizacion

Algunas medidas para enfrentarse a esta problematica medioambiental serian:

+ Estabilizar la poblacién mundial.

+ Tecnologias ecoldgicas.

+ Asignar valores reales a las consecuencias de nuestra accién con el medio
ambiente.

+ Acuerdos internacionales

+ Un plan cooperativo de educacion ambiental mundial a través de la
investigacién y seguimiento de los cambios medioambientales de los
estudiantes, de la poblacién, y de la informaci6én acerca de las amenazas
locales, regionales y planetarias a que est4 sometido el medio ambiente, con

vistas a tutelar nuevas pautas de interrelacién del hombre con su medio.

S ———
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El taller de Educacién Ambiental también se bas6 en las caracteristicas
principales de la educacién ambiental planteadas por Martin, como las
siguientes:

a. Practicidad
La educaci6én debe fomentar patrones positivos de conducta hacia o para con
el medio ambiente. Propiciar cambios de comportamiento respetuosos con
el medio y un uso més racional de los recursos. La educacion debe jugar un
papel de liderazgo sobre la mejor comprension y concienciacién de los
problemas ambientales.

b. Moralidad
Concienciacion del individuo y de los colectivos, que han de adquirir no
sélo los conocimientos, sino también los valores y destrezas para actuar, la
cual se ha demostrado en la parte préctica del taller.

¢. Globalidad cognescitiva
Cambio hacia el pensamiento global,es asi que con la observacion del video
los estudiantes pensaron globalmente.

d. Utilidad
Los conocimientos, valores y destrezas han de servir a los individuos y
colectivos para actuar con vistas a resolver los problemas ambientales
presentes y futuros. Se busca una resolucién practica de los problemas que
afectan al medio.

¢. Actualizacién
El conocimiento anacrénico no sirve hoy para comprender y resolver las
situaciones urgentes que tienen que ver con las necesidades, motivaciones e
intereses de los ciudadanos. Vale més la comprensién de los problemas, de
sus causas y de sus efectos para orientar el comportamiento humano, que la
mera acumulacién de conocimientos inconexos por materias que hoy no
alcanzan a explicar la complejidad de los problemas que se pretenden
resolver.

f. Continuada
Proyecto de educacién permanente. Continuadamente, pues nunca es

demasiado tarde para aprender mientras haya vida.

e ————————
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g. Responsabilizadora
Cuando los individuos y grupos sociales asuman sus respectivas
responsabilidades a la hora de satisfacer sus necesidades, usando con
racionalidad los recursos, habra el ser humano conseguido responder de la
libertad de la que goza como especie racional. La contrapartida de la
libertad es la responsabilidad ante uno mismo, ante el grupo social y ante el
universo, que el sistema vigente no inculca adecuadamente.
La racionalidad humana deberfa impedir la destrucciéon de la vida del
planeta de la que depende la especie y de la que forma parte. Y, sin
embargo, es la especie humana la que més destrucciones ha ocasionado a la
vida en el planeta.

h. Vitalizadora
La educacion ambiental surge ante los riesgos que sufre la vida en el
planeta. La extincién de especies animales y vegetales conlleva un peligro
para la propia especie humana. Mas la vida fisica del ser humano es, al
mismo tiempo, algo més que el mero existir natural de su organismo, es
también vida social, ética, estética, laboral, recreativa, etc., y para toda esta
vida hay que aprender. '
La educaci6on ambiental es para conservar la vida, la cual es para la
educacion ambiental fuente de aprendizaje.

i. Humanizadora
Implantacién de los Derechos Humanos y valores universales. La EA al
pretender que todos los miembros de una comunidad satisfagan sus
necesidades, en armonia con su medio, propugna humanizar los individuos
y las relaciones de igualdad y no de competitividad, entre los diferentes
grupos sociales que pueblen el planeta.

j. Armonizadora
La educacién ambiental ha de ser considerada como una base excelente para
desarrollar un nuevo estilo de vida en armonia con ¢l medio.
Como idea principal habria que decir lo siguiente: la EApretende que el
individuo y  los grupos sociales tomen conciencia y asuman sus
responsabilidades respectivas en el restablecimiento del orden natural. La
EA se entiende como una practica permanente para responsabilizar al

individuo y a la comunidad mediante Ia comprensién de la complejidad de
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los problemas ambientales y la necesidad de cambiar el comportamiento con
vistas a resolver, de acuerdo con la moral que inspiran los valores y
derechos humanos, los problemas actuales y futuros. Supone una medida

para restablecer el equilibrio del hombre con su medio humanizado.

Martin basindose en la teoria de Sebasto, Smith (1997), sostiene que la

educacion ambiental tiene cuatros fundamentos:

1.

Ecolégicos

Este nivel incluye la instruccién sobre ecologia bésica, ciencia de los
sistemas de la Tierra, geologia, meteorologia, geografia fisica, botéanica,
biologia, quimica, fisica, etc. El propésito de este nivel de instruccién es dar
al alumno informaciones sobre los sistemas terrestres de soporte vital. Estos
sistemas de soporte vital son como las reglas de un juego. Suponga que Ud.
desea aprender a jugar un juego. Una de las primeras tareas que necesita
hacer es aprender las reglas del juego. En muchos aspectos, la vida es un
juego que estamos jugando. Los cientificos han descubierto muchas reglas
ecoldgicas de la vida pero, con frecuencia, se descubren nuevas reglas. Por
desgracia, muchas personas no comprenden muchas de estas reglas
ecolégicas de la vida. Muchas conductas humanas y decisiones de desarrollo
parecen violar a muchas de ellas. Una raz6n importante por la cual se cre6 el
campo conocido como educaciéon ambiental es la percepcién de que las
sociedades humanas se estaban desarrollando de maneras que rompian las
reglas. Se pensé que si a la gente se le pudiera ensefiar las reglas, entonces

ellas jugarian el juego por las reglas y pues no habria problemas.

Concienciacién conceptual

Se refiere a cémo las acciones individuales y de grupo pueden influenciar la
relacién entre calidad de vida humana y la condicién del ambiente. Es decir,
no es suficiente que uno comprenda los sistemas de soporte vital (reglas) del
planeta; también uno debe comprender cémo las acciones humanas afectan
las reglas y como el conocimiento de estas reglas pueden ayudar a guiar las
conductas humanas.
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3. La investigacién y evaluacién de problemas
Implica aprender a investigar y evaluar los problemas ambientales. Debido a
que hay demasiados casos de personas que han interpretado de forma
incorrecta o sin exactitud asuntos ambientales, muchas personas se
encuentran confundidas acerca de cual es el comportamiento mas
responsable ambientalmente. Por ejemplo, ¢es mejor para el ambiente usar
pafiales de tela que pafiales desechables? ;Es mejor hacer que sus compras
la pongan en una bolsa de papel o en una plastica? La recuperacion
energética de recursos desechados, jes ambientalmente responsable o no?

Muy pocas veces las respuestas a tales preguntas son sencillas. La mayoria

de las veces, las circunstancias y condiciones especificas complican las

respuestas a tales preguntas y solamente pueden comprenderse luego de
considerar cuidadosamente muchas informaciones.

4. Capacidad de accién
Enfatiza el dotar al estudiante con las habilidades necesarias para participar
productivamente en la solucién de problemas ambientales presentes y la
prevencién de problemas ambientales futuros. También se encarga de
ayudar a los educandos a que comprendan que, frecuentemente, no existe
una persona, agencia u organizaciéon responsable de los problemas
ambientales.
Los problemas ambientales son frecuentemente causados por las sociedades
humanas, las cuales son colectividades de individuos. Por lo tanto, los
individuos resultan ser las causas primarias de muchos pfoblemas, y la
solucién a los problemas probablemente serd4 el individuo (actuando
colectivamente).
El propésito de la EA es dotar a los individuos con:

v" El conocimiento necesario para comprender los problemas ambientales.

v Las oportunidades para desarrollar las habilidades necesarias para
investigar y evaluar la informacion disponible sobre los problemas.

v" Las oportunidades para desarrollar las capacidades necesarias para ser
activo e involucrarse en la resolucién de problemas presentes y la
prevencién de problemas futuros; y, lo que quizés sea més importante.

v' Las oportunidades para desarrollar las habilidades para ensefiar a otros a

que hagan lo mismo.
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B) RECURSOS NATURALES.- Mozo, T. (1999), sostiene que los recursos

naturales son los materiales de la naturaleza que los seres humanos pueden
aprovechar para satisfacer sus necesidades (alimento, vestido, vivienda, educacion,
cultura, recreacion, etc.). Los recursos naturales son la fuente de las materias primas
(madera, minerales, petrdleo, gas, carbdn, etc.), que transformadas sirven para
producir bienes muy diversos. Entonces se puede afirmar que los RRNN son la
base de la economia de las sociedades humanas. De su buen uso depende la

sostenibilidad de las actividades econdémicas.

Recursos naturales abiéticos.- Dentro de ellos a los més importantes tenemos:

El Suelo: Es una mezcla de materiales s6lidos, liquidos y gaseosos que conforman
la capa superficial de los continentes y que sirve de sustento nutritivo a la vida
terrestre.

En ¢l se encuentran arena, piedras, agua, aire, materia organica y seres vivos en
diversas proporciones, etc.

Es un manto continuo sobre la superficie de todos los contihentes, excepto sobre
montafias muy abruptas y nevadas, sobre hielos y nieves muy eternas. A pesar de
todas sus caracteristicas cambian, ya sea en profundidad, color, composicién, etc.
Sin embargo todos los suelos tienen cierto aspecto en comin y pueden ser
estudiados desde el punto de vista similar.

Composicién del suelo.- El suelo cémbia mucho de un lugar a otro. A veces
encontramos pedregales o arenas en que apenas crecen malezas; otros suelos que
sirven para plantar drboles o para pastoreo no siencio rentables para sembrios; hay
suelos arcillosos, que cuestan trabajar, pero dan cosechas, otros son tierra pura, en
el que se da cualquier cultivo.

Hay suelos en que la capa de tierra es muy delgada y otros en que es profunda. Hay
suelos que se inundan y llenan de agua y otros que absorben répidamente el agua.
Esta variedad depende la composicién del suelo:

® 25% agua

» 25% aire

® 5% materia orgénica

* 45% fragmentos rocosos y minerales, arena, limo, arcilla. v
El suelo vive: El suelo puede comportarse COmo un ser vivo, nace, crece y muere.

Tiene la capacidad de regenerarse, bajo ciertas condiciones naturalmente.
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Por accién de 1a lluvia, del calor, del frio de las plantas o de los animales el suelo se

renueva, pero también estas condiciones puede destruir el suelo, transformandoles

de un ser vivo en uno muerto.

El sobre pastoreo del ganado, las malas précticas agricolas, utilizacién de

fertilizantes quimicos (fungicidas, plaguicidas, fertilizantes, abonos artificiales,

insecticidas, etc.), la tala de los arboles, etc. Puede crear condiciones desfavorables

y llevarlo a la destruccién de este recurso.

Importancia

» Es la base para el desarrollo de las plantas, sin ella no hay vida animal ni puede
subsistir €] hombre.

= Resiste las construcciones que el hombre realiza.

®= Tiene una funcién bésica como reservorio de agua, pues como una gigantesca
esponja absorbe ¢l agua de las lluvias y las va soltando por las fuentes o puquios.

* En realidad sin el suelo seria imposible la vida, por estas y muchas razones més,
es importante y necesario conservarlo, por ende el hombre debe utilizarlo de una
manera sostenida, basandose en principios como:

La zonificacién ecolégica: es decir que los suelos deben ser destinados a
diversos usos de acuerdo a su aptitud ambiental (tipo de suelo, agua, clima,
vegetacion, etc.), es decir diversificarlo en tierras agricolas, cuencas y agua,
dreas intangibles, zona ganadera, zona maderera, zona urbana, etc. Esta
zonificacion se debe hacer a nivel local, regional, nacional y planetario.

La agricultura sostenida: Consiste en el uso racional de los suelos,
incluyendo técnicas permutadas de cultivos, usando abonos orgénicos, cultivo de
productivos asociados y no introduciendo productos peligrosos, etc.

Y en otros principios relacionados con el uso adecuado del suelo.

El agua.- Es un compuesto quimico de dos gases: el hidrégeno(H) y el (O); su
férmula quimica es el H;0. El agua que encontramos en los rios, lagos, lagunas y
mares tienen disueltos diversos elementos minerales y organicos, que le dan el
sabor, el olor y también las propiedades curativas. El agua es un producto que nos
da la naturaleza y que nos es de vital necesidad y utilidad para la agricultura, los
alimentos, la vida diaria, recreacién medicina, deporte, industria, etc. Ademas si el
agua lo utilizamos adecuadamente no se agota, al contrario se regenera

continuamente, en el llamado ciclo del agua, son las transformaciones, una tras otra,
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que sufre entre sus estados s6lido, liquido y gaseoso. El gas o vapor de agua en el
aire cae o se precipita en forma de iluvia o nevados. El agua que se evapora y la que
cae al fina viene a ser la misma, formando un verdadero circuito cerrado.
Importancia

Estamos acostumbrados al agua que no notamos la importancia que tiene para
asegurar la vida en la tierra y nuestra propia existencia.

Donde falta el agua sé6lo existe piedras y arena, un desierto sin vida.

El hombre y los animales aproximadamente un 60% de su peso est4 formado por
agua, en las plantas un 80%. En algunos casos es excepcionalmente alta la
proporcién del agua en los seres vivos.

Un hombre puede perder hasta el 40% de su peso sin que perjudique su salud, pero
si perdiera el 20% del agua de su cuerpo muere por deshidratacion.

Otros seres vivos requieren el agua no s6lo para su cuerpo sino como hébitat, como
los animales y las plantas.

Por consiguiente el agua es necesario € importante para:

% El uso doméstico

++ El uso agricola y ganadero.

¢ La actividad piscicola.

< Uso industrial.

« Actividad deportiva, por ejemplo para la natacion.

% Curar o prever enfermedades en el caso de aguas termales, etc. En definitiva sin

agua tampoco seria posible la vida en el planeta.

El aire.- Es una mezcla de gases que se encuentra cubriendo la superficie terrestre
y forma una capa a que se denomina atmésfera.

Composicién

- Nitrégeno 78%

- Oxigeno 21%

- Gases raros como anhidrido carbénicb, argén, nedn, criptén, helio, xenén, vapor
de agua 01%

Esta mezcla de gases varia segiin la altura sobre el nivel del mar y el clima. Asi en
la costa durante el invierno el aire contiene gran cantidad de vapor de agua, es decir
es humedo. En la sierra los que suben de la selva o de la costa, respiran con

dificultad por que el aire contiene menos oxigeno y es maés seco.
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Importancia

¢ Recurso imprescindible para la vida, ya que del aire el hombre toma el oxigeno
mediante la respiracion.

¢ Recurso indispensable par la combustién, gracias al oxigeno del aire puede
producirse fuego, también el funcionamiento de los motores a gas, etc.

¢ Del aire las industrias obtienen productos importantes como el oxigeno, usado
en la soldadura autégena, el nitrégeno para la produccién de abonos sintéticos,
etc. |

¢ Igualmente el aire en movimiento es decir los vientos, son usados para mover

maquinas como molinos de viento, bombas de agua, etc.

Recursos naturales biéticos.- Tenemos a la:
Flora.- Es el conjunto de especies vegetales que pueblan un territorio o una regién

geografica.

Importancia

» Es fuente de materias primas como: maderas, alimentos, plantas medicinales,
productos industriales (resinas, gomas, fibras, aceites, etc.); y otros.

» Mantienen la fertilidad de los suelos y la reponen, pues son grandes productores
de materia orgéanica y recicladores de nutrientes; est4 comprobado que cuando
un suelo ha perdido la fertilidad, el bosque la repone.

= Protege el suelo contra la erosién, porque con sus raices y la cobertura evitan los
deslizamientos y el arrastre. _

= Regulan la afluencia del agua, pues evitan la filtracién superficial ripida de las
aguas y forman una especie de esponja que retienen el agua y permite la
infiltracion en el subsuelo a través de las raices de las plantas.

= Purifican el aire, pues oxigenan y depuran el aire por la produccién de O, (en el
proceso de la fotosintesis) y la retencién de particulas,

= Son atractivos turisticos porque embellecen el paisaje, que proporciona bienestar
espiritual a los seres humanos.

» Son hébitat y alimento de los animales por ser productores y por ende porque

ocupan el primer eslab6n de la cadena alimenticia, etc.
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Factores que afecta a la flora
% Tala de los bosques en laderas empinadas, bosques en tierras de aptitud forestal
y de proteccion, orillas de los rios, cabeceras de los rios, etc.

Tala exhaustiva de especies que demanda el mercado o las necesidades locales

9,
*"

como el cedro, caoba, caucho, etc.

% Falta de reforestacién con especies nativas.

% Escasez de 4reas verdes y arboles en las ciudades,

< Quema del revestimiento vegetal, en forma fortuita o intencional.

< Degradacion de la vegetacién natural, por tala, quema, sobre pastoreo y
contaminacién, etc.

Fauna.- se refiere al conjunto de animales en sus diferentes clasificaciones, como

mamiferos, reptiles, aves, etc.

Importancia

+ Tienen una funcién ecoldgica, por que intervienen en el proceso de polinizacion,
dispersion de semillas, etc.

% Son fuente de alimentos para los consumidores primarios de la cadena
alimenticia.

¢ Proporcionan lanas y fibras como la vicuiia, alpaca, carnero, llama, etc.

+ Son fuentes medicinales como las ranas, serpientes, grasas, miel, etc.

++ Son fuente industrial como los cuernos, cascos, pelos, pieles, etc.

% Sirve para hacer tintes por ejemplo la cochinilla.

% Sirven como abono orgénico por ejemplo los guanos, lombrices, estiércol, etc.

«» Sirven como atractivo turistico, entre ellas la fauna amazénica, fauna andina, etc.

Factores que afecta a la fauna _

¢ Contaminacién de su habitad (basuras, relaves minéros, desagiies, vertimientos,
etc.)

% Caza y pesca excesivas.

% Caza clandestina.

% Tala y quema de la vegetacion.

+ Siembra y proliferacién de especies exéticas.

% Falta de conciencia ambiental de los pobladores, etc.
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C) CONCIENCIA AMBIENTAL (CA).-Garcia, J. (2000), sostiene que la CA, es
conocer nuestro entorno para cuidarlo y que nuestros hijos también puedan
disfrutarlo; es algo que todos debemos asumir, para evitar seguir perjudicando a
nuestro planeta.

Entonces conciencia ambiental es conocer qué cosas contaminan y cuéles no, y
procurar con nuestras acciones no contaminarlo o si se contamina de manera
involuntaria hacerlo de la menor forma posible. Es decir no de dejar de hacer o
utilizar cosas, sino de saber cudles son nocivas para el ambiente y desecharlas, si

tenemos otras alternativas.

D) DESARROLLO SOSTENIBLE.- Rivera, J. (1999), firma que el término
desarrollo sostenible, perdurable o sustentable se aplica al desarrollo social,
econdmico y ambiental, es decir satisfacer las necesidades de las generaciones
presentes sin comprometer las posibilidades de las del futuro para atender sus
propias necesidades. El 4mbito del desarrollo sostenible puede dividirse
conceptualmente en tres partes: ambiental, econémica y social. Se considera el
aspecto social por la relacién entre el bienestar social con el medio ambiente y la

bonanza econémica.

E) TALLER.-Segin la teoria de Benjamin, Coriat (1982), el taller como una
metodologia de trabajo en la que se integran la teorfa y la practica. Se caracteriza
por la investigacion, el descubrimiento cientifico y el trabajo en equipo que, en su
aspecto externo, se distingue la provision (en forma sistematizada) de material
especializado acorde con el tema tratado. Un taller és también una sesién de
entrenamiento o guia de varios dias de duracién. Se enfatiza en la solucién de
problemas, capacitacion, y requiere la participacion de los asistentes.
Frecuentemente, un simposio, lectura o reuniéon se convierte en un taller si son

acompaiiados de una demostracién préctica.

Por otra parte Morin, Edgar (2001), establece que algunos de los objetivosde un |

taller son:
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o Conseguir una escuela inmersa en la realidad, donde se aprenda a partir de las
vivencias del nifio y donde se le ensefie a tener una actitud critica y activa para

contribuir a la soluci6n de los problemas de su entorno.
¢ Conseguir una escuela abierta y participativa con el contexto.
¢ Adaptar métodos, teorias, a las realidades y necesidades concretas.

e Valorar a todos y cada uno de los nifios tal y como son, ayudéndoles a reconocer
sus capacidades y las de los dema4s, potenciando de esta forma la autoconfianza

y la autoestima.

Asi mismo, los principios fundamentales que habrd que tener en cuenta en los

Talleres en la Escuela es:

* Principio de actividad

» Principio de globalizacién

» Principio de individualizacién
» Principios de socializacién

» Principio de creatividad

Igualmente se debe tener en cuenta sus lineamientos qﬁe se describen a

continuacion:

# El acompafiamiento de todos en cada actividad.

e La colaboraci6én de los miembros del grupo.

% La participacion horizontal de los estudiantes en la construccién del
~ conocimiento.

# La autodeterminacion para el desarrollo del taller.

4 La elaboracion de una agenda flexible, en cuanto al tiempo y al contenido.
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1.5. HIPOTESIS DE INVESTIGACION

H,, Si se aplica un taller de educacién ambiental, entonces mejora significativamente
la conciencia ambiental de los estudiantes del quito grado nivel primario de la
Institucién Educativa Emblemaética San Juan de la Libertad de Chachapoyas-2010.

H,. Si se aplica un taller de educacién ambiental, entonces no  mejora
significativamente la conciencia ambiental de los estudiantes del quinto grado nivel
primario de la Institucién Educativa San Juan de la Libertad de Chachapoyas — 2010.

1.6. SISTEMATIZACION DE VARIABLES

a) Variable independiente (VI):

“Taller de educacién ambiental”, basado en las siguientes actividades:

1. Proyeccién de video.

2. Lectura vivencial de un cuento ecolégico.

3. Exposicién de la temética de los recursos naturales y contaminacién ambiental.
4. Debate mediante la técnica del panel férum.

5. Jornada de limpieza.

Que fue desarrollado con los investigados para mejorar la conciencia ambiental.

b) Variable Dependiente (VD)

“Conciencia ambiental” de los estudiantes, que fue medido a través de un pre test
y post test aplicados al grupo tnico, para ver si la variable independiente ha

influido en la variable dependiente.

.
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1.7. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.7.1 Objetivo General
Determinar un faller de educaciéon ambiental para mejorar la conciencia
ambiental de los estudiantes del quinto grado nivel primario de la Institucién
Educativa San Juan de la Libertad de Chachapoyas-2010

1.7.2. Objetivos Especificos
» Identificar el nivel de conciencia ambiental de los estudiantes a través de un.

pre test.

» Desarrollar un taller de educacién ambiental para mejorar la conciencia

ambiental en los estudiantes.

» Promover talleres de educacion ambiental para mejorar la conciencia

ambiental de los estudiantes.

» Comprobar que un taller de educacion ambiental influye en la conciencia

ambiental de los estudiantes.

1.8. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION
La investigacién se ha visto limitada por ser de carécter pre experimental, ya que no
se contd con un grupo control para contrastar los resultados y evaluarla por lo que la
comparacién se efectué con los resultados del pre test y post. Otro factor limitante fue
el tiempo, lo cual no fue suficiente, quizd para desarrollar un taller o programa de

mayor duracién y repercusion.
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II. MATERIAL Y METODOS

2.1. POBLACION Y MUESTRA

2.1.1. Poblacién
La poblacién estuvo conformado por 145 estudiantes que cursan el quinto
grado, del nivel primario de la Institucién Educativa Emblemética San Juan
de la Libertad de Chachapoyas.

2.1.2. Muestra
La muestra estuvo representada por el 21% de los estudiantes del quinto
grado, siendo un total de 30 estudiantes. »

2.2. DISENO DEINVESTIGACION

En esta investigacion se utilizé el disefio pre experimental cuyo esquema es el

siguiente:
Pre test Post test
Ge: 0, X s 0
Donde:

G. = Grupo experimental
0 = Pre test, es decir antes de suministrar la variable independiente (estimulo).
X = Estimulo: taller de educacion ambiental,

0, = Post test, es decir después de suministrar la variable independiente.
2.3. METODOS Y TECNICAS

2.3.1. Método
El método que se ha utilizado en esta investigacién, fue el método cientifico,
el cual es pues, el procedimiento l6gico y sistemético, que se emplea en el
planteo del problema, en la formulacion y la prueba de hipétesis, en la
recopilacién y organizacién de los datos, en las conclusiones,
recomendaciones, es decir en las diferentes etapas o fases de esta

investigacion.
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2.3.2. Técnicas de Recoleccién de Datos
Este proceso de recoleccién de datos se realizé mediante:

- La observacidn directa, que se realizé durante todo el estudio.
- Técnica grupal del torbellino de ideas.

- Técnica especifica de la exposicion.

- Técnica del panel forum

2.3.3. Instrumentos de recoleccion de datos
Pre test y pos test (ver anexo N° 01)

El instrumento utilizado ha sido elaborado, sistematizado,
teniendo en cuenta dos aspectos importantes como para evaluar el nivel
conceptual, que consta de 10 preguntas cerradas y la segunda parte para
evaluar el nivel valorativo, también que consta de 10 pregunta tipo
cuestionario. El instrumento se aplico antes y después de ejecutar el Taller de
Educacion Ambiental.

Gufa de observacién (Ver anexo N° 02), que consta de 10 criterios e
indicadores con sus respectivos valores (ver anexo 02), la cual se aplicé
durante la parte préctica del taller.

2.4. PROCEDIMIENTO Y PRESENTACION DE DATOS
2.4.1. Procedimiento

Los procedimientos esenciales han radicado en la aplicacion del
instrumento, que elevd la estimacién del desarrollo del taller, el mismo que
cont6 con la participacion de 30 sujetos investigados, luego de suministrar el
pre test, se continuo con la proyeccién de un video para motivar y a su vez
sensibilizar a los nifios (as), luego de ello participé la investigadora,
fomentando el video observado, prosiguié con la lectura de un cuento
ecoldgico, consiguientemente con la sistematizacién de la clase donde dio a
conocer la tematica de los recursos naturales y la contaminacién ambiental,
clases de contaminacién segun el medio afectado, causas, efectos y algunas
propuestas para contribuir a reducir el incremento de la contaminacién
ambiental, posteriormente se realizé un debate utilizando la técnica del panel
féorum, donde intervinieron todos los participantes y finalmente se aplic6 el

post test.
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2.4.2. PRESENTACION DE DATOS
Los datos, tanto en el aspecto conceptual como valorativo de los estudiantes

acerca de la conservacién del ambiente, se presenta en cuadros, para el
tinico grupo o grupo experimental, antes y después de experimentar el

“Taller de Educacién Ambiental”, tal como se presenta a continuacién:

COMPARACION DE LOS RESULTADOS DEL PRE Y POST TEST

56

SUJETOS |mpiiPRESTES TN
1 19  |[EXCELENTE
2 12 |REGULAR 20 |[EXCELENTE
3 09 |MALO 15 [BUENO
4 12 |REGULAR 18 |EXCELENTE
5 08 |MALO 18 |EXCELENTE
6 15 |BUENO 15 |BUENO
7 13 |REGULAR 20 |EXCELENTE
8 08 |MALO 19 |EXCELENTE
9 16 [BUENO 20  |EXCELENTE
10 08 IMALO 15 |BUENO
11 12 |REGULAR | 18  |EXCELENTE
12 10 |[MALO 19  |EXCELENTE
13 12 |REGULAR 19  |EXCELENTE
14 15 |BUENO 20  |EXCELENTE
15 09 |MALO 17 |BUENO
16 13 |REGULAR 19 |EXCELENTE
17 14 |BUENO 20  |EXCELENTE
18 15 |BUENO 20 |EXCELENTE
19 08 |MALO 17 |BUENO
20 10 |MALO 16 |BUENO
21 13 |REGULAR 20  |EXCELENTE
22 12 |REGULAR 16 |BUENO
23 10 |MALO 17 |BUENO
24 11 |REGULAR 17 |[BUENO
25 13 |REGULAR 19  |EXCELENTE
26 12 |[REGULAR 18 |EXCELENTE
27 15 |BUENO 20 |EXCELENTE
28 12 |REGULAR 19 |EXCELENTE
29 12 |REGULAR 18 |EXCELENTE
30 14 |BUENO 19  |[EXCELENTE
ESCALA VALORATIVA
NIVEL |PUNTAJE
MALO 00- 10
REGULAR 11-13
BUENO 14-17
EXCELENTE 18 -
20

e S
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2.5. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Los datos han sido procesados mediante tablas y figuras estadisticas, a fin de
encontrar la relacién entre ia variable independiente y ia variabie dependiente, en
funcion al grupo Unico, es decir se realiz6 ia comparacién de los resuitados del pre

test y pos test.

PRUEBA DE HIPOTESIS |
COMPARACION DE DOS MEDIAS MUESTRALES: EL POST TEST CON
EL PRE TEST DEL GRUPO EXPERIMENTAL
1. Hipétesis estadistica

Pre Test Ge Post Test Ge
H, A, = B
Hipoétesis Nula (H,)

Un taller de educacién ambiental no mejora la conciencia ambiental de
los estudiantes dei quinto grado nivel primario de Ia Institucion
Educativa Emblematica “San Juan de Ia Libertad” devChachapoyas-ZOIO.

Hipétesis Aiterna (Hj)

Si se aplica un Taller de Educacién Ambientai entonces mejora ia
conciencia ambientai de ios estudiantes del quinto grado nivel primario
de la Institucién Educativa Emblemética “San Juan de la Libertad de
Chachapoyas”- 2010.

Z. Nivei de significaciéon (E): a = 0, 05 (5%)
3. Nivei de confianza (z): 1, 96 (96%)

4. Prueba paramétrica “t” de student para dos medios muestraies.

Y —
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Resumen de Datos:

POST TEST

PRE TEST

n1=30

n- 30

X =16,7 X2 =12

S =43 s, =28

S: =177

S, =187

Prueba Paramétrica (t) de student

Xi- X2
t = 2 2
S, 5
n n
Donde:
t : “t” de student

X Media del post test
X2 Media del pre test
S ¢ Desviaci6n standart

Varianza
n : Muestra del grupo experimental

n G Muestra del grupo control

t— Xl- X2 _ 16,7—12 _ 4,7 _ 4’7
¢ D) > ‘
MY + 82 \/1?’_2_,_2’1 \/0,62+0,26 0,94
n n, 30 30
tc=5
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Grado de libertad
g=m+n-2
gl=30+30-2
gl=58

Calcular la “t” tabulada:

t,=e®
£,=58(0,05)
{, =29

5. Decisién:
Se rechaza la hipétesis nula (H,) y se acepta la hipétesis alterna (H,) por

obtener el valor ¢ =5> ¢ =2.9 con un nivel de significacién de 0,05.

6. Conclusion:

Al rechazar la hipétesis nula (H,) podemos afirmar que después de haber
desarrollado el taller de educacién ambiental se obtiene un significativo
mejoramiento en la conciencia ambiental de los estudiantes del quinto

grado nivel primario de la Institucién Educativa Emblematica “San Juan
de la Libertad” de Chachapoyas-2010.
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IIl. RESULTADOS

3.1. RESULTADOS CUANTITATIVOS

Los resultados obtenidos mediante la aplicacion del Test de Educacién Ambiental,

fueron interpretados a través de tablas y figuras del pre y post test de la siguiente

mancra:

TABLA N° 01: NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL, ANTES Y
DESPUES DE DESARROLLAR EL TALLER DE EDUCACION
AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “SAN JUAN DE LA
LIBERTAD” DE CHACHAPOYAS-2010.

NIVEL DE PRE TEST | POST TEST
CONCIENCIA B
omreNtaL | B % | Fi | %
EXCELENTE 0 | 21| 70
BUENO B3 | 9 | 30
REGULAR 3 | 4 0
MALO 10 | 33 0
TOTAL 30 | 100 | 30 | 100

FUENTE: Pre Test y Post Test del grupo experimental (Ge)
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FIGURA N° 01: NIVEL DE CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA EMBLEMATICA SAN JUAN DE LA LIBERTAD DE
CHACHAPOYAS ANTES Y DESPUES DE EJECUTAR EL TALLER DE
EDUCACION AMBIENTAL.

)l— ﬂ] Pre Test

ﬂ] Post Test

03888883
N\

[
) WAL VAL A b7

EXCELENTE BUENO  REGULAR  MALO
FUENTE: TABLA N° 01

INTERPRETACION: En la tabla N° 01 y figura N° 01 se observa, que del
100% de los estudiantes del quinto grado nivel primario de la Institucion
Educativa Emblemiética San Juan de la Libertad de Chachapoyas, antes de
ejecutar el Taller de Educacién Ambiental, se encuentran en un nivel malo 10
investigados, que conforman un 33%, 13 en el regular, que equivale al 44%, 7
en el bueno, equivalente al 23% y 0 en el nivel excelente que equivale aun %y
después de ejecutar el taller de educacién ambiental, se encuentran en el nivel
excelente 21 investigado, que conforman el 70%, 12 en el nivel bueno, que
equivale al 30%, 0 en el regular, que equivale a un 0% y en el nivel malo
también 0%, demostrando con esto que un taller de educacién ambiental

mejora significativamente la conciencia ambiental de los estudiantes.

. — e —
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3.2. RESULTADOS CUALITATIVOS

Se manifesté en el cambio de comportamiento de los investigados, por
ejemplo en el recreo se decfan no botes la basura o si observaban por ejemplo una
bolsa de biscocho en el piso, pues lo recogian y depositaban en los tachos, se decian
también que no deben o no debian dejar espacios u hojas en blanco en su cuaderno,
pues si se termina van a tener que comprar otro y ello implicaria la tala de mas
arboles, para fabricar los cuadernos. En la parte practica del taller el cambio fue
més evidente, pues este lo demostraban con su participacién activa, optimismo,
buen humor, identificacién con la tarea realizada, demostrando amor por los
recursos naturales, comportamiento critico, perseverancia ante las inclemencias del
tiempo, entre otros e incluso se crearon y recordaron slogans referidos a la

proteccion del medio ambiente.

Sucedié lo antes referido, por que se aplicé un estimulo consistente, en un
taller de educacién ambiental, el cual comprendi6 en la proyeccién de un video, en
donde se pudo identificar la problemética a nivel global, para actuar localmente,
pensando globalmente, luego se realiz6 la lectura vivencial de un cuento ecolégico
(basado en la problemética local) seguidamente se desarrollo brevemente (por su
magnitud del tema) la temdtica de los recursos naturales y la contaminacién
ambiental, formas de prevenirla o contribuir a la solucién de la crisis ambiental (ver
resumen de la temética en anexo N° 04), posteriormente se realiz6 un debate
aplicando la técnica del panel forum y por ultimo se desarrollo una jornada de

limpieza.

Entonces, es asi como se mejoré significativamente la conciencia ambiental

de los estudiantes, debido a la aplicacién del taller de educacién ambiental.

A ——
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IV. DISCUCION DE RESULTADOS

Finiquitando el procesamiento, andlisis y tabulacién de los resultados de la
investigacion, la discusion gira en torno al por qué y cémo la hipétesis alterna
evidencia que mediante el taller de educacién ambiental mejora significativamente la

conciencia ambiental de los estudiantes.

Entonces se afirma que la educacién ambiental propuesta por Martin, Francisca
(1999), basandose en la teorfa de Smith (1997), concuerda con las expectativas de los
estudiantes, donde ellos incrementaron sus conocimientos, cambiaron positivamente
sus actitudes y comportamientos, asi como la capacidad que los permitié actuar en
proteccién del ambiente, tanto individual como colectivamente, la cual se ha
demostrado en la jornada de limpieza que se ha desarrollado el dia 22 de mayo de
2010, en consecuencia éstos actuaron localmente, pensando globalmente, teniendo en

cuenta las caracteristicas y fundamentos de la educacion ambiental.

En esa légica el taller se realizé teniendo también como base tedrica a la
concepcion, caracteristicas y objetivos del taller educativo propuesta por Benjamin,
Coriart (1982) y la concepcién e importancia de los recursos naturales planteada por
Mozo, Teobaldo (1999), pdr consiguiente también existe mucha relacién y
aceptacioén, de acuerdo a los resultados obtenidos y el accionar del taller como
estimulo, la cual se puede constatar al realizar la contrastacién de los resultados del
pre test y el post test, corroborando que con el taller de educacién ambiental u otras
actividades de concienciacién ambiental se obtiene tales .resultadoé, asi como lo

demuestran las investigaciones detalladas en los antecedentes.

En el contexto de la parte practica del taller se pudo evidenciar como los sujetos
investigados y el docente que participé voluntariamente en dicha actividad,

| valoraban la importancia de los recursos naturales, actuaban con mucho entusiasmo,
con perseverancia ante las inclemencias del tiempo, recogiendo los residuos para

contribuir a la proteccién del medio ambiente, como plantea Mozo, T. (1999).

“La cumbre de una montafia se ha convertido en el sitio donde se pude colocar los simbolos de
cualquier religién. Pero pienso que las montafias no estdn hechas para eso”
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V. CONCLUSIONES

En base a los resultados obtenidos se ha llegado a las siguientes conclusiones:

1° Un taller de educacién ambiental mejora significativamente la conciencia ambiental
de los estudiantes, la cual se demuestra en el incremento de sus conocimientos y el
cambio positivo de sus actitudes referente a la relacién con los seres bidticos y

abidticos.

2° La mayor parte de problemas ambientales son producto de la baja conciencia

ambiental de la especie humana.
3° Es importante que la conciencia ambiental se forme en las personas desde la infancia.

4° La Institucién Educativa es la principal formadora de conocimientos, actitudes y
valores de los ciudadanos, pero estos conocimientos deben de ir acompafiados de
valores y participacion de la comunidad educativa frente a los problemas ambientales

que se viven a diario.

e ]
Taller de Educacion Ambiental/ Conclusiones 67 Zarita Valle Culqui



UNTRM FACULTAD DE EDUCACION

CAPITULO VI
VI. RECOMENDACIONES

-
Taller de Educacion Ambiental/ Recomendaciones Zarita Valle Culqui



UNTRM FACULTAD DE EDUCACION

IV. RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta las conclusiones, se hace las siguientes recomendaciones:
1° Ejecutar talleres, programas, tesis u otros, con el fin aplicativo o
experimental con las variables del estudio, que es una de las herramientas

basicas para contribuir a la solucién de la problematica ambiental.

2° Insertar en el curriculo de todos los niveles de educacion y de cualquier
especialidad en la educacién superior, el area o el curso de educacién
ambiental, puesto que es un tema de interés y nos compete a todos, para poder

comprender, transmitir y darle solucion a la crisis ambiental.

3° Se recomienda a los gobiernos locales y regionales afiadir a sus planes de
gobierno, proyectos de educacién ambiental, incrementar la conciencia
ambiental de los ciudadanos, y por consiguiente poder actuar en favor de la

naturaleza.

4° Se sugiere a todas las personas, realizar investigaciones, ya sea de manera
cientifica o empirica, referente a las variables del estudio y los que tengan
relacion con ésta, para que asi juntos podamos identificar el problema,
plantearnos diferentes hipétesis y darle solucién, porque este depende de
todos.

e ——————
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ANEXO N° 01

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA

: DE AMAZONAS §
Ley N° 237 Resolucién de Autorizacién Definitiva de Funcionamiento N° 627-2009- CONAFU ]

Facultad de Educacion
Carrera Profesional de Educacién Primaria

TEST SOBRE EDUCACION AMBIENTAL

DATOS INFORMATIVOS
Institucion Educativa :
Grado :
Nombre
Edad

PARTE I: ASPECTO CONCEPTUAL

L. INDICACIONES.- A continuaci6n te presento 10 preguntas relacionadas al medio
ambiente en que vives. Responde marcando con una “X” el casillero de la respuesta SI

o NO.
Ne ITEMS SI |[NO
1 Cuando se arroja la basura a la quebrada de Rond6n. ;La calidad del agua

del rio Sonche seguira igual?

Si seguimos contaminando el ambiente. ;Crees qué los recursos naturales

{ podrén acabarse?

3 |Las plantas ayudan' a mantener el aire puro por que éstas fabrican el CO.

4 |Unade las causas de la contaminacién ambiental es el reciclaje de basura.

5 | El papel esta hecho de 1a transformacién de los arboles.

Si los insectos desaparecieran, nosotros seriamos felices, porque ya no
trasmitieran enfermedades.

7 }¢Clasificar la basura significa separar en residuos organicos e inorganicos?

8 |Uno de los causantes de la contaminacion del aire es el O,

9 [¢Reciclar la basura significa botarla al cami6n recolector de basura?

10 {El efecto de la contaminacién ambiental es la abundancia de vegetales.

“Elmundo es un lugar peligroso. Por causa de los que hacen e[ mal,
y por aquellos que no hacen nada por evitarlo”.
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PARTE II: ASPECTO VALORATIVO

II. INDICACIONES.- A continuacién te presento preguntas relacionadas a la
importancia que das al ambiente donde vives. Contesta a las preguntas escribiendo en
los espacios en blanco.

1. Si Pedrito estuviera por botar un saco de basura al rio. ; Tt qué harias o que le

2. ;Consideras que los recursos naturales como los animales y las plantas también
tienen derecho a la vida? ¢Por qué................... eereeraenens

L S Y R P RN 400000000000 0080000000000 00tV cesRerRIRIR IR “sesesestccscccsscrsanes .

3. (Para reahzar tus act1v1dades cotldlanas utxllzas el agua s()lo lo necesario? ;Por

4. ;Dejas la basura en la calle? jPor qué?..........cvvvriinivnrnnrennnnnnns veerreesasasanae ceereenens

$080000000000000e00s0 000000000 4esssesvsesensserrerreen seeesesvass secsnne Sessosssisessessserene

te0ersecsseacs X F R PR T RNR] 000000000006 000000000 00 0rtetetissssrisneserrssssensnssse es0essccecccccone

5. ¢Crees que es conveniente reutilizar las bolsas de plastico? ¢Por quér.......................

-------------- R R R R N N N N N N R N R N N N N N RN NI

P R N N R N N R NN L)

6. ;Te alegras al ver que aumentan los vehiculos en la ciudad de Chachapoyas? ;Por
QUEZ .ot e errerrrriaea v

7. Crees que esta bxen que los agricultores siembren por ejemplo papa, en el mismo
terreno y abonando con productos quimicos? ;jPor qué? ..................... ceeaes

R N R N N N N N N N O R N N R R YT

R R N N R R R N R Y Y Y ) $060000000000006000000000s0abane

9. (Crees qué es conveniente dejar una linea o més espacios en tu cuaderno? ¢Por qué?

R R R N R R N R Y N R YRR T]

oooooo L N N N R R N R R e N Y R Y YT

10. ;Estarias de acuerdo a participar en una actividad de limpieza de una calle? ;Por

~;Muy Bien ... “Gracias por tu participaciéon”
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Escala Valorativa

Nivel 1 (Ny): Su argumento carece de fundamento cientifico acorde con el
desarrollo sostenible y el conocimiento empirico.
Nivel 2(N»): Su argumento evidencia un nivel aceptable de fundamento

cientifico acorde con el desarrollo sostenible y el conocimiento

empirico.
ESCALA VALORATIVA
NIVEL - PUNTAJE
Ny 0
N, 1
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ANEXO N° 02

INSTITUCION EDUCATIVA SAN JUAN DE LA LIBERTAD

ACTIDAD: LIMPIAMOS NUESTRA CALLE

GUfA DE OBSERVACION
Fecha :
Nombre :
NIVEL
CRITERIOS E INDICADORES Tl
1. Pricticas cooperativas:

Nivel de participacién activa en los trabajos grupales.

Demuestra asertividad en los trabajos de cooperacién.

Perseverancia en la participacién.

| 2. Relaciones interpersonales:

Optimismo y buen humor.

Nivel de tolerancia a las frustraciones.

Grado de influencia en la seguridad y optimismo en los compafieros.

3. Nivel de relacién espiritual con la naturaleza:

Nivel de identificacién con la tarea realizada.

Demuestra amor por los recursos naturales.

4. Nivel de autonomia:

Capacidad de toma de decisiones en situaciones nuevas.

Comportamiento critico eficaz.
Sub Total
TOTAL
NIVEL PUNTAJE
1 [Malo 00-10
2 | Regular 11-20
3 | Bueno 2130
4 | Excelente 31-40

- e ]
O R O R R A R T  ————
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

FACULTAD DE EDUCACION

TITULO: TALLER DE EDUCACION AMBIENTAL PARA MEJORA LA CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES DEL QUINTO
GRADO “B” DE LA 1. E. E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD DE LA CIUDAD DE CHACHAPOYAS -2010.

PROBLEMA OBJETIVOS | HIPOTESIS VARIABLES METODOLOGIA P ‘ﬁﬁgggi ¥
¢En qué medida | Objetivo General ' H,. Si se aplica [c)Variable  independiente | Tipo de investigacion: Pre | Poblacin
wn Taller de | Determinar un taller de educacion ambiental para f un  taller de | (VI): experimental. La poblacién estuvo
Edueacién - mejorar la conciencia ambiental de los éstudiantes del | educacién “Taller de  educacion giseﬂo de investigacién: | conformado por 145
. L , ; I ‘ En esta  investigacién se
A@bienﬁl quinto grado mvel‘ pmpm-io de la‘ Institucion ;amblenml, ambiental”,  que  ser | utilizé ol disefo pre estudiantes que cursan
mejotard la i Educativa San Juan de 1a Libertad de Chachapoyas- | entoncés mejora aplicado al ‘ gxperimental con un solo | el quinto grado, del
Conciencia | 2010  significativamente | L ontal ' &upo. nivel primario de la
Ambne,‘nfal‘ ‘de‘ ijenfofnsgeciﬁ‘eos e ! o ila A conciencia b) Varisble Dependiente llzddg:g:fy'ls‘eé‘en&u?ﬂs% o linstitucién Educativa
fos estudiantes | » Identificar el nivel de conciencia ambiental de lfos | ambiental de los (VD):“Conciencia m étodoex pen mental, Embleméatica Sant Juan
del quinto | estudiantes a través de un pre test. ' estudiantes  del | .. 0 Técnicas: de 1a Libertad de
. ; : ambiental” de los estudiantes, | "y ol o von di
grado  nivel | ) o | quite grade nivel _ L, acion directa. | cpachapoyas.
o . ® Desarrollar un faller de educacién ambiental para | h que fue medido a través de ‘
m@o de la| | orar In conclencia ambiemtal en los | PTITAMO 40 la‘de un pre test y post test |- Teemica  grupal  del | Muestra
Institucién 1 fiantes. Ia Institucién aplicados dnico torbellinio de ideas. La muestta estuvo
Educativa 1 Educativa o representada por el 21%
g . _— e 7 para ver si la variable | - Técnica ffic ;
Emblemética | > Promover talleres de educacién ambiental para | grblemtica San | |, T sspectfica de 18 | e tos esrudiantes det
; . e . independiente ha influido en | exposicién.
San Juan de la |  Mejorar la  conciencia ambiental de 105 | yyn  go  Ia Ia variable dependicnte ’ quinto grade, siendo un
Libertad de la |  Cstudiantes. Libertad de ' - Técnica del panel férum. | (otal de 30 estudiantes.
ciudad  de | 3 comprobar que un faller de educacion ambiental | Chachapoyas- Instrumentos:
Chachapoyas- . L . e | 2010,
20107 mﬂuye en la conciencia ambiental de los | « Guia de observacién
estudiantes.
¢ Test
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ANEXO N° 04

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO
RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMZONAS

FACULTAD DE EDUCACION

DISENO DEL TALLER DE EDUCACION AMBIENTAL PARA
EXPERIMENTAR SU INFLUENCIA EN EL MEJORAMIENTO
DE LA CONCIENCIA AMBIENTAL DE LOS ESTUDIANTES

DEL QUINTO GRADO NIVEL PRIMARIO DE LA
INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA SAN JUAN DE
LA LIBERTAD DE CHACHAPOYAS -2010 '

RESPONSABLE: Bach. ZARITA VALLLE CULQUI

CHACHAPOYAS-PERU
2010

S ————————
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SUMARIO

PLAN DE ACTIVIDADES
“Nos Concientizamos y Actuamos en Proteccion del Ambiente”

I. |DATOS GENERALES

II. |JUSTIFICACION

OBJETIVOS
L. |- OBJETIVO GENERAL

- OBJETIVOS ESPECIFICOS

IV. |PROGRAMA DEL TALLER

V. EVALUACI()N DE LA EJECUCION DEL TALLER

BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

Instrumento Pre y Post Test.

Guia de Observacion

Resumen de 1a tematica del Taller de Educacion Ambiental

Cuento ecoldgico: El basurero de don Pablo

- . ______ _____ __ __ ______ ___ _______________ _______________ __________ ___________________ _________]
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA

‘ DE AMAZONAS :
| iILey N° 237 Resolucién de Autorizacién Definitiva de Funcionamiento N° 627-2009- CONAFU H,
Facultad de Educacién W
Carrera Profesional de Educacién Primaria
PLAN DE ACTIVIDADES
L DATOS GENERALES
1.1. Nivel de Exigencia : Primaria
1.2. .Denominacién de la actividad: “Nos concienciamos y actuamos en
proteccion del ambiente™
1.3. Cobertura : Estudiantes del Sto grado de laI. E. E. San
Juan de la Libertad de Chachapoyas.
1.4. Fecha : 14y 22/05/10
1.5. Duracién : 8h
1.6. Responsable : Bach. Zarita Valle Culqui

II.  JUSTIFICACION
En la actualidad cada vez es més evidente el problema ambiental, el cual atafie a la
sociedad, es por ello que siendo consciente de esto, es que se realiza el taller de
Educaci6én Ambiental, para concienciar e incrementar los conocimientos, cambiar las
actitudes y comportamientos de los estudiantes y de esta manera podamos contribuir a
lograr el desarrollo sostenible, conservando nuestro medio ambiente, pensando

globalmente y actuando localmente.
III. OBJETIVO
3.1. Objetivo General

Incrementar el nivel de conocimiento y las actitudes acerca de la conservacién del
medio ambiente, para que los estudiantes contribuyan a la solucién de la

problematica ambiental.
3.2. Objetivos Especificos

% Sensibilizar y concientizar sobre el paulatino incremento de la problemdtica

ambiental en la ciudad de Chachapoyas.

% Incentivar al cambio de actitud positiva respecto a la problematica ambiental.
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% Desarrollar una jornada de limpieza en una de las calles de Chachapoyas, a

través del trabajo cooperativo de los estudiantes y docentes.

IV. PROGRAMA DE ACTIVIDADES DEL TALLER DE EDUCACION AMBIENTAL

 CRONO- | ACTIVIDADES | MEDIOSY | ‘
FECHA |EVENTOS ~ . | | DURACION
- GRAMA | TEMATICAS | MATERIALES
j.l :30- ‘lAplicacién del pre;
Inicio f
1:45pm. {test. |
1:45- ' Proyeccion de}
{3:00pm. | video.
Lectura  vivencial
de un cuento
| ecolégico. { - Hojas que
| | Sistematizacion de|Ontieneelprey
1> 'la  tematica de post test, el cuento
| 4:45pm. 160 | 6h
14/05/2010. ;  recursos naturales y  €C0I0g1CO. !
! ' _ Data sh { Pedagégicas
| rrollo {la contaminacion, | show
| Desar ‘ acciones pam‘l—Computadera
| cuidar el ambiente. | VD
f -Lamina de
‘  Debate mediante la contaminacién
15.:00-6:15 técnica del panel ambiental.
f6rum | - Bolsas
‘ - Punteros J
| | 6:15-  Aplicacion del post |
| :‘6:3Gpm. test |
Limpiamos la calle
‘ ‘ : h
] 9:00am- |del Jr. Aeropuerto y 3
22/05/2010 | Fin i | .
12:00pm. |reciclamos la| | Cronolégicas
{ basura.

%
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V. EVALUACION DE LA EJECUCION DEL TALLER

Se evaluard mediante la comparacion del pre test con el post test aplicados a los

estudiantes antes y después del desarrollo del taller.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALVAREZ, Pedro (2004) Educacién Ambiental. Propuesta para Trabajar en la
Escuela. Ed. 1era. Edit. GRAO. Barcelona ~ Espaiia.
RIVERA MURNOZ, Jorge (1999) Educacién, Ecologia y Desarrollo. Edit. San
Marcos. Lima Pert.
http://www.peruecologico.com.peflib_c22_t04.htm -

“El auténtico conservacionista es alguien que sabe que el mundo no es una herencia de sus padbres,
sino un préstamo de sus hijos”
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RESUMEN DE LA TEMATICA DEL TALLER DE EDUCACION AMBIENTAL

[ LOS RECURSOS NATURALES |

tenemos a los seres

ABOTICOS , BIOTICOS

entre los més importantes dentro de ellos

l

DEFINICION _ E‘?.‘C%ﬁ‘f&m
COMPOSICION
E IMPORTANCIA

‘\.
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LA CONTAMINACION

I. LA CONTAMINACION.- Es cualquier

sustancia o forma de energfa que puede
provocar algtn dafio o desequilibrio.

1. ¢Cudles son las clases de contaminacién 1 Contammacnén del suelo, aire y agua.
segtin la fuente afectada?

2. Las causas de la contaminacién son:

Desechos sélidos domésticos e industriales,
la eliminacién de gases téxicos, tala y quema,
relaves mineros, etc.

2. ¢Cudles son las causas?

3. ¢Cudles son los efectos?

3. Debilitamiento de la capa de ozono,
desequilibrio ecoldgico, calentamiento
global, etc.

prevenirlo?

4. Sembrando arboles, reciclando basura, siendo
consientes de nuestros actos, practicando
acciones para generar menos basura, etc.
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EL BASURERO DE DON PABLO

El sefior Pablo cansado de tanto ruido en la
ciudad, se mudé con toda su familia a un barrio nuevo <
y para no ser molestado por los ruidos de la gente y los
carros, construyé su casa en la parte posterior de su ¥
terreno a donde se llegaba ingresando por un largo
callejon.

La esposa de don Pablo era dofia Lucha con [ g8 e~ LR
quien tuvieron a Rosita, la hija mayor, Paco, el hijo menof. Parlréﬁseguridad der su casa don Pablo
hizo una portada de la entrada del callején.

Todo iba bien; hasta que un dia Paco encontré un pafial plastico sucio al parecer de un
muchacho pishilén. El pafial estaba junto a la puerta y que de seguro alguien la habia botado.
Paco, que se percaté del hecho quiso recogerlo pero don Pablo le dijo jCochino!, jDéjalo ahi!; y
asi se quedd. Al siguiente dia junto al pafial habia una lata vacia de leche gloria y una botella
plastica de agua mineral cielo. Paco quiso recogerlo, pero...ahi lo dejo.

Transcurrieron tres dias junto al pafial, a la lata y a la botella plastica habia ahora bolsas
de pan, envolturas de galletas rellenas, cinco botellas mas de plastico y una botella de vidrio
medio rota con rétulos que decia: “Cerveza cristal”, ti rubia d verdad.

Otra vez Paco quiso limpiar la basura, pero se cort6 la mano con la botella rota y mejor dejo ahi
la basura.

La gente cuando pasaba por ahi, murmuraba sobre la basura. Decian entre otros
comentarios: jLa laya de cochinos que deben ser esa gente que viven ahi!; pero nada mas.

Don Pablo cuando vio que aumentaba la cantidad de basura, salié a la calle y empez6 a
insultar a los vecinos diciéndoles, entre otras cosas: jSon unos cochinos....irrespetuosos!,
jCarajo, yo les voy a denunciar..., etc., etc.

Al quinto dia la cantidad de basura aument6 notoriamente: primero los vecinos se
sintieron ofendidos por los insultos de don Pablo y querian vengarse botando mas basura y
segundo porque el costal donde juntaban la basura la familia se habia llenado y el camion viejo
de la ciudad, hacia cinco dias que no pasaba por la calle, por tanto se vieron obligado a vaciarlo

en el montdn junto al porton.
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Al dia siguiente don Pablo se dio cuenta de la abundante basura que habia aumentado en
la noche anterior, se amargé terriblemente ¢ insult6 otra vez a los vecinos. Les pidi6 esta vez
que botaran la basura de su portén; pero los vecinos no salian a la calle; por la rendijita de su

| puerta y paradas la orejas, escuchaban y observaban como don Pablo se reventaba el higado.
Pero luego, se marcho al trabajo.

Don Pablo, estaba preocupado por la salud de su familia, por ello decidi6 a comprar a
todos ellos botas y mascarillas para no contagiarse con la basura. Y asf fue: todos los dias su
Paco, Rosita, dofia Lucha y don Pablo una cuadra antes de llegar a la casa se ponian sus botas
rojas y sus mascarillas amarillas para entrar a su casa sin “contaminarse”.

Pasaron los dias y cada vez habia més basura. Poco a poco el frontis de la casa se fue
convirtiendo en un basurero vecinal. Habian basura surtida: desde pafiales desechables hasta
frascos de medicina; claro a ello se sumaba un ciento de moscas y algunas ratas.

Pasaron dos mese y cada vez la cantidad de basura era mayor...incluso ya casi era
imposible que la familia entrara a la casa porque el portén ya no se podia abrir. Don Pablo seguia
renegando y los vecinos y la gente esporidica que pasaban por la calle, siempre comentaban y
criticaban lo cochinos que era la gente, la hediondez de la gente, se van a enfermar, entre otras
sesudas criticas.

Don Pablo otra vez furioso, decidi6 sin vacilacién, comprar ropas de pléstico grueso para
toda la familia y asf protegerlos de la contaminacién ambiental evidente.

Pasaron os dias y el basural aumentaba més. Un dia Paco le dijo a2 su papd que quemaran la
basura; pero la respuesta fue contundente: No pues hijo de seguro se quemar4 el portén y eso si
que seria caro.

Un buen dia vino un periodista de radio Geta Total y denuncio con detalles el hecho. Al
dia siguiente vinieron “expertos de salud ambiental” de la ciudad; se tomaron tres horas para
describir la situacién y otros cinco dias Utiles para hacer el informe escrito. Radio Geta Total les
entrevistd en vivo en un “debate esclarecedor”...el informe periodistico decia entre otros
detalles: Durante cuatro mese en le Jr. Hallame si puedes, barrio del nuevo paraiso, en el frontis
de la casa de la familia Pablo-Lucha, se han acumulado aproximadamente 400 costalillos de
basura, donde predominan, plasticos, botellas, pafiales, latas, trusas, condones, perros muertos,
entre otros tipos de basuras que por motivos obvios no se puede describir; pulula una terrible
hediondez, las ratas y mosca son duefios del lugar; la familia para poder entrar se cubre de trajes
especiales como botas, mascarillas, mamelucos de plastico y respiraderos artificiales;
responsables de la municipalidad indicaron que ellos no estan obligados, segln ley a recoger

- ____|
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basura de los interiores de la casa...bueno el informe era bastante explicito y con una carga
emocional impresionante...radio Geta Total, ese dia tuvo la mayor sintonia; fue una verdadera
revolucién periodistica.

Al siguiente dia en todas las escuelas y colegios el tema de comentario y andlisis de los
profesores fue lo del basurero de don Pablo. Un “un buen” director de una buena escuela que
albergaba a mas de quinientos nifios de la ciudad, coment6 en formacién sobre el tema: habl6 de
la inconsciencia de la gente, de la contaminacién ambiental, del calentamiento global; entre otros

-temas, y disidieron que esa mafiana nadie iria a clases en ningin salén y también todos los
profesores junto a sus alumnos se dedicaron a hacer carteles, pancartas y pintar en los murales
lemas sobre la proteccién del medio ambiente.

Mientras tanto, don Pablo y su familia por fin se dieron por vencidos y decidieron
cambiarse de casa. Alistaron sus cosas y se marcharon a buscar otro lugar donde la gente fuera
mas culta y consciente.

Fue curiosa la mudanza, por que tuvieron que sacar las cosas por el techo del vecino para

no contaminarse con el basurero.

FIN

Autor: Lic. Manuel Yéplac Acosta

e T
Taller de Educacion Ambiental / Resultados ’ 89 Zarita Valle Culqui




FACULTAD DE EDUCACION

UNTRM

ANEXO N° 05
CODIFICACION DE DATOS DEL PRE TEST

TABLA N° 01

ESACALA VALORATIVA
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TABLA N° 02: CODIFICACION DE DATOS DEL POST TEST
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TABLA DE FRECUENCIA DEL PRE TEST DEL GRUPO UNICO

RESULTADOS:10-12-09-12-08-15-13-08-16-08-12-10-12-15-09-13-14-15-08-10-13-12-
10-11-13-12-15-12-12-14

CLASE | x | f| & |x-x | (-%)

15-17 |16} 5 | 80 4 16
12-14 | 13114 | 182 1 1
9-11 |10 7 | 70 -2 4
6-8 7141 28 -5 25
3-5 410 0 -8 64

0-2 110 0 -11 121

TOTAL 30 | 360 | 231

cLasp= Lo—Li_ 16-8 _,

2 2

1. Media Aritmética

;=2
n
-_ 360
x.— —
3
x=12
2. Desviaciéon Estandart 3. Varianza
e ' —\2
S= Z(x x) g2 = z(x—x)
n n
S = 231 §*= zl
V30 - 30
§2=17
S=47.7

S=28
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e

TABLA DE FRECUENCIA DEL POST TEST DEL GRUPO UNICO

RESULTADOS:19-20-15-18-18-15-20-19-20-15-18-19-19-20-17-19-20-20-17-16-20-16-
17-17-19-18-20-19-18-19

CLASE | x | f | f&x |x-x | (-xf
18-20 117211357 03 0,09
15-17 |16 9 { 144 | -0,7 0,49
12 ~-14 | 131 0 0 -3,7 13,69
9-11 (10] O 0 -6,7 44.89
6-8 | 7|0 0 -9,7 94,09
3-5 0 0 -12,7 | 161,29
0-2 14{0 0 |-15,7] 246,49
TOTAL 30| 501 561,03
crasg= LemLi_20-15 o ¢
2 2
1. Media Aritmética
7=
n
- 501
x= R
3
x=16,7
2. Desviacion Estandart 3. Varianza
-y : -\
S= 2x-x) §? = (x ~x)
n n
' 561,
g— [56103 S = T(B
30
S? =18,7
S= 18,701
S=4,3
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ANEXO N° 06
ICONOGRAFIA

« “\w LSTUBID
ot

EXPLICANDO ANTES DE INICIAR CON LA PROYECCION DEL VIDEO
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e—_——= ——— e |

OBSERVANDO EL VIDEO

LECTURA VIVENCIAL DEL CUENTO ECOLOGICO (El Basurero de don Pablo)

e —— e ——————
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— — ———— —

EXPLICANDO ANTES DE DAR PASE A LOS PANELISTAS

[

DESARROLLO DEL PANEL FORUM (Debate)

e—

— p—— —— ———
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EXPLICANDOLES A UN GRUPO DE NINOS(AS) ACERCA DE LOS MATERIALES QUE
VAMOS A USAR, PARA RECOGER LA BASURA

T ———1
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- ]

RECOGENDO LA BASURA
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RECOGENDO LA BASURA (Allt he recogido un ejemplo de residuo orgdnico, las nifias estdn observando cual es el
depdsito de éstos, por que se estd recogiendo clasificado en orgdnicos e inorgdnicos)

Y

B 2 ame

Vaciando la basura clasificada en sacos diferentes, lo que son residuos
inorgdnicos para que se entregue a la empresa recicladora y los orgdnicos
para que se lo recoja el camion recolector de basura.
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