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RESUMEN

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo, de tipo no experimental, de disefio
analitico, prospectivo, transversal y comparativo, tuvo como objetivo comparar los
conocimientos y las actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela Profesional
de Enfermeria e Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza Chachapoyas, 2022. La muestra estuvo constituida por 269 estudiantes, de los
cuales 136 fueron estudiantes de Enfermeria y 133 de Ingenieria Ambiental. Se aplico
dos instrumentos de forma presencial “Conocimientos ambientales” cuya confiabilidad
fue de 0.81 el cual se determiné a través de la prueba piloto, y “Actitudes ambientales”
con una fiabilidad de 0.89 obtenida por Ortega (2018), para que la hipdtesis sea
contrastada se empled la prueba estadistica no paramétrica U de Mann Whitney cuya
significancia fue 0=0.05. Los resultados evidenciaron que, los estudiantes de Ingenieria
ambiental tienen el mayor porcentaje de conocimientos “buenos”, este fue de 39.8% y
ningun estudiante de Enfermeria presentd conocimientos “malos” a comparacion de la
otra escuela, por otro lado, en las actitudes ambientales, se encontré actitudes positivas
mayor al 98% en ambas escuelas. Se concluye que existen diferencias estadisticamente
significativas en los conocimientos y actitudes ambientales entre los estudiantes de
Enfermeria e Ingenieria ambiental, con un p valor de 0.00 y 0.04 respectivamente para
cada variable, entonces, el plan de estudio de una escuela influye en que sus estudiantes
tengan mejores conocimientos y actitudes, sin embargo, se debe ensefiar a los

estudiantes de todas las escuelas profesionales a conocer, preservar y cuidar su entorno.

Palabras claves: conocimiento, actitud, ambiente, estudiantes, universidad.
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ABSTRACT

The present study was of a quantitative approach, of a non-experimental type, of an
analytical, prospective, cross-sectional and comparative design, its objective was to
compare the knowledge and environmental attitudes of the students of the Professional
School of Nursing and Environmental Engineering of the Toribio National University.
Rodriguez de Mendoza Chachapoyas, 2022. The sample consisted of 269 students, of
which 136 were Nursing students and 133 Environmental Engineering students. Two
instruments were applied in person "Environmental knowledge™ whose reliability was
0.81, which was determined through the pilot test, and "Environmental attitudes" with a
reliability of 0.89 obtained by Ortega (2018), so that the hypothesis can be contrasted.
The Mann Whitney U non-parametric statistical test was used, the significance of which
was a=0.05. The results showed that Environmental Engineering students have the
highest percentage of "good" knowledge, this was 39.8% and no Nursing student
presented "bad"” knowledge compared to the other school, on the other hand, in
environmental attitudes, positive attitudes were found greater than 98% in both schools.
It is concluded that there are statistically significant differences in environmental
knowledge and attitudes among Nursing and Environmental Engineering students, with
a p value of 0.00 and 0.04 respectively for each variable, then, the study plan of a school
influences whether its students have better knowledge and attitudes, however, students
of all professional schools must be taught to know, preserve and care for their

environment.

Keywords: knowledge, attitude, environment, students, university.
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INTRODUCCION

En la actualidad, enfrentar la problematica ambiental requiere de la participacion
de toda la poblacion, ya que, el cambio ambiental que ha estado afectando a todo
el planeta se esta dando de forma rapida, incluso mucho mas rapido de lo que se
creia (Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente, 2023).
Ademas, la Organizacion Mundial de la Salud (2022) refirié que el 99% de la
poblacién mundial respira aire de mala calidad, esto pone en peligro la salud de
todas las personas, pues provoca enfermedades cardiovasculares,

cerebrovasculares y alteracion en los pulmones.

En el Pery, se ha registrado un aumento de las emergencias climaticas, debido a
la agresion ambiental por parte de los pobladores en los Gltimos afios (Ministerio
del Ambiente, 2023). Por lo que, los problemas ambientales que actualmente
enfrenta el pais, son signos de otras problemaéticas de fondo respecto a factores
socioculturales, como el gran nimero de pobreza y la ausencia de una educacion

de calidad para todos los peruanos sin importar su condicion (Bayona, 2018).

Teniendo en cuenta esta realidad, el Ministerio del Ambiente promueve la Red
Ambiental Interuniversitaria, el cual fue creada para promover la integracion de
la dimensién ambiental en todas las universidades del pais, con la finalidad de
desarrollar en todos los profesionales y estudiantes de las diversas disciplinas
una ética y perspectiva ambiental, ya que, cada profesional puede aportar a la
sostenibilidad del planeta desde su campo de accion y practica laboral (Vasquez,
2022).

El campo universitario es un espacio basico para que los estudiantes conozcan la
necesidad de cuidar y proteger el ambiente demostrado en buenas actitudes para
resolver los problemas que le afectan. Flores (2019), docente y directivo de la
Facultad de Ciencias Ambientales, refiere que los problemas ambientales son
diversos que, aunque los jovenes tienen la voluntad para cambiar las cosas, son
muy dificiles de solucionarlos, ya que, necesariamente se deben abordar de
forma estructurada, por lo que propone que, al iniciar la profesion se les debe
ensefiar como frenar el impacto desfavorable de las variaciones climaticas y
luego pensar en ideas para cuidar y preservar el medio ambiente con la ayuda de

todos los estudiantes.
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Segin Gonzales (2017), los estudiantes universitarios no cuentan con
informacion respecto a las politicas, programas, y actividades asociadas con la
administracion ética y ambiental, no conocen las acciones vinculadas a la
generacion y difusion de conocimientos ambientales, ademas, asegura que no
existen programas educativos dirigidos a mantener el medio ambiente y la

sostenibilidad.

El conocimiento ambiental es un proceso complejo donde se adquiere, analiza y
sistematiza informacion del medio ambiente, formando un grupo de acciones
deliberadas y eficaces que responden a necesidades sociales e individuales que
se reflejan en la proteccion del medio ambiente (Corral & Queiroz, 2004 como
citd Celis, 2017). Por otro lado, Casa et al (2019), refieren que la actitud
ambiental es la opinion de las personas sobre la preservacion ambiental y la
proteccion de los recursos, esas ideas afectaran los comportamientos de una
persona que conducen a la proteccion del medio ambiente en un entorno

personal o colectivo.

Asi mismo, Carrillo et al (2018) afirman que, los estudiantes universitarios
obtienen informacion de diferentes maneras, pueden aprender de la realidad por
medio de las experiencias, ademas, utilizan sus aptitudes para mejorar la
observacion del significado de la vida correcta, y también consiguen
informacion selectiva, metddica, objetiva y verificable, por ello, en la
universidad, la estrategia de aprendizaje debe ser la adecuada y considerando

estas caracteristicas para una mejor formacion profesional.

Por otro lado, el primer concepto de la relacion entre el ambiente y salud fue
propuesto por Florence Nightingale, teoria que se refiere a la condicion e
influencia externa que afecta la vida y el desarrollo de las personas. Ademas,
Rodriguez et al (2015) aseguran que las intervenciones correctas sobre el
entorno podrian prevenir las enfermedades, por lo que, se debe tener en cuenta la
enfermeria, persona, salud y entorno para lograr la buena salud en toda la

poblacién.

En estudios realizados a nivel mundial, se encontrd en Turquia, que el puntaje de
las actitudes ambientales fue 81.1 a 11.3, ademas la puntuacion media de las

actitudes ambientales en la Facultad de Ciencias de la Salud fue
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significativamente mayor a comparacion de la Facultad de Ciencias Sociales
(YYapici et al, 2017).

A nivel internacional se encontré en Colombia que, existe relacion entre el
conocimiento y los comportamientos ambientales en toda su muestra de estudio,
y, ademas, encontraron diferencias entre estas variables en los estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud e Ingenieria, con una significancia de 0.05
(Saza, Sierra & GoOmez, 2021). Ademas, Camacho & Jaimes, (2018) refieren
que, en los conocimientos ambientales el 75% de los estudiantes tiene
conocimiento bueno y en las actitudes ambientales el 98.1% tiene actitud
positiva, ademas se obtuvo el valor de p = 0.085. Por otro lado, en México, en un
estudio realizado por Gil et al (2017). Refieren que el 71.5% de actitudes vy el
42.4% de los comportamientos son adecuados en los estudiantes, ademas, al
realizar la prueba de Spearman se obtiene rs = 0.50, por lo que existe relacion
estadisticamente significativa entre las actitudes y comportamientos ambientales

en los estudiantes de la salud.

Montenegro (2019) en su investigacion realizada en el Perd, se evidencié que en
el nivel de conocimiento fue regular con 12 + 3 y en el nivel de actitudes fue
medio con 68.70 + 12, concluyendo que el nivel de conocimiento y actitud

tienen una relacion no significativa.

A nivel local no se encontraron muchas investigaciones con enfoque ambiental,
sin embargo, se encontro el estudio de Tuesta et al (2021), donde se evidencia
que, en los conocimientos ambientales el 75% de los estudiantes tiene
conocimiento bueno y en las actitudes ambientales el 98.1% tiene actitud
positiva, obteniendo un valor de p = 0.085, por lo que, no existi6 relacién entre

las variables estudiadas.

Durante el desarrollo de las clases en la experiencia curricular: Enfermeria en
Salud ambiental, al realizar una investigacién sobre politicas ambientales en los
estudiantes, obteniendo resultados poco favorables, surge la idea de investigar de
manera mas profunda, plantedndose la siguiente interrogante ¢Existe diferencias
entre los conocimientos y las actitudes ambientales de los estudiantes de la
Escuela Profesional de Enfermeria e Ingenieria Ambiental de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza (UNTRM) Chachapoyas, 2022?, cuyas
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hipotesis planteadas fueron: Ho: No existe diferencia entre los conocimientos y
las actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela Profesional Enfermeria
e Ingenieria Ambiental de la UNTRM, Chachapoyas, 2022; y la Hi: Existe
diferencia significativa entre los conocimientos y las actitudes ambientales de
los estudiantes de la Escuela Profesional Enfermeria e Ingenieria Ambiental de
la UNTRM, Chachapoyas, 2022. El objetivo general fue: Comparar los
conocimientos y las actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria e Ingenieria Ambiental de la UNTRM, Chachapoyas,
2022 y los objetivos especificos fueron: Comparar los conocimientos
ambientales, comparar las actitudes ambientales y analizar las diferencias y/o
similitudes de los items relacionados a los conocimientos y las actitudes
ambientales de los estudiantes de la Escuela Profesional de Ingenieria Ambiental
de la UNTRM, Chachapoyas, 2022.

Los recientes cambios climaticos del planeta son efectos de la accion del ser
humano y son los que mas afectan y generan cambios negativos en el medio
ambiente (Acciona, 2020), por ello, la educacién ambiental en Enfermeria
deberia considerarse como eje transversal en la formacion profesional de todos
los estudiantes, ya que el cuidado del medio ambiente es fundamental para el
bienestar de todas las personas, por lo que, se debe ensefiar a los estudiantes a

conocer, proteger y cuidar el entorno como se cuida la salud de las personas.

Finalmente, las conclusiones del estudio sirven de base para proximas
investigaciones y asi, seguir fortaleciendo esta linea de investigacién con la
finalidad de proponer y realizar intervenciones oportunas, reforzando y/o
modificando conocimientos y actitudes inadecuadas en relacion al medio

ambiente.
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. MATERIAL Y METODOS
2.1. Enfoque, tipo, nivel y disefio de investigacion

La investigacion fue enfoque cuantitativo, ya que se cuantificd los datos
haciendo uso de la estadistica, fue de tipo no experimental, ya que el estudio
se realiz6 sin la participacion intencionada de variables y en los que
Unicamente se observo el fendmeno en su forma natural para luego ser

analizados y de nivel descriptivo (Hernandez, Fernandez & Baptista, 2014).

Disefio de investigacion
El disefio fue analitico, prospectivo transversal y comparativo, ya que se
investigd las diferencias de las variables de estudio. Se representd mediante

el siguiente disefio:

Donde:

- Mai= Estudiantes de Enfermeria.

- Mg2= Estudiantes de Ingenieria Ambiental.
- X=Conocimientos ambientales.

- Y = Actitudes ambientales.

- #: diferencia
2.2. Poblacién, muestra y muestreo

a) Poblacion
La poblacion a ser estudiada fueron 413 estudiantes universitarios, de los
cuales 211 pertenecian a la Escuela Profesional de Enfermeria y 202

estudiantes a Ingenieria Ambiental, todos ellos de la Universidad
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Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas (Direccion de

Admision y Registros Académicos, 2022).

Criterios de inclusion:

- Estudiantes que se encontraban matriculados en el semestre
académico 2022-11.

- Estudiantes que se encontraban cursando del I al X ciclo y que estaban
Ilevando cursos especificos y/o de especialidad.

- Estudiantes que aceptaron participar voluntariamente en el estudio.

Criterios de exclusion:
- Estudiantes que se no encontraron lGcidos y orientados en tiempo,
espacio y persona (LOTEP).
- Estudiantes dentro del periodo de la adolescencia.
b) Muestra
La constituyeron 136 estudiantes de la escuela Profesional de Enfermeria

y 133 de Ingenieria Ambiental.

¢) Muestreo
Se realizd6 el muestreo probabilistico, estratificado con afijacion
proporcional y aleatorio simple (Herndndez, Fernandez, & Baptista,

2014), segun se especifica:

M1 = 136 estudiantes de Enfermeria

Ciclo Ni Ni/N n ni
I 37 | 37/211=0.175 136 x0.175=23.85=24
v 54 | 54/211=0.256 136 x 0.256 = 34.81 =35
VI 48 | 48/211=0.228 136 x 0.228 = 30.94 = 31
VI 40 | 40/211=0.189 136 136 x 0.189 = 25.78 = 26
X 32 | 32/211=0.152 136 x 0.152 = 20.63 = 20
TOTAL | 211 1 136
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2.3.

2.4.

M2 = 133 estudiantes de Ingenieria ambiental

Ciclo Ni Ni/N n ni
I 60 | 60/202 = 0.297 133 x 0.297 =39.51 =40
Il 42 | 42/202 =0.208 133 x 0.208 = 27.66 = 28
V 48 | 48/202 =0.238 133 x 0.238 = 31.60 = 32
Vil 29 | 29/202=0.144 133 133x0.144 =19.09 =19
IX 23 | 23/202=0.114 133x0.114=15.14=14
TOTAL | 202 1 133

Método de investigacion

Se us6 el método hipotético ya que se quiso confirmar o rechazar la
hipdtesis, teniendo en cuenta que este método implica formular una
hipotesis para explicar el fendmeno y luego probarla en un experimento
(Guanipa, 2010).

Meétodos, técnicas e instrumentos de recolecciéon de datos.

e Variable 1: Conocimientos ambientales

- Método: Encuesta (Hernandez et al, 2014).

- Técnica: Cuestionario (Hernandez et al, 2014).

- Instrumento: Se utiliz6 el formulario del cuestionario validado por
Villaverde (2018), la validez se realiz6 mediante la técnica del juicio de
expertos (78.8%). Se determind la confiabilidad del instrumento con una
prueba piloto aplicado a 12 estudiantes de psicologia en el semestre
2021-1, a través del coeficiente Kuder-Richardson-20 (0.81) (Anexo 04).
El cuestionario estd constituido por 2 dimensiones y 20 items, tiene
enunciados con respuesta de verdadero y falso en donde la puntuacién es
la siguiente respuesta correcta = 1 y respuesta incorrecta = 0. Se
categorizo de la siguiente manera: Bueno (15-20), Regular (8-14) y
Malo (0-7).

e Variable 2: Actitudes ambientales

- Método: Encuesta (Hernandez et al, 2014).

21



Técnica: Cuestionario (Hernandez et al, 2014).

Instrumento: Se utilizd el formulario del cuestionario validado por
Ortega (2018), la validez la realizd6 mediante la técnica del juicio de
expertos (0.85), ademas, determin0 la confiabilidad del instrumento a
través del coeficiente alfa de Cronbach (0.89). El cuestionario esta
constituido por 3 dimensiones y 20 items, elaborado en base a escalas
tipo Likert, con 3 alternativas de respuesta, la puntuacion es la siguiente:
2= De acuerdo 1= Ni de acuerdo ni en desacuerdo y 0= En desacuerdo.
Se categorizd de la siguiente manera: Positiva (21-40) y Negativa (0-
20).

2.5. Procedimiento de recoleccién de datos

Se reviso el instrumento de evaluacion de las variables de estudio
considerando sus dimensiones.

Se solicité a las autoridades de la facultad el permiso correspondiente
para ejecutar el proyecto.

Se aplico los instrumentos de recoleccion de datos de forma presencial.
La investigadora fue a cada aula, solicitando el permiso del docente a
cargo para la ejecucion de la encuesta. El cuestionario de ambas
variables fue resuelto en 15 minutos y se logré la ejecucién del
instrumento de recoleccidn de datos en 4 semanas.

En la ultima etapa del proceso de recoleccion de datos se realizd la

tabulacién de los datos obtenidos para luego realizar el analisis.

2.6. Analisis de datos

Los datos obtenidos fueron procesados en el software SPSS version 25, R,
RStudio, Microsoft Word 2016 y la hoja de calculo de Excel 2016. Para

contrastar la hipdtesis planteada se utiliz6 la prueba no paramétrica U de

Mann Whitney toda vez que los datos no tienden a la normalidad, se trabajo

al 95% de significancia y 5% margen de error, ademas se utilizo el

coeficiente de similitud de Jaccard y la técnica estadistica Escalamiento

multidimensional no métrica (NMDS). La presentacion de los resultados fue

mediante tablas de doble entrada y figuras de columna y de dispersién.
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I11. RESULTADOS

Tabla 01: Conocimientos y actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela
Profesional de Enfermeria e Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional

Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas, 2022

Variables
Conocimientos Actitudes

ambientales ambientales

Escuela Profesional  Media o pvalor Media o p valor
Enfermeria 13.28 0.15 0.00 3455 0.19
Ingenieria ambiental ~ 13.84  0.29 ' 35.54 0.34

Fuente: Conocimientos y actitudes ambientales en estudiantes universitarios, Chachapoyas, 2022

0.04

En la tabla 01 se observa el promedio de puntaciones respecto a los conocimientos
ambientales obteniendo 13.28 puntos en la escuela profesional de Enfermeria y
13.84 en Ingenieria Ambiental. En relacion a las actitudes ambientales, se observa la
media del puntaje obtenido por los estudiantes, en donde Enfermeria tiene 34.55 y

los estudiantes de Ingenieria Ambiental tienen 35.54 puntos.

Para la comparacion se tuvo que realizar el test de normalidad y conocer la prueba a
utilizar en ambas variables. En este caso, al tener una poblacion mayor a 50, se usé
el test de Kolmogorov — Smirnov, en donde se obtuvo un p valor < 0.05, por lo que,
al ser mas pequefia los datos no siguen una distribucion normal, por tanto, se usé
una prueba estadistica no paramétrica para contrastar la hipotesis, se contrastdé a
través de U de Mann Whitney, dando como valores: p = 0.00 en los conocimientos
ambientales y p = 0.004 en actitudes ambientales, ambos valores < 0.05, esto
significa que la hipdtesis nula (Ho) es rechazada y la hipdtesis alterna (Hi) es
aceptada, indicando que existe diferencias estadisticamente significativas entre los
conocimientos y las actitudes ambientales de los estudiantes de Enfermeria e

Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza.
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Figura 01: Conocimientos ambientales de los estudiantes de Enfermeria e
Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas, 2022

En la figura 01 se observa que, del 100% (136) de los estudiantes de Enfermeria, el
76.5% (104) presentan conocimientos ambientales “regulares” y el 23.5% (32)
conocimientos “buenos”, por otro lado, del 100% (133) de los estudiantes de
Ingenieria Ambiental el 1.5% (2) tienen conocimientos ambientales “malos”, el 58%

(78) tienen conocimientos “regulares” y el 39.8% (53) conocimientos “buenos”.

En cuanto a las diferencias, se puede observar que, ningun estudiante de Enfermeria
presenta conocimientos ‘“malos”, ademas, en los estudiantes de Ingenieria
Ambiental se observa un mayor porcentaje de conocimiento “bueno”, mientras que
respecto al nivel de conocimiento “regular”, en Enfermeria se tiene un mayor

porcentaje.
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Figura 02: Actitudes ambientales de los estudiantes de Enfermeria e Ingenieria
Ambiental de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas, 2022

En la figura 02 se observa que, del 100% (136) de los estudiantes de Enfermeria, el
99.3% (135) presentan actitudes ambientales “positivas” y el 0.7% (1) actitudes
“negativas”, por otro lado, del 100% (133) de los estudiantes de Ingenieria

Ambiental tienen actitudes ambientales “positivas”.

En cuanto a las diferencias, se puede observar que, ningin estudiante de Ingenieria
ambiental presenta actitudes “negativas” a diferencia de Enfermeria que si se

observa un estudiante con actitud ambiental negativa.
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Figura 03: Diferencias y/o similitudes de los items relacionados a los conocimientos y
las actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria e
Ingenieria Ambiental de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza
Chachapoyas, 2022

En la figura 03 se observa la representacion del Escalamiento Multidimensional no
Métrico (NMDS), con el cual se busca evidenciar las diferencias o similitudes del total
de los items respondidos por los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria e

Ingenieria Ambiental.

Para procesar la informacién se usé el coeficiente de similitud de Jaccard, obteniendo el
promedio de las distancias para x = 0.0516 y de y = 0.0056 en Enfermeria, mientras que

en Ingenieria ambiental el promedio fue de x = - 0.0527 y de y = - 0.0057.

Al realizar el analisis se calcul6 la métrica estrés obteniendo un valor de 0.23, es decir,
un estrés bajo, por lo que, los datos estan distribuidos de manera muy precisa en el
espacio y se refleja mejor sus similitudes reales. Ademas, como se observa, las elipses
se encuentran superpuestos, indicando claramente la similitud de los datos graficados,
por lo que, los puntos estan muy cercanos para establecer diferencias en pocas
dimensiones. Entonces, las respuestas de los estudiantes de Enfermeria e Ingenieria
ambiental  tuvieron muchas similitudes considerando las  caracteristicas

sociodemogréficas, los conocimientos ambientales y las actitudes ambientales.
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IV. DISCUSION

En esta investigacion se demostré que, existe diferencias estadisticamente
significativas en los conocimientos (p = 0.00) y las actitudes ambientales (p =
0.04) entre los estudiantes de Enfermeria e Ingenieria ambiental de esta
universidad publica. Se encontrd similitudes con los estudios de Saza, et al
(2021), quienes afirman que existe diferencias medianas significativas en los
conocimientos ambientales entre los estudiantes de Ciencias de la Salud e
Ingenieria, con un p = 0.00. Respecto a las actitudes ambientales, Yapici, et al
(2017), confirmo la diferencia con p = 0.01 entre la Facultad de Ciencias de la

Salud y de Ingenieria y Tecnologia.

Considerando lo anterior, los conocimientos y las actitudes ambientales se
diferencian en ambas escuelas probablemente por su educacion y competencia
ocupacional, ya que, en la escuela profesional de Enfermeria la formacion se
basa en el desarrollo de conocimientos, actitudes y habilidades para brindar
cuidado integral a la persona, familia y comunidad, por lo que, en su plan de
estudio se tiene solo de forma electiva un curso denominado “Enfermeria en
Salud Ambiental” (Tejada et al, 2021), el cual tiene como proposito el estudio
del medio ambiente, el uso de los recursos naturales y la salud ambiental como
objetos de la salud publica (Huyhua, 2023), en donde los estudiantes conocen
de forma general temas ambientales, aprenden cdmo y qué hacer para ayudar a
la conservaciéon del entorno y crean actitudes adecuadas para proteger el
ambiente y asi cuidar la salud de las personas.

Mientras que, Ingenieria ambiental brinda una formacion integral, cientifica y
humanistica con responsabilidad social en el cuidado del medio ambiente y la
promocién del desarrollo sostenible a nivel local, nacional y mundial, por ello,
cuenta con un plan de estudios en donde se evidencia que durante toda la
carrera se ensefia las bases técnicas y cientificas para la valoracion, gestion,
control y eliminacion de los efectos de la contaminacion ambiental y difundir
la ciencia ambiental responsable segun necesidades de la sociedad (Rivera, et
al, 2018), es decir, los estudiantes aprenden de forma mas detallada, a evaluar y
mitigar impactos ambientales, a conservar la biodiversidad, recuperar
ambientes contaminados, incidir en politicas y estrategias para mejorar la

gestion ambiental.
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Asimismo, se encontrd6 mejores conocimientos ambientales en la escuela
profesional de Ingenieria ambiental con el mayor porcentaje de conocimientos
“buenos”, este fue de 39.8%, sin embargo, ningun estudiante de Enfermeria
presentd conocimientos “malos” a comparacion de la otra escuela. Estudios
similares se han reportado en Colombia y Espafia como Saza et al (2021) y
Rodriguez et al (2015), quienes aseguran que los estudiantes de Ciencias y/o
Ingenieria ambiental presentaban mejores conocimientos que las otras
profesiones. Los hallazgos de Tuesta et al (2022), afirman que los estudiantes
de Enfermeria y Estomatologia no presentaban conocimientos malos, también,
Montenegro (2019) en Lambayeque, Perd, revela que los estudiantes de
Medicina Humana tienen mejores conocimientos ambientales con una media

de 13, con respecto a las otras especialidades de Ciencias de la Salud.

Al respecto, la educacion ambiental es un proceso integral que se da durante
toda la vida de la persona, y busca originar en ella conocimientos, actitudes, los
valores y practicas necesarias para que pueda desarrollar actividades de
cuidado ambiental, con la meta de contribuir al desarrollo sostenible del pais
(Ministerio de Educacién, 2020). Por lo que, el campo universitario es un
espacio operacional formal (Piaget, 1976, como citd Guerri, 2023), en donde
los estudiantes son capaces de aprender todo el universo de realidades y
crearan actitud de respeto y cuidado por el medio ambiente, generando un
contacto directo con éste y a su vez desarrollan un pensamiento de reflexion y

participacién con el entorno.

Ademas, se ha encontrado actitudes positivas en los estudiantes de Enfermeria
e Ingenieria ambiental por encima del 98%. Coincidentemente, Yapici et al
(2017), encontrd que los estudiantes presentaron actitudes adecuadas mayor al
90%, en donde Ciencias de la Salud presenté mejores actitudes hacia el medio
ambiente en relacidn a las otras facultades, pero esperaban que los estudiantes
de Ciencias Ambientales tengan mejores actitudes de las encontradas, también,
Tuesta, et al (2022) y Camacho, et al (2018), refieren que el 100% de los
estudiantes de su muestra de estudio presentan actitudes positivas, mientras que
Gil, et al (2017), revela que los estudiantes de Enfermeria y Psicologia

presentan actitudes adecuadas en un 71.5% e inadecuadas en un 28.5%.
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En relacion a lo anterior, la Teoria del Entorno, propuesta por Florence
Nightingale; basada en el manejo e intervenciones correctas sobre el medio
ambiente para prevenir enfermedades, estd condicionado e influenciado
externamente por la vida de las personas (Rodriguez, Aponte & Alfonso
(2015), es decir, que las actitudes ambientales adquiridas en la vida diaria son
las que ayudan a las personas en general y a estudiantes universitarios en
particular a determinar la manera de comportarse en un lugar y su influencia en

el entorno, puede ser positivo y/o negativo.

Se ha encontrado similitudes en las respuestas de los estudiantes de ambas
muestras de estudio, y aunque se haya demostrado que una escuela tiene
mejores conocimientos y actitudes ambientales que la otra, no quiere decir que
todos los estudiantes tengan el mismo nivel de conocimientos y actitudes, sin
embargo, es necesario mencionar que, no se ha encontrado otros estudios
donde se pueda relacionar estos resultados para brindar un mejor analisis de los
datos. Pero, teniendo en cuenta los Objetivos del Desarrollo Sostenible, todos
los individuos a nivel mundial deben aportar a la sostenibilidad ambiental, por
lo que, la humanidad debe tener la capacidad de convivir en equilibrio con
nuestro entorno y prolongar el tiempo de vida del planeta (Organizacion de las
Naciones Unidas, 2015), es decir, los estudiantes universitarios
independientemente de la formacion que reciban, tienen capacidades y
habilidades para reconocer los problemas ambientales y a partir de alli
proponer estrategias para conservar y preservar el entorno en el marco del
cumplimiento de los estandares de calidad académica y recertificacion

institucional.

La linea del cuidado ambiental es emergente para todos los futuros
profesionales, por lo que, el aprendizaje que reciban respecto a su entorno sera
fundamental para que sean capaces de contribuir al bienestar y mejora del
entorno y a su vez disminuir las enfermedades ambientales, contribuyendo al
logro de los Objetivos del Desarrollo Sostenible, especificamente en los

objetivos de salud y bienestar y educacion de calidad.

Es relevante mencionar que, se debe profundizar en estudios ambientales, y

registrar como interactian los estudiantes con el medio ambiente, para
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finalmente comprobar si los conocimientos, las actitudes, los comportamientos
e incluso las practicas de los estudiantes de la Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza, guardan una relacion demostrando interés por la
conservacion del ambiente en todas las formas posibles para el bienestar y la

buena salud de todos.

De forma general en la investigacion, se logrd determinar que las muestras
estudiadas tienen diferencias respecto a las variables utilizadas, logrando
cumplir con la hip6tesis y los objetivos planteados. Ademas, es necesario
mencionar que la investigacion tuvo algunos inconvenientes, como, el tiempo
disponible de docentes y estudiantes para la recoleccion de datos, pero se logrd
mediante la coordinacién activa con profesores y con la ayuda de los

delegados.

Finalmente, se hace un llamado a los estudiantes de la Facultad de Ciencias de
la Salud y en especial a los estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria
a realizar investigaciones sobre el medio ambiente, ya que son muy pocos los
estudios que involucren la linea de salud ambiental realizados por los

estudiantes de esta Facultad.
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V. CONCLUSIONES

1. Existen diferencias estadisticamente significativas en los conocimientos y las
actitudes ambientales entre los estudiantes de Enfermeria e Ingenieria con un
p valor de 0.00 y 0.04 respectivamente para cada variable, por lo que se

acepta la hipotesis alterna.

2. En la escuela de Enfermeria el 76.5% tuvo conocimientos ambientales
“regular” y ningtn estudiante “malos”, en Ingenieria ambiental el 1.5% tuvo
conocimientos “malos” y el 39.8% ‘“buenos”, por lo que, se encontrd

diferencias entre las muestras de estudio.

3. El 99.3% de los estudiantes de la escuela de Enfermeria tienen actitud
positiva, mientras que, en Ingenieria ambiental el 100% de estudiantes
presentaron actitudes positivas hacia el medio ambiente, encontrando

diferencias estadisticas entre ambas escuelas.

4. Existen similitudes en las escuelas respecto al total de items respondidos por
los estudiantes, ya que las distancias de los puntos de “x” y “y” estan muy

cercanos para establecer diferencias.
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VI.RECOMENDACIONES

A la Gerencia Regional de Desarrollo Social Amazonas:

Reforzar alianzas y convenios con universidades y otros organismos publicos
con el objetivo de implementar actividades para preservar y cuidar el medio

ambiente.

A las Universidades y centros superiores de formacion en salud:

Incitar a la elaboracion, ejecucion, monitoreo y control de proyectos que
permitan conocer la probleméatica ambiental, el manejo correcto de residuos
sOlidos, fortalecer el cuidado ambiental y de esta forma disminuir la
contaminacion ambiental y contribuir a un ecosistema saludable.

Implementar las politicas ambientales con el Unico propésito de mejorar el
estado de salud y la calidad de vida de los individuos en general y del

ambiente.

A los directivos de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza:

Incentivar el compromiso, responsabilidad y conciencia de los estudiantes
universitarios sobre el medio ambiente y los problemas que la afligen,
mediante actividades de integracion y contacto directo con el entorno, como
los paseos de campo, plantar un arbol, realizar concursos de investigaciones
de bienestar social ambiental, etc.

Fomentar en los estudiantes universitarios a través de la practica o ejemplo
actitudes que ayuden a fortalecer sus sentimientos de preservacion,

mejoramiento y cuidado del medio ambiente.

A los directivos de la Facultad de Ciencias de la Salud:

Realizar conferencias y cursos respecto al medio ambiente con mayor
frecuencia, y asi los estudiantes universitarios estén involucrados en las
realidades de los problemas ambientales que se perciben en su entorno y
ambiente en general.

Desarrollar proyectos sociales respecto al cuidado ambiental en donde se

aumente y/o potencie la creatividad y arte de la poblacién estudiantil.

A los investigadores de ciencias de la salud:

Realizar estudios sobre conciencia, comportamiento o practica ambiental en
los estudiantes universitarios, ya que no se encuentran investigaciones sobre

estos temas en la facultad, y ayudar a generar nuevas lineas de investigacion.
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Anexo 01:

Matriz de consistencia

PROBLEMA

OBJETIVOS

MARCO METODOLOGICO

¢Existe diferencias entre
los conocimientos y las
actitudes ambientales de

los estudiantes de la

Escuela Profesional
Enfermeria e Ingenieria
Ambiental de la
Universidad Nacional
Toribio  Rodriguez  de
Mendoza Chachapoyas,
20227

Objetivo general
Comparar los conocimientos vy
las actitudes ambientales de los
estudiantes de la  Escuela
Profesional Enfermeria e
Ingenieria  Ambiental de la
Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de Mendoza
Chachapoyas, 2022.
Obijetivos especificos
v Comparar los conocimientos
ambientales de los estudiantes
de la Escuela Profesional de
Enfermeria e  Ingenieria
Ambiental de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez
de Mendoza Chachapoyas,

2022.

Enfoque: Cuantitativo.

Nivel: Descriptivo.

Tipo: No experimental.

Método de Investigacion: Hipotético Deductivo

Universo: Estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria e
Ingenieria Ambiental matriculados en el semestre 2022-11.

Muestra: Estara representada por 136 estudiantes de Enfermeria y
133 estudiantes de Ingenieria Ambiental.

Método RD: Encuesta (Sampieri et al, 2003).

Técnicas e instrumentos RD:

Técnica: Para ambas variables se utilizé el “cuestionario”
Instrumento:

V1 = Se utilizd6 el formulario del cuestionario validado por
Villaverde (2018), la validez se realiz6 mediante la técnica del
juicio de expertos (78.8%), ademas, la confiabilidad del instrumento
la determind Tuesta (2021) a través del coeficiente Kuder-
Richardson-20 (0.81). El cuestionario esta constituido por 2

dimensiones y 20 items, tiene enunciados con respuesta de
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v’ Comparar  las

actitudes
ambientales de los estudiantes
de la Escuela Profesional de
Enfermeria e  Ingenieria
Ambiental de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez
de Mendoza Chachapoyas,
2022,

Analizar las diferencias y/o
similitudes de los items
relacionados a los
conocimientos y las actitudes
ambientales de los estudiantes
de la Escuela Profesional de
Ingenieria Ambiental de la

UNTRM, Chachapoyas, 2022.

verdadero y falso en donde la puntuacion es la siguiente respuesta
correcta = 1 y respuesta incorrecta = 0. Se categoriz0 de la siguiente
manera: Bueno (15-20), Regular (8-14) y Malo (0-7).

V2 = Se utiliz6 el formulario del cuestionario validado por Ortega
(2018), la validez la realizO mediante la técnica del juicio de
expertos (0.85), ademas, determind la confiabilidad del instrumento
a través del coeficiente alfa de Cronbach (0.89). EIl cuestionario esta
constituido por 3 dimensiones y 20 items, elaborado en base a
escalas tipo Likert, con 3 alternativas de respuesta, la puntuacién es
la siguiente: 2= De acuerdo 1= Ni de acuerdo ni en desacuerdo y 0=
En desacuerdo. Se categorizd de la siguiente manera: Positiva (21-
40) Negativa (0-20).

Anélisis de datos: SPSS V25, R y RStudio

Para contrastar hipdtesis se sometié a la prueba de estadistica no
paramétrica U de Mann Whitney, con un nivel de confianza de 95%
y 5% de margen de error, ademas se utilizd el coeficiente de
similitud de Jaccard y la técnica estadistica Escalamiento
multidimensional no métrica (NMDS).

Presentacion de datos: Tablas de doble entrada y en figuras de

columnas y de dispersion.
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Anexo 02:

Operacionalizacion de variables

Variable DETEE Def|n|_C|on Dimensiones Indicadores Items - _C;ateqorlas - Escala
conceptual operacional Dimension Variable
Es ) un | Forma de e Atmosfera. 1,2,3 ]
complejo respuesta  de | concrituyentes Bueno: 9-10
proceso el cual | la del medio e Agua. 4,5 Regular:
involucra a los comprension ambiente 573 5'?
individuos que | de los e Suelo. 0% | Malo: 0-4
estan estudiantes 9,10
adquiriendo, | de o Dioxido de 1112
analizando y | convicciones carbono y 1’3 ’
sistematizando |y  sucesos acidificacion.
informacion de | ecol6gicos e Destruccion de 14 Bueno: 15-20
Conocimiento | su  entorno | bésicos, asf la capa de ozono. Regular:
ambiental social, lo cual | como la e Pérdida de 8-14 Ordinal
es una | relacion entre tierras virgenes y | 15,16 | Bueno:9-10 Malo: 0-7
iniciativa la sociedad y | Problemas erosion del suelo Regular:
necesaria en la | el  sistema | ambientales "5 oo qe 5-8
comprension | ambiental agua y aire e 17.18 | Malo:0-4
de la | con la hidrocarburos.
informacion a | problemaética
través de | ambiental e Radiacion y
acciones relacionada. cumbre de la 19,20
especificas. tierra
Actitudes Sentimientos Forma de Cognitivo e Domina 123 Positiva: Positiva: Nominal
ambientales | favorables o | respuesta, conceptos de w 8-14 21-40
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desfavorables | positiva 0 educacion Negativa: Negativa
de negativa que ambiental. 0-7 0-20
determinadas | tienen los ¢ ldentifica los
. . 4,5,6,
caracteristicas | estudiantes factores
del entrono o | en relacion a ambientales. !
cuestiones la * Se sensibiliza
relacionadas preservacion ante la o
con el medio | medio problematica del 89,10 Positiva:
ambiente. ambiental Afectivo medio ambiente. 8-14 _
aprendida e Muestra respeto Negatlva:
permanente por el medio 1112, o
en el ambiente 13,14
comportamie o Realiza acciones .
nto. que contribuyen | 15,16, PO; |t1|;/ &
Conductual a la conservacion | 17,18, Neg-ativa'
del medio 19,20 '
. 0-6
ambiente.
Anexo 03:

Resultados de confiabilidad
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item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item | item TOTAL
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Wl o1 o1 jojofo|1|1|1]ojo|1]1]o]1]0o]o0]o0O 9
S“jzet" ol 11|11 2222|221 |o|1]1]|1]1]1]1 18
S“jse“’ 1/o|1|1]o|21 1|12 2|12 1|12 |1]1]1]|o0]01 17
S“{f“’ 1/ofl1|lo0f1|2 1|12 |11 ]|o0|1]1]|2|o0o]1]|1]|0]1 15
S“jseto 1lofl1]o|1]1]1|1]1]2]2|0|l0|0|1|0o|l0o]0]O0]oO 10
S“jeeto ol1|1|of1|2]|2 22|22 |22 |1|1]1]1]1]1]1 18
S”j7et° 1110|1211 2|12 1|12 |1]1]o0]|1]1 18
S“jset" 1o |1|1]1 1|11 )1]o]1|1]|o|1]|1]1]|o0]01 16
S“jgem 1lo|l1]o]ojo|1]o|1]o0o]21|0|21|212|0o|1|0o]0o]O0O]oO 8
Wl o1 o1 |rjo1|1]ofofol1r]|1]o]lo]1]o]0o]|1] 10
Suﬁm 1lofl1|lo0of1|21|1]o]o|o| 1|2 |1 |1]|2|1]1]|1]|1]1 15
S“i;’m olojofloflo|1]21|2|21|lo|l1|lo|lo|1|o0o]oO0o|1]|1]o0]1 9
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KR—20= ( )*(]

K 2. pP-q
Ve

Donde:

KR-20 = Coeficiente de confiabilidad (Kuder-Ricardson)

k = Numero total de items en el instrumento

V't ="Varianza total

Sp. q = Sumatoria de 1a varianza de los ftems

p = TRC / N; Total de Respuestas Correctas entre el Nomero de sujetos
participantes (IV)

g=1-p

q | p*¥q

0,75

0,25 | 0,19

0,25

0,75 | 0,19

0,92

0,08 | 0,076

0,25

0,75 | 0,19

0,75

0,25 | 0,19

0,83

0,17 | 0,14

0,83

0,17 | 0,14 N 20

0,75

0,25 | 0,19 Sumatoria P*q 349| KR20 | (0,81

0,92

0,08 | 0,08 Sumatoria Vt 14,91

0,67

0,33 | 0,22

0,92

0,08 | 0,08

0,42

0,58 | 0,24

0,75

0,25 | 0,19

0,83

0,17 | 0,14

0,67

0,33 | 0,22

0,58

042 | 0,24

0,83

0,17 | 0,14

0,58

042 | 0,24

0,33

0,67 | 0,22

0,75

025 | 0,19

14,91
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Anexo 04

Instrumento de recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ
DE MENDOZA DE AMAZONAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
(Villaverde, 2018 y Ortega, 2018)
PRESENTACION
La presente encuesta se realiza con el objetivo comparar los conocimientos y las
actitudes ambientales de los estudiantes de la Escuela Profesional Enfermeria e
Ingenieria Ambiental. Dandole la seguridad que la informacion brindada es
totalmente confidencial, andnima y se realiza con fines de investigacion.
Es necesario mencionar que la participacion es totalmente voluntaria,
conociendo esto: ¢Acepta participar en la encuesta?
SI()  NO()

. INSTRUCCIONES

A continuacion, se presenta dos instrumentos donde encontrara una lista de
enunciados y afirmaciones sobre conocimiento y actitudes ambientales, sefiala tu

respuesta marcando con una “X” segin Ud. crea conveniente.

DATOS GENERALES:
Género:
() Femenino () Masculino
Edad:

() 18 a 22 afios () 23 a 26 afios
() 27 a 30 afios () 31 afios a mas
Escuela profesional

() Enfermeria () Ingenieria Ambiental

Ciclo

() IV () VI () X()
1) V() VI ()

() VI () IX ()
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V.

CONOCIMIENTOS AMBIENTALES

(V) Verdadero
(F) Falso

ITEMS

. La atmdsfera protege la tierra del exceso de radiacion ultravioleta.

. La existencia de vida en la tierra se debe a la bidsfera.

. La atmosfera circula en torno al planeta y modifica las diferencias

térmicas.

El 95% de agua se encuentra en los océanos.

. El 1% es agua dulce y se encuentra en los rios, lagos, aguas

subterréneas y la humedad atmosférica y del suelo.

El suelo es el manto de materia que sustenta la vida terrestre.

. El suelo es producto de sustrato rocoso o roca madre, como las rocas

sedimentarias y la vegetacion.

8. De la interaccion del clima y el sustrato rocoso o roca madre
dependen los organismos vivos, incluyendo los seres humanos.

9. Las plantas se sirven de la luz solar para convertir materias primas
en carbohidratos por medio de la fotosintesis.

10. Lavida animal depende de las plantas.

11. El crecimiento de la poblacién y la mejora de la tecnologia
permitié la aparicion de problemas ambientales mas significativos
y generalizados.

12. El calentamiento global significativo de la atmdsfera tendria
moderados efectos sobre el medio ambiente.

13. La lluvia acida puede retardar el crecimiento de los bosques.

14. El adelgazamiento de la capa de ozono puede producir cancer de
piel, cataratas, e interferir en el proceso de fotosintesis de las
plantas.

15. La deforestacion tropical permitird el crecimiento de una
multiplicidad de productos: alimentos, fibras, farmacos, resinas,
etc.

16. La erosion del suelo se esta acelerando solo en algunos continentes.

17. El mundo experimenta un progresivo descenso en la calidad y
disponibilidad del agua.

18. El uso extensivo de pesticidas sintéticos derivados de los
hidrocarburos clorados en el control de plagas ha tenido muy pocos
efectos para el medio ambiente.

19. La radiacién nuclear sigue siendo un problema medio ambiental
pues el principal peligro son los accidentes nucleares.

20. La cumbre de la tierra también es conocida como la conferencia de

las naciones sobre el agua, la salud y la economia verde.
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V.

ACTITUDES AMBIENTALES

(A) De acuerdo
(B) Ni de acuerdo ni en desacuerdo
(C) En desacuerdo

ITEMS

. La contaminacion del agua se da por causa del ser humano.

Se debe clasificar los residuos sélidos como papel, cartén,
plasticos y vidrios.

La luz de la casa debe estar encendida todo el dia.

. Quemar 'y cortar plantas de forma excesiva provoca

contaminacion.

Hay animales como el zorro, puma y vizcachas que estan
desapareciendo por caza excesivo del hombre

El uso excesivo de los fertilizantes, afectan la chacra.

La quema del resto de la cosecha contamina el aire.

Te causa alegria ver agua limpia del rio en tu pueblo.

XNl

Te molesta ver las calles, campos y rios con papeles, plasticos y
botellas descartables.

10

. Me alegro si las personas que arrancan plantas se les sancionan

con multas.

11.

Te gusta preservar la flora que se encuentra dentro y fuera de tu
comunidad.

12.

Te molesta que su padre use fertilizantes para mejorar la
siembra de papa.

13.

Te molesta cuando tus padres quemen los restos de la cosecha
para realizar una nueva siembra.

14.

Se debe sancionar a las personas que contaminan el agua.

15.

La basura generada en escuela se debe poner siempre en los
tachos.

16.

Para ahorrar energia, apagas las luces de la casa.

17.

Te interesas en reforestar la escuela y la comunidad con plantas.

18.

Te interesa conservar animales que estan desapareciendo.

19.

Usaria insecticida para eliminar insectos y gusanos de la chacra.

20.

Estoy dispuesto a colaborar en las campafias para que no se
guemen, bosques ni basura para no contaminar el aire.
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