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RESUMEN

El objetivo principal de este estudio fue proporcionar una vision global del
comportamiento antisocial y delictivo de los estudiantes de la institucion educativa José
Olaya Balandra. El estudio se realizé utilizando disefio no experimental, con un enfoque
cuantitativo, y un nivel descriptivo. ElI grupo de estudio estuvo formado por 147
alumnos con edades comprendidas entre los 13 y los 17 afios, la informacién se
recolecto utilizando el Cuestionario de Conducta Antisocial-Delincuente AD
desarrollado por Nicolas Seisdedos en 1998, es su version adaptada por Julén (2014).
Los resultados mostraron que, del total de participantes, el 61% presentaba conductas
antisociales, el 20% conductas delictivas y el 19% ninguna de estas conductas. En
cuanto al género, la conducta antisocial fue presentada con mayor frecuencia por las
mujeres y la conducta delictiva con mayor frecuencia por los hombres, con una tasa del
23%, en cuanto a la distribucion por edades, la mayor incidencia se observo en el grupo
de 16 afios, con relacion al nivel educativo, también se observd que cuarto y quinto
registraron las tasas mas elevadas de estos comportamientos. Los comportamientos mas
comunes en este grupo incluyen comer en lugares no autorizados, lenguaje inapropiado,
engafar, llegar tarde, gastar cantidades excesivas de dinero en juegos, comprar bebidas
no autorizadas, dafiar la propiedad, pelearse o discutir. Se concluye que el
comportamiento antisocial es mas comun que el comportamiento delictivo entre los

alumnos de la institucion educativa.

Palabras clave: conductas antisociales, conductas delictivas, secundaria
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ABSTRACT

The main objective of this study was to provide a global vision of the antisocial and
criminal behavior of the students of the José Olaya Balandra educational institution. The
study was carried out using a non-experimental design, with a quantitative approach,
and a descriptive level. The study group was made up of 147 students between the ages
of 13 and 17. The information was collected using the AD Antisocial-Delinquent
Behavior Questionnaire developed by Nicolas Seisdedos in 1998, its version adapted by
Julén (2014). The results showed that, of the total participants, 61% presented antisocial
behaviors, 20% criminal behaviors and 19% none of these behaviors. Regarding gender,
antisocial behavior was presented more frequently by women and criminal behavior was
more frequently presented by men, with a rate of 23%. Regarding the distribution by
age, the highest incidence was observed in the group 16 years old, in relation to the
educational level, it was also observed that the fourth and fifth grades recorded the
highest rates of these behaviors. The most common behaviors in this group include
eating in unauthorized places, inappropriate language, cheating, being late, spending
excessive amounts of money on games, purchasing unauthorized drinks, damaging
property, fighting or arguing. It is concluded that antisocial behavior is more common

than criminal behavior among students of the educational institution.

Key words: antisocial behaviors, delinquent behaviors, high school.
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I. INTRODUCCION

El centro educativo José Olaya Balandra, como espacio de aprendizaje y socializacion,
se enfrenta a desafios particulares en relacion con la prevencién de comportamientos
problematicos entre sus estudiantes. Comprender su prevalencia y que pueden influir en
la manifestacion de estas conductas dentro de la institucion es el primer paso para
implementar estrategias efectivas que promuevan un ambiente escolar seguro y propicio

para el desarrollo integral de los adolescentes.

Las conductas antisociales, son comportamientos caracterizados por ocupaciones que
dafian y perjudican a otros, sin necesidad de quebrantar las leyes. Mientras las
conductas delictivas son esas fuera de la ley, como robar, portar cualquier arma o
cuchillo, amenazas; son conductas mas desadaptativas, con sanciones penales, como lo
sefiala Seisdedos, (1982).

A su vez, Lbpez, (2006) las define como acciones que violan reglas y expectativas
sociales o van en contra de otras independientemente de su gravedad, su presencia es
comun en diferentes etapas del desarrollo humano, con tendencia a aparecer en edades
tempranas y disminuir segun el curso del desarrollo; asi, una aparicion temprana no
implica que la vayan a mantener en el futuro, sino que estd ligada a otros factores
contextuales e individuales. Sin embargo, determina la gravedad clinica de estas
conductas basandose en cuatro factores, como la frecuencia, es decir el grado en que se
esté envuelto es estas conductas; la intensidad, indicada a partir de las consecuencias de
las mismas, la cronicidad que involucra la repeticion y prolongacion de un historial de
conducta en espacio y tiempo, finalmente la magnitud o conjunto de conductas

presentes a la vez.

Otros estudios longitudinales como el de Nasaescu etal., (2020), sugieren que las
conductas problematicas durante la adolescencia pueden conducir a disfuncion social,

patrones de adaptacion escolar deficientes y la posibilidad de repeticion.

Para definir la adolescencia, Papalia etal., (2012) utiliza varios criterios, donde

destacan los diversos factores que configuran las variaciones que se producen durante

15



este tiempo. Este criterio estd vinculado etimoldgicamente al vocablo latino
“adolescere”, que significa crecer, desarrollarse y progresar hacia la madurez. La
descripcion cronologica de este periodo refiere el desarrollo humano desde los 12-13
hasta los 18-20 afios. Durante el progreso y la maduracion sexual, el individuo adquiere
aptitud reproductiva, que se describe en el campo fisiologico; en términos de psicologia,
el periodo entre la nifiez y la edad adulta se define por el transito social, que implica

adaptarse a las circunstancias de la vida.

La adolescencia estd marcada por transformaciones que implican la introduccion de
nuevos retos sociales y emocionales. Durante este periodo se observan con frecuencia
cambios en la identidad propia, el orgullo y las relaciones que pueden impactar la
adopcion de comportamientos positivos o aquellos que van desde la rebelion hasta la
delincuencia. La educacion es importante para establecer normas, valores y habilidades
sociales, es significativo examinar como los entornos escolares pueden contribuir a

reducir o incluso eliminar las tendencias antisociales y criminales.

Segln el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, (2015), los adolescentes
representan alrededor del 10-11% de la poblacion total del Perd; es decir, uno de cada
tres peruanos es un adolescente cuyos procesos de formacion cognitiva, moral, afectiva
y sexual estan influenciados no solo por la familia sino también por la escuela y la
sociedad; por ello, se intenta asegurar su plena adaptacion a las estructuras formales de
la sociedad, con el fin de reducir el nimero de adolescente que desarrollan
comportamientos antisociales y delictivos, objetivo que se promueve desde diferentes
estamentos a fin de lograr mayor participacién y desarrollo, por lo que actualmente los
programas enfocados en esta poblacién han tomado relevancia dada la evidencia
comprueba la reduccion de conductas de riesgo en un porcentaje considerable si se

fomenta los factores protectores y lo que un desarrollo integral involucra.

Como sefala Papalia et al., (2012), el comportamiento de riesgo en esta etapa parece ser
el resultado de la interaccion de dos sistemas. Por un lado, esta la red socioemocional
que recibe estimulos como el dominio del circulo amical. Por otro lado, existe una red
de control cognitivo encargado de supervisar y regular las reacciones a los estimulos.

Esta dindmica ayuda a entender por qué los adolescentes tienden a tener reacciones
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emocionales intensas y comportamientos de riesgo. Ademas, este fendbmeno ayuda a

explicar la tendencia a adoptar conductas de riesgo en grupo.

Refieren las estadisticas del INEI del primer trimestre del 2020, Ccopa et al., (2020)
menciona que, Lima, La Libertad, Cusco, Ica, Lambayeque y Amazonas registraron el
mayor nimero de menores infractores. Entre 2018 y 2019, la provincia Utcubamba
registré 63 casos documentados en los que se lleg6é a una solucién juridica definitiva
para el menor infractor. En estos casos, se determinara la culpabilidad penal de cada

menor, lo que dio lugar a la aplicacion de medidas socio educativas.

Los datos en las resefias aportadas por el Ministerio de educacion al Sistema
Especializado de Notificacion de Violencia Escolar (siseve), en 2018 se registran
26.285 incidentes, un 70% maés relacionado al afio anterior. De esos, el 52,5% fueron
casos de violencia fisica, seguidos de violencia psicoldgica y sexual. También hubo
casos de agresiones verbales, ciber agresiones, robos y portacion de armas, es decir, los
siete tipos de violencia que registra esta plataforma de informacién. En cuanto al nivel
educativo, la gran parte de los incidentes se registraron en centros de ensefianza
secundaria con 55%. Referente a los agresores, en la mayoria de los tipos de violencia,
el 64% de los incidentes fueron hombres. Sin embargo, hubo una excepcién en el caso

de la violencia psicoldgica donde en 57% de reportes, el agresor fue una mujer.

De ahi el desafio de la convivencia pacifica y el desarrollo armonioso en los entornos
educativos sea hoy una cuestion fundamental para la sociedad. Los establecimientos
educativos son cruciales en la formacidn integral de las personas, brindandoles no sélo
conocimientos académicos sino también recursos para su desarrollo personal y social;
las preocupaciones sobre el comportamiento antisocial y delictiva entre los estudiantes
durante este proceso de formacidn plantean interrogantes sobre sus manifestaciones. Las
conductas contrarias a los principios de convivencia social y asociadas a la delincuencia
pueden tener un impacto negativo en la comunidad escolar y sus actores a corto,
mediano y largo plazo. Comprender los factores subyacentes que contribuyen a estos
comportamientos es fundamental para desarrollar estrategias eficaces para prevenirlos y

reducirlos.

La investigacion realizada no solo mejorara la comprension académica del tema, sino

que también proporcionara informacién meritoria en la toma de decisiones por la
17



comunidad educativa, los padres y los responsables politicos. Uno de los principales
retos es crear un entorno educativo seguro y estimulante, libre de comportamientos que

dispongan poner en riesgo el bienestar y el futuro de los estudiantes.

Por lo tanto, este estudio tuvo como objetivo general, describir la conducta antisocial-
delictiva en alumnos de la Institucion Educativa José Olaya Balandra, y especificos el
examinar los factores sociodemograficos, identificar las conductas antisociales y
explicar las conductas delictivas que se presentan en alumnos de la Institucion
Educativa. En las siguientes secciones se explica el enfoque de la recoleccion y el

analisis de los datos, la presentacion de los resultados y las conclusiones.
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Il. Material y métodos

2.1. Tipo y disefio de investigacion

La investigacion correspondié al disefio no experimental, puesto que no existid
manipulacion de la variable, esto permitio registrar la evolucion natural de los hechos
estudiados, es transversal porque la variable se midié una sola vez. El enfoque de
investigacion utilizado fue cuantitativo, que representd un conjunto de procesos
organizados, midiendo la variable en un ambito determinado; para ser analizados
estadisticamente a fin de extraer una secuencia de conclusiones. Se centrd en una
perspectiva descriptiva que pretende identificar los atributos y cualidades de la
variable objeto de analisis, cuyo objetivo principal es fue medir y obtener
informacién del objeto de estudio; a su vez, prospectivo porque los datos se
recogieron del propio investigador con un plan preestablecido para obtener
informacion directamente de los participantes (Hernandez & Mendoza, 2018).

2.2. Disefio de la investigacion
Esquema:
M = O
M: Estudiantes de la Institucion Educativa José Olaya Balandra.
O: Conductas Antisociales-Delictivas

2.3. Poblacién muestra y muestreo
2.3.1. Poblacién

La poblacion se constituyd por 175 alumnos matriculados en el afio escolar
2022, de la IESM? José Olaya Balandra, en el distrito Cajaruro, de la provincia
de Utcubamba.

1 Institucion Educativa Secundaria De Menores
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Tabla 1

Distribucion de la poblacion segln grado, seccion y sexo

i SEXO
GRADO SECCION v TOTAL

A 9 8 17

1° 33
B 8 8 16
A 10 12 22

2° 39
B 13 4 17
A 9 5 14

3° 27
B 9 4 13
A 10 11 21

4° 41
B 11 9 20
A 11 6 17

5° 35
B 9 9 18

TOTAL 99 76 175

Fuente: ndmina de matricula de la Institucién Educativa- 2022

2.3.2. Muestra y muestreo

Describe (Arias, 2012), a la muestra como un conjunto de caracter especifico y
limitado de la poblacion en estudio. La muestra en esta investigacion fue censal
porque se selecciono el total de la poblacion finita al considerarla un nimero

manejable. Por ello se establece que la muestra censal es aquella donde todas

las unidades de investigacion son consideradas como muestra.

La muestra censal consté de 147 estudiantes de la IESM José Olaya Balandra,
considerando los criterios de inclusion y exclusion que permitieron el control

de las propiedades de los participantes.

« Criterios de inclusién

Alumnos matriculados que dentro del rango de 13 a 17 afios.

Alumnos del primer al quinto nivel de secundaria.
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- Alumnos que se encuentren presentes en el instante de la

evaluacion.
«»+ Criterios de exclusién

- Alumnos fuera del rango de edad considerado.
- Alumnos que no acepten participar o se encuentren ausentes al
instante de la evaluacion.

- Alumnos que no completen sus datos (edad, sexo, grado).

2.4. Variable de estudio
2.4.1. Identificacion de la variable

Conductas sociales y delictivas
2.4.2. Operacionalizacion de la variable
Ver Anexo N° 03

2.5. Técnica e instrumentos de recoleccién de datos
2.5.1. Técnica

En este estudio, se utilizé la técnica de la encuesta, definida como aquella que
procura lograr informacion proporcionada por una muestra de personas sobre si

mismas o sobre una tematica en particular (Arias, 2012).
2.5.2. Instrumento

El instrumento elegido para la recoleccion de datos fue un cuestionario, el cual
es definido por (Arias, 2012) como un formato escrito que contiene una serie
de preguntas para ser completadas de manera independiente por el entrevistado

sin la intervencién de un entrevistador. Se utiliz6 el siguiente instrumento:
Cuestionario de Conductas Antisociales-Delictivas AD

En este estudio se utilizd una version adaptada del cuestionario AD sobre

conducta antisocial y delictiva, desarrollado originalmente por (Seisdedos,
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1998). Este fue adaptado por (Juldn, 2014) y aplicado a la poblacién de Bagua
Grande. El cuestionario fue administrado a individuos entre 11 y 19 afios, de

manera individual o grupal, con un tiempo de respuesta de 10 a 15 minutos.

El instrumento cuenta con 40 items o reactivos que miden 2 magnitudes; para
conductas antisociales los primeros 20 items; y conductas delictivas los 20
siguientes. Con tipo de respuesta dicotdmica (Si-No), y un resultado final en

tres categorias o niveles.

La fiabilidad de la habituacion se logré por medio del calculo del Coeficiente
de Alfa de Cronbach; obteniendo para conductas antisociales de 0.822,
ubicandolo en un grado bueno de confiabilidad y conductas delictivas de 0.894,
correspondiente a un grado bastante bueno de fiabilidad. Y para su validacion,
se usé el proceso de validacion de constructo, por medio, de la técnica de
analisis factorial confirmatorio, resultando un promedio (d<.05) de la matriz de
residuos estandarizados. Ademaés, hall6 evidencia estadistica altamente
significativa (p<.01) de la realidad de correlaciones entre los items, en cada
escala.

2.6. Procedimiento de recoleccion de datos

La metodologia de recogida de informacidn se realizé de acuerdo a los siguientes

pasos:

1. Se obtuvo la autorizacion del director para llevar a cabo el proyecto de
investigacion y para acceder a las instalaciones.

2. Se informo a los alumnos sobre el proposito del estudio y se obtuvo el
consentimiento y la autorizacion de sus padres.

3. Se obtuvo el consentimiento y la autorizacién de los estudiantes para
rellenar el cuestionario.

4. Se informo a todos los profesores de la clase de que estaban autorizados a
recoger los datos y se les pidi6 que dedicaran el tiempo necesario a

rellenar los cuestionarios.
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5. Se informd a los alumnos del contenido del cuestionario, incluidas
instrucciones detalladas sobre cdmo rellenar los datos con precision y
respuestas especificas para cada indicador.

6. Por ultimo, se recogio toda la informacion necesaria y se registraron los

datos para su posterior analisis.
2.7. Analisis de datos

Una vez finalizada la recogida de datos, los resultados se procesaron mediante la
plataforma de analisis estadistico de Microsoft Office Excel previa elaboracion de
una tabla de c6digos y una tabla matriz. En esta fase se utilizaron métodos como
el anélisis de frecuencias, los porcentajes y las representaciones graficas o tablas
para analizar los datos recopilados.
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I11. RESULTADOS

Tabla 2
Conductas antisociales y delictivas en estudiantes de la Institucion Educativa José

Olaya Balandra

F %
90 61
Alto 14 10
Conducta antisocial
Medio 70 48
Bajo 63 42
30 20
o Alto 8 5
Conducta delictiva
Medio 22 15
Bajo 117 80
No reporto 27 19

La Tabla 2 muestra, que el 61% de la poblacion total del estudio mostraba un
comportamiento antisocial; de ellos, el 48% un nivel medio, el 42% nivel bajo y el 10%
restante un nivel alto en esta dimension. En cuanto al comportamiento delictivo, el 20%
de la poblacion era activa en esta dimension, con un 80% mostrando niveles bajos, 15%
mostrando niveles medios y el 5% restante mostrando niveles altos. EI 19% restante no

presentaba ninguno de los comportamientos estudiados.
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Tabla 3

Factores sociodemograficos en alumnos de la Institucion Educativa José Olaya

Balandra.
Factores Conductas antisociales Conductas delictivas

sociodemograficos f % £ %
Sexo M 62 70 24 27

F 59 01 5 3

13 34 23 10 7

14 28 19 41 28

Edad 15 24 16 10 7
16 37 25 50 34
17 24 16 35 24

1 41 28 15 10

2 21 14 34 23

Grado 3 15 10 10 7

4 38 26 34 23

5 32 22 54 37

En la Tabla 3, se muestra los factores sociodemograficos examinados; referente al sexo
con 91% las mujeres mostraron mayor presencia de conductas antisociales que los
varones con 70%, sin embargo, en conductas delictivas la presencia en hombres con
27% fue mayor que en las mujeres con 8%. En los diferentes grupos de edad, para
conductas antisociales el grupo de 16 afos representa el 25%, mientras que los grupos
de 13 y 14 afios representan el 23% y el 19% respectivamente. También puede
observarse que la actividad delictiva es mas frecuente entre los jévenes de 16 afios con
34%, seguido de los 14 y 17 afios, que muestran niveles de 28% y el 24%
respectivamente. El primer grado con 28% evidencia mayor grado de presencia de
conductas antisociales, junto a cuarto grado y quinto con 26% y 22% para cada uno. Por
otro lado, la presencia de conducta delictiva estd presente con 37% en quinto grado

seguido de segundo y cuarto ambos con 23%.
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Tabla 4

Conductas antisociales que se presentan en alumnos de la Institucion Educativa José

Olaya Balandra.

Item Descripcion f %
1 Hacer bulla o silbar en una reunion, lugar publico o de trabajo. 38 26
2 Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio). 42 29
3 Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia). 13 9
4 Ensuciar las calles / aceras, rompiendo botellas o volcando " 19

cubos de basura.
5  Decir “groserias” o palabras fuertes. 72 49
6  Molestar o engafiar a personas desconocidas. 22 15
7 Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion. 56 38
o Hacer trampa (en examen, competencia importante, 45 a1
informacion de resultados).
9  Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo). 24 16
10  Hacer pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.). 42 29
Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra
11 38 26
persona.
12 Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona. 8 5
13 Hacer bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de - 15
un charco o quitarles la silla cuando van a sentarse.
Llegar a propoésito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo,
14 S 20 14
obligacion).
15  Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin. 8 5
16 Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo. 45 31
17 Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc. 74 50
Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o
18 14 10
calle).
Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o
19 37 18
casa).
20  Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas). 27 25

26



En la Tabla 4 se muestra que los comportamientos antisociales identificados como los
mas comunes, el item 17 (comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc.)
con 50%, item 5 (decir groserias o palabras fuertes) con 49%, item 7 (llegar tarde al
trabajo, colegio o reunion) 38%, item 8 (hacer trampa (en examen, competencia
importante, informacién de resultados)) 31%, item 16 (llamar a la puerta de alguien y
salir corriendo) 31%.

Tabla 5
Conductas delictivas que se presentan en alumnos de la Institucion Educativa Jose

Olaya Balandra

Item Descripcion f %
Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea

ot disturbios. 2 1
Tomar el carro o la moto de un desconocido para dar un paseo, con

2 la Unica intencidn de divertirse. 3 2
Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de

2 abarrotes. 2 1

24 Entrar a una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo 0 0

25  Robar cosas de los coches. 0 0
Llevar algin arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una

20 pelea. 0 0
Planear de antemano entrar a una casa, apartamento, etc., para robar

o cosas de valor (y hacerlo si se puede). 2 1

28  Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella. 2 1

29  Forcejear o pelear para escapar de un policia. 6 4
Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de mas

%0 de 22 soles. 1 1
Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio,

- estando abiertos. 2 1
- Entra a una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo

planeado antes). 1 1
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33

Robar materiales o herramientas a gente que esté trabajando.

3 2

34 Usar frecuentemente en el juego mas dinero del que se tiene. 19 13
Robar cosas o dinero de las maquinas, tragamonedas, teléfono

% publico, etc. 4 3
36 Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada

en un perchero. 0 0

37  Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles. 0 0

38  Tomar drogas. 2 1

39  Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos. 6 4

40  Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas. 8 5

En la Tabla 5 se muestra que los comportamientos delictivos identificados como los

mas comunes, el item 34 (Usar frecuentemente en el juego mas dinero del que se tiene)

con 13%, item 40 (Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas) con 5%,

item 39 (Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos) 4%, item 29 (Forcejear o pelear

para escapar de un policia) 4%, item 35 (Robar cosas o dinero de las maquinas,

tragamonedas, teléfono publico, etc.) 3%.
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IV. DISCUSION

Este estudio determind la presencia de conductas antisociales y delictivas en 147
estudiantes del afio lectivo 2022 de la IESM José Olaya Balandra. Este analisis
contribuye a una mejor comprension de las caracteristicas de estas conductas. Luego se
analizan los principales resultados y se discute su relevancia para la prevencion y

manejo de conductas antisociales y delictivas en el contexto educativo de la institucion.

Los resultados encontrados respecto a la descripcién de conductas A-D; muestran que
61% manifestd conductas antisociales, siendo 48% nivel medio, 42% bajo y 10% alto,
entorno a comportamientos delictivos la presencia fue del 20%, siendo 80% bajo, 15%
medio y 5% alto como se muestra en la Tabla 2; resultados similares exponen Lizcano
etal., (2019), Sanchez et al., (2018) y Crespo, (2019). Ultimando que, un 19% de los
estudiantes no reportd ningun tipo de estos comportamientos, pero el 81% menciono
haber efectuado alguna de estas conductas en un momento de su vida atraidos por las
circunstancias propias de los cambios psicoldgicos y sociales en su etapa del desarrollo;
sin embargo, existe un alto indice de riesgo de repetir y mantener este comportamiento.
Por otro lado, se difiere ligeramente en cuanto a los resultados evidenciados por De La
Torre & Orddéfiez, (2018), que figuran un nivel bajo presente de comportamientos
antisociales y un alto nivel en comportamientos delictivos, siendo un hallazgo
porcentual inverso al estudio realizado, teniendo en cuenta que el estudio referenciado
se realizo en adolescentes de una Unidad Tutelar en la ciudad de Huancayo. A su vez,
en los resultados plasmados por Crespo, (2019) y Diaz et al., (2019), mencionan que los
estudiantes por lo menos una de estas conductas realiz6 en su vida. Siendo de esta
forma las conductas A-D una de las principales caracteristicas dentro de la creacion de
un perfil delictivo adolescente como lo menciona el Observatorio nacional de politica
criminal INDAGA, (2016), aunque algunos comportamientos pueden considerarse
tipicos del proceso de desarrollo y normales, si se manifiestan durante un largo periodo
de tiempo, pueden ser un claro indicio de posibles dificultades para adaptarse a las
normas. En el desarrollo de la conducta antisocial y delictiva influyen diversos factores
segun, Salas, (2020), su estudio sobre este comportamiento en adolescentes peruanos
destaca la importancia de aspectos como la falta de habilidades socioemocionales, la
baja autoestima, la exposicion a situaciones violentas, la incapacidad para controlar los

impulsos y el deseo de recibir reconocimiento o aceptacion por parte de los compafieros

29



y del entorno social. Ademas, el grupo de iguales y el contexto social también
desempefian un papel importante, siendo la falta de atencién a la diversidad de los
alumnos un factor agravante. Cuando estos elementos interactian, aumenta la

probabilidad de que se produzcan conductas antisociales y delictivas.

Al examinar los factores sociodemograficos como se plasma en la Tabla 3, en funcion
de criterios como el sexo, la edad y el nivel de estudios. La disparidad de género en la
poblacién total es del 44% para las mujeres y del 56% para los hombres; para conducta
antisocial, la presencia de mujeres fue méas representativa que la de hombres; en la
conducta delictiva se destaca la presencia masculina sobre la femenina, resultados que
concuerdan con los hallazgos por parte de Garaigordobil & Maganto, (2016) y Sanchez
etal., (2018); si tenemos en cuenta también el estudio de Valverde, (2021) se llega a
concluir que aunque en las mujeres tienen mayor prevalencia en conductas antisociales,
estas no tienen un grado de violencia o agresion entorno a los presentados en los
varones para ambas conductas. Segin Chong & Rivera, (2017) en el informe estadistico
del Poder Judicial del Peru, el 94% del total de jovenes infractores son varones y tan
solo 6% mujeres, esto comparados con los niveles presentes de los comportamientos
delictivos, que se hallan asociados a un grado de agresividad y violencia. Desde un
punto de vista biolégico y genético, la testosterona, una hormona que se encuentra
especificamente en los hombres, desempefia un papel importante como mediador en la
activacion y el desarrollo de tales comportamientos. Ademas, los efectos de los bajos
niveles de serotonina en el cerebro también contribuyen a este fenémeno; Bakan (1966,
como se citd en Molero et al., 2016) sefiala también que, ademas de las diferencias
bioldgicas asociadas al género, estas diferencias también estan moldeadas por
estereotipos y divisiones de género que se desarrollan a lo largo del tiempo. Rasgos
como la resistencia, la competitividad, la agresividad y la apatia se asocian a la
masculinidad, mientras que la feminidad se asocia a cualidades como la fragilidad, la
sensibilidad y la dulzura; hecho que resalta Bandura en su teoria del aprendizaje social,

mencionando que la familia y la cultura influencia el comportamiento del individuo.

La existencia de comportamientos antisociales y delictivos relacionada con la edad en
los resultados del estudio muestra que los 16 afios son la edad mas frecuente; sin
embargo, se presenta representativamente en los 13-14 y 14-17 afios respectivamente;
los resultados obtenidos se comparan con los resultados de Lizcano etal., (2019),
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Valverde, (2021), Tejada, (2019). Teniendo esto en cuenta y los estudios anteriores
confirman que la edad en la que aparecen estas condiciones esta asociada con el inicio
de la pubertad, sin embargo, a partir de los 16 afios esta edad se observa mas acentuada.
En el Pert, como lo establece el Articulo 1 del decreto legislativo N° 1348, los menores
desde los 14 afios son un caso especial ante una infraccién, teniendo en cuenta la edad y
las circunstancias especificas del incidente, ademas de lo dispuesto en la ley penal sobre
menores. Los datos sefialan que alrededor del 46% de la poblacién adolescente
fluctuante entre 14-18 afios han cometido alguna infraccion, siendo el tope de maximo
ascenso los 16 afos, edad a partir de la cual inicia su descenso en un gran porcentaje.
Una caracteristica importante de esta etapa de la vida es el distanciamiento afectivo de
la familia y la cercania con el circulo de amigos, lo que marca un periodo en el que,
como mencionan Corona & Peralta, (2011), aumentan las oportunidades de participar en

actividades de riesgo.

En favor de la descripcion de las conductas asociadas al grado escolar que cursan, el
resultante de la investigacion posiciona al primer grado como el de mayor presencia de
comportamientos antisociales, junto a cuarto y quinto, las conductas delictivas estan
mas presentes en quinto grado a la par con segundo y cuarto. También se muestra al
cuarto grado como el de mayor presencia de ambos comportamientos, relacionado a lo
demostrado por Tejada, (2019) que menciona al quinto afio como el de mayor presencia
y Crespo, (2019) al tercer afio, seguido de quinto y segundo. A razon de ello, decimos
que el grupo, ya sea una clase o un amigo, se convierte en una referencia moral
constante, validando los estereotipos alli creados; se refuerzan las expectativas mutuas
entre los individuos, estén o no alineados, no s6lo con normas o reglas, sino también
con su propio desarrollo, y buscando la aprobacién o la simpatia del equipo no ve el
juego continuo de valores, hecho que resalta Pérez & Navarro, (2011). Ademas, si
asociamos esta presencia en funcion a la edad en que lo cursa, podemos darnos cuenta
que en los dos ultimos afios de formacion en su mayoria los estudiantes estan entre 16-
17 afos, edad de acentuamiento de los comportamientos, y los dos primeros grados

edad en que se inicia los cambien relacionados a la adolescencia.

Los comportamientos antisociales encontrados mas comunes presentados en la Tabla 4
incluyen: Comer en lugares prohibidos, por ejemplo, en el trabajo, en clase o en el cine;

utilizar un lenguaje inapropiado o decir palabrotas; hacer trampas en examenes,
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autorizaciones importantes o informes de resultados; llegar tarde al trabajo, al colegio o
a las reuniones; llamar a la puerta de alguien y salir corriendo. Los tipos mas comunes
de conducta delictiva mostrados en la Tabla 5 consistieron en utilizar repetidamente
mas dinero del disponible para jugar, visitar clubes ilegales o comprar bebidas ilegales,
dafar o destruir lugares publicos, resistirse 0 pelearse con agentes de policia para
escapar a su supervision y robar bienes o dinero de méaquinas expendedoras, maquinas
de juego y teléfonos publicos. Los estudios de Lizcano et al., (2019), Diaz et al., (2019)
y Sanchez etal., (2018); posicionas a estas mismas como las mas frecuentes en sus
hallazgos, De La Torre & Ordofiez, (2018) también tienen similitud de resultados lo que
diferencia es el nivel de agresividad en las conductas presentes. Los informes de
infractores juveniles muestran que casi el 58% de los jovenes cometen delitos contra la
propiedad, a menudo por motivos econdmicos. Si bien este hecho no es diferente a lo
que ocurre a nivel nacional, donde el delito contra la propiedad es méas generalizado y
con una estimacion que de cada 10 denuncias realizadas, 7 son de esta indole como
muestran Chong & Rivera, (2017). A su vez el Ministerio de Salud, (2021) menciona
que la comisién nacional para el desarrollo y vida sin drogas informa que, a nivel de
secundaria, el 40,5% de los estudiantes en secundaria ha probado alguna vez en su vida
alguna droga legal, y el 8,1% ha consumido sustancias ilegales, dado sus componentes y
sus efectos en quienes lo consumen son un importante vehiculo que lleva a la
realizacion de conductas que caen fuera de las normas sociales y juridicas; hecho que
reafirma Morales, (2008).

Estos comportamientos se hallan influenciados por factores sociales, como la
educacion, la familia y las relaciones entre pares, asi como por elementos psicologicos
como rasgos de personalidad y seguridad en uno mismo, pero también bioldgicos como
lo menciona Mobilli & Rojas, (2006). Asumir la responsabilidad de la prevencion es
crucial porque proporciona un importante beneficio para la sociedad y las familias,
ademas de reducir la probabilidad de su presencia, por ello es necesario un enfoque de
intervencion multidimensional para abordar los problemas involucrados en la conducta

antisocial-delictiva.

Ser una escuela para los estudiantes es brindarles las habilidades de desarrollo social y
emocional, autoestima, promover principios morales, seguridad y estimulo; es

imprescindible contar con programas de prevencion y sensibilizacion en colaboracion
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con toda la comunidad educativa, al mismo tiempo que deben existir mecanismos de
atencion personalizada e identificacion temprana de los estudiantes en mayor riesgo.
Para abordar estos comportamientos, las instituciones, las familias y otros miembros de
la comunidad deben participar activamente. Las estrategias eficaces requieren una
coordinacion e implicacion continuas, asi como una evaluacion periodica de las tacticas

empleadas.

En conclusion, la manifestacion de conductas antisociales y delictivas entre los
estudiantes de la IE José Olaya Balandra es un problema de naturaleza compleja que
requiere un abordaje integral. En este estudio se consiguié informacion relevante acerca
de la presencia de dichas conductas en la poblacién estudiantil y se identificaron areas
de mayor vulnerabilidad. Los resultados recalcan la importancia de implementar
programas de prevencidn-intervencion que involucren a las familias, promuevan
habilidades socioemocionales, apoyen las relaciones saludables entre miembros de la

familia y creen un ambiente escolar seguro y de apoyo.
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V. CONCLUSIONES

Los resultados de este estudio en la institucion educativa José Olaya Balandra
reflejan un mayor nivel de conducta antisocial, alcanzando el 61%, frente a una
conducta delictiva observada en el 20% de los estudiantes, mientras que el 19% no

mostro este comportamiento.

Los factores sociodemograficos evidencian que las mujeres tienen mas
probabilidades de involucrarse en comportamiento antisocial, mientras que los
hombres en comportamientos delictivos; estas conductas inician a los 13 y 14 afios,
pero aumentan a los 16 afios y tienen a disminuir al final de la adolescencia, estos

comportamientos estdn méas pronunciados en el cuarto y quinto afio.

Se ha descubierto que el comportamiento antisocial mas comun entre los estudiantes
de secundaria es comer en horarios prohibidos, usar malas palabras o palabras duras,
hacer trampa en un examen, una competencia importante, llegar tarde al trabajo, a la
escuela 0 a una reunién, andar en lugares prohibidos y pelear con otros. Esto
demuestra que los estudiantes no han incluido en su repertorio conductas acordes

con reglas, normas de convivencia y ética en su aprendizaje.

Entre el comportamiento delictivo prevalente encontrado entre los estudiantes esta,
utilizar repetidamente mas dinero del disponible para jugar, visitar clubes o comprar
bebidas ilegales, dafiar o destruir lugares publicos, resistirse o pelearse con agentes
de policia y robar bienes o dinero; por tanto, pone en evidencia la falta de educacién
en valores y responsabilidad personal en los estudiantes.
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VI.

RECOMENDACIONES

Teniendo en cuenta los encontrado en el estudio, se pueden hacer las siguientes

sugerencias para mejorar la situacion:

A la Institucion Educativa José Olaya Balandra

1.

Crear espacios regulares donde docentes y estudiantes puedan dialogar,
discutiendo sus inquietudes y dificultades; un entorno que fomente la confianza
y la apertura puede ayudar a identificar los factores individuales y contextuales
responsables de las conductas problematicas.

Apoyar la sensibilizacion y prevencion entre estudiantes, padres, personal
docente, a través de campafias se puede instar a la comunidad educativa a
reconocer y participar en la prevencion enfatizando sus riesgos y consecuencias.
Alentar a los estudiantes a tomar un papel activo en actividades
extracurriculares, grupos de estudio, deportivos o artisticos y proyectos
comunitarios. Al ofrecer estas oportunidades, los estudiantes pueden canalizar su

energia hacia un proposito positivo y desarrollar empatia social.

Al area de psicologia, equipo de tutoria y orientacion educativa

1.

Incorporar programas de formacién socioemocional en el plan de estudios
escolar, los estudiantes pueden beneficiarse de estos programas que enfatizan el
autocontrol, la empatia, la resolucion de conflictos y las habilidades para tomar
decisiones, lo que en Gltima instancia conduce a un manejo mas constructivo de
situaciones dificiles.

Mantener un enfoque sistematico para monitorear y evaluar la implementacion
de estrategias.

Impulsar la implicacion familiar; utilizando canales de comunicacion positivos
con los padres para aplicarlos en el aprendizaje-formacion de sus hijos, los
padres pueden beneficiarse al asistir a talleres y reuniones que ofrecen
orientacion sobre como fortalecer las relaciones familiares y supervisar mas

activamente las actividades extracurriculares.
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ANEXOS
Anexo 01

AUTORIZACION DE PARA EJECUCION DE INVESTIGACION

MENDOZA DE AMAZONAS Escuela Profesional de Psicologia

\ UNIVERSIDAD NACIONAL Facultad de Ciencias de la Salud
@ TORIBIO RODRIGUEZ DE et ey :

*Ano del Fortalecimiento de la Solwr mh Naciona »l

Chach ‘xe,? O}de dlcremh.re del 2022
e CrONAL AVAT NS '
I . 1\4 ",‘ AVA FAI_ASR4

OFICIO N° 163-2022-UNTRM-VRAC/FACISA-EPPSI | ““"&- /’Oulmilﬂ'hmo

Seior: Fax AT e il ’.
Mg. Ever Calderon Cubas » LO /OS e !
Director de la Institucion Jose Olaya Balandra-Cajaruro :S:&ff\" ]
Presente.- A

hannadaae =21

ASUNTO: SOLICITO AUTORIZACION PARA EJECUCIOND E PROYECTO DE TESIS

De mi mayor consideraciéon:

Mediante el presente le saludo cordialmente; asi mismo, este despacho solicita se permita
a la estudiante Keiko Consuelo Bustamante Tarrillo del XlI ciclo de la Carrera de Psicologia, quien se
encuentra realizando su proyecto “Presencia de conductas antisociales- delictivas en alumnos de
la Institucién Educativa José Olaya Balandra”.

En virtud ante lo antes expuesto recurro a su despacho para que se le brinden las facilidades
del caso y autorice la aplicacién de su instrumento.

Agradecida por su atencién, quedo de usted.

Muy atentamente;

UNIVERSIDAD NACIONAL
“TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS™
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Escuela Profesional de Psicologfa

CZ;?Q}Q;&?&

Mg. Yazmin de Jdtima Cucho Hidalgo
Directora (e)

Calle Higos Urco / Campus Universitario / Facultad de Ciencias de la Salud / Chachapoyas - Peru
www.untrm.edu.pe
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Anexo 02

MATRIZ DE CONSISTENCIA

Formulacion del problema Objetivos Variable Marco metodoldgico
Objetivo general Enfoque: cuantitativo
Describir la conducta antisocial-delictiva en alumnos de Conductas Disefio: no experimental, y transaccional
la Instituciéon Educativa José Olaya Balandra. antisociales-  descriptivo
delictivas

¢ Cudles son las
conductas antisociales y
delictivas en alumnos
de la Institucion
Educativa José Olaya

Balandra?

Objetivos especificos

Examinar los factores sociodemogréficos en
alumnos de la Institucion Educativa José Olaya
Balandra.

- ldentificar las conductas antisociales que se
presentan en alumnos de la Institucion Educativa
José Olaya Balandra.

- Explicar las conductas delictivas que se
presentan en alumnos de la Institucién Educativa

José Olaya Balandra.

Técnica: encuesta

Poblacion: constituida por 175 alumnos
de la Institucién Educativa Secundaria de
Menores José Olaya Balandra.

Instrumento de recoleccion de datos:
Cuestionario de Conductas Antisociales-
Delictivas AD desarrollado por Seisdedos
(1998) es su version adaptada por (Julén,

2014) en la poblacion de Bagua Grande.
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Anexo 03

OPERACIONALIZACION DE LA VARIABLE

Tipo de

Variables Dimensiones Indicadores Items Categoria Escala
respuesta
1,2,3,4,5,6,7,8,9

Hacer desorden SR
Conducta 10,11
antisocial Romoer relas 12, 13, 14, 15, 16, 17,

Perreg 18, 19, 20
Indica pertenencia a
: 21
pandillas
5 I I Nivel de
ar mal wuso a |las .
resencia .
pertenencias de otros 22,23, 24,25 P Dicotomica
Conducta A ant 26. 27 Bajo: 01-25 - Si Nominal
antisocial-delictiva fmas punzocortantes ’ No

Conducta  Robos y dafios en lugares 28,29, 30, 31, 32,33, edio: 26-75
delictiva publicos 34,39 Alto: 76-99

Vl.oIaC|on de la propiedad 35 - 36

privada

Consumir drogas y alcohol 37, 38

Escapar de la policia 40
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Anexo 04

CUESTIONARIO AD

Autor: Nicolas Seisdedos, 1998

Adaptado por: Karen Julén, 2014

Nombres y apellidos: Fecha:

Sexo: Edad: Grado: Seccion:
INSTRUCCIONES

Cuando el examinador se lo indique vuelva la hoja, encontrara una serie de frases sobre
cosas que las personas hacen alguna vez; es probable que usted haya hecho alguna de
esas cosas. Lea cada frase y sefiale Sl, si ha hecho lo que dicen en la frase; sefiala NO,

en el caso contrario.

Sus respuestas van a ser tratadas confidencialmente, por eso se le pide que contesten

con sinceridad. Procure no dejar frases sin contestar, decidase por el Si o por el NO.

AHORA VUELVA LA HOJA'Y CONTESTE A TODOS LOS

INDICADORES
PN PC 5
A
D
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Conteste SI 0 NO a los siguientes indicadores

N° INDICADORES Sl | NO
CONDUCTAS ANTISOCIALES
1 | Hacer bulla o silbar en una reunion, lugar publico o de trabajo.
2 | Salir sin permiso (del trabajo, de casa o del colegio).
3 | Entrar en un sitio prohibido (jardin privado, casa vacia).
Ensuciar las calles / aceras, rompiendo botellas o volcando cubos de
) basura.
5 | Decir “groserias” o palabras fuertes.
6 | Molestar o engafiar a personas desconocidas.
7 | Llegar tarde al trabajo, colegio o reunion.
Hacer trampa (en examen, competencia importante, informacién de
° resultados).
9 | Tirar basura al suelo (cuando hay cerca una papelera o cubo).
10 | Hacer pintas en lugares prohibidos (pared, banco, mesa, etc.).
11 | Tomar frutas de un jardin o huerto que pertenece a otra persona.
12 | Romper o tirar al suelo cosas que son de otra persona.
13 Hacer bromas pesadas a la gente, como empujarlas dentro de un charco
o quitarles la silla cuando van a sentarse.
Llegar a proposito, mas tarde de lo permitido (a casa, trabajo,
o obligacion).
15 | Arrancar o pisotear flores o plantas de un parque o jardin.
16 | Llamar a la puerta de alguien y salir corriendo.
17 | Comer, cuando esta prohibido, en el trabajo, clase, cine, etc.
18 | Contestar mal a un superior o autoridad (trabajo, clase o calle).
19 | Negarse a hacer las tareas encomendadas (trabajo, clase o casa).
20 | Pelearse con otros (con golpes, insultos o palabras ofensivas).
CONDUCTAS DELICTIVAS
Pertenecer a una pandilla que arma lios, se mete en peleas o crea
ot disturbios.
- Tomar el carro o la moto de un desconocido para dar un paseo, con la

Unica intencion de divertirse.
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23

Forzar la entrada de un almacén, garaje, bodega o tienda de abarrotes.

24

Entrar a una tienda que esta cerrada, robando o sin robar algo

25

Robar cosas de los coches.

26

Llevar algin arma (cuchillo o navaja) por si es necesaria en una pelea.

27

Planear de antemano entrar a una casa, apartamento, etc., para robar

cosas de valor (y hacerlo si se puede).

28

Tomar la bicicleta de un desconocido y quedarse con ella.

29

Forcejear o pelear para escapar de un policia.

30

Robar cosas de un lugar publico (trabajo, colegio) por valor de méas de

22 soles.

31

Robar cosas de almacenes, supermercados o tiendas de autoservicio,

estando abiertos.

Entra a una casa, apartamento, etc., y robar algo (sin haberlo planeado

32
antes).
33 | Robar materiales o herramientas a gente que esta trabajando.
34 | Usar frecuentemente en el juego mas dinero del que se tiene.
Robar cosas o dinero de las maquinas, tragamonedas, teléfono publico,
% etc.
Robar ropa de un tendedero o cosas de los bolsillos de ropa colgada en
% un perchero.
37 | Conseguir dinero amenazando a personas mas débiles.
38 | Tomar drogas.
39 | Destrozar o dafiar cosas en lugares publicos.
40 | Entrar en un club prohibido o comprar bebidas prohibidas.

COMPRUEBE SI HA CONTESTADO TODO LOS

INDICADORES
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Anexo 05

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE
AMAZONAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA

CONSENTIMIENTO INFORMADO

......adentificado con DNI........................ acepto que mi menor hijo
...................................................................................... participe
en la investigacion que lleva como titulo “Presencia de conductas antisociales-
delictivas en alumnos de la Institucion Educativa José Olaya Balandra.” Cuya
investigacion esta siendo realizada por la estudiante del XII ciclo de la escuela
profesional de psicologia, Bustamante Tarrillo Keiko Consuelo, identificada con
cddigo universitario N° 7124739871.

PROCEDIMIENTO:

El mismo consiste en llenar un instrumento, aclarando que los resultados
obtenidos no seran socializados a ninguna persona y Unicamente serd empleado
con fines académicos. Por lo que solicito su autorizacién para su llenado; la
firma en este documento certifica que estd usted autorizando a su menor hijo

participar, habiendo sido informado(a) de sus objetivos.
Agradezco el tiempo dedicado y su colaboracion en la investigacion.

Cajaruro, ...... de Noviembre del 2022
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Anexo 06

}) UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE §
& AMAZONAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
ESCUELA PROFESIONAL DE PSICOLOGIA
ASENTIMIENTO INFORMADO

D 20 TS identificado

con DNIL........................ acepto participar en la investigacion que lleva como
titulo “Presencia de conductas antisociales-delictivas en alumnos de la
Institucion Educativa José Olaya Balandra.” Cuya investigacion esta siendo
realizada por la estudiante del XII ciclo de la escuela profesional de psicologia,

Bustamante Tarrillo Keiko Consuelo.
PROCEDIMIENTO:

El mismo consiste en llenar un instrumento, aclarando que los resultados
obtenidos no seran socializados a ninguna persona y Unicamente serd empleado
con fines académicos. Por lo que solicito su colaboracién con su llenado; la
firma en este documento certifica que esta usted aceptando participar, habiendo

sido informado(a) de sus objetivos.

Agradezco el tiempo dedicado y su colaboracion en la investigacion y sobre todo

por la sinceridad de sus respuestas.

Cajaruro, ...... de Noviembre del 2022
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