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RESUMEN

El estudio busca evidenciar la relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje
significativo en estudiantes de Enfermeria, Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza, Chachapoyas — 2023, la poblacidn estuvo conformada por 166 alumnos, donde
se obtuvo una muestra de 108 alumnos de Enfermeria. La investigacion fue de enfoque
cuantitativo, nivel relacional, observacional, prospectivo, transversal y analitico, como
técnicas se utilizo la encuesta, donde se emplearon dos cuestionarios, uno denominado
estrategias de ensefianza que obtuvo un Alfa de Cronbach a = 0.807 y otro cuestionario
denominado aprendizaje significativo presenté un Alfa de Cronbach a = 0.756, por lo
tanto, fueron instrumentos confiables. Se obtuvo como resultado que las estrategias de
ensefianza de enfermeria presentaron un logro esperado en un 60.2% Yy referente al
aprendizaje significativo de los alumnos de enfermeria fue regular en un 44.4%. Se
concluyo que no se evidencié relacion entre las estrategias de ensefianza y el aprendizaje

significativo (p>0.05).

Palabras clave: estrategias de ensefianza, aprendizaje significativo.
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ABSTRACT

The study sought to demonstrate the relationship between teaching strategies and
significant learning in nursing students, Toribio Rodriguez de Mendoza National
University, Chachapoyas - 2022, the population consisted of 166 students, where a
sample of 108 students from the Professional School was obtained. of nursing. The
research was of quantitative approach, relational, observational, prospective, cross-
sectional and analytical, as techniques the survey was used, where two questionnaires
were used, one called teaching strategies that obtained a Cronbach's Alpha o = 0.807 and
another questionnaire called significant learning presented a Cronbach's Alpha o = 0.756,
therefore, they were reliable instruments. As a result, nursing teaching strategies
presented an expected achievement in 60.2% and regarding the significant learning of
nursing students was regular in 44.4%. It was concluded that there was no relationship

between teaching strategies and meaningful learning (p>0.05).

Keywords: teaching strategies, meaningful learning.
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INTRODUCCION

Las enfermeras cumplen un rol importante en la salud y son responsables de tareas
como la promocion, el asesoramiento y la educacion en salud; administracion de
medicamentos, tratamientos clinicos y otras medidas asistenciales; participan en la
toma de decisiones criticas y de investigacion. El alcance y la complejidad del
trabajo de una enfermera requiere una preparacion educativa deliberada. Los
metodos de ensefianza tradicionales que utilizan conferencias y se basan en la
memoria del estudiante y se centran en la transferencia de conocimientos
unidireccional no preparan adecuadamente a las enfermeras para la atencién médica
moderna y requieren modelos de aula innovadores, centrados en el estudiante y
basados en competencias. (Zhang Q et al., 2023)

La educacion en enfermeria es un proceso de pensamiento critico y construccion de
conocimiento. Los métodos de ensefianza deben ser innovadores, orientados a
problemas, activos, colaborativos y alejados de los modelos tradicionales en los que
grupos de estudiantes aprenden menos. (Del Transito Sanhueza Lesperguer et al.,
2020).

En el Reino Unido y en muchos paises del mundo el desgaste de los estudiantes de
enfermeria es una preocupacion, debido a ello las instituciones de educacion
superior estan buscando formas creativas de mejorar la retencion y es crucial
comprender qué estrategias de apoyo alientan a los estudiantes a persistir con sus
estudios. (Edge D, Gladstone N., 2022). Del mismo modo en Australia entre el 10%
y el 40% de los estudiantes de enfermeria dejan sus estudios. En Estados Unidos la
tasa promedio de retencion de estudiantes de enfermeria es del 50% y un 75% en
Reino Unido (Liu XL., et al. 2023).

La educacion en enfermeria es un proceso en el que los profesores imparten
conocimientos y desarrollan habilidades y actitudes a los estudiantes. Por lo tanto,
el aprendizaje es el resultado de esta ensefianza, La ensefianza y aprendizaje de la
gestion de enfermeria requiere nuevos métodos y estrategias en la formacion de
estudiantes y profesionales. (Benitez-Chavira et al.,2021). Ensefiar a los estudiantes
de enfermeria las habilidades que necesitan para cuidar de los demas y adherirse a

las normas profesionales es responsabilidad del docente (Ramos Vives et al., 2020).

14



El pensamiento critico esta integrado en las muchas tareas y responsabilidades
clinicas con las que se enfrentan las enfermeras. Por lo tanto, es importante que los
educadores de enfermeria implementen estrategias de ensefianza que apoyen el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de pregrado en enfermeria y
los preparen para las responsabilidades profesionales. (Westerdahl F. et al., 2022).
Muchos programas de pregrado se enfocan en ensefiar habilidades de busqueda y
evaluacion de literatura, con poca consideracion a la implementacion y evaluacion
de evidencia en la practica (Ramis MA. et al., 2019). Para Giuffrida S., et al. en el
afio 2023, refiere que el razonamiento y el pensamiento clinico son elementos
esenciales en el proceso de toma de decisiones de la practica clinica avanzada de
enfermeria. La mejora de la calidad de la atencion esta relacionada con el desarrollo
de esas habilidades. Por lo tanto, es crucial optimizar las estrategias de ensefianza
que pueden mejorar el papel del razonamiento clinico en la préactica clinica

avanzada.

Una de las estrategias docentes actuales es el uso de la tecnologia en la educacion
de enfermeria, cuyo objetivo es promover una ensefianza innovadora y dinamica en
el mundo académico. El uso de la tecnologia puede facilitar la integracion de los
estudiantes en la practica clinica, incluso virtualmente, permitiéndoles desarrollar
sus habilidades y habilidades en un ambiente de aprendizaje, al tiempo que reduce
la posibilidad de errores o perturbaciones que determinen la calidad de la atencion
médica. (Girdo A. et al., 2020). A medida que la tecnologia y la ciencia han seguido
avanzando en las ultimas décadas, la educacion del personal de enfermeria se ha
convertido en un proceso complejo y desafiante que requiere habilidades de
razonamiento critico, logico y cuestionador. (Ghezzi JFSA, 2021). el aprendizaje
significativo se ve favorecido por la presencia de las TIC. Teniendo en cuenta que
esta teoria de aprendizaje plantea que los nuevos conocimientos estan basados en

los conocimientos previos que tenga el individuo. (Gonzalez-Zamar et al., 2020)

El aprendizaje significativo es un elemento fundamental del proceso de ensefianza
y aprendizaje en el que los estudiantes aprenden contenidos siendo capaces de
analizar e interpretar su significado. Por lo tanto, es necesario profundizar el
conocimiento involucrando a los estudiantes en las lecciones y utilizando métodos
y técnicas dindmicas e interactivas para atraer la atencion de los estudiantes.
(Moreira-Chéez et al., 2021).
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La importancia de los métodos de ensefianza en la educacion del disefio es brindar
a los docentes de todos los niveles con el apoyo metodoldgico que necesitan para
brindar conocimientos importantes en el proceso de ensefianza. Los métodos
pedagogicos basados en recursos digitales de aprendizaje se refieren a una
formacion modernizada e innovadora de acuerdo con el pensamiento de los
estudiantes en la sociedad digital, para desarrollar aprendizajes significativos es
necesario utilizar tecnologias pedagdgicas que brinden mayores oportunidades a
través de diversos recursos utilizados en el aprendizaje. (Delgado Cobefia, 2023)

Por todo lo descrito anteriormente se realizo la siguiente pregunta de investigacion:
¢Existe relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en
estudiantes de enfermeria, Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas - 2022? Se planteo como objetivo general determinar la relacion entre
las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de
enfermeria, Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas -
2022. Como objetivos especificos se planteo identificar las estrategias de ensefianza
en estudiantes de enfermeria, esta se compone de tres dimensiones, estrategia
preinstruccionales, coinstruccionales y posintruccionales; en cuanto a las
estrategias de aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria, tuvo como
dimensiones; experiencias y conocimientos previos, nuevos conocimientos y

relacion entre antiguos y nuevos conocimientos.
La hipotesis de investigacion fue la siguiente:

Ha: Existe relacion estadisticamente significativa entre las estrategias de ensefianza
y aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria, Universidad Nacional

Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas - 2022.

Ho: No existe relacion estadisticamente significativa entre las estrategias de
ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria, Universidad

Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas - 2022.
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Il. MATERIAL Y METODOS

2.1. Tipoy disefio de investigacion

Cuantitativo, nivel relacidnal, observacional, prospectivo, transversal y
analitico. (Supo, 2020, pp. 2 - 21).

Serd un estudio relacional, cuyo esquema:

0,

O,

Donde:
M = Estudiantes de enfermeria
O1 = Estrategias de ensefianza

O = Aprendizaje significativo

2.2. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacion de Estudio:
La poblacion estuvo constituida por 166 alumnos de la Escuela Profesional

de Enfermeria, la que estuvo distribuida de la siguiente manera:

Tabla 1
Estudiantes de la escuela Profesional de enfermeria
Ciclo Estudiantes
I 42
v 36
VI 26
VI 30
X 32
Total 166

Fuente: Facultad de Ciencias de la Salud, Escuela Profesional de enfermeria.
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Criterios de inclusion
Alumnos matriculados en el semestre académico 2022 — I1.

Estudiantes que sean capaz de responder, en el proceso de recolectar datos.

Criterios de exclusion:
- Estudiantes que no estén matriculados en el semestre académico 2022 — II.
- Estudiantes que no sean capaz de responder, 0 no deseen participar.

Muestra:
La muestra estuvo representada por 108 alumnos de Enfermeria, conforme se

detalla en el desarrollo de la formula estadistica siguiente:

n= Z?paN
E*(N - 1) + Z’pq

Donde:

E=0.05
p=0.73
q=027
Z=95%=1.96
N = 166

Reemplazando tenemos:

n= (1.96)2 (0.73) (0.27) (166)
(0.05)? (166 —1) + (1.96)2 (0.73) (0.27)

n= (3.8416) (0.1971) (166)
(0.0025) (165) + (3.8416) (0.1971)
n= 125.692 n= 107.5
1.1697
n = 108
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2.3.

Muestreo:

El muestreo empleado ser& un probabilistico aleatorio simple

Variables de estudio

Identificacion de la variable:
V = 1: Estrategias de ensefianza
V = 2: Aprendizaje significativo

Operacionalizacién de variables
(Anexo 1)

Técnica e instrumentos de recoleccién de datos

Técnicas e instrumentos de recoleccion de Datos.

Se utilizaran métodos de encuesta para medir las variables de estudio. La
técnica de la encuesta se utiliza ampliamente como procedimiento de
investigacion porque permite recopilar y procesar datos de manera rapida y
eficiente. (Casas Anguita J., et al. 2003)

Instrumento:
El instrumento empleado fue el cuestionario, se realizaron dos (uno para la

variable estrategias de ensefianza y otro para el aprendizaje significativo.

Variable 01: Estrategias de ensefianza:
Se utilizara un instrumento de estrategias de ensefianza tipo cuestionario de
15 items disefiadas en la escala de Likert:

Siempre = 5, Casi siempre = 4, A veces = 3, Casi nunca= 2, Nunca =1

Medicion de la variable total:

Variable total (Estrategia de ensefianza): 15 items
Inicio = 15— 34

Proceso = 35 — 50

Logro esperado =51 - 75
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El instrumento consta de 3 dimensiones como:
- Estrategias preinstruccionales:
Inicio=5-11

Proceso =12 - 18

Logro esperado =19 -25

- Coinstruccionales:
Inicio=5-11

Proceso =12 - 18

Logro esperado =19 -25

- Posinstruccionales:
Inicio=5-11

Proceso =12 - 18

Logro esperado =19 -25

Variable 02: Aprendizaje significativo:
Se utilizara el cuestionario de aprendizaje significativo, el mismo que esta
formado por 12 items con respuestas en la escala de Likert:

Siempre = 5, Casi siempre = 4, A veces = 3, Casi nunca= 2, Nunca =1,

Medicion de la variable total:

Variable total (Estrategia de ensefianza): 15 items

12 - 27 = Bajo
28 - 44 = Medio
45 - 60 = Alto

Esta dividido por tres dimensiones:

- Experiencias y conocimientos previos:

4 -9 =Bajo
10 — 15 = Medio
16 — 20 = Alto
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- Nuevos conocimientos:

4 —9=Bajo

10 — 15 = Medio

16 — 20 = Alto

- Relacion entre antiguos y nuevos conocimientos:
4 -9 =Bajo

10 — 15 = Medio

16 — 20 = Alto

Validez y Confiabilidad

El Instrumento estrategias de ensefianza fue validado mediante juicio de
expertos VC = 8.8 > VT = 1.6449 considerando al instrumento como
adecuado para su aplicacion. (Huamani F. y Davila D., 2019, Arequipa, Per0.)

La Confiabilidad lo hallaron mediante el Alfa de Cronbach o = 0.81698
considerado como una fuerte confiabilidad. (Huamani F. y Davila D., 2019,

Arequipa, Perq.)

El instrumento aprendizaje significativo es valido y confiable, lo realizaron
mediante el juicio de expertos cuyo VC = 8.55 > VT = 1.64. (Huamani F. y
Davila D., 2019, Arequipa, Peru.)

La confiabilidad se hall6 con el Alfa de Cronbach, en una prueba piloto del
10% de la poblacion en estudio, cuyo valor fue de: 0.92 (Huamani F. y Davila
D., 2019, Arequipa, Peru.)

Asi mismo se realizé una validez propia, donde 3 expertos, licenciados en
enfermeria con el grado de magister Illegaron a la conclusién que dichos
instrumentos pueden ser aplicados para medir las variables del estudio.
Posterior a ellos se realiz6 una prueba piloto; esta consistio en aplicar ambos
instrumentos a 20 alumnos, los datos evidenciaron un Alpha de Cronbach de
,807 para el cuestionario estrategias de ensefianza y un Alpha de Cronbach
0,756 para el cuestionario aprendizaje significativo, por lo tanto, ambos

instrumentos fueron confiables.
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2.4.

Andlisis de datos

Al haber realizado todas las encuestas fisicas seran tabuladas en una base de
datos de Excel donde se codificaran para luego ser procesado en el programa
estadistico SPSS — VV27. la hipdtesis se contrastara con la prueba inferencial
no paramétrica de Tau b de Kendall por tratarse de variables cualitativas
ordinales, se empleard un nivel se significancia de 5% (0.05). Para los
objetivos especificos se realizara estadistica descriptiva mediante tablas de
frecuencia y porcentaje con sus respectivas figuras. Para la relacion entre la
estrategia de ensefianza y aprendizaje significativo segun sexo, edad y ciclo
académico, se realizara la prueba de chi-cuadrado por relacionarse variable

ordinal y variables nominales.
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RESULTADOS

Tabla 2

Relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Total
Inicio Proceso Logro
esperado
APRENDIZAJE Bajo n 0 7 17 24
SIGNIFICATIVO % 0,0% 16,7% 26,2% 22,2%
Medio n 1 29 18 48
% 100,0% 69,0% 27,7% 44,4%
Alto n 0 6 30 36
% 0,0% 14,3% 46,2% 33,3%
Total n 1 42 65 108
% 100,0% 100,0% 100,0% 100,0%
Tau b de Kendall t=0,158 p=0,83

Datos: Elaboracion propia.

E1100% de los pacientes que presentaron estrategia de ensefianza en inicio también
presentd un aprendizaje significativo medio, por otra parte, el 69% de los alumnos
que precisaron estrategia de ensefianza en proceso también tuvieron un aprendizaje
significativo medio, El 46,2% de quienes precisaron una estrategia de enseflanza

como logro esperado también refirieron un aprendizaje significativo alto.

Se empleo una prueba correlacion no paramétrica por tratarse de variables
cualitativas ordinales, por lo tanto, se obtuvo un p= 0,083 > 0,05 por lo tanto, se
rechaza la hipotesis alterna y se opta por la hipétesis nula, la cual refiere que no
existe relacion entre la estrategia de ensefianza y aprendizaje significativo, del

mismo modo se evidencio un t= 0,158 (significativamente igual a cero).
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Tabla 3

Estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria.

Estrategia de ensefianza

Frecuencia Porcentaje
Valido Inicio 1 0,9%
Proceso 42 38,9%
Logro esperado 65 60,2%
Total 108 100,0%

Datos: Elaboracion propia.

Se observa que, de los 108 alumnos de enfermeria, el 60,2% presentd una estrategia
de ensefianza de logro esperado seguida de una estrategia en proceso con 38,9%;

solo el 0,9% presentd una estrategia de ensefianza en inicio.

Tabla 4

Estrategias de ensefianza en estudiantes de enfermeria, segun las dimensiones.

Estrategias de Ensefianza

Recuento %
ESTRATEGIAS PRE Inicio 3 2,8%
INSTRUCCIONALES Proceso 51 47.2%
Logro esperado 54 50,0%
Total 108 100,0%
ESTRATEGIA CO Inicio 1 0,9%
INSTRUCCIONAL Proceso 4 38.9%
Logro esperado 65 60,2%
Total 108 100,0%
ESTRATEGIA POST Inicio 8 7,4%
INSTRUCCIONAL Proceso 69 63.9%
Logro esperado 31 28,7%
Total 108 100,0%

Datos: Elaboracion propia.

La estrategia preinstruccionales presentd con mayor frecuencia un logro esperado

(50%), seguido de una estrategia de ensefianza en proceso (47,2%).
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La dimension estrategias coinstruccionales present6é con mayor frecuencia un logro

esperado (60,2%), seguido de una estrategia de ensefianza en proceso (38,9%).

La dimension estrategias postinstruccionales presentd con mayor frecuencia fue una
estrategia de ensefianza en proceso (63,9%), EI 28,7% de los alumnos de enfermeria

presentd un logro esperado.

Tabla s

Estrategias de aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria.

Aprendizaje significativo

Frecuencia Porcentaje
Valido Bajo 24 22,2%
Medio 48 44,4%
Alto 36 33,3%
Total 108 100,0%

Datos: Elaboracion propia.

El aprendizaje significativo, fue regular en un 44,4% y alto en el 33,3% de los
alumnos de enfermeria, en menor frecuencia se obtuvo un nivel alto en el 22,2% de

los alumnos.
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Tabla 6

Estrategias de aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria, segln
dimensiones.

Aprendizaje Significativo

Recuento %
EXPERIENCIAS PREVIAS Bajo 26 24,1%
Medio 62 57,4%
Alto 20 18,5%
Total 108 100,0%
NUEVOS CONOCIMIENTOS Bajo 32 29,6%
Medio 38 35,2%
Alto 38 35,2%
Total 108 100,0%
RELACION ENTRE NUEVOS Y Bajo 25 23,1%
ANTIGUOS CONOCIMINETOS Medio 45 41,7%
Alto 38 35,2%
Total 108 100,0%

Datos: Elaboracion propia.

Las experiencias previas presentaron un nivel medio en su mayoria (57,4%),
seguido de un nivel bajo (24,1%), Solo el 18,5% de los alumnos presentaron

experiencias previas altas.
Referente a la dimension nuevos conocimientos, se evidencio que el 35,2% se
presento tanto para nuevos conocimientos altos y medios, el 29,6% tuvo nuevos

conocimientos bajos.

Los nuevos y antiguos conocimientos fueron en gran parte medios en un 41,7%,

solo el 23,1% de los nuevos y antiguos conocimientos fue bajo.
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DISCUSION

El empleo de buenas estrategias de ensefianza en el area de enfermeria, deben estar
a la vanguardia de la problematica que afecta a la salud publica peruana para asi
formar licenciados en enfermeria aptos y competentes para satisfacer las
necesidades de servicios médicos en el Perd, por lo tanto, estas estrategias deben ir

de la mano con el aprendizaje significativo de los alumnos.

En el presente estudio se plante6 como objetivo general evidenciar la relacién
estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria,
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2022. Al
aplicarse la prueba estadistica inferencial de RHO de Spearman se evidencio un
(p=0,082>0,05, r=0,168) rechazando la hipdtesis alterna y optando por la hipdtesis
nula, la cual refiere que no existe relacion entre la estrategia de ensefianza y
aprendizaje significativo. Esto se puede deber a la mayoria de los alumnos estan de
acuerdo con las estrategias de ensefianza de los docentes, pero no estan tan
convencidos por el contenido de las asignaturas, por ello las autoridades deben
restructurar el contenido de la malla curricular y mejorar las estrategias de
ensefianza con nuevos enfoques de la actualidad. Un estudio similar realizado en
alumnos de enfermeria sobre estrategias de aprendizaje significativo y habilidades
cognitivas, evidencio que si existe relacion entre estas dos variables.
Lamentablemente no se pudo evidenciar informacion en relacion con nuestras dos
variables de estudio aplicado a estudiantes de enfermeria, sin embargo, podemos
contrastar esta informacion con datos encontrados referente al tema en otro tipo de
poblacion donde Bravo, F. (2019). Evidencio que, si existia relacion entre la
estrategia de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de especialidad
de educacién primaria, Por su parte Castillo, S. (2018), También evidencio relacion

entre las variables en mencién (p=0,002, r=0,319).

Se determin0 las estrategias de ensefianza de enfermeria, donde gran parte de
estudiantes refirid un logro esperando en un 60,2% y en menor proporcion una
estrategia de ensefianza en inicio con solo el 0,9%. Estos resultados se pueden deber
a que mas de la mitad de los estudiantes estan satisfechos con la metodologia de

ensefianza impartida por los docentes de su casa de estudios.
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En cuanto a Asencios I. y Rivas L. (2022) concuerda con nuestros resultado puesto
que la dimension estrategia de ensefianza muestra que las estrategias de aprendizaje
cognitivas (71,90%), metacognitivas (62,50%) y emocionales (74,30%) son poco
utilizadas por los estudiantes de pregrado en enfermeria de la UNMSM, Castillo, S.
(2018) por su parte menciona que la estrategia de ensefianza fue buena en un 55,6%,
En un estudio realizado por Huamani, F. y Davila, D. (2019) a estudiantes de
ciencias sociales evidencio que el 75% de los alumnos tenian un estrategia de

aprendizaje en proceso discrepando de nuestros resultados.

Zhang Q et al. (2023) sugiere un aprendizaje basado en equipos en la educacion de
enfermeria, a su vez el aprendizaje basado en conferencias es una pedagogia
efectiva para mejorar el rendimiento académico y la capacidad general en
estudiantes de enfermeria a pesar del nivel de escolaridad con respecto a los
informes actuales, Girdo A. et al., (2020) precisa que los recursos digitales son
recursos de amplia disponibilidad y pueden ser apoyo a la educacion en enfermeria,
En términos de promover la seguridad del paciente, utilizar simulaciones realistas
en la formacion de profesionales de la salud y considerar practicar en un entorno
que permita errores y desarrollo profesional sin poner en riesgo a los pacientes, de
igual forma estos procedimientos deben estar bajo la supervision de docentes
capacitados, Ramos Vives et al., (2020) precisa que mas del 50% (13) de los
docentes y el 81% (13) de los directivos creen que el contenido relacionado con la

ensefianza en las lecciones es relevante para la actividad profesional del enfermero.

Se determind el aprendizaje significativo, donde el 44,4% fue regular en los
alumnos de enfermeria, estos resultados pueden deberse a que el aprendizaje previo
de los alumnos con los aprendizajes nuevos adquiridos en su centro de estudio son
pocos relevantes por lo que se debe mejorar en los contenidos impartidos en la malla
curricular, estudio como el Vélez L. (2022) concuerda con nuestros resultados
debido a que el 56% de estudiaste de pregrado de enfermeria en una universidad
chiclayana obtuvieron un nivel regular referente a un modelo de gestidn educativa
para lograr un mejor aprendizaje significativo. Por su parte Sarmiento M. (2020)
también concuerda con este Gltimo estudio, donde el 70,1% de los alumnos de
enfermeria tuvieron un nivel poco adecuado de estrategias de aprendizaje
significativo esto equivalente a un nivel regular, Castillo S. (2018) concuerda

también con nuestro estudio donde los alumnos presentaron un aprendizaje
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significativo en proceso con un 55,3%,, del mismo modo Huamani, F., Davila, D.
(2019), También encontraron un nivel medio en aprendizaje significativo en

alumnos en un 63%.

En relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en
estudiantes de enfermeria segun el sexo; se precisa que el sexo femenino predomino
en con un 72,2% mientras solo el 27,8% fueron varones de los alumnos de
enfermeria, Asencios I. y Rivas L (2022) concuerda con estos resultados donde la
mayoria de los alumnos de enfermeria es de sexo femenino en un 96% donde se
puede apreciar que esta profesion es ampliamente predominante este sexo. La
estrategia de ensefianza obtuvo un logro esperado de 44,4% en el sexo femenino
ante un 15,2% del sexo masculino. El aprendizaje significativo fue medio en un
35,2% en el sexo femenino y fue alto en el sexo masculino, pero en un 11,2%, al
realizarse la prueba de chi cuadrado se determind que no existe relacion entre el
aprendizaje significativo y estrategia de ensefianza con el sexo del alumno (p>0,05).
De hecho, el género juega un papel crucial en el uso de determinadas estrategias de
motivacion y aprendizaje. Las mujeres superan a los hombres en la mayoria de los
estudios sobre el aprendizaje autorregulado en términos tanto de motivacion como
de técnicas de aprendizaje, (Velasco C, & Cardefioso 0.,2020). Otros estudios
también han demostrado que las estudiantes universitarias implementan mas
estrategias de estudio que los hombres porque son mas organizadas en sus estudios,
revisan mas y administran su tiempo y entorno de trabajo de manera mas efectiva
(Suarez et al, 2004). Como se puede evidenciar diversos estudios refieren que las
mujeres tienen den a tener mejor aprendizaje en ciertas areas a diferencia de los
hombres, como demuestran nuestros resultados que mayores porcentajes precisa el
sexo femenino, pero sin embargo esto también se puede deber a la desproporcion
en la muestra estudiada debido que los estudiantes de enfermeria en su minoria son
hombres, por lo cual para definir datos mas exactos se deberian estudiar a la misma

cantidad de hombres como de mujeres.

De los 108 alumnos de enfermeria, el 52,8% estuvo representado por el grupo etario
de 16 a 20 afios, los alumnos de 21 a 25 afios represento el 42,6% Y solo el 4,6%
tenia entre 26 a 30 afios, Asencios I. y Rivas L. (2022) concuerda con estos
resultados donde las edades de los estudiantes de enfermeria iban entre los 20 a 29

afios. Los alumnos que comprendian el grupo etario de 16 a 20 afios obtuvieron un
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logro esperado en estrategia de ensefianza con un 30,6%. No se encontrd relacion
entre la estrategia de ensefianza y la edad del alumno (p>0,05). En cuanto al
aprendizaje significativo, los alumnos de 16 a 20 afios obtuvieron mayor frecuencia
en un aprendizaje significativo medio en un 23,1%. No se encontré relacion entre
el aprendizaje significativo y la edad del alumno (p>0,05). Al realizar una revision

sistematica no se evidencio estudio alguno que relacione estas variables con la edad.

Relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en
estudiantes de enfermeria segun ciclo académico. Los alumnos de VII ciclo
presentaron un 32,4%, seguido de los alumnos del V ciclo con un 25,9%, los
alumnos de | ciclo estuvieron representados por un 25% y los alumnos del 111 con
un 16,7%. Asencios I. y Rivas L. (2022) refirié que gran parte de los estudiantes
cursaban el cuarto afio (52 %). No se encontrd relacion entre la estrategia de

ensefianza y el aprendizaje significativo con el ciclo académico (p>0,05).

Con los resultados evidenciados se sugiere una mejor estructura en cuanto a la malla
curricular por ciclo académico para asi lograr elevar el aprendizaje significativo de
los alumnos de enfermeria y egresen profesionales 100% capacitados para las
necesidades de los centros hospitalarios peruanos, para ello también se deben
mejorar las estrategias de ensefianza, donde la ensefianza tradicional deba

implementarse con la ensefianza virtual y tecnoldgica.
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CONCLUSIONES

No se evidencid relacion entre las estrategias de ensefianza y el aprendizaje
significativo (p>0,05).

El 60,2% de los alumnos de enfermeria presentaban un logro esperado en

cuanto a estrategia de ensefianza.

El 50% de los alumnos de enfermeria presentaban un logro esperado en la
dimension preinstruccionales. EI 60,2% de los alumnos de enfermeria
referian tener una estrategia coinstruccionales en proceso. El 63,9 % de los
alumnos de enfermeria referian tener una estrategia postinstruccionales en

proceso.

El 44,4% de los alumnos de enfermeria referian tener un aprendizaje

significativo medio.

El 57,4% de los alumnos de enfermeria referian tener un aprendizaje
significativo medio en cuanto a la dimension experiencias previas. El 35,2%
de los alumnos presentd nuevos conocimientos altos y medios. Los nuevos y

antiguos conocimientos fueron en gran parte medios en un 41,7%.
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VI.

RECOMENDACIONES

Se recomienda reestructurar algunas asignaturas de la malla curricular de los

alumnos de enfermeria, donde se considere un poco mas de horas précticas.

Se recomienda a las autoridades realizar capacitaciones continuas a los docentes de
la facultad de enfermeria de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez De
Mendoza De Amazonas para que implementen nuevas estrategias de ensefianza

donde todos los alumnos puedan percibir el mismo conocimiento.

Se recomienda a los docentes de la facultad de enfermeria tomar pruebas
diagndsticas al inicio de cada semestre académico con la finalidad de conocer los
conocimientos previos del alumnado y asi complementar de manera su aprendizaje

significativo.

32



VII.

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA

Asencios I. y Rivas L (2022). Estrategias de aprendizaje y logro de competencias
genéricas en estudiantes de enfermeria. Revista Cubana de
Enfermeria, 38 (4), €5390. Epub 28 de diciembre de 2022. Recuperado el
17 de agosto de 2023. En:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
03192022000400007 &Ing=es&tIng=es.

Benitez-Chavira, L. A., Zarate-Grajales, R. A., & Nigenda-Ldpez, G. (2021).
Estrategias de ensefianza-aprendizaje en gestion del cuidado de

enfermeria. Una revisién narrativa. Enfermeria Universitaria, 18(3), 382-
397. Disponible en: https://revista-
enfermeria.unam.mx/ojs/index.php/enfermeriauniversitaria/article/view/1
004

Bravo, F. (2019). Estrategias de aprendizaje y su relacion con el rendimiento

académico del curso de Didactica de la Comunicacion en los estudiantes
de la especialidad de Primaria de la Facultad de Educacion de la UNMSM
— Lima. [Para optar el Grado Académico de Magister en Educacion con
mencion en  Docencia en el  Nivel  Superior]. En:
https://core.ac.uk/download/pdf/323341689.pdf

Casas Anguita J, Repullo Labrador JR, Donado Campos J. (2003). a encuesta como

técnica de investigacion. Elaboracién de cuestionarios y tratamiento
estadistico de los datos (I). Aten Primaria [Internet];31(8):527-38.

Disponible en: https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-

articulo-la-encuesta-como-tecnica-investigacion--13047738

Castillo, S. (2018). Estrategias de ensefianza y el aprendizaje significativo en
estudiantes del quinto grado de secundaria de la Institucion Educativa
CEAUNE - La Cantuta — 2018. https://hdl.handle.net/20.500.12692/21905

Cobefia, E. I. D., Ponce, M. E. B., Sanchez, J. L. M., Duefias, G. L. Z., & Solérzano,

F. A. M. (2023). Metodologia educativa basada en recursos didacticos

digitales para desarrollar el aprendizaje
significativo. MQRInvestigar, 7(1), 94-110. Disponible en:

http://www.investigarmagr.com/ojs/index.php/maqr/article/view/157

33


http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192022000400007&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192022000400007&lng=es&tlng=es
https://revista-enfermeria.unam.mx/ojs/index.php/enfermeriauniversitaria/article/view/1004
https://revista-enfermeria.unam.mx/ojs/index.php/enfermeriauniversitaria/article/view/1004
https://revista-enfermeria.unam.mx/ojs/index.php/enfermeriauniversitaria/article/view/1004
https://core.ac.uk/download/pdf/323341689.pdf
https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-la-encuesta-como-tecnica-investigacion--13047738
https://www.elsevier.es/es-revista-atencion-primaria-27-articulo-la-encuesta-como-tecnica-investigacion--13047738
https://hdl.handle.net/20.500.12692/21905
http://www.investigarmqr.com/ojs/index.php/mqr/article/view/157

Del Transito Sanhueza Lesperguer, Elizabeth, Otondo Bricefio, Maite, & Alvarez
Cruces, Debbie. (2020). Niveles de motivacion en el estudiantado de
enfermeria y estrategias de ensefianza. Educacion Médica Superior, 34(2),
el1775. Epub 01 de junio de 2020. Recuperado en 18 de agosto de 2023.
En: http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-
21412020000200003&script=sci_arttext

Edge, D., & Gladstone, N. (2022). Exploracion de estrategias de apoyo para mejorar

la retencion de estudiantes de enfermeria. Nursing standard (Royal
College of Nursing (Great Britain): 1987), 37(9), 28-33. Disponible en:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35912439/

Ghezzi, J. F. S. A, Higa, E. F. R., Lemes, M. A., & Marin, M. J. S. (2021).

Estrategias de metodologias de aprendizaje activo en la educacion en

enfermeria: una revision integrativa de la literatura. Revista brasileira de
enfermagem, 74(1), €20200130. Disponible en:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33787786/

Girdo, A.L. Araujo, Cavalcante, M.L. Silva Nunes, Oliveira, I. Costa Lima de,
Aires, S. Freitas, Oliveira, S.K. Paz de, & Carvalho, R.E. Fontenele Lima
de. (2020). Tecnologias en la ensefianza en enfermeria, innovacion y uso
de TICs: revision integrativa. Enfermeria universitaria, 17(4), 475-489.
Epub 24 de  septiembre de  2021. Disponible  en:
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-
70632020000400475

Giuffrida, S., Silano, V., Ramacciati, N., Prandi, C., Baldon, A. y Bianchi, M.

(2023). Estrategias de ensefianza del razonamiento clinico en la practica

clinica avanzada de enfermeria: una revision de alcance. La educacion de
enfermeria en la  practica, 67, 103548.  Disponible en:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36708638/

Gbmez, O. J., Carrillo, G. M., & Cardenas, D. C. (2017). Estrategias para el
aprendizaje significativo del cuidado humano en enfermeria. Archivos de
Medicina (Col), 17(2), 437-444. Disponible en:
https://www.redalyc.org/journal/2738/273854673024/273854673024.pdf

Gonzélez-Zamar, M. D., Abad-Segura, E., & Belmonte-Urefia, L. J. (2020).

Aprendizaje significativo en el desarrollo de competencias digitales.

34


http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21412020000200003&script=sci_arttext
http://scielo.sld.cu/scielo.php?pid=S0864-21412020000200003&script=sci_arttext
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35912439/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33787786/
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-70632020000400475
https://www.scielo.org.mx/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1665-70632020000400475
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/36708638/
https://www.redalyc.org/journal/2738/273854673024/273854673024.pdf

Analisis de tendencias. Disponible en:
https://rio.upo.es/xmlui/handle/10433/10834

Huamani, F., Davila, D. (2019). Investigaron las estrategias de ensefianza y el

aprendizaje significativo de las ciencias sociales en los estudiantes del
sexto ciclo de la Institucion Educativa Daniel Estrada Pérez - Santo Tomas,
Chumbivilcas. [Tesis de Maestria]. Acceso 12 de Julio. En
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/10084/EDShusufl
.pdf?sequence=3&isAllowed=y

Liu, X. L., Wang, T., Bressington, D., Nic Giolla Easpaig, B., Wikander, L. y Tan,
J. B. (2023). Factores que influyen en la retencion entre estudiantes de
enfermeria de pregrado regionales, rurales y remotos en Australia: una
revision sistematica de la evidencia de investigacion actual. Revista
internacional de investigacion ambiental y salud publica, 20(5), 3983.
Disponible en:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10001553/

Moreira-Chéez, J. S., Beltron-Cedefio, R. A., & Beltrén-Cedefio, V. C. C. (2021).

Aprendizaje significativo una alternativa para transformar la

educacion. Domino de las Ciencias, 7(2), 915-924. Disponible en:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8231789
Ramis, M. A., Chang, A., Conway, A., Lim, D., Munday, J. y Nissen, L. (2019).

Estrategias basadas en la teoria para la ensefianza de la practica basada en

la evidencia a estudiantes de salud de pregrado: una revision
sistematica. Educacion médica BMC, 19(1), 267. Disponible en:
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6637485/

Ramos Vives, Madelaime, Ferro Gonzalez, Belkis, & Mena Lorenzo, Juan Alberto.

(2020). Caracterizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje de los
estudiantes de Enfermeria, desde la formacién pedagogica. Mendive.
Revista de Educacion, 18(4), 868-882. Epub 02 de diciembre de 2020.
Recuperado en 18 de agosto de 2023. En:
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-
76962020000400868

Sarmiento M. (2020). Estrategias de aprendizaje significativo y habilidades

cognitivas en los estudiantes de enfermeria del 111 ciclo de la escuela San
Felipe, ATE-2020. [Tesis de Maestria]. Acceso 18 de agosto. En:

35


https://rio.upo.es/xmlui/handle/10433/10834
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/10084/EDShusuf1.pdf?sequence=3&isAllowed=y
http://repositorio.unsa.edu.pe/bitstream/handle/UNSA/10084/EDShusuf1.pdf?sequence=3&isAllowed=y
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC10001553/
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8231789
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6637485/
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-76962020000400868
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1815-76962020000400868

https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110394/Sar
miento BMA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Velasco Angulo, Cecilia, & Cardefioso Ramirez, Olga. (2020). Evaluacién de la
competencia de aprendizaje autorregulado en funcién del nivel educativo
y el género de alumnado de carreras administrativas. Perfiles educativos,
42(169), 8-20. Epub 15 de febrero de
2021.https://doi.org/10.22201/iisue.24486167e.2020.169.58687

Vélez L. (2022). Modelo de gestion educativa para el logro del aprendizaje
significativo en estudiantes de enfermeria de una universidad de
Chiclayo. Revista cientifica CURAE, 5(2), 27-42. Disponible en:
https://revistas.uss.edu.pe/index.php/curae/article/view/2307/2825

Westerdahl, F., Carlson, E., Wennick, A., & Borglin, G. (2022). Experiencias de

estudiantes de licenciatura en enfermeria y sus educadores sobre

estrategias de ensefianza dirigidas al pensamiento critico: una revision de
alcance, 63, 1034009. Disponible en:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35868062/

Zhang, Q., Tang, X., Zhao, Y., & Wang, Z. (2023). Aprendizaje basado en equipos

versus aprendizaje basado en conferencias en enfermeria: una revision

sistematica de ensayos controlados aleatorios, 10, 1044014. Disponible
en: https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.1044014

Suarez, José, Daniel Anaya ¢ Isabel Gomez (2004), “Diferencia diagndstica en
funcion del género respecto a la utilizacion de estrategias autorregulatorias

en estudiantes universitarios”, Investigacion Educativa, vol. 22, nim. 1,

pp. 245-258.

36


https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110394/Sarmiento_BMA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repositorio.ucv.edu.pe/bitstream/handle/20.500.12692/110394/Sarmiento_BMA-SD.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://revistas.uss.edu.pe/index.php/curae/article/view/2307/2825
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/35868062/
https://doi.org/10.3389/fpubh.2022.1044014

ANEXOS

MATRIZ DE CONSISTENCIA

FORMULCION HIPOTESIS MARCO
DEL PROB OBJETIVO VARIABLES METODOLOGICO ESCALA
¢Cual es la | Objetivo General, Ha: Existe una relacion Enfoque: Cuantitativo Para medir la
relacion que Determinar la relacién entre | estadisticamente Variable 1: Nivel: Relacional variable se
existe entre las las estrategias de ensefianza y | significativa entre las | Estrategias de | Tipo: observacional, utilizara la

estrategias de
ensefianza y
aprendizaje
significativo en
estudiantes de
enfermeria,
Universidad
Nacional Toribio
Rodriguez de
Mendoza,
Chachapoyas -
20227

aprendizaje significativo en
estudiantes de enfermeria,
Universidad Nacional Toribio
Rodriguez de  Mendoza,

Chachapoyas - 2022,

Objetivos especificos

- ldentificar las estrategias de
ensefianza en estudiantes de
enfermeria,

- ldentificar las estrategias de
aprendizaje significativo en
estudiantes de enfermeria,

- Describir las caracteristicas

de la poblacion en estudio

estrategias de ensefianza

y aprendizaje
significativo en
estudiantes de

enfermeria, Universidad
Toribio
Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas — 2022

Nacional

Ho: Existe una relacion
estadisticamente

significativa entre las
estrategias de ensefianza
y aprendizaje

significativo en

ensefianza

Variable 1:
Aprendizaje

significativo

prospectivo, transversal y

analitico,

Disefio: relacional

Poblacion de estudio: 158

estudiantes

Muestra = 116 estudiantes

Técnicas RD: Encuesta

Instrumento:

- V1= Cuestionario de
estrategias de ensefianza

- V2: Cuestionario de
aprendizaje significativo

Anélisis: SPSS - V26

Para la Hipdtesis se

utilizara el ji — cuadrado,

Escala ordinal,

Para evaluar

los items

Se utilizara
Escala de
Likert
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Nacional

estudiantes

enfermeria, Universidad

Rodriguez de Mendoza,
Chachapoyas — 2022

de

Toribio

Los

figuras,

con un
significancia de a = 0,05,
resultados se

presentardn en tablas y

nivel de

OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

Definicion . Categorias Tipo de
Variable ) Dimensiones | Indicadores | ltems Escalas )
Operacional Dimensiones Variable variable
Son Previenen y Inicio=5-11 Variables:
procedimientos | Estrategias | avisan, Proceso = Escala ordinal,
V1= 0 recursos | preinstruccio | incognitas, qué 5 12 -18
Estrategias | (organizadores nales: y cOmo Logro esperado = | Inicio = Items:
de del aprender 19 -25 15- 34 Siempre =5
ensefianza | conocimiento) Identificar Inicio=5-11 Casi siempre =4 | Categorica
utilizados por el | Coinstruccio | datos, Proceso = Proceso = | Aveces=3
docente, a fin de nales conceptualizar 12 -18 35-50 Casi nunca= 2
promover argumentos, 5 Logro esperado = Nunca =1
aprendizajes claridad de 19 -25 Logro
significativos organizacion y esperado
correspondenci =51-75
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Se medira con
un cuestionario
de las
estrategias  de

aprendizaje

a, sustento del
cuidado y

causa

Posinstruccio

nales

Que estudiar,
facilitar,
apreciar su
educacion,
instruirse,
vision sintética,
integral y
apreciada de

aprendizaje

Inicio=5-11
Proceso =

12 -18

Logro esperado =
19 -25
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OPERACIONALIZACION DE VARIABLES

DEFINICIO CATEGORIAS
VARIABLE N 3 INDICADORE | ITEM | Dimensiones Variable Tipo de
DIMENSION ESCALA )
S OPERACIO S S variable
NAL
Se  produce Responder Bajo = 4 - 9
Experiencias y
cuando la conocimientos preguntas a base | 4 Medio = 10 — 15
nueva previos de experiencias Variable =|Categorica
. - : Alto =16 - 20 :
informacion previas Ordinal
cobra sentido Aprender nuevas Bajo = 4 - 9
0 se relaciona Nuevqs . experiencias 4 : Bajo = 12 - 27 |Escala  de
conocimientos ' Medio = 10 — 15
v con los nuevos likert:
B | conocimientos conocimientos de Alto =16 -20 Medio = 28 —|Siempre =5
Aprendizaje . ..
o ya existentes acuerdo con 44 Casi siempre
significativo _
en el alumno, perfil =4
Se medira con | Relacién entre | Responder Bajo = 4 - 9|Alto=45-60 |Aveces=3
. .| antiguos y . _
el cuestionario NUEVOS preguntas de Medio = 10 — 15 Casi nunca=
de aprendizaje | conocimientos | conocimientos 4 2
significativo, anteriores y Alto=16-20 Nunca =1
aprendidos,
conocimiento util
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE
AMAZONAS
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
Cuestionario Estrategias de ensefianza

I. Introduccion:
La presente encuesta se realiza con la finalidad de Determinar la relacion entre las

estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria,
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2022. Nos
gustaria conocer su opinién sobre lo indicado ya que estos datos serviran para fines de

estudio.

I1, Indicaciones:
Marca con un aspa (X) sobre la letra que consideres como la respuesta adecuada.

Las alternativas son:
Siempre =5, Casi siempre = 4, A veces = 3, Casi nunca= 2, Nunca =1

I11, Datos Generales:
Sexo: M ( ) F( ) Edad: ..................... Ciclo:
ProcedencCia: .....ovvneeee i ,

Quien paga sus gastos de educacCiON: .........ceviiiiiiiiiiiiiii i

_ S |CS|AV|CN| N
ITEMS POR EVALUAR
N° 5 4 3 2 1

Dimension: Estrategias pre instruccionales

1 | ¢El profesor utiliza estrategias para activar o

generar tus saberes previos?

2 | El profesor despierta el interés con una buena
motivacion, alcanzando objetivos en tu

aprendizaje

3 | Se te hace mas facil y motivador aprender

mediante la utilizacion de diferentes estrategias

didacticas de parte del docente
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4 | El profesor antes de iniciar el desarrollo de un
tema nuevo hace, referencia a un tema estudiado
anteriormente

5 | El profesor pregunta acerca de tenas
desarrollados  anteriormente  durante el
desarrollado de su clase
Dimensién: Estrategia co instruccional

6 | El profesor hace preguntas durante el desarrollo
de su clase

7 | El profesor orienta a los estudiantes como deben
trabajar de forma individual o grupal durante la
clase

8 | El profesor promueve, orienta y organiza a los
estudiantes para trabajar grupalmente

9 | El profesor explica aspectos que segun los
estudiantes no estan del todo claros

10 | El profesor realiza actividades a fin de que los
estudiantes identifiquen la informacion principal
del tema tratado en clase
Dimension: Estrategia post instruccional

11 | El profesor revisa las conclusiones anotadas en
los cuadernos por los estudiantes

12 | EI profesor elabora resumenes del tema
estudiado en clase

13 | El profesor evalla los organizadores visuales
elaborados den clase

14 | ElI profesor revisa las tareas desarrolladas
durante la clase

15 | Al final de la sesion, el profesor solicita a los

estudiantes opinion alguna de lo aprendido
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE
AMAZONAS
ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA
CUESTIONARIO DE APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

I. INTRODUCCION:
La presente encuesta se realiza con la finalidad de Determinar la relacion entre las
estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria,
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, Chachapoyas — 2022. Nos
gustaria conocer su opinién sobre lo indicado ya que estos datos serviran para fines

de estudio.

I1. DATOS GENERALES:
Sexo: M ( ) F( ) Edad: ..................... Ciclo:
........................ Procedencia; ......oooveeo

Quien paga sus gastos de educaciOn: ............oiveiiiiiiiiiiiiiiii i .

I11. INSTRUCCIONES:
Marca con una X, en la columna que corresponda a la respuesta que refleje mejor tu

forma de adaptacion,
Siempre = 5, Casi siempre = 4, A veces = 3, Casi nunca= 2, Nunca =1

N° ITEMS 112 |3|41|65

Dimension: Experiencias previas

¢Respondo preguntas teniendo como base mis
experiencias previas al iniciar mi sesién de clase?
¢Participo de dindmicas para responder en base a mis
experiencias previas?

¢Respondo preguntas teniendo como base mis
conocimientos previos al iniciar mi sesion de clase?
¢Participo de dindmicas para responder en base a mis
conocimientos previos?

Dimensién: Nuevos conocimientos

¢Aprendo nuevas experiencias que me permiten
5 |realizar trabajos individuales (organizadores visuales,
fichas, etc,)?
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¢Aprendo nuevas experiencias que me permiten
realizar trabajos en equipo?

¢Aplico  estrategias  para  aprender  nuevos
conocimientos?

¢L0s nuevos conocimientos son entendibles porque son
estructurados de acuerdo con el perfil?

Dimensién: Relacién entre nuevos y antiguos
conocimientos

¢Respondo preguntas para relacionar mi conocimiento
previo o anterior con el nuevo conocimiento?

10

¢Respondo preguntas para ser conscientes de qué he
aprendido?

11

¢Realizo actividades en el aula para utilizar lo aprendido
y solucionar problemas de mi vida cotidiana?

12

¢Considero lo aprendido como Util e importante?
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Anexo: Resultado
Tabla 6
Relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de

enfermeria segun el sexo.

SEXO
Femenino Masculino Total
N % n % n %
ESTRATEGIAS Inicio 1 0,9% 0 0,0% 1 0,9%
DE Proceso 29 26,9% 13 12,0% 42 38,9%
ENSENANZA Logro esperado 48 44,4% 17 15,7% 65 60,2%
Total 78 72,2% 30 27,8% 108 100,0%
p=0,711 chi x2 =,681
APRENDIZAJE Bajo 16 14,8% 8 7,4% 24 22,2%
SIGNIFICATIVO Medio 38 35,2% 10 9,3% 48 44,4%
Alto 24 22,2% 12 11,1% 36 33,3%
Total 78 72,2% 30 27,8% 108 100,0%

p=0,354 chix2=2,077

Datos: Elaboracion propia,

El sexo femenino predomino en con un 72,2% mientras solo el 27,8% fueron varones de
los alumnos de enfermeria.
La estrategia de ensefianza obtuvo un logro esperado de 44,4% en el sexo femenino ante

un 15,2% del sexo masculino, al realizarse una prueba de chi cuadrado se determiné que
no existe relacion entre la estrategia de ensefianza y el sexo al obtener un p=0,711 > 0,05.
El aprendizaje significativo fue medio en un 35,2% en el sexo femenino y fue alto en el
sexo masculino, pero en un 11,2%, al realizarse una prueba de chi cuadrado se determind
que no existe relacion entre el aprendizaje significativo y el sexo al obtener un p=0,354
> 0,05.
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Tabla 7
Relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de

enfermeria segln la edad.

EDAD

16 - 20 afios 21 - 25 afios 26 - 30 aiios

n % n % n %
ESTRATEGIAS Inicio 1 0,9% 0 0,0% 0 0,0%
DE ENSENANZA Proceso 23 21,3% 19 17,6% 0 0,0%
Logro 33 30,6% 27 25,0% 5 4,6%

esperado
Total 57 52,8% 46 42,6% 5 4,6%
p=0,364 chi x2=4,323

APRENDIZAJE Bajo 12 11,1% 11 10,2% 1 0,9%
SIGNIFICATIVO Medio 25 23,1% 20 18,5% 3 2,8%
Alto 20 18,5% 15 13,9% 1 0,9%
Total 57 52,8% 46 42,6% 5 4,6%

p=0,949 chi x2=0,718

Datos: Elaboracion propia,

De los 108 alumnos de enfermeria, el 52,8% estuvo representado por el grupo etario de
16 a 20 afios, los alumnos de 21 a 25 afios represento el 42,6% Yy solo el 4,6% tenia entre
26 a 30 afios.

Los alumnos que comprendian el grupo etario de 16 a 20 afios obtuvieron un logro
esperado en estrategia de ensefianza con un 30,6%; los alumnos de 21 a 25 presentaron
un logro esperado en un 25%; el grupo de 26 a 30 afios presentd menor frecuencia en
logro esperado con solo el 4,6%. No se encontré relacion entre la estrategia de ensefianza
y la edad del alumno (p>0,05).

En cuanto al aprendizaje significativo, los alumnos de 16 a 20 afios obtuvieron mayor
frecuencia en un aprendizaje significativo medio en un 23,1%; los alumnos de 21 a 25
afios de igual forma presentaron el mismo nivel con un 18,5%. No se encontré relacion

entre el aprendizaje significativo y la edad del alumno (p>0,05).
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Tabla 8

Relacion entre las estrategias de ensefianza y aprendizaje significativo en estudiantes de

enfermeria segun ciclo académico.

CICLO

I Ciclo I Ciclo V Ciclo VII Ciclo

N % n % n % n %
ESTRATEGIAS Inicio 0 0,0% 0 0,0% 1 0,9% 0 0,0%
DE Proceso 9 8,3% 7 6,5% 11 10,2% 15 13,9%
ENSENANZA Logro 18 16,7% 11 10,2% 16 14,8% 20 18,5%

esperado
Total 27 25,0% 18 16,7% 28 25,9% 35 32,4%
p=0,774 _chi x2= 3,502

APRENDIZAJE Bajo 2 1,9% 6 5,6% 6 5,6% 10 9,3%
SIGNIFICATIV Medio 11 10,2% 8 7,4% 14 13,0% 15 13,9%
(0] Alto 14 13,0% 4 3,7% 8 7,4% 10 9,3%
Total 27 25,0% 18 16,7% 28 25,9% 35 32,4%

p=0,205 chi x2= 8,480

Datos: Elaboracion propia,

Los alumnos de VII ciclo presentaron un 32,4%, seguido de los alumnos del V ciclo con

un 25,9%, los alumnos de | ciclo estuvieron representados por un 25% y los alumnos del

111 con un 16,7%.

En cuanto a las estrategias de ensefianzas, todos los ciclos tuvieron mayor frecuencia en

logro esperado, el 18,5% para los de VII ciclo, 16,7% para los de I ciclo, 14,8% para los

de V ciclo y 10,2% para los de 11l ciclo. No se encontré relacion entre la estrategia de

ensefianza y el ciclo académico (p>0,05),

Referente al aprendizaje significativo los alumnos de | ciclo presentaron un aprendizaje

alto con un 13,0%, sin embargo, los ciclos I1l, V' y VII presentaron un aprendizaje medio

con un 7,4%, 13,0% y 13,9% respectivamente. No se encontrd relacion entre el

aprendizaje significativo y el ciclo académico del alumno (p>0,05).
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Anexo: Alpha de Cronbach

Cuestionario Estrategias de ensefianza

item

15

item

14

item

13

item

12

item

11

item

10

item

item

item

item

item

item

item

item

item

1

N°

alumno

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

15

,807
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Cuestionario Aprendizaje significativo

item

7.

12

item

7.

11

item

10

item

item

item

item

item

item

item

item

item

1

NO

alumno

10
11
12
13
14

15
16
17
18
19
20

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

12

,756
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