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Resumen 

 

 

El presente estudio se plantea como objetivo principal determinar el nivel de desarrollo 

de la disciplina escolar en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de la 

comunidad de Cachiaco, Condorcanqui, la investigación fue de tipo descriptiva con 

diseño descriptivo simple; la muestra estuvo conformada por 26 estudiantes del primer 

grado de estudios; como instrumento se utilizó una ficha de observación para medir la 

disciplina escolar; y de acuerdo a los resultados, el 11% está en nivel alto, el 27% en nivel 

medio, y el 62% en nivel bajo en su disciplina escolar; en cuanto a las dimensiones, en la 

emocional, el 8% se encuentra en el nivel alto y el 69% en nivel bajo; en la dimensión 

social, el 15% está en nivel alto, el 31% en medio, y el 54% en nivel bajo; en la dimensión 

contextual, el 11% se encuentra en el nivel alto, el 27% en nivel medio, y el 62% en nivel 

bajo; es decir, la tendencia es la misma en todas las dimensiones, los escolares, en su gran 

mayoría, presentan dificultades o problemas de indisciplina, no son capaces de acordar o 

consensuar sus normas de convivencia en el aula, lo cual afecta el logro de sus 

aprendizajes.  

 

Palabras clave: Disciplina escolar, estudiantes de secundaria.   
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Abstract 

 

 
The main objective of this study is to determine the level of development of school 

discipline in students of the Secondary Educational Institution of the community of 

Cachiaco, Condorcanqui, the research was descriptive with a simple descriptive design; 

The sample consisted of 26 students from the first grade of studies; An observation sheet 

was used as an instrument to measure school discipline; and according to the results, 11% 

are at a high level, 27% at a medium level, and 62% at a low level in their school 

discipline; As for the dimensions, in the emotional, 8% are at a high level and 69% at a 

low level; in the social dimension, 15% are at a high level, 31% at a medium level, and 

54% at a low level; in the contextual dimension, 11% are at a high level, 27% at a medium 

level, and 62% at a low level; that is, the trend is the same in all dimensions, the vast 

majority of schoolchildren present difficulties or indiscipline problems, they are not able 

to agree or agree on their rules of coexistence in the classroom, which affects the 

achievement of their goals. learnings. 

 

Keywords: School discipline, high school students. 
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Chicham Tsatsamáamu 

 

Juju papi augtusbauk mamikis diyawai, wajuk betekma unitai aina nuna papijam 

secundarian maya batsatkamu, Cachiaco, Condorcanqui, augtuskai wajuk jusha takatash 

ebnamainaita nuna augtamunmag pachinkaje papikam 26 

5 magkamas papin aujainanu. Dutika diyam atus minui ima dikap wantinui 11% betkmas 

antuidau, 27% jimaituk, nuigtu 62% imatikas papikam betek antuina tsunú. Antentaumsa 

chichat depetka wetai aina nui wantinui atsa, 8% betekmas antuinau, 69%  jimaituk 

imanik uminachu. Ijunja tatsamtanum 15% papijam shig awajdayamu awai, muintu 54% 

papijam tutitag awagdayau aidawai; nunu yajauji iwaunamu 11% papikam wagasi 

pegkejan iwainmawainanu, 27% papijam jimaituk pegkejan iwainmama nunu 

iwainmamainanu, tumainai así antugnawai, papijam así dijap desamuni, utugchatji 

betkaanu umitnum aneaku ainatsui chicham umiktin ayamtainum awa nuna, nuniak 

unuima maihchau de kapehawai. 

 

Chicham Etéjamu: Betekmasa umitai, papijam secundarianmaya. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

En diferentes espacios del planeta, habitados por seres humanos, cada vez se observan 

sociedades más convulsionadas, y muchas veces incontrolables, por su acciones violento 

desmedido y excesivo, incrementando la preocupación de la familia, al observar que 

algunos de sus miembros presentan ese tipo de actitudes; asimismo, se observa que los 

progenitores se esfuerzan por buscar apoyo profesional para brinda un tratamiento o hacer 

una intervención que permita revertir esa realidad, al respecto Naouri (2005), manifiesta 

que la familia debe adoptar estrategias instrumentales que permitan la consecución de 

determinados fines, como la socialización de sus hijos, además, contribuir al desarrollo 

de su autonomía, el mejoramiento de su rendimiento estudiantil, y su autocontrol; éstas 

pueden ser medidas de carácter correctivo, ante la presencia de conductas inadecuadas, 

difíciles de controlar.  

  

En los diferentes contextos socioculturales, la indisciplina, es un tema que tiene más 

vigencia actual a nivel planetario, y de todos modos, los funcionarios y organizaciones 

sociales, preocupados por el incesante incremento de actitudes de indisciplina, plantean 

planes y programas para minimizar los efectos adversos en la población, o para contribuir 

a solucionar la problemática. De acuerdo a datos recogidos en un estudio realizado en 

Cuba, un 74% de jóvenes, reconocen que la indisciplina está relacionado a la violación 

de las reglas o normas estipuladas en reglamentos o decretos, y cuyo efecto es el 

quebrantamiento o alteración del orden social, generando caos y daños en la sociedad 

(Del Valle, Aguilartes y Rodríguez, 2016). 

 

Sin lugar a dudas los docentes, cotidianamente están frente a problemas asociados a la 

disciplina; y en general, en todos los sistemas educativos a nivel mundial, desde hace 

mucho tiempo, cada vez tiene más presencia la violencia en el aula y la institución 

educativa; esa realidad, dificulta a los educadores mantener un ambiente favorable para 

el logro de aprendizajes; en ese sentido, Moore (2005), manifiesta que el problema de la 

disciplina está relacionado a los factores siguientes: cambios de carácter social y cultural, 

nos precisa que, los valores y normas sociales han pasado por cambios significativos en 

las últimas décadas, lo que podría estar afectando la conducta de los escolares; por otro 

lado, menciona los problemas familiares, está claro que los desafíos y dificultades para 

los padres, son cada vez mayores para moldear la conducta de sus hijos; otro factor está 
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asociado a los problemas de motivación, justamente, por la falta de motivación para el 

estudio, es que los alumnos muestran actitudes de indisciplina, como una medida de 

protesta, en el desarrollo de las clases; y esa conducta, lo llevan consigo al barrio, y 

también a la casa. 

 

La educación peruana, tiene como fin, formar integralmente a los estudiantes, es decir, 

crear las condiciones para desarrollar capacidades, además de conocimientos, valores y 

actitudes; de modo tal, que puedan afrontar de manera efectiva y eficaz los diferentes 

retos que les plantea la sociedad; sin embargo, en todos los niveles educativos, tiene 

presencia la indisciplina de los alumnos, entorpeciendo el desarrollo de las clases y el 

logro de los aprendizajes; constituyendo un reto para el docentes, superar esa 

problemática datos recientes dados por la Defensoría del Pueblo (2022), muestran que de 

enero a setiembre del 2022, se han registrado 7621 casos de violencia, en la plataforma 

del SíseVe, del Ministerio de Educación, y la tendencia va en aumento, por tanto, insta al 

Minedu, prevenir y atender los distintos casos de indisciplina, que genera la violencia, a 

través de diferentes estrategias y con la colaboración de las instancias correspondientes.  

  

En la región Amazonas, el manejo de la disciplina, también constituye un problema sobre 

todo para los docentes de los diferentes niveles educativos, quienes diariamente tienen 

que lidiar con las actitudes y conductas de indisciplina de sus estudiantes, lo que genera 

violencia, y no permite que fluyan los aprendizajes de manera eficiente. Particularmente 

en la zona de Condorcanqui, la indisciplina es permanente, en los colegios, y en específico 

en la comunidad nativa de Cachiaco, que se ubica en la cuenca del río Nieva, donde los 

estudiantes del nivel secundario, con frecuencia muestran actitudes de indisciplina, en el 

aula, en la institución educativa, y también en el barrio o comunidad; expresadas en 

pepeas entre compañeros, la falta de respeto a los docentes y a las personas adultas, 

situación que nos ha llamado la atención y nos ha motivado para hacer una investigación, 

formulándonos el siguiente problema ¿Cuál es el nivel de desarrollo de la disciplina 

escolar en estudiantes de la Institución educativa secundaria, Comunidad Cachiaco, 

Condorcanqui, 2022? 

 

El estudio se planteó los siguientes objetivos: como general: determinar el nivel de 

desarrollo de la disciplina escolar en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria 

de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui; y como específicos: identificar el nivel de 
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desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión emocional en estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui; medir el 

nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión social, en estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui; 

identificar el nivel de desarrollo en la disciplina escolar en la dimensión contextual, en 

estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, 

Condorcanqui. 

    

El estudio se justifica en el plano práctico, dado que de manera cotidiana se observan 

actitudes de indisciplina en los estudiantes de educación secundaria de la comunidad 

nativa de Cachiaco; por tanto, forma parte de la realidad objetiva, y que está afectando 

los aprendizajes escolares; al respecto, Salm (2005) nos dice que la escuela debe 

garantizar la resolución de conflictos, con estrategias que permitan reducir la violencia, 

incrementando de manera sostenida la convivencia; con la presencia del respeto, la 

tolerancia, la confianza, la cooperación, el trabajo colaborativo; razón por la cual, es 

importante realizar su estudio desde la investigación científica. La justificación teórica 

tiene presencia, dado que en el estudio se consideran bases teóricas relacionadas con la 

variable de estudio, que tienen vigencia; además, los resultados del estudio serán una 

contribución al conocimiento, sobre la disciplina escolar, en la zona donde se desarrolla 

la investigación; finalmente, tiene justificación metodológica, dado que en todo el 

estudio, se siguen las orientaciones de la metodología de la investigación científica, 

además, el instrumento utilizado, responde a los objetivos planteados.     

Jiménez (2018) en su estudio sobre disciplina positiva y la modulación del 

comportamiento de estudiantes de educación general básica del Ecuador; investigación 

descriptiva, desarrollada a través del estudio de caso; concluyendo que la disciplina 

positiva tiene que ver con una corriente educativa que se fundamente en aspectos 

asociados al cumplimiento de obligaciones; y su incumplimiento, se conoce con el 

nombre de indisciplina que generalmente están asociadas al trabajo del docente sin 

contemplar ninguna motivación y el limitado involucramiento en la clase; por otro lado, 

la disciplina positiva tienen siempre presente al diálogo y la empatía como herramientas 

fundamentales y que contribuyen a lograr aprendizajes. 

 

Vásquez y Villa (2018) en su estudio sobre la disciplina escolar y el aprendizaje en 

estudiantes de básica, en Huaycán, cuyo propósito fue conocer el nivel de relación entre 



20 

disciplina escolar asociado al aprendizaje; el diseño del estudio fue descriptivo, el mismo 

que se desarrolló con 54 alumnos; el instrumento usado fue una ficha de observación; 

concluyendo que la disciplina escolar en la muestra de estudio, está en un nivel deficiente 

en un 63%, es decir, los escolares no tienen una buen disciplina en el contexto escolar; en 

cuanto a la relación con el aprendizaje, es directa, es decir, a mayor disciplina, los 

estudiantes obtienen mejores aprendizajes en su institución educativa. 

 

Berrú (2020), en su estudio sobre disciplina escolar en estudiantes de secundaria, de Frías 

– Piura; de naturaleza cuantitativa, diseño descriptivo, desarrollado con la participación 

de 24 estudiantes, para el recojo de datos utilizó como instrumento el cuestionario sobre 

la disciplina escolar; de acuerdo a los resultados, el 38% demuestra tener una disciplina 

escolar regularmente adecuada, y el 13% de los alumnos de educación secundaria, 

muestran tener una disciplina escolar poco adecuada. 

 

Garay y Garay (2018) en su estudio sobre la disciplina escolar en el aprendizaje de 

estudiantes del colegio privado Honores de Huánuco, estudio descriptivo, desarrollado 

con 30 estudiantes, utilizaron como instrumento una ficha de cuestionario, y los 

resultados obtenidos fueron: el 43% muestra tener una mala disciplina escolar y en cuanto 

a su aprendizaje, el 33% está en proceso de logro y un 39% se encuentra en inicio; 

concluyendo que existe una relación directa entre disciplina escolar y aprendizaje de los 

escolares, en las diferentes dimensiones de las variables de estudio. 

 

Rubio (2020) en su estudio sobre evaluación del clima escolar en estudiantes, docentes y 

padres de familia del nivel primaria de la institución educativa 18061 de Chachapoyas, 

se plantea como objetivo describir el clima escolar, trabajando con una muestra de 17 

estudiantes, así como también con 7 docentes y 15 padres de familia; estudio descriptivo 

donde usó como instrumento una ficha de cuestionario; y según los resultados, para el 

85% no existe un clima de confianza, por otro lado, el nivel de conflictividad en la 

escuela, supera el 82%; concluyendo que, el clima escolar en los tres grupos que 

participaron en el estudio, sobresalen el nivel de conflictividad en la escuela como una 

constante, situación que debe ser superado con el trabajo colegiado y coordinado de 

docente en alianza con los padres de familia. 
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En cuanto al marco teórico, vamos a empezar conceptualizando la disciplina, que para 

Palacios (2010), es el conjunto de normas, acuerdos o reglas a cumplirse y que rigen o 

direccional el comportamiento de una sociedad, y su propósito es promover el 

comportamiento adecuado y el respeto entre las personas en el ámbito laboral, educativo, 

militar, y en la vida cotidiana; mientras que la disciplina escolar tal como refiere Cerecedo 

(2013), menciona que tanto históricamente como etimológicamente ese concepto está 

ligado al entorno educativo, además del estudiante o alumno y también al proceso de 

aprendizaje. Es en el aula el escenario donde la disciplina constituye un recurso 

instrumental para la consecución de determinados fines tales como la socialización en 

alumnado, la autonomía, la interdependencia, el autocontrol, en cualquiera de los casos, 

se trata de aspectos que deben ser controlados por los gestores de la educación. Además, 

agrega que la disciplina es básicamente la capacidad de pasar a la acción, aunque no 

tengamos motivación. Se trata de un recurso personal y como tal podemos contribuir a su 

desarrollo; en suma, la disciplina es un recurso que todos los seres humanos tenemos y 

somos responsables de ello. 

 

También tiene mucha vigencia la teoría moral de Kohlberg (1995), quien manifiesta que 

el desarrollo moral está conformada por habilidades cognitivas que van mejorando con la 

edad y con la experiencia; lo asocia la moral con las decisiones que tienen las personas 

para tomar una decisión asociada al actuar; que puede ser por mantener una imagen 

positiva ante los demás, o también  basada en principios de carácter ético; su propuesta 

considera tres niveles fundamentales, que son la preconvencional, donde tiene presencia 

el premio y el castigo, es decir hay una obediencia a la regla, para evitar el castigo; la 

convencional, que se asocia al cumplimiento de reglas para evitar sentimientos de 

culpabilidad por no hacer lo que corresponde; y finalmente el posconvencional, que 

tienen relación a las acciones que son guiadas por el principio común del bienestar 

público, y también por principios éticos.  

 

Haciendo mención a las dimensiones de la disciplina escolar, citamos a Falieres y Antonil 

(2003), quienes dicen que comprende el comportamiento emocional, que está asociado 

al control de las emociones ya sea en el hogar, en la escuela o en el barrio, es fundamental 

que los escolares controlen sus emociones en cualquier grupo social, constituyendo el 

grado de madurez que los caracteriza; por otro lado, tenemos la dimensión social, que 

está articulado a la forma de relacionarse con los demás, el manejo de grupo y más en 
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específico la participación en la sociedad; también está asociado al liderazgo que tiene la 

persona; finalmente, se tiene el comportamiento contextual escolar, que se asocia a la 

forma como cumple las normas de convivencia denominada también los acuerdos de 

convivencia diaria, la manera que aborda los conflictos que se le presentan, en suma el 

manejo de habilidades sociales. 

 

Dado el diseño de investigación, no hay necesidad de formular hipótesis. 
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II. MATERIAL Y MÉTODO 

 

2.1.  Diseño de investigación  

El estudio de investigación que realizamos, es descriptivo, y el diseño, el 

descriptivo simple, cuyo esquema es: 

 

 

  

 

Donde:  

M: es la muestra de estudio 

O: es la observación  

 

2.2. Población, muestra y muestreo  

La población estuvo conformada por 26 alumnos matriculados en el primer grado 

de educación secundaria del colegio ubicado en la comunidad nativa de Cachiaco. 

 

La muestra, fue igual a la población, conformada por 26 estudiantes, los mismos 

que fueron seleccionados utilizando el método no probabilístico llamado también 

intencional. 

 

2.3. Métodos, técnicas, instrumentos y procedimientos  

En el desarrollo del trabajo de investigación, se utilizó el método observacional 

que según Bernard (2000), es el conjunto de procedimientos utilizados de manera 

sistemática para extraer las características y comportamiento de los individuos en 

un estudio; también se utilizó el método analítico y sintético (Mejía, 2011).  

 

Técnica e instrumento 

La técnica es entendida como los procedimientos que utiliza el investigador para 

recolectar datos, con la finalidad o el propósito de responder a preguntas de 

investigación, o alcanzar los objetivos que se han planteado previamente (Bunge, 

2001). En el caso específico de la investigación, se utilizó la técnica de la 

observación.  

  M                         O 



24 

El instrumento utilizado fue una ficha de cuestionario, el cual fue validado 

mediante el método de juicio de experto, por Vásquez y Villa (2018).  Conformada 

por 50 ítems, en escala tipo Likert, con la siguiente escala valorativa: siempre, 

regularmente y algunas veces; y para el procesamiento, se hizo las equivalencias, 

con los siguientes niveles: alto, medio y bajo. 

 

2.4. Análisis de datos 

 

Para el procesamiento de datos se recurrió a la estadística aplicada a la 

investigación, se calcularon la frecuencia simple, la absoluta y la frecuencia 

acumulada en seguida se presentaron los reportes, en tablas y figuras, finalmente 

se realizó la interpretación. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 

III. RESULTADOS 

Tabla 1 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar 

niveles frecuencia porcentaje 

Alto 3 11 

Medio 7 27 

Bajo 16 62 

Total 26 100 

Nota: Elaboración Propia 

 

Nota: Elaboración Propia 

Figura 1 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en estudiantes de la Institución Educativa 

Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui. 

 

Según los resultados relacionados al nivel de desarrollo de la disciplina escolar de los 

estudiantes del primer grado de la Institución Educativa Secundaria de la comunidad de 

Cachiaco, comprensión de la provincia de Condorcanqui, se observa que el 11% alcanza 

el nivel alto, el 27% el nivel medio, y el 62% en nivel bajo; es decir, los alumnos presentan 

problemas de indisciplina en su colegio, lo cual es probable que afecte el logro de 

aprendizajes. 

 

  

3; 11%

7; 27%
16; 62%

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar

Alto Medio Bajo
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Tabla 2 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión emocional estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

Disciplina escolar- Dimensión Emocional 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Alto 2 8 

Medio 6 23 

Bajo 18 69 

Total 26 100 

Nota: Elaboración Propia 

 

 Nota: Elaboración Propia 

Figura 2 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión emocional estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

De acuerdo a los resultados relacionados al nivel de desarrollo de la disciplina escolar en 

la dimensión emocional de los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

Secundaria ubicada en la comunidad de Cachiaco, comprensión de la provincia de 

Condorcanqui, Amazonas, el 8% alcanza logra llegar al nivel alto, el 23% el nivel medio, 

y el 69% en nivel bajo; es decir, los alumnos que participaron en el estudio, en su gran 

mayoría, presentan muestran actitudes de indisciplina en la dimensión emocional en su 

colegio.  

 

 

 

2

8%
6

23%

18

69%

Disciplina escolar - Dimensión emocional

Alto Medio Bajo
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Tabla 3 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión social estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

Disciplina escolar- Dimensión social 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Alto 4 15 

Medio 8 31 

Bajo 14 54 

Total 26 100 

Nota: Elaboración Propia 

 

Nota: Elaboración Propia 

Figura 3 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión social estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

Según los resultados relacionados al nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la 

dimensión social de los estudiantes del primer grado de la Institución Educativa 

Secundaria de la comunidad de Cachiaco, comprensión de la provincia de Condorcanqui, 

el 15% se ubica en el nivel alto, el 31% alcanza el nivel medio, y el 62% en nivel bajo; 

es decir, los alumnos del primer grado, que intervinieron en el estudio, presentan 

problemas o dificultades de violencia escolar en la dimensión social, en su colegio.  

 

 

 

 

 

4
15%

8
31%

14
54%

Disciplina escolar - Dimensión social

Alto Medio Bajo
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Tabla 4 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión contextual estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

Disciplina escolar-Dimensión contextual 

Niveles Frecuencia Porcentaje 

Alto 3 11 

Medio 7 27 

Bajo 16 62 

Total 26 100 

Nota: Elaboración Propia 

 

Nota: Elaboración Propia 

Figura 4. 

Nivel de desarrollo de la disciplina escolar en la dimensión contextual estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui 

 

Observando los resultados relacionados al nivel de desarrollo de la disciplina escolar en 

la dimensión contextual de los estudiantes que participaron en el estudio, se tiene que el 

11% están en el nivel alto, el 27% en nivel medio, y el 62% en nivel bajo, lo que significa, 

de manera análoga a las dimensiones anteriores, que los escolares tienen dificultades o 

problemas de indisciplina, lo que afecta su participación en las clases y por ende sus 

logros de aprendizaje. 

 

 

 

 

 

3; 11%

7; 27%
16; 62%

Disciplina escolar-Dimensión contextual

Alto Medio Bajo
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IV.   DISCUSIÓN 

 

En seguida pasamos a hacer la discusión sobre la disciplina escolar en estudiantes de la 

Institución Educativa Secundaria de la comunidad de Cachiaco, Condorcanqui; sobre el 

particular, Márquez, Díaz, Cazzato (2007) manifiesta que, históricamente, la disciplina 

en las instituciones educativas lograban manejarlo a través del miedo, vale decir, 

mediante el castigo, que inclusive se manifestaba físicamente, por parte de los docentes 

hacia los alumnos. Los resultados asociados a la disciplina escolar son los siguientes: el 

11% está en el nivel alto, y el 62% está en el nivel bajo, es decir, hay la presencia 

significativa de problemas de indisciplina en la institución educativa, y en el segundo 

grado en particular. Comparando con otros estudios, encontramos coincidencias con el 

realizado por Vásquez y Villa (2018), sobre la disciplina escolar y aprendizaje, al concluir 

que el 63% está en el nivel deficiente en su disciplina, lo que, de todos modos, afecta en 

sus aprendizajes. 

 

De acuerdo a los resultados por dimensiones, en la emocional, el 8% se ubica en el nivel 

alto, y el 69% en nivel medio, es de todos modos preocupante, dado que comparando con 

las demás dimensiones, es el que más porcentaje tiene en el nivel bajo, es decir tiene 

fuerte presencia la indisciplina escolar en el plano emocional, lo que significa que los 

alumnos se muestran inseguros de sí mismo, lo que les impide participar con fluidez y 

naturalidad en los proceso de enseñanza – aprendizaje; comparando los hallazgos, hay 

similitudes con el estudio de Berrú (2020) sobre la disciplina escolar, dado que según sus 

resultados, el 38% presenta una disciplina escolar regular  

 

En la dimensión social, el 15% está en el nivel alto, y el 54% se ubica en el nivel bajo, 

significa que los alumnos presentan dificultades en el manejo de la disciplina, en el plano 

social, lo que afecta su socialización al grupo escolar; encontrando similitudes con el 

estudio de Jiménez (2018), en su estudio de la disciplina positiva y modulación del 

comportamiento, concluye que una disciplina positiva prioriza el diálogo y la empatía 

como medios fundamentales para el logro de aprendizajes, mientras que la disciplina 

negativa se convierte en un obstáculo para los aprendizajes. También encontramos 

coincidencias con el estudio de Rubio (2020), quien concluye en su estudio que, el 85% 

estudia en un ambiente donde no hay un buen clima de confianza, resultando alto el nivel 

de conflictividad o de indisciplina. Finalmente, en la dimensión contextual, el 11% se 
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ubica en el nivel alto, y el 62% en el nivel bajo; es decir, los escolares presentan 

dificultades para acordar o consensuar sus normas de convivencia en el aula, por tanto, 

tampoco pueden asumir compromisos; por tanto, encontramos coincidencias con los 

resultados de Garay y Gray (2018), al concluir que el 43% tiene una mala disciplina 

escolar, es decir, adoptan conductas que no favorecen el logro de buenos aprendizajes. 
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V.  CONCLUSIONES 

 

- La disciplina escolar en estudiantes de la Institución Educativa Secundaria de la 

comunidad de Cachiaco, comprensión de la provincia de Condorcanqui, se tiene 

que, el 11% se encuentra en el nivel alto, el 27% en nivel medio, y el 62% en nivel 

bajo en su disciplina escolar (Tabla y figura 1). 

- La disciplina escolar en la dimensión emocional, también presenta problemas en la 

institución educativa donde se desarrolló el estudio, dado que, el 8% está en el nivel 

alto, el 23% en el nivel medio, y el 69% en el nivel bajo, tal como se muestra en la 

tabla y figura 2. 

- En la dimensión social, la disciplina escolar, también presenta dificultades o 

problemas dado que, el 15% está en el nivel alto, es decir, tiene una buena 

disciplina; mientras que, el 31% está en el nivel medio, y el 54% se ubica en el nivel 

bajo, es decir, más de la mitad de alumnos presentan actitudes de indisciplina (tabla 

y figura 3). 

- Finalmente, la dimensión contextual asociada a la disciplina escolar, también 

presenta resultados adversos para el logro de buenos aprendizajes, dado que, 

solamente el 11% alcanza el nivel alto, mientras que el 27% se ubica en el nivel 

medio, y el 62% está en el nivel bajo, como se evidencia en la tabla y figura 4. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

- A los docentes que laboran en la institución educativa, enfatizar en las normas o 

acuerdos de convivencia diaria, consensuada con los alumnos, de tal manera que 

progresivamente vayan asumiendo responsabilidades y compromisos relacionados 

al manejo de conductas favorables para el aprendizaje. 

- A los directivos y autoridades educativas, brindar mayor capacitación a los docentes 

para el manejo adecuado de conflictos, de modo que actúen de manera adecuada 

frente a situaciones de indisciplina. 

- A los futuros investigadores tomar como referencia esta investigación y profundizar 

las variables del estudio. 
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Anexo 1 

Operacionalización de la variable 

 

Variable Definición conceptual Definición operacional Dimensiones Items Instrumento 

Disciplina escolar Conjunto de prácticas, 

enfoques y estrategias que 

son utilizados por los 

docentes y la comunidad 

educativa, para mantener el 

orden, el respeto, 

contribuyendo al logro de 

buenos aprendizajes, en un 

clima escolar favorable 

(Dávalos, 2007). 

 

  

Conjunto de procedimientos que 

permite fijar o establecer las reglas o 

normas de comportamiento en la 

escuela, asociados a las actitudes, 

emociones, la integración al grupo y la 

convivencia armoniosa.   

 

 

Emocional 

 

 

 

1 al 10 

 

 

 

 

 

ficha de 

cuestionario de 

la disciplina 

escolar 

(Vásquez y 

Villa, 2018) 

 

 

Social 

 

 

11 al 20 

 

 

 

Contextual 

 

 

21 al 50 
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Anexo 2 

Carta solicitando apoyo al Director de la Institución Educativa Secundaria 
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Anexo 3 

Constancia de haber aplicado el instrumento 
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Anexo 4 

Ficha que se utilizó para el estudio de investigación 
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Nota: Vásquez y Villa (2018). 
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Anexo 5. Iconografías 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


