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RESUMEN

El trabajo tuvo como proposito, proponer un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado
de agua, energia eléctrica y papel de oficina en la municipalidad distrital de Chiriaco -
Imaza, Amazonas, es una investigacién no experimental, de nivel descriptivo, con un
enfoque mixto cualitativo y cuantitativo, inductiva y deductiva a la vez, la metodologia
empleada fue la recopilacion de informacion de primera mano, también se us6 como
técnica la encuesta donde la muestra tomada fue del total de personas que laboran en la
municipalidad de las diferentes areas, instrumento utilizado es el cuestionario, en tanto la
técnica es la encuesta y la observacion, para la evaluacion estadistica se utiliz6 la
estadistica de tendencia central, en la que se emple0 las barras con la ayuda del Microsoft
Excel y el programa estadistico, SPSS version 29, para la verificacion de los datos,
teniendo como resultados que el 60% del personal municipal no implementa estrategias
en el uso eficiente del agua, el 36.3% nunca recibié una capacitacion en el uso racional
del agua, el 80% desconoce del uso racional de la corriente eléctrica, el 95 % no presenta
una cultura ambiental y el 92.5% desconoce de la ecoeficiencia, llegando a la conclusion
que es indispensable la implementacion de un plan de ecoeficiencia de los recursos por la
falta o desconocimiento del retiso de los materiales utilizados, es escaso conocimiento de
cultura ambiental los mismos que fueron evaluados a traves de una linea de base, que la

municipalidad utiliza, evitando asi la contaminacion ambiental.

Palabras claves: Ecoeficiencia, Cultura Ambiental.
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ABSTRACT

The purpose of the work was to propose an eco-efficiency plan for the adequate use of
water, electricity and office paper in the district Municipality of Chiriaco - Imaza,
Amazonas, it is non-experimental research, at a descriptive level, with a mixed qualitative
approach. and quantitative, inductive and deductive at the same time, the methodology
used was the collection of first-hand information, the survey was also used as a technique
where the sample taken was the total number of people who work in the municipality of
the different areas, the instrument used is the questionnaire, while the technique is the
survey and observation, for the statistical evaluation the central tendency statistics was
used, in which the bars were used with the help of Microsoft Excel and the statistical
program, SPSS version 29, to the verification of the data, resulting in 60% of municipal
personnel not implementing strategies for the efficient use of water, 36.3% never received
training in the rational use of water, 80% are unaware of the rational use of the stream
electricity, 95% do not have an environmental culture and 92.5% are unaware of eco-
efficiency, reaching the conclusion that the implementation of an eco-efficiency plan for
natural resources is essential due to the lack or ignorance of the reuse of the materials
used, it is scarce knowledge of environmental culture, the same ones that were evaluated
through a baseline, which the municipality uses, thus avoiding environmental

contamination.

Keywords: Eco-efficiency, environmental culture.
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I. INTRODUCCION

El crecimiento poblacional desordenado y la falta de planificacion han generado
un desequilibrio en el medio ambiente, lo que ha llevado a la contaminacion ambiental y
problemas de salud. Para abordar estos problemas, se han implementado planes y
proyectos de ecoeficiencia y se han establecido medidas obligatorias, como el Decreto
Supremo N° 009-2009-MINAM. Estas medidas han mejorado la calidad de vida de los
pobladores y reducido los impactos negativos en el medio ambiente. La implementacion
de tecnologias limpias y la eficiencia energética en las industrias y edificios ha sido clave
para reducir las emisiones contaminantes y mantener el equilibrio en el medio ambiente.

Loor (2019) llevé a cabo una investigacion longitudinal cuantitativa y descriptiva
para diagnosticar el uso de recursos en la Universidad Técnica de Ambato. Utilizando la
metodologia del panel con matrices, la muestra incluyd las 10 facultades de la institucion.
Los resultados mostraron una correlacion positiva fuerte entre los gastos en agua y luz,
con un R = 0.9903, lo que indica una alta confiabilidad en la investigacion. Ademas, se
realizd una prueba de hipdtesis, aceptandose la hipotesis alterna debido a que

estadisticamente todas las medias fueron significativamente diferentes.

Perez et al., (2017) los investigadores tuvieron como objetivo general la
problematica socioambiental y la educacion ambiental, para ello utilizaron como
metodologia una muestra constituida por el 889 de los cuales el 83.4 % son mujeres,
16.6% son hombres, en tanto los docentes el 53.6% son de primaria, el 44.8% son de
inicial, la investigacion es de tipo descriptivo correlacional, teniendo como resultados que
los docentes presentan una aptitud conformista, no estan preparados para enfrentar hechos

de sostenibilidad.

Asi mismo Meza (2022) investigadora que tuvo como propdsito de disefiar un plan
ecoeficiente en la UGEL (Amazonas), empleando como metodologia el enfoque
cuantitativo, de disefio experimental — descriptivo, en relacion al consumo de agua, luz y
papel en un lapso de un afio, teniendo como resultados en consumo de luz 2008.23 kW/h,
425.74m3 en agua, en tanto en papel 38.23 millares, logrando bajar los promedios de
consumo en los tres servicios. En conclusion, el plan de Ecoeficiencia es una herramienta

importante para abordar los desafios econdmicos y ambientales actuales.
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Duran (2017) en su investigacion realizada, cuyo objetivo fue evaluar las medidas
de ecoeficiencia de dicho centro poblado, la metodologia empleada en la investigacion
fue la encuesta como técnica, basados en la entrevista y la observacion, el instrumento el
cuestionario, teniendo como indicador la educacion como ecoeficiencia planteados por
MINAM y MINEDU, es una investigacion tipo descriptiva cualitativa, teniendo como
resultado un logro del 27.27 % en ecoeficiencia lo que indica una débil conciencia
ambiental y una falta de compromiso ambiental por parte de los docente de la Institucion

Educativa.

Castafieda y Pérez (2019) estos investigadores tuvieron como objetivo dar mejor
utilidad al uso del recurso hidrico material de oficina como el papel y el consumo de
energia eléctrica, en la Institucion Educativa 80521 “Manuel Encarnacion Saavedra
Geldres”, la metodologia empleada fue el trabajo de campo, observacién y las encuestas,
como tipo de investigacidn es mixto, con enfoques cualitativo y cuantitativo de caracter
longitudinal, teniendo como muestra 66 personas tomadas al azar de la comunidad
educativa, teniendo como resultados que el costo anual de agua es aproximadamente S/.
746.80 anuales en la IE, con un consumo de 478.00 KW al afio, en tanto fue de 34 millares
al afio con un costo de S/. 815.48, el plan de ecoeficiencia beneficia a la institucion

educativa con lleva a un ahorro anual de S/. 4422.02.

Mendoza (2018) investigador que tuvo como objetivo el buen uso de los recursos
naturales contribuyendo en la aplicacion de las medidas de ecoeficiencia educativa, para
ello se us6 como metodologia fue la observacion, tomas fotogréaficas, encuesta, es una
investigacion de tipo descriptivo correlacional es cualitativa y cuantitativa tomando como
muestra de la institucion educativa 90 encuestados, teniendo como resultados un consumo
anual de 16.58 kW.h correspondiéendole a cada miembro de la institucion de S/. 14.05 en
pago anual, en relacion al consumo real de agua fue de 143.75 m2 de un importe de S/.
623.25 anuales, el gasto anual de papel fue de 75.400 kg, esto representa S/. 339.24, al
término de dicha investigacion el plan de ecoeficiencia facilitara un moderado uso de los
recursos hidricos, eléctricos y materiales de oficina, aceptando la hipétesis alterna en la
presente investigacion.

Advincula et al., (2014) investigador que propuso como objetivo establecer las
medidas de Ecoeficiencia segin Ley 28299, propuesta por el ministerio del ambiente
(MINAM), teniendo como metodologia la encuesta acerca de los habitos de higiene en el

consumo de agua, teniendo muestras a los alumnos de las diferentes facultades en un total
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de 5220, con un tamafio de muestra del 10% por cada escuela profesional, obteniendo
como resultados de la investigacion que la UNALM, cuenta con equipos antiguos y en
mal estado es decir el 21% de los inodoros y urinarios no funcionan, lo que origina el
incremento en el consumo per capita diario de agua aproximadamente 14.38 litros/
persona docente, en tanto el personal administrativo de 9.89 litros/persona, con un
consumo anual promedio de S/. 458688.00 soles, en base a esta investigacion se propuso
las mejoras en el sistema de mantenimiento y control de agua potable y alcantarillado lo

que lograria una disminucion de costos a S/. 213166.40 soles anuales.

Rufasto y Soria (2019) investigadores que tuvieron como objetivo evaluar la
relacion entre dos variables como es la practica de la ecoeficiencia y la conciencia
ambiental, ejecutada en la comunidad nativa de Shushung, distrito Chiriaco, Provincia de
Bagua, Departamento de Amazonas, la metodologia es de tipo descriptivo — correlacional
de disefio no experimental enfocado a un corte transversal, empleando como técnica la
encuesta, siendo la muestra poblacional de 37 pobladores, teniendo como resultados que
el 70% presenta un conocimiento medio acerca de las practicas de ecoeficiencia, en tanto
el 62% presenta un nivel medio acerca de la conciencia ambiental, concluyendo que la
relaciéon entre ambas variables fue evaluada por la prueba del coeficiente de Pearson,
dando como resultado que el p valor es 0.903 lo que acepta la hipétesis alterna logrando

encontrar una relacién entre ambas variables.

La ecoeficiencia desde el punto de vista ecolégico, mejoraria el medio ambiente,
cada afio se pierde en el mundo cerca de 9 millones de hectareas en bosque segun
(Remicio, 2019) esto debido al crecimiento de las fabricas industriales en las que destaca
las papeleras, el presente investigacion en su informe trata de mejorar la calidad de vida
y por ende el ecosistema que tan deteriorado esta, es por ello que se tratd de elaborar
lineas de base como indicadores que nos facilite identificar y conocer la situacion actual
de la institucion edil, aprovechando asi proyectarse a los avances que generaria dicho
plan, generando un impacto positivo tanto en la poblacion como en el ambiente, dicho
documento nos permite mejorar aspectos importantes en el sector publico como es el uso

racional y adecuado de los recursos.

La presente investigacion tuvo como objetivo general plantear una Propuesta de
Ecoeficiencia a la Municipalidad Distrital de Chiriaco, Imaza- Amazonas que

contribuyan en un adecuado uso de los recursos hidricos, energia eléctrica y papel, siendo
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los objetivos especificos gestionar una linea base referente al consumo de los recursos
(agua, energia eléctrica y papel) en dicha institucién, identificar, plantear mejoras en el
ahorro de los recursos hidricos, energia eléctrica y materiales de oficina como es el papel

de uso institucional y por altimo disefiar un plan de ecoeficiencia en dicho distrito.
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Il. MATERIAL Y METODOS

2.1 Area de estudio

La presente investigacion se realizd en las instalaciones de la Municipalidad de
Chiriaco - Imaza, provincia de Bagua, region Amazonas, creada con ley N° 23838 del 25
de Mayo de 1984, tiene una extension aproximada de 4,534.7 Km?, pertenece a la selva
alta o rupa rupa, denominada Alto Marafion, cuya ubicacion de acuerdo al sistema de
coordenadas UTM es -5.1360, -78.3484, limita: Por el Norte el Distrito El Cenepa, Este
con el Distrito Nieva, por el Sur, con la Provincia de Utcubamba, Suroeste con el Distrito
de Aramango; por el Oeste las Provincias de Jaén y San Ignacio también con la Republica

del Ecuador, denominado Distrito en Zona de Integracion Fronterizo.

Figura 1

Distrito de Imaza

DISTRITO DE IMAZA

Distrito
El Cenepa

) Distrito
Nieva

Distrito s/
Aramango

Fuente: Google Maps
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2.2 Disefio de la investigacion

Se desarroll6 la investigacion no experimental, con enfoque transversal por lo que
las variables independientes no son manipuladas, con el propdsito de poder evaluar el
impacto de las variantes, segn (Hernandez et al., 2016), el estudio esta basado tan solo
la observacién los mismos que pueden ser evaluados de acuerdo al comportamiento
habitual.

La presente investigacion esta basada en datos existente de primera mano, donde se
data los recursos consumidos, evaluando el desempefio y como afecta los recursos propios

en la entidad edil y que se puede lograr al establecer un plan de ecoeficiencia.

Figura 2
Esquema de recoleccion de datos

Gl IDI
Donde:
Gl : Grupo de interés
IDI : Informacion de la investigacion

2.3 Materiales
Se empleo:
La encuesta, la lista de cotejo, lluvia de ideas y ficha de analisis como técnica.
El cuestionario fue utilizado como instrumento.

2.4 Metodologia

Para el primer objetivo: (Recoleccion de recibos de consumo).

Se estableci6 una evaluacién en funcién a los patrones de consumo, como son las
lineas base para futuras comparaciones y mejoras, se realizd una recopilacion de datos
historicos del consumo de agua, energia eléctrica y papel en la municipalidad durante un
periodo representativo (12 meses), se utilizd un registro de facturas, medidores, o

sistemas de gestion de recursos para obtener informacion precisa sobre el consumo.
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Se calculd los indicadores claves como es el consumo promedio mensual de agua, energia

eléctrica y papel, asi como su distribucion por area o proceso.

Para dar veracidad a esta investigacion se selecciond a tres expertos en gestion de recursos
o0 sostenibilidad para validar los resultados obtenidos, solicitandosele la validez de los
datos y la efectividad de la metodologia empleada, para cumplir con este objetivo se

evalu6 o todo el personal que labora en la Municipalidad, en las diferentes &reas.
Para el segundo objetivo:

Para elaborar e identificar oportunidades de mejora en el ahorro del consumo del
agua, energia eléctrica y papel en la Municipalidad Distrital de Chiriaco-Imaza como

parte de una evaluacion estadistica, se siguio los siguientes pasos:

Se obtuvo una informacion detallada sobre el consumo en diferentes areas de la
municipalidad, utilizando técnicas estadisticas descriptivas, se analiz6 los resultados
estadisticos para identificar el mes de mayor consumo de recurso evaluando si es

significativamente alto o bajo para poder mejorar.

Se compard los niveles de consumo de agua, energia eléctrica y papel de la municipalidad
con estandares de la industria o con el consumo en otras municipalidades o entidades que
hayan realizado la misma investigacion, se evalu6 practicamente la gestion de recursos
en la municipalidad, incluyendo politicas de ahorro, tecnologias utilizadas, y programas

de sensibilizacion.
Para el tercer objetivo:

Se definié objetivos claros y alcanzables para la elaboracion de un plan de
ecoeficiencia, en términos de reducciéon del consumo de recursos y minimizacion de
impactos ambientales, estableciéndose metas cuantificables y plazos especificos para

lograr la ecoeficiencia en diferentes areas de la municipalidad.

Se tratd de sensibilizar al personal y a la comunidad sobre la importancia de la
ecoeficiencia y la conservacion de recursos, proponiendo capacitaciones sobre practicas

ecoeficientes y la implementacion de medidas de ahorro de recursos.

Se propuso implementar un programa integral de gestion de residuos sélidos, incluyendo

la separacion en origen, el compostaje y el reciclaje, fomentando asi la reduccion del uso
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de materiales desechables y la promocién de productos reutilizables y biodegradables
(Hernandez et al., 2014).

2.4.1 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque mixto, el mismo que puede utilizar los
enfoque cualitativos y cuantitativos, dado que esto permite evaluar los datos después de
haber sido recolectados en forma inductiva y deductiva a través de métodos estadisticos
para el estudio de la propuesta de un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua,
energia eléctrica y papel de oficina en la municipalidad distrital de Chiriaco, Imaza,

Amazonas.

2.4.2 Nivel de investigacion

Tiene un nivel explicativo evaluativo, basado en sucesos o hechos que se
manifiestan en la Municipalidad de Chiriaco — Imaza por enfrentar o que hacer por dichos
actos. Por otro lado, es correlacional porque permite medir la variable, pronosticando el

fenémeno a nivel de colectividad.

2.4.3 Tipo de investigacion
Es de tipo Aplicativo porque esta relacionada en el tiempo lugar y espacio, también
es longitudinal porque enfoca la consecuencia y las alteraciones que estas provocarian si

estas no son tratadas a tiempo.

2.5 Poblacion, muestra y muestreo

2.2.1 Poblacion:
Estuvo constituida por el personal de las diferentes areas de la Municipalidad

Distrital de Chiriaco, Imaza, Amazonas.

2.2.2 Muestray Muestreo

Muestra

Las muestras se obtenidas a través de un muestreo aleatorio simple, técnica que

nos permitira evaluar los objetivos de la investigacion.

n= ZZxprxq
T e2x(N-1)+(Z2xpxq)

Siendo:
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n: Muestra a evaluar

Z: Confiabilidad

p: Probabilidad del atributo deseado

g: Probabilidad del atributo no deseado
N: Poblacion

e: Estimacion del error

B 1.96% + 102+ 0.5+ 0.5
"= 0.052(102 - 1) + 1.962% 0.5+ 0.5

n =80

Para la presente investigacion se tomé en cuenta a 80 trabajadores de la
Municipalidad de Chiriaco — Imaza, para una mejor evaluacién se consider6 a todos los
trabajadores de la municipalidad en cuestion.

Muestreo

Se tomaron las muestras en forma aleatoria simple, segln al area al que pertenece,

para poder evaluar los datos a través de datos estadisticos

2.6 Variables de estudio

2.3.1 Variable dependiente:

Uso adecuado de agua, energia eléctrica y papel de oficina

2.3.2 Variable independiente

Reduccidn del consumo de recursos

2.7 Métodos

Procedimientos de recolecciéon de datos
Técnica empleada

Se emplearon para la recoleccién de datos:

e Se realizd una linea base de datos de la ecoeficiencia in situ, lo que nos serviria
de base la para la implementacion de un sistema de ahorro en la Municipalidad

de Chiriaco, Imaza, Amazonas.
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e Se analizo las mejoras institucionales considerando los indicadores en la linea
de base en cada uno de los factores en energia eléctrica, agua y uso adecuado
de papeles creando impactos positivos en la institucion edil.

e Se considerd identificar las areas de falencia que permita proponer una
propuesta de un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua, energia
eléctrica y papel de oficina en la municipalidad distrital de Chiriaco, Imaza,
Amazonas.

Instrumentos

e Se realiz6 un monitoreo de marzo 2022 al marzo 2023 como una evaluacion
anual para la elaboracion de la propuesta del plan de ecoeficiencia.

e Se evalud a través de un cuestionario el consumo de recursos en investigacion
como es la energia eléctrica, el agua, el papel, determinando a través de datos
estadisticos la encuesta realizada a los servidores publicos.

e Seempleo el andlisis de consumo a través del programa estadisticos como es el

programa SPSS version 29.

2.8 Procedimiento de analisis

El anélisis esta basado en los lineamientos del Decreto Supremo N° 009-2009-
MINAM, donde se establece el disefio del sistema de gestion de Ecoeficiencia, en los
items,

4.1.1 Ahorro de papel.

4.1.2 Ahorro de energia

4.1.3 Ahorro de agua

Los datos analizados fueron a través de la estadistica de tendencia central de los
datos de las encuestas realizadas, y la informacion proporcionada por la institucion para
la elaboracion de las lineas de base, en tanto los datos cualitativos se realizaron los
diagramas de barras empleando para ello el programa IBM SPSS version 29, procesados
con el Microsoft Excel 2016.
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I11.  RESULTADOS

Tabla 1

Linea de base del consumo de agua

Mes N° de trabajadores Consumo Costo (S/. Costo total
(m3) /m3) (81.)
Abril 102 14.28 0.36 5.1408
Mayo 98 13.72 0.36 4.9392
Junio 100 14 0.36 5.04
Julio 97 13.58 0.36 4.8888
Agosto 103 14.42 0.36 5.1912
Setiembre 99 13.86 0.36 4.9896
Octubre 101 14.14 0.36 5.0904
Noviembre 102 14.28 0.36 5.1408
Diciembre 98 13.72 0.36 4.9392
Enero 95 13.3 0.36 4.788
Febrero 100 14 0.36 5.04
Marzo 99 13.86 0.36 4.9896
TOTAL 167.16 S/ 60.18
Consumo Promedio/Personal 13.93 S/ 5.01

En la Tabla 1 se observa que el consumo anual de agua es aproximadamente 167.16 m?

con un promedio mensual de 13.93 m?y un gasto mensual de S/. 5.01 (soles)
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CONSUMO m3

Figura 3
Linea de base del consumo de agua

Linea de base del consumo de agua

M consumo m3

En la Figura 3 se establece que el mayor consumo de agua se da en el mes de

agosto con un 14.42 m3 en relacion a lo demas meses.
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Tabla 2

Linea de base del consumo de energia eléctrica

Mes N° de Lectura Lectura Consumo costo Costo total
trabajadores Inicial final mensual (Kw.h) (S1)
(KW) (Kw.h) (Kw.h) (S1.)
Abril 102 239 1408 1169 0.7176 838.87
Mayo 98 1408 2796 1388 0.7176 996.03
Junio 100 2796 4202 1406 0.7176 1008.95
Julio 97 4202 5753 1551 0.7176 1113.00
Agosto 103 5753 7294 1541 0.7176 1105.82
Setiembre 99 7294 8873 1579 0.7176 1133.09
Octubre 101 8873 10063 1190 0.7176 853.94
Noviembre 102 10063 11203 1140 0.8018 914.05
Diciembre 98 11203 12443 1240 0.8411 1042.96
Enero 95 12443 13481 1038 0.7993 829.67
Febrero 100 13481 14738 1257 0.8384 1053.87
Marzo 99 14738 15750 1012 0.9452 956.54
Total 15,511 S/11,846.80
Promedio Mensual 1292.58 S/ 987.23

En la Tabla 2, se observa que el consumo anual de energia es de quince mil quinientos
once kW/h (15,511kW/h), con un gasto promedio de S/. 11,846.80 (soles) y el mes de
mayor consumo es el mes de setiembre con 1579 kW/h con gasto de S/. 1133.09 (soles).
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Figura 4

Linea de base consumo de energia eléctrica

Linea de base Consumo de energia eléctrica
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En la Figura 4 después de haber analizado los datos estadisticos, el mes de mayor
consumo es del mes de setiembre con un 1579 (kW/h) el mes de menor consumo fue
marzo con 1012 kW/h.
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Linea de base del consumo de papel

Tabla 3
Linea de base del consumo de papel

Mes N° de Consumo de Peso de papel  Costo de Costo (S/.)

trabajadores  papel Bond por millar papel por

(millar) (2.33KQg) millar (S/.)
Abril 102 46 107.18 24 1104
Mayo 98 47 109.51 24 1128
Junio 100 48 111.84 24 1152
Julio 97 50 116.5 26 1300
Agosto 103 41 95.53 26 1066
Setiembre 99 46 107.18 28 1288
Octubre 101 48 111.84 28 1344
Noviembre 102 52 121.16 28 1456
Diciembre 98 46 107.18 28 1288
Enero 95 57 132.81 28 1596
Febrero 100 46 107.18 28 1288
Marzo 99 48 111.84 28 1344
575 1339.75 S/ 15,354
47.92 S/1,279.50

En la Tabla 3 se observa que el mes de mayor consumo de papel es el mes de enero con
132.81 kg de papel con un costo aproximado de S/. 1596, en tanto el de menor consumo

es el mes de agosto con un 95.53 kg de papel bond.
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Figura 5

Linea de base consumo de papel

Linea de base consumo de papel
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En la Figura 5 se logra determinar que el mayor consumo de material de oficina
es el papel bond con un gasto de 1596 soles, gastos realizados en el afio 2022 en
la municipalidad de Chiriaco — Imaza — Amazonas.

Figura 6

Linea de base de consumo de servicios.

Consumo de servicios
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Consumo de energia (S/.)

En la Figura 6, se puede observar que el mayor consumo econémico es el material
de oficina, como es el papel bond, en once meses del afio, a excepcion del mes de

agosto es cuando hay un equilibrio en ambos consumos.

32



Resultados de la encuesta

Tabla 4
Pregunta 1.1. Se fomenta e implementa nuevas estrategias, sobre el uso

eficiente del agua en su area de trabajo

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 32 40,0 40,0 40,0
NO 48 60,0 60,0 100,0

Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

En la Tabla 4, se determind que el 60 % de los servidores publicos no implementa
estrategia en el uso eficiente del agua en la municipalidad distrital de Chiriaco —

Imaza — Amazonas.

Tabla 5
Pregunta 1.2. Se realiza capacitaciones sobre el uso racional del agua aqui en

la municipalidad

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 29 36,3 36,3 36,3
Casi nunca 27 33,8 33,8 70,0
A veces 20 25,0 25,0 95,0
Siempre 4 5,0 5,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

En la Tabla 5, demuestra que el 36.3 % del personal de la municipalidad de

Chiriaco nunca ha recibe capacitacion alguna referente al uso racional del agua.
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Tabla 6

Pregunta 1.3. ¢ Se realizan capacitaciones sobre el uso racional de la luz

eléctrica aqui en la municipalidad?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido SI 16 20,0 20,0 20,0
NO 64 80,0 80,0 100,0

Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

En la Tabla 6, se determind que el 80 % del personal municipal no recibe
capacitaciones sobre el uso racional de la luz.

Tabla7

Pregunta 3.2. ¢ Crees que tienes una conciencia ambiental?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 9 11,3 11,3 11,3
NO 71 88,8 88,8 100,0

Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Enla Tabla 7, se observa que el 88.8 % del personal municipal no tiene conciencia
ambiental.
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Tabla 8
Pregunta 4.1. ;Se fomenta y difunde una cultura de ecoeficiencia en la

Municipalidad?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 4 50 50 50
NO 76 95,0 95,0 100,0

Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29

En la Tabla 8, se determind que el 95.0 % del personal municipal no difunde la
cultura de ecoeficiencia en la Municipalidad distrital de Chiriaco — Imaza —

Amazonas.

Tabla 9
Pregunta 4.2. ¢ Has recibido capacitaciones en cuanto a la educacién en

Ecoeficiencia o algin tema relacionado?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 6 7,5 7,5 7,5
NO 74 92,5 92,5 100,0

Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29

En la Tabla 9, se determind que el 92.5 % del personal municipal no son
capacitados en ecoeficiencia en la Municipalidad distrital de Chiriaco — Imaza —

Amazonas.
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Tabla 10

¢Se promueve la iniciativa, la creatividad y buenas practicas de valoracién del

recurso del agua aqui en la municipalidad?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido  Nunca 16 20,0 20,0 20,0
Casi nunca 23 28,7 28,7 48,8
A veces 21 26,3 26,3 75,0
Siempre 20 25,0 25,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Tabla 11

¢Se concientiza a los trabajadores de aqui la municipalidad sobre las buenas

précticas del uso adecuado del agua?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 48 60,0 60,0 60,0
NO 32 40,0 40,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente:; SPSS version 29
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Tabla 12
¢Se implementa estrategias, sobre el uso eficiente de la energia eléctrica en su

area de trabajo?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 28 35,0 35,0 35,0
NO 52 65,0 65,0 100,0

Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Tabla 13

¢, Se promueve las buenas practicas, sobre el uso natural durante el dia?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 29 36,3 36,3 36,3
NO 51 63,7 63,7 100,0

Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Tabla 14

¢ Se difunde su correo electrénico para el reporte de alguna falla eléctrica?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 16 20,0 20,0 20,0
NO 64 80,0 80,0 100,0

Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29
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Tabla 15

¢Se realizan capacitaciones sobre el uso racional de la luz eléctrica aqui en la

municipalidad?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 16 20,0 20,0 20,0
NO 64 80,0 80,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Tabla 16

¢, Se promueve el uso de las escaleras para la reduccion del uso de la luz

eléctrica aqui en la municipalidad?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
valido S| 32 40,0 40,0 40,0
NO 48 60,0 60,0 100,0
Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29
Tabla 17
Se fomenta e implementa el uso eficiente del papel
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 7 8,8 8,8 8,8
Casi nunca 8 10,0 10,0 18,8
A veces 13 16,3 16,3 35,0
Siempre 52 65,0 65,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente:; SPSS version 29
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Tabla 18

Se impulsa la reutilizacién de folderes, papel A4, archivadores, cuadernos de

apuntes y cajas

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Nunca 8 10,0 10,0 10,0
Casi nunca 4 5,0 50 15,0
A veces 9 11,3 11,3 26,3
Siempre 59 73,8 73,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Tabla 19

¢ Se implementa métodos de las alertas ambientales, sobre el uso eficiente del

papel en tu &mbito laboral?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 53 66,3 66,3 66,3
NO 27 33,8 33,8 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29

Tabla 20

Se promueve la reduccién del uso del papel (imprimiendo documentos

innecesarios, cartillas, boletas)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido  Nunca 4 5,0 5,0 5,0
Casi nunca 16 20,0 20,0 25,0
A veces 8 10,0 10,0 35,0
Siempre 52 65,0 65,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29
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Tabla 21

¢Se implementa la firma electrénica en su ambito laboral?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 40 50,0 50,0 50,0
NO 40 50,0 50,0 100,0
Total 80 100,0 100,0
Tabla 22
¢, Como observas la contaminacién en la municipalidad?
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Alta 6 7,5 7,5 7,5
Media 11 13,8 13,8 21,3
Baja 63 78,8 78,8 100,0
Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29
Tabla 23
¢ Queé tipo de contaminacién conoces?
Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Aire 6 7,5 7,5 7,5
Suelo 4 5,0 5,0 12,5
Agua 69 86,3 86,3 98,8
Acustica 1 1,3 1,3 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29
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Tabla 24

¢ Qué reciclas en tu labor de trabajo?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Papel de Carton 13 16,3 16,3 16,3
Plastico 60 75,0 75,0 91,3
Vidrio 4 5,0 5,0 96,3
Latas 3 3.8 3,8 100,0
Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29
Tabla 25
¢ Sabes que consecuencia produce la contaminacion ambiental?
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Enfermedades 7 8,6 8,8 8,8
Calentamiento global 64 79,0 80,0 88,8
Deforestacion 9 111 11,3 100,0
Total 80 98,8 100,0
Perdidos Sistema 1 1,2
Total 81 100,0
Tabla 26

¢ Que crees que le hace falta a la Municipalidad Distrital de Chiriaco para

minimizar la contaminacién ambiental?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Vélido Charlas 27 33,8 33,8 33,8
Conciencia ambiental 45 56,3 56,3 90,0
Interés del gobierno 8 10,0 10,0 100,0
Total 80 100,0 100,0

Fuente: SPSS version 29
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Tabla 27
¢ Como contribuyes al medio ambiente desde tu trabajo? (Puedes marcar mas de

una alternativa)

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido Apagando la luz cuando 64 80,0 80,0 80,0
es necesario
Sembrando plantas 9 11,3 11,3 91,3
Cerrando los cafios del 5 6,3 6,3 97,5
agua cuando no lo esté
utilizando
Cambiando los focos 2 2,5 2,5 100,0
normales por focos
ahorradores
Total 80 100,0 100,0

Fuente:; SPSS version 29

Tabla 28

¢ Se fomenta y difunde una cultura de ecoeficiencia en la Municipalidad?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido acumulado
Valido Sl 4 5,0 5,0 5,0
NO 76 95,0 95,0 100,0

Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29

Tabla 29
¢, Has recibido capacitaciones en cuanto a la educacion en Ecoeficiencia o algin

tema relacionado?

Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido Sl 6 7,5 7,5 7,5
NO 74 92,5 92,5 100,0

Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29
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Tabla 30

¢Piensas que el enfoque ambiental debe estar incorporado en todo el nivel
institucional?

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Valido SI 67 83,8 83,8 83,8
NO 13 16,3 16,3 100,0
Total 80 100,0 100,0
Fuente: SPSS version 29
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IV. DISCUSION

Después de haber realizado la investigacion acerca de la propuesta de un plan de
ecoeficiencia para el uso adecuado de agua, energia eléctrica y papel de oficina en la
municipalidad distrital de Chiriaco - Imaza, Amazonas, se lleg6é a conocer que poco o
nada se sabe sobre la ecoeficiencia, es por ello que la municipalidad nos brinda una
informacidn hasta cierto punto insuficiente por no contar con un plan, tal es el caso que
los trabajadores de la municipalidad el 60 % no implementa estrategias en el uso eficiente
del agua (Tabla 4), asi mismo el 36.3 % del personal de la municipalidad de Chiriaco
nunca ha recibido capacitaciones sobre el uso racional del agua (Tabla 5), con respecto a
la luz el 80 % del personal municipal no recibe capacitaciones acerca del uso racional de
la energia eléctrica (Tabla 6), en tanto el 88.8 % del personal municipal no asume una
conciencia ambiental (Tabla 7), el 95% del personal no presenta una cultura ambiental
(Tabla 8), el 92.5 % desconoce de la ecoeficiencia (Tabla 9), al igual que la presente
trabajo, el investigador (Duran, 2017) realiz6 un trabajo similar en la que evaluo a los
docente de la institucion educativa Sefior de los Auxilios N° 86286 del Centro Poblado
de Toma — Carhuaz — Ancash, de los cuales el 27.27 % de los docentes tienen una débil
conciencia ambiental, que se muestra inferior a la realizada. Otro investigador es Alva
(2016) en la que se evalGa a los alumnos de quinto de secundaria de la institucion
educativa ‘“Nicanor Rivera Caceres” de Barranco — Lima, estableciendo que el nivel de
conocimiento de la ecoeficiencia estaba en un 14.3 % mucho menor a la presente
investigacion, en tanto los alumnos presentan un 82.1% que tenian un nivel de

conocimiento muy bajo.

El investigador Alva W, (2018) realizé una investigacion parecida, en este caso se evalud
a 120 individuos de una institucion educativa de Tingo Maria de los cuales 55.4 % tienen
un buen conocimiento de ecoeficiencia, 1o que no refleja con el presente proyecto que
tiene un 92.5%, los estudiantes presenta un 58,7% tienen una buena educacion ambiental.
Del mismo modo Canlla, (2019) en su estudio de cambio climéatico en al institucion
educativa Emblematica Toribio Rodriguez de Mendoza, de la Region Amazonas, tomo
en cuenta cinco aspectos Gestion Escolar, Cambio Climético, Ecoeficiencia, Salud,
Gestion del Riesgo de desastre dando como resultado que el 72% de los alumnos del nivel
primario se desempefiaban bien en la ecoeficiencia, el 74 % del nivel secundario en

gestion de riesgos y desastres lo que esta por encima de nuestra informacion.
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CONCLUSIONES

Se determind que el mayor consumo de agua se di6 en el mes de agosto con un
14.42 m?, en tanto el menor consumo se realiz6 en enero con un 13.3 m?, el caso
de la energia eléctrica el mayor consumo se di6 en el mes de setiembre de 1579
Kw/h, la mayor demanda del papel se realizé en el mes de enero de 132.81 Kg.
Con un costo promedio aproximado de S/. 1279.50.

Las mejoras e implementacion de la ecoeficiencia no existen, el 95% desconoce
de la cultura ambiental, mientras el 92.5% sabe poco o nada de la Ecoeficiencia,
lo que refleja una baja coordinacion por parte del area ambiental

Se disefio un plan de ecoeficiencia destinado a ser implementado en el distrito de
Chiriaco — Imaza, con el propoésito de poner en préactica la cultura ambiental y

evitar asi la contaminacién ambiental.
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VI.

RECOMENDACIONES

A través de la municipalidad y sobre todo la Gerencia Ambiental, organizar
capacitaciones, charlas educativas, promoviendo la cultura ambiental y sobre todo
la ecoeficiencia ya que vivimos en un mundo que cada afio la contaminacién es
mayor, nada se hace por detener dicho problema.

Establecer medidas correctivas al excesivo uso del papel en cada una de las areas
de trabajo.

Identificar qué &rea de trabajo tiene mayor consumo sea en papel y energia para
poder establecer mecanismos de ecoeficiencia.

Es importante conocer en qué condiciones iniciamos, en lo que se refiere a la
cultura ambiental y que se hace por el medio ambiente.

Motivar la instalacién de una planta de tratamiento de agua potable en el distrito,
ya que actualmente se consume agua de comité (JASS) que solo aplica un sistema
primario de tratamiento, como la separacion de sélidos, lo que no es suficiente
para garantizar la calidad del agua y la seguridad de los consumidores. La
implementacién de una planta de tratamiento de agua potable permitiria aplicar
procesos mas avanzados de purificacion, como la filtracion, desinfeccién y ajuste
de pH, asegurando que el agua suministrada cumpla con los estandares de calidad
establecidos por las autoridades competentes y reduciendo asi los riesgos para la
salud de la poblacion.

Instalar una planta de tratamiento de agua potable, comprometiendo recursos
financieros y humanos. Implementar tecnologias ecoeficientes y capacitacion para
personal de mantenimiento. Esto garantizara la calidad del agua y reducira el

impacto ambiental, mejorando la salud y calidad de vida de los habitantes.
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ANEXOS
Figura 7

Datos de la encuesta
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Figura 9

Validacion del experto l1a

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

“Propuesta de un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua, energia eléctrica y
papel de oficina en la Municipalidad distrital de Chiriaco, Imaza - Amazonas™

Responsable : Bach. Maria Santos Taminche Llamo
Instrucecién : Al analizar los criterios y confrontar los instrumentos de evaluacién de
los expertos profesionales, se establece dicho instrumento para su aprobacién.
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Figura 10
Validacion del experto 1b
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Figura 11

Validacion del experto 2a

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

“Propuesta de un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua, energia eléctrica y
papel de oficina en la Municipalidad distrital de Chiriaco, Imaza - Amazonas™

Responsable : Bach. Maria Santos Taminche Llamo
Instruccion : Al analizar los criterios y confrontar los instrumentos de evaluacién de
los expertos profesionales, se establece dicho instrumento para su aprobacion.
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Figura 12
Validacién del instrumento 2b

VALIDACION DE JUCIO DE EXPERTO
INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
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Figura 13
Validacién del instrumento 3a

VALIDACION DE JUICIO DE EXPERTO INSTRUMENTO DE
INVESTIGACION
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“Propuesta de un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua,
energlia eléctrica y papel de oficina en la Municipalidad Distrital de
Chiriaco, Imaza - Amazonas”.

ASPECTOS DE EVALUACION
INDICADORES| Deficiencia Baja Regular Buena | Muy buena
112]34/1]2[3]4a|[1]2|3]a[1[2]3[4]1]2]3]4
Claridad
/
Objetividad ;
Actualidad /
Organizacion /
Suficiencia
4
intencionalidad /
Consistencia /
Metodologia /
Pertinencia .
OPINION DE APLICABILIDAD: ... q40...
PROMEDIO DE VALORACION: ... R

Lugar de fecha: Chachapoyas, 20 de setiembre del 2023
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Figura 14
Validacién del instrumento 3b

VALIDEZ DEL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
JUICIO DE EXPERTO

“Propuesta de un plan de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua, energia eléctrica y papel

de oficina en la Municipalidad Distrital de Chiriaco, Imaza — Amazonas”.

Responsable: Bach. Maria Santos Taminche Llamo

Instruccién:  Analizar los criterios y confrontar los instrumentos de evaluacion de los expertos
profesionales, se establece dicho instrumento para su aprobacidn.

NOTA: Para cada criterio considere la escala del LIKERT de 1 a 5 donde:

1. Muy

bueno 2

Poco 3. Regular

4. Aceptable

5. Muy Aceptable

Criterio de validez

Puntuacion
11213 |41]5

Argumento

Validez de contenido

eem——

20

20

De 4 a 11: No valido, reformular I:l
De 12 a 14: No valido, modificar D

De 15 a 17: Valido, mejorar
De 18 a 20: Valido, aplicar

[
[X]

Apellidos y Nombres | )\ 6omes Sanklen
Grado Académico |7, Aanbieat ol
Menci6n

lal-) N Hh\.ﬂtﬂb(a 3
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Figura 15
Encuesta a los trabajadores de la municipalidad de Chiriaco-Imaza parte 1

ENEQESI’& SOBRE EL USQO ADECUADO DE LOS RECURSOS DEL AGUA. ENERGIA
ELECTRICA Y PAPEL DE OFICINA EN LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CHIRIACO,

IMAZA, AMAZONAS

Buenos dias

Ml homire o5 Maria Santoa Teminche Liaino, estoy reaizando una investigacion pars mi proyeclo de tesie
y aal obtener mi titulo profesional, sobre el uso adecuado de los racursos del Agua, Energla Eléctrica y
Papai de oficina. para e¥o, quiero hacarios unas preguntas para cunocsr su opiron score el fema antes

mencionada. )
Ne Encuesta: T Fecha: 24/11/ 722 #Hora: Q3304w
Direccin Au-Auiawn_ g/n) CH -

A IDENTIFICION DEL ENCUESTADG:
A1, Apalfidos y Nombres: Caxéwc\ \hevserg ﬂﬂtﬁzm‘t\d Edad; 28
A2 Cargo Dentro de b Municipaidad ?QG?M sablo de ﬁrc,tf-l‘zbsup;_&ua_em‘“o
PARTE J: USO ADECUADO DEL RECURSO DEL AGUA

1. ¢Seiomenta e implementa nuevas eslrategias, sobre sl uso eficiente del agua en su drea de
trabajo? k

asi (] BN X
2, (Se realiza capacitaciones sobre el uso racional del agua aqui en la municipalidad?
a) Nunca (3] b) Casi nunca(__) ¢} Aveces(” ) &) Siempre )

3. ¢Se promueve e incentiva la crealividad y buenas practicas de valoracion de recurso del
agua aqui en a municipalidad?

a)Nunca {1 b) Casi nuncal__|cjA veces@ d) Siempre ]

4. (Se condentiza a los trabajadores de aqui de k2 municipalidad sobre las buenas pricticas del
uso adecuado del agua?

ASiPT biNe =

3. 4 Se promusve el uso eficiente del agua aqul en la municipalidad?

2)sie<] pyne ([

PARTE Hi: USO ADECUADO DEL RECURSO DE LA ENERGIA ELECTRICA

o

1. ¢Seimplementa estrategias, sobre el uso eficiente de la eneraia eléctrica en su &rea de
trabajo?

asi (] bNo &0
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’ -
ERCUELTA 2 ECUADD DE LOS RECURSOS DEL AGUA, ENERGIA

ELECTRICA Y PAPEL DE OFICINA EN LA MUMICIPALIDAD DISTRITAL DE CHIRIACO,
IMAZA ARAZONAS

2. i 5e promueve las buenas pricticas, sobre el uso natural dirante el dia?
a) si @ b no D
3. 1Se difunde su correo electrdnico para el reporte de alguna falla eléctrica?
a8 nNef{Sd

4. (Se realiza capacilaciones sobre el uso racional de la Juz eléctrica aqui enfa
municipaildad?

aSi{__] biNe CiPoca )

5. ;5Se promueve el uso de las escaleras pars Is reduccitn del use de Is luz eléclrica aqui
enla municipalidad?

alsi [} bByNo 5]

PARTE i IS0 ADECUADD DEL RECURSO DEL PAPEL DE OFICINA

1. 2 Sefomenta & implementa estrategias en el uso eficiente del papal?
a} Nunca ) b) Casinunca [ Jo) Aveces [Z] d) Siempre 3]

2. jSeimpulsa la reutifizacion de folderes, papel &4, archivadares, cuadema de
apuntes v cajas?

a)Munca (| b)Casinunca [ Jc)Aveces[X ] ) Siempre )

3. (5eimplica métodos de fas alerlas ambientalss, sobre el uso eficients del papel an tu
arnbito faboral? .

a)Sifp<] biNo (]

4. :Se promueve la reduccitn del uso del papel (imprimisndo documentos innecesarios,
cartiflas, boletas?

al Nunca C} bj Casi nunr;af_j c) A veces @ d} Siei;npre D

5 iSeimplementa la firma elecdnica en su dmbito faboral?

asi (] bine BJ
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ENCUESTA SOBRE EL USO ADECUADO DE LOS RECURSOS, AGUA, [ i
ENERGIA ELECTRICA Y PAPEL DE OFICINA EN LA MUNICIPALIDAD el
DISTRITAL DE CHIRIACO, IMAZA, AMAZONAS '\.-J

i \‘\*
1\. LE=

lll. CONCIENCIA AMBIENTAL POR PARTE DE LOS TRABAJADORES DE LA MUNICIPALIDAD.
DATOS INFORMATIVOS:
31, EDAD: -
32 sexo: M
3.3 OCUPACION: Aderminade a0 o
1- LCémo observas la contaminacién en la Municipalidad?
a) Alta
_BYMedia
c) Baja
2- ; Crees que tienes una conciencia ambiental?
s
b) No
3- ;Qué tipo de contaminacion conoces?
a) C. Aire
b) C. Suelp
c) C. Agua
d) C. Acdstica
SHTA

f) Citras

4 ; Qué reciclas en tu labor de trabajo (Municipalidad)?
& Papel o carton

b) Plastico

) Vidno

d) Latas

&) Otros S

fi No reciclo
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{ \," ENCUESTA SOBRE EL USO ADECUADO DE LOS RECURSOS, AGUA, | ﬁ} %
@ ENERGIA ELECTRICA Y PAPEL DE OFICINA EN LA MUNICIPALIDAD J
DISTRITAL DE CHIRIACO, IMAZA, AMAZONAS

5- ¢ Sabes qué consecuencias produce la contaminacién ambiental?
a) Enfermedades)q Calentamiento Global c) Deforestacién d) Extincion de animales e) Otros

6- L Qué crees duo le hace falta a la Municipalidad Distrital de Chiriaco para minimizar la
contaminacién ambiental?

"M Charlas

j b) Conciencia ambiental
c) Interés del gobierno
d)Otros ___

7- (Cémo contribuyes al medio ambiente desde tu trabajo? (Puedes marcar mas de 1
alternativa) Mpagando la luz cuando no es necesario.
b Sembrando plantas.
"o Cerrando los cafios de agua cuando no ko esté utilizando.
})'Cambiando los focos normales por focos ahorradores.
_exCaminando en vez de utilizar carro a lugares cercanos
f) Otros
IV. ECOEFICIENCIA AMBIENTAL
4.1. ¢ Se fomenta y difunde una cultura de ecoeficiencia en la Municipalidad?
a) Sl “b)NO
4.2 ;Has recibido capacitacion en cuanto a la educacitn en Ecoeficiencia o algin tema relacionado?
3) sl | bpNo
43 (Piensas que el enfoque an]bienta}\debe estar incorporado en todo el nivel Institucional?
a) v b) NO
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Figura 16
Autorizacion de la alcaldia en la ejecucion del proyecto

“AfO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NAC%IA @G o ,

Chiriaco, 24 de ng

viembre del 2022, .
qumamuoao DRTRITAL IMAZA
HIFGACD

TRAMITE DDCUHENTARSC
RECIBIDO
sr: fouo 03 e (7T |

4. /2 7.2
Celio Castafieda Montenegro FECAL u .'Z/_,é”.‘

PRI
Alcalde de la Municipalidad Distrital de Chiriaco, Imaza. . #7

Presente.-

De mi consideracion

Yo, Marig Santos Taminche Llamo, identificada con DNI N° 46622677, ante
usted respetuosamente me presento y expongo:

Que actualmente, soy egresada de ia cairera de Ingenieria Ambiental de la

Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza, solicito a Ud. De la manera mas

especial, me permita desarrollar mi Trabajo de investigacién sobre el tema "

PROPUESTA DE UN PLAN DE ECOEFICIENCIA PARA EL USO ADECUADO DE

AGUA, ENERGIA ELECTRICA Y PAPEL DE OFICINA EN LA MUNICIPALIDAD

DISTRITAL DE CHIRIACO, IMAZA", para obtener el titulo de ingeniero ambiental.

Dicho proyecto tendra énfasis en el desarrollo de encuetas para la recoleccion de

s datos de la investigacién con los encargados del area ambiental y con los trabajadores
en la institucién que Ud. dirige.

Con saludos cordiales, y a tiempo de agradecerle la atencién a esta solicitud,
aprovecho la oportunidad para reiterarle mi mas consideracion y estima .

atentamente:

&

i
Bach. Ingenieria Ambiental

DNI: 46622677
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Figura 17

Solicitud para evaluacion de los recibos de luz, agua y papel.

[CARGO!

“ANO DEL FORTALECIMIENTO DE LA SOBERANIA NACIONAL”

SOLICITO: COPIAS DE§ REGIBOADE DETRITAL IMAZA!
CHIRIACO y

LUZ Y AGUA DE LA MDI TRABITE DOCUMENTARIC
RECIBIDO i
FBLO 'C9l/ REG.: 3/‘?0
FECHA: 2 /22 HofR /1,00 a4
y _— 2
YO, MARIA SANTOS TAMINCHE LLAMO, identificada con DNI N.° 46622677,

domiciliado en la provincia de Bagua - Amazonas, ante usted respetuosamente me
presento y expongo:

SR. CPC JOSE WALDEMAR ROJAS FERNANDEZ
JEFE DE ADMINISTRACION Y FINANZAS MDI

Solicito a usted de la manera mas comedida, me conceda copias de recibos de luz
de esta institucion de los meses enero 2022 a la fecha, esto con la finalidad de
realizar un proyecto de investigacion de ecoeficiencia para el uso adecuado de agua,
energia eléctrica y papel de oficina en la municipalidad distrital de Imaza, con el fin
de obtener titulo universitario de la carrera ingenieria ambiental.

Esperando su respuesta, agradezco y me despido.

Chiriaco, 25 de Noviembre del 2022.

Atentamente:

MARIA SAyﬁos/ TAMINCHE LLAMO
N.° 46622677
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Figura 18
Recibo de Luz consumo de energia eléctrica de la municipalidad de Chiriaco - Imaza

; SUMMNISTRO 36051993
Municipalidad Distrital  cooutaruTA 7110588001480

wmde l% Casa Albergue, Chirlaco
M 4 Av. AWAJUN N° SN CPMen. CHIRIACO
RECIBO N° 0390-05077146 CHIRIACO SED E243700
Salda A2444 Sub Est £243709  Sist. Eléctrico SE2225
Tarifa BTS8 Reskiencil P.C. 1000 kW Cargo Fijo Ajusiado (]
Opz. Tarll, MWGII“.W Cargo per Enargla Alstacd L1a}]
Tipe C1.1 MenelesicoAareo 20V Aumbeado Piklice o
Serie wadidor ®* 0060“!6953 EN 2 hiles Nandenisients do Conexién 038
i e natt RAtAE  Deeaces i
Y et o Inmecée Compensatorio o
Yactor dal sedidor 1.0000
Consumo & facturac 104,00 kW0
Precio unitario 5/, /kwh  0.8384
0 0.3 —
|___Recargo FOSE:4.29 |
SUBTOTAL nn
Deuda Anterior 1 Nes T2

moﬂmm—m-‘n-m “ Interes Noratoro o

|mshrnEmemem[w}m |:\w rof e ide l‘wh, Aparte Elsctrit Rural 1 e
N B

CONSUMO AGO-2022

FECHA EMISION 05-SET~2022
FECHA VENCIMIENTO 20-SET-2022
FECHA DE CORTE 21-SET-2022
TOTAL FACTURADO 171.26
Est) . nolvna hmnhuwvu] de m:m o :ﬁ

anurammungmu o conmultas es:
TOTAL S/ ****171.50

ON,CIIHTO SETENTA y UN con 50/100 Soles

"Vacinate con dosis de refusrzo y protégets de kos riesgos mds graves del coronavirus”
Suministro : 36051993 constac AGO-2022

| codruta 711-05-38-001490
i Tarifs BTSE  C14
| RECISO B® 0330-05077146

TOTAL S/ **2171.50
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Figura 19
Recibo de consumo de agua de la municipalidad de Chiriaco - Imaza

RINNG e neee

Mﬂ, 4
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Figura 20

Imagenes de encuestas al personal de la municipalidad de Chiriaco — Imaza.
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PLAN DE ECOEFICIENCIA PARA LA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE
CHIRIACO, IMAZA- AMAZONAS.

I INTRODUCCION

El plan de ecoeficiencia en agua, luz y papel se elabora con el objetivo de
promover practicas sostenibles y responsables en el uso de recursos naturales clave, en
linea con los lineamientos establecidos en el Decreto Supremo N° 0016-2021-MINAM
del Ministerio del Ambiente del Peru. Este decreto constituye un marco normativo
fundamental que insta a las entidades publicas y privadas a adoptar medidas concretas
para mitigar el impacto ambiental de sus actividades y promover el desarrollo sostenible.

La elaboracion de este plan se justifica por la necesidad imperante de conservar
los recursos hidricos, energéticos y forestales, asi como de reducir las emisiones de gases
de efecto invernadero y los residuos solidos, en aras de preservar el equilibrio ambiental
y garantizar la calidad de vida de las generaciones presentes y futuras. Mediante la
implementacién de acciones especificas, como la instalacion de sistemas de captacion y
reutilizacion de agua, la adopcion de tecnologias de iluminacion eficientes y el fomento
del uso de papel reciclado y la digitalizacion de procesos, este plan busca optimizar el uso
de recursos, reducir los costos operativos y mejorar la imagen corporativa de las
organizaciones comprometidas con la sostenibilidad ambiental. Asimismo, se espera que
este plan contribuya al cumplimiento de los objetivos de desarrollo sostenible,
promoviendo un modelo de crecimiento econémico compatible con la conservacion del
medio ambiente y la equidad social. En definitiva, la elaboracion de este plan de
ecoeficiencia representa un paso importante hacia la construccion de un nuevo futuro mas

sustentable y resiliente para todos.

1 OBJETIVOS
2.1  Objetivo general

Proponer un plan de Ecoeficiencia en la municipalidad distrital de Chiriaco,
Imaza- Amazonas, con la finalidad de promover y fomentar el uso eficiente de los

recursos fomentando cultura en ecoeficiencia y conservacion del medio ambiente.

2.2 Obijetivo especifico
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4.1

Establecer medidas que contribuya a la informacion cultural de la
ecoeficiencia, en la municipalidad distrital de Chiriaco, Imaza- Amazonas.
Elaborar un plan estratégico que nos permita optimizar el consumo de Energia,
agua y material de oficina.

Fomentar el uso eficiente de los materiales de oficina de la municipalidad

distrital de Chiriaco, Imaza- Amazonas.

MARCO LEGAL

Constitucidn politica del Peru.

Decreto Supremo N° 009-2009-MINAM, dictamina las medidas de
ecoeficiencia para el sector publico.

Decreto Supremo N° 011-2010-MINAM, que modifica algunos articulos del
Decreto Supremo N° 009-2009-MINAM.

Ley N° 28611, Ley General del Ambiente.

Ley N° 29338 Ley de Recursos Hidricos.

Ley N° 27345, aprueba Ley de promocion del uso eficiente de la energia
Decreto Supremo N° 053-2007-EM, aprueban reglamento de la ley de
promocién del uso eficiente de la energia.

Decreto Supremo N° 004-2016-EM, que aprueba medidas para el uso eficiente
de la energia.

Decreto Supremo N°004-2011-MINAM, referido a la aplicacion gradual de
los porcentajes de material reciclado en plasticos, papeles y cartones que debe
usar y comprar el sector publico.

Directiva N° 002/2012/EF

CONTENIDO
Medidas de Ecoeficiencia

Para poder evaluar las medidas de ecoeficiencia, esto se debe realizar de acuerdo

al marco legal antes descrito, también representa las acciones y estrategias de caracter

permanente, en el sector publico, este plan al termino debe emitirse a los organismos de

control que estén participando del proyecto.

4.2

Ahorro de papel
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4.3

4.4

e Los documentos que se van a imprimir si se trata de texto pequefio imprimir
dos paginas por cara, en caso de un informe extenso se deben hacer por ambas
caras.

e Se debe imprimir documentos que tengan relevancia e importancia entre
entidades, o caso contrario hacer uso de las redes sociales o correos
electronicos.

e Los documentos que ya fueron usados en una sola pagina y se encuentre en
buenas condiciones se debe realizar en el lado de la hoja no impresa.

e Solo se debe fotocopiar en caso de que sea necesario. Para documentos

multiples, se debe notificar a través del correo institucional.
Ahorro de energia eléctrica

e Hacer uso de la energia en equipos que sean necesarios, como es el caso de
pasadizos y lugares donde la iluminacion sea natural y no se necesite.

e Se debe apagar y desenchufar las luminarias o artefactos eléctricos cuando no
se esté utilizando.

e En caso de los ambientes con aire acondicionado se deben cerrar las puertas
para evitar el exceso de consumo de energia.

e Al término de las labores cotidianas o cualquier tipo de reuniones se debe
apagar las luces para evitar mas consumo de energia.

e Verificar que todos los ambientes estén apagadas las luces, los equipos
desenchufados, sobre todo en las horas punta, cuando no se utilice.

Ahorro de agua

e Todos los ambientes sanitarios de municipalidad de Chiriaco — Imaza, deben
estar en perfecto estado, evitando asi fugas y pérdidas de agua.

e Al momento de usar los servicios sanitarios se debe utilizar el agua en forma
prudente apagar la cafieria en el momento que se esta enjuagando, 0 en
cualquier momento que no sea Util.

e Realizar supervisiones preventivas para evitar asi las fugas de agua,
manteniendo los accesorios en perfecto estado.

e En caso de utilizar algin equipo eléctrico como la bomba para elevar el agua

al tanque de distribucion de la Municipalidad, este debe contar con su
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accesorio incorporado para el cierre hermético evitando asi el mal uso del
agua.
e Enel caso del riego de parques y jardines este se debe realizar en horas en que

la temperatura es baja evitando asi su rapida evaporacion.

IV  ESTRATEGIAS

Estas se realizan con el proposito de crear compromiso por parte de la institucion edil,
evaluando las medidas técnicas y priorizando los servicios mas importantes de acuerdo a
su jerarquia, pero para lograr esto se debe realizar capacitaciones y sensibilizaciones
constantes, formandose asi un equipo multidisciplinario enfocados en un fin como es la

Ecoeficiencia.
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PLAN DE ACCION

1.1 Programa de Ecoeficiencia para el control del papel.
PROGRAMA DE ECOEFICIENCIA PARA EL CONSUMO DE PAPEL
INSTITUCION PUBLICA MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CHIRIACO - IMAZA
OBJETIVO METAS INDICADORES LINEAS DE BASE LOGROS

Optimizar el consumo razonable de papel
por cada dependencia

Reduciren un 10% el consumo de
papel en forma rimestral afio

Conmsumo trimestral promedio en Klogranos
por cada trabajador de la municipalidad

El consuma anual del papeles
de §/. 106.63 (Kg/persona/afio)

Dismiruir el consumo
ce papelencl afne 2024
£n 5/.95.84

2024 {¢e/pereonaanual)
Cronograma
ACCIONES Responsable 2024 2025 2026
1Tam |2 Trim |3 Trirm (4 Trim |1 Trim |2 Trim |3 Trim |4 Trim |1 Treim |2 Trim |3 TAm |4 Trim PRODUCTO
Capacitar al personal segln & D5, 009-2019- Y x . ¢ , ¢ Registrarse, informe panel
MINAM fotogrifico
Capacitacidn por brigadas X X X X X X Lista de asktencia
! . Implementacidn de un
Immarlugares de acopio ﬂEIlaﬂEIrECI:la]E X X X X X X X X X X X X P ¢
Subgerencia de premsay ormeto
Promaover [a difusion a través de comeos ot EoZe ot
Ered comunicaciones en ecoeficiencia [ y X X X X X Correos Institucionales
electdnicos
Establecer que drea institucional tiene o
X X X X X X X X X X Correos Insdtucionales
rmayor consumo de papel
Adapta espacio donde se acumule hojas
plar un &spacio don um R X X X X X X X X X X Correos Institucionales
aneutlizar
Difundir a través de afiches el adecuado uso , . ; , ¢ Registrarse, informe panel
del papel fotogrifico
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1.2 Programa de Ecoeficiencia para el control de energia eléctrica.
PROGRAMA DE ECOEFICIENCIA PARA EL CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA
INSTITUCIGN POBLICA | MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CHIRIACO - IMAZA
OBJETIVO |mETAS INDICADORES LINEAS DE BASE LOGROS
Optimizar @l consumo razonable de la . isminui )
e:agla aldetrica por cada dependencia y Reduciren un 108 el consumo de |  Consumo energla eléctrica promedio en El consumo del anual 2022 fue de 1292 58 5:2:2::.;2:2”‘;5;3";;
e — energia electrica enel afio 2024 (KW/h/colaboradanf afia) (KW /hfcolaboradorfafo) (kW/h/colaborador/afio)
Cronograma
ACCIONES Responsable 2024 2025 2026
1 Trim |2 Trirn |3 Trimn |4 Trimn |1 Trimn |2 Trim |3 Trim |4 Trim |1 Trim |2 Trim |3 Trim [4 Trim PRODUCTO
. Registrarse, mforme panel
Capacitaral personal segin € DS, 009-2019- )
MIMAM X X X X X X fotografico, lista de
asslEnca
Instalacion de baner alusivas al ahorro de X ¥ X X X X Implementacidn de un
energla formato
Evaluar & consumo de energla por cada drey X X X X X x x X X X x X Formato de control
7 - —
Proponer el cambio de luminarias y X X X % X X Informe
comprobar el ahomo
Proponér la implementacion de un sistema ) o
automdtico de encendido v apagado de Smgemm_:ﬁ_. de abastecimients v u X X X u b X X X X Correos Institucionales
equipos v luminarias. sericios ganeraies en
arl nan | p " ecoefickencia y drea
E:T“r 3 uminarias 3l termino de su vida A ntenimients X X X X X X X x | x X informe
Realizar un mantenimiento periddico de
cada aire acondicionado u otro anefacto. X X X % X Infonmme
Verificar cada eguipo se encuentre en
funcionamiento o caso contrano realizar o X X X X X X Informe
cambio.
| |
Repartar & cansur.na mensual para evaluar ¥ X ¥ " ¥ " ¥ " ¥ Informe
I energia consumida.
Mantener b sequipos apagados y
desenchufado s para evitar el consumo de X X X X x X X X x Reporte
energla
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1.3

Programa de Ecoeficiencia para el control del agua

PROGRAMA DE ECOEFICIENCIA PARA EL CONSUMO DE AGUA

INSTITUCION PUBLICA

MUNICIPALIDAD DISTRITAL DE CHIRIACO - IMAZA

OBIETIVO

METAS

INDICADORES

LINEAS DE BASE

LOGROS

Optimizar el consumo razonable del agua

Reduciren un 10% el consumao de

Consumo mimestral promedio en

El consumo del anual de agua en el 2022 fue

Disminuir el consumo de
agua en el afio 2024 : 13.03

por cada dependencia anualmente agua en forma afiual : 2024 (m3/colaborador/afa) de 13.93 (m3/colaboradorafia)
(m3/colaboradoranual)
Cronograma
ACCIONES Responsable 2024 2025 2026
1Trim |2 Trin |3 Trim {4 Trim |1 Trim |2 Trim |3 Trim {4 Trim |1 Trim |2 Trim {3 Trim {4 Trim PRODUCTO
Capacitar al personal segin ¢l DS, 009-2019- X X X ¥ ¥ . Diagndstico situacional del
MIN AM usa del agua.
Charlas educativas
Equipo que fomenten el ahorro de agua X X X X X X mativando el ahorro del
recurso hidrico
Mantener equipos v llaves codificados con
&l propdsito de ubicar rdpido la averia y X X X X X X X X X X X X Manteniento - Informne
evitar daflosen el consumo de agua
Promover la difusidn a través de comeos Gerencia administrativa, servicios .
. . X X X X X X Correos Institucionales
electdnicos del consumo de agua. generales, subgerencia de
Revisar en forma periddica o timestral las 3bastecim 'e_m‘_:" drea de
conexiones o cafierias de agua en los mantenimignta. X X X X x X x X X X Reporte
diferentes servicios higiénicos
Programar capacitaciones continuas por
parte de la empresa prestadora del servico X X X X X X X X X X Lista de asistencia
y/o comité que de el servicio.
Volant través de afiches inf i
alantesrs raves fe shiches ntormatve s X X X X X Registro fotografico
sobre el consumo de agua.
Programar mantenimiento. X X X X X X Reporte
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