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RESUMEN 

 

El presente estudio tuvo como objetivo comprender las vivencias de los padres en el 

diagnóstico de niños con síndrome de Down.Chachapoyas-2023. Se utilizó la 

metodología de enfoque cualitativo con abordaje fenomenológico. Para la recolección de 

datos se utilizó el método inductivo, la técnica utilizada fue la entrevista a profundidad. 

La muestra se obtuvo a través del uso del muestreo no probabilístico de tipo bola de nieve 

por saturación, integrada por 20 padres y madres de niños con síndrome de Down, 

después transcrito los discursos, se presentó saturación en el discurso N°16. Los 

resultados develaron una amplia gama de sentimientos categorizados en convergencias: 

sentimientos de miedo, tristeza y alegría, divergencias: tristeza vs alegría e idiosincrasia: 

Bendición de Dios. Finalmente, se concluye que los padres y madres de niños con 

síndrome de Down manifestaron sentimientos encontrados, miedo y fe.  
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ABSTRACT 

 

The present study aimed to understand the experiences of parents in the diagnosis of 

children with Down syndrome.Chachapoyas-2023. The qualitative approach 

methodology with a phenomenological approach was used. For data collection, the 

inductive method was used, the technique used was the in-depth interview. The sample 

was obtained through the use of non-probabilistic snowball sampling by saturation, made 

up of 20 parents of children with Down syndrome, after transcribing the speeches, 

saturation was presented in speech No. 16. The results revealed a wide range of feelings 

categorized into convergences: feelings of fear, sadness and joy, divergences: sadness vs 

joy and idiosyncrasy: God's blessing. Finally, it is concluded that parents of children with 

Down syndrome expressed mixed feelings, fear and faith. 
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