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RESUMEN

Este trabajo de investigacion tuvo como objetivo principal diagnosticar la concordancia
que existe entre el empleo de las tecnologias verdes y la eco eficiencia en los
trabajadores de la sede administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza de Amazonas, 2023. Se empled una metodologia de enfoque cuantitativo,
disefio no experimental; de tipologia observacional, prospectivo, transversal y
relacional; la muestra estuvo conformada por 76 personas que trabajan en el area
administrativa. Para reunir la informacion se hicieron uso de dos encuestas, donde el
primer instrumento midio el uso de tecnologias verdes elaborado por Cuevas Zufiga
(2017), el segundo instrumento de Eco eficiencia, elaborado por O’Brien Fuentes
(2017), ambos instrumentos modificados por el autor, cuya confiabilidad a traves de
Alfa de Cronbach fue 0.621, los resultados fueron sometidos a la prueba estadistica no
paramétrica de Chi cuadrado. Se obtuvo como resultados que el 40.8% de los
encuestados presentaron adecuada predisposicion para el uso de tecnologias verdes y
regular eco eficiencia, seguido del 25% que presenté un uso regular de tecnologias
verdes y eco eficiencia, encontrando relacion entre ambas variables (p=.040);
concluyendo que hay relacion entre la predisposicién para el uso de las tecnologias

verdes y la eco eficiencia.

Palabras claves: tecnologias verdes, eco eficiencia, conocimientos, gestion de la

energia.
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ABSTRACT

The main objective of this research work was to diagnose the agreement that exists
between the use of green technologies and eco-efficiency in the workers of the
administrative headquarters of the Toribio Rodriguez de Mendoza National University
of Amazonas, 2023. A focus methodology was used. quantitative, non-experimental
design; observational, prospective, transversal and relational typology; The sample was
made up of 76 people who work in the administrative area. To gather the information,
two surveys were used, where the first instrument measured the use of green
technologies developed by Cuevas Zufiga (2017), the second instrument of Eco
efficiency, developed by O'Brien Fuentes (2017), both instruments modified by the
author, whose reliability through Cronbach's Alpha was 0.621, the results were
subjected to the non-parametric statistical test of Chi square. The results were that
40.8% of the respondents presented a high use of green technologies and regular eco-
efficiency, followed by 25% who presented a medium use of green technologies and
regular eco-efficiency, finding a relationship between both variables (p=.040);
concluding that there is a relationship between the use of green technologies and eco

efficiency.

Keywords: green technologies, eco efficiency, knowledge, energy management.
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I. INTRODUCCION

La demanda de recursos energéticos primarios ha aumentado significativamente debido
al rapido crecimiento de la economia mundial y a la multiplicacion en el incremento de
los gases que contribuyen en el efecto invernadero. Por lo tanto, se necesita mejorar los
niveles de eficiencia energética el cual es esencial para la seguridad energética y la
sostenibilidad ambiental (Baloch etal., 2021). El desarrollo social y econdémico
desequilibrado y no planificado junto con la urbanizacién son las principales razones de
la degradacion ambiental (Sadaf & Jabbar, 2020). Las tecnologias verdes han asumido
un papel importante en la lucha contra el cambio climatico global (Santos Silva et al.,
2023), también, la mejora de la eficiencia energética se considera un camino clave para
abordar el calentamiento global y alcanzar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS), ya que, en el afio 2020, el consumo de energia de los diez principales
paises consumidores de energia del mundo representé el 66,8% del total mundial (Wang
et al., 2024).

Los acuciantes problemas de la deforestacion, el cambio climatico, el acelerado avance
del agotamiento de los recursos naturales y los desechos requieren un nuevo enfoque del
desarrollo. La tecnologia y las finanzas por si solas no logrardn la verdadera
sostenibilidad (Li etal.,, 2023). La incongruencia que existe entre el desarrollo
econdmico y la proteccion del medio ambiente se ha convertido en una preocupacion
importante en muchos paises en desarrollo. Para resolver los problemas ambientales, se
deben considerar medidas politicas y técnicas. Sin embargo, debido a las diferencias
geograficas, climaticas y econémicas, los problemas ecoldgicos deben resolverse a nivel
regional (Liu et al., 2020). La reduccion de la biodiversidad, el deterioro de la calidad
del agua y del aire son causas de condiciones densas que generan una contaminacion del
medio ambiente(Sadaf & Jabbar, 2020).

El proceso de transferencia de tecnologias ambientalmente sustentables desde las
universidades es crucial para mitigar el cambio climatico y promover el desarrollo
sustentable (Santos Silva etal., 2023), la integracion de tecnologias verdes en la
universidad es clave para formar una fuerza laboral competente en este campo, por lo
tanto, es imperativo que las escuelas de formacién profesional asuman un papel de
liderazgo en la promocidn de tecnologias verdes y la minimizacion de los impactos

ambientales negativos de las actividades industriales (Li et al., 2023).
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Las tecnologias verdes son el uso de la ciencia en el medio ambiente para preservar los
recursos y el medio ambiente y controlar el impacto negativo de las actividades
humanas(Ishak et al., 2017), también son llamadas tecnologias ambientales, tecnologias
limpias o tecnologias sostenibles que son tecnologias respetuosas con el medio
ambiente y apoyan la produccion sostenible(Usmani etal., 2021); por ello, la
innovacion en tecnologia verde promueve significativamente la transicion econdmica

hacia una economia baja en carbono(Xu, Ge, et al., 2023).

No existe una definicibn cominmente aceptada o acordada internacionalmente de
tecnologia verde; sin embargo, puede definir en términos generales como la tecnologia
que tiene el potencial de mejorar significativamente el desempefio ambiental en relacion
con otras tecnologias; en general, se consideran tecnologias verdes aquellas que
"protegen el medio ambiente, son menos contaminantes, utilizan todos los recursos de
manera mas sostenible, reciclan més de sus desechos y productos, y manejar los
desechos residuales de una manera mas aceptable que las tecnologias de las que eran

sustitutos” (United Nations Conference on Trade and Development, 2023).

Es asi que, la innovacién tecnoldgica verde ha demostrado ser un método eficaz para
promover la eco eficiencia (Shang et al., 2022), teniendo en cuenta que los recursos
naturales y las tecnologias verdes son elementos importantes que influyen
sustancialmente en la eco eficiencia (F. Chen et al., 2022), se debe priorizar su uso para

de esta manera tener un mayor cuidado con el medio ambiente y contribuir a los ODS.

Por otro lado, la eco eficiencia se define como la combinacién de la eficiencia
econdmica con los beneficios ambientales (rendimiento econémico por unidad de
impacto causado) y reduce los impactos ambientales y aumenta el valor del producto al
disminuir el consumo de recursos (Soares et al., 2021); asimismo, describe el objetivo
de identificar productos y aquellos servicios los cuales se encargan de satisfacer las
necesidades que tienen las personas para de esta manera mejorar su calidad de vida,
reduciendo de manera progresiva el impacto negativo que pueda causar en el ambiente,
asi como la cantidad de recursos utilizados durante todo el ciclo de vida, hasta alcanzar
un nivel compatible con el transporte (Di Sia, 2022). Teniendo como principios basicos
de la ecoeficiencia los siguientes: Desmaterializacion, cerrando ciclos, ampliacion del

servicio y multifuncionalidad (Consejo Empresarial Mundial sobre Desarrollo
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Sostenible, 2024). Por tanto, la eco eficiencia se puede definir como la prestacion de
servicios y productos basicos con ventajas de costos que satisfagan las necesidades
humanas y reduzcan el impacto sobre el medio ambiente (Y. Chen & Liu, 2022),
entendido como la idea de “hacer mas con menos”, es decir, reducir el consumo de
recursos (p. €j., energia) y el impacto en la naturaleza (p. ej., contaminacion del aire)
manteniendo o aumentando el valor del producto fabricado (Bertella et al., 2021).

También en Mexico, en 2021 se realizO una encuesta para evaluar la opinion de los
empleados sobre la implementacion de tecnologias verdes, demostré que a través de la
estructura de costos, la implementacion de tecnologias verdes, la conservacién de
recursos y los beneficios ambientales, generan practicas adecuadas en la responsabilidad
ambiental (Martinez-Rubio et al., 2021), ademas en Guatemala demostraron que la
vinculacion de la gestion con el uso de sistemas automatizados (en linea) generaron que
el 96% del personal administrativo, docente y estudiantes afirmaran que dicho proceso

ahorra tiempo y recursos (Garcia et al., 2021).

En China se observé como la digitalizacion contribuye en la eco eficiencia regional (An
etal., 2021), pero el nivel de apoyo financiero es demasiado bajo para promover la
mejora de la eficiencia ecoldgica, ocasionando que la eco eficiencia s6lo pueda
mejorarse hasta cierto punto (Cui et al., 2023). Un creciente interés por la eficiencia
energética se ha vuelto significativamente relevante tanto en términos ambientales como
econdmicos. Varias iniciativas han sido puestas en marcha por normativas nacionales e
internacionales y han despertado la responsabilidad ambiental dentro de las
universidades a nivel mundial (Frandoloso et al., 2018). Se observa que los beneficios
que brinda la eco eficiencia son significativos y muestran que su aplicacion conduciria a
una utilizacion eficiente de los recursos y minimizara el impacto ambiental (John et al.,
2020).

El Gobierno Peruano a través del organismo del medio ambiente publico la Guia de
Ecoeficiencia para instituciones publicas (Ministerio del Ambiente, 2016), el
documento tiene como objetivo orientar, principalmente a los responsables de
implementar la ecoeficiencia en las Direcciones Generales de Administracion (DGA) de
las entidades publicas; ademas, en el afio 2012 se aprob6 el Decreto Supremo 017-2012-

ED, donde se crea la “Politica Nacional de Educacion Ambiental (PNEA), como
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recurso para el desarrollo de la educacion y formacion cultural ambiental, buscando una
sociedad peruana sostenible, competitiva e inclusiva, con una poblacién ambientalmente

consciente y con identidad.” (Ministerio del Ambiente, 2023).

A nivel de la region Amazonas, son pocas las instituciones publicas que se preocupan
por el medio ambiente, a pesar que todas deben estar encaminadas a colaborar en el
logro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), estos van a ser evaluados al
2030, sin embargo, es poco lo que se hace para contribuir al cuidado del medio
ambiente; es asi que la universidad como ente formador, debe contribuir de manera
efectiva siendo una de las estrategias integrar las tecnologias verdes con mayor fuerza y

aplicar la eco eficiencia en las diversas actividades que se desarrollan.

El objetivo general de este estudio es identificar la relacion entre el uso de las
tecnologias verdes y la eco eficiencia, como objetivos especificos: Caracterizar las
tecnologias verdes, evaluar el nivel de eco eficiencia y establecer la relacion que existe
entre el uso de las tecnologias verdes y la eco eficiencia en los trabajadores
administrativos de la Universidad en estudio. Esperando comprobar la hipotesis: Existe
relacion significativa entre el uso de las tecnologias verdes y la eco eficiencia en los
trabajadores de la sede administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de

Mendoza de Amazonas, 2023.
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1.
2.1 Enfoque, nivel, tipo y disefio

MATERIAL Y METODOS

La investigacion utilizé el enfoque cuantitativo, disefio no experimental; de
tipologia observacional, prospectivo, transversal y relacionar (Supo Condori J,
2020), ya que se midio la relacion entre el uso de las tecnologias verdes y la eco
eficiencia de los trabajadores de la sede administrativa de la sede central de la

universidad.

Disefio de estudio:
V1

AN
L

M : Personal de la sede administrativa de la universidad
V1: Uso de las tecnologias verdes
R : Relacion entre variables.

V2 : Eco eficiencia

2.2 Poblacion, muestra, muestreo

Poblacién: Se tuvo en cuenta a 96 trabajadores de la sede administrativa de la

universidad, de acuerdo con el siguiente detalle:

Tabla 1: Estructura Organica UNTRM

Estructura organica Cantidad
Organos Dependientes del Rectorado 60
Organos Dependientes Vicerrectorado Académico 27
Organos Dependientes Vicerrectorado Investigacion 8
TOTAL 96

Fuente: Direccion de RRHH - UNTRM, 2023.
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Muestra: Se considerd a 76 trabajadores de la sede administrativa obtenido de

la siguiente manera:

Teniendo como férmula:

B NZ?%pq
"~ E2(N —1) + Z2pq

n

Reemplazando:

B 95+1.96%+0.50* (0.50)
© 0.05%(95—1) +1.962+0.50 % (0.50)

n = 76 trabajadores

Muestreo: Se aplico el muestreo aleatorio estratificado con afijacion

proporcional (Supo Condori J, 2020), obteniendo lo siguiente:

Férmula para la afijacion proporcional:

o (Ni)
nt = W *Nn
Donde:

ni: Sub muestra de los trabajadores.
Ni: Poblacidon de la sede central de la UNTRM, 2023-1.
N: Poblacidn total de trabajadores administrativos la UNTRM, 2023

Tabla 2: Organos de Apoyo de la UNTRM

5 N° de trabajadores Muestra del
Organos de apoyo de la UNTRM )
en el estrato estrato (ni)

Organos dependientes del Rectorado 60 (60/95) *76= 48
Organos dependientes del

) ) 27 (27/95) *76=22
Vicerrectorado Académico
Organos dependientes del

) o 8 (8/95) *76=6
Vicerrectorado de Investigacion

Total 95 (N) 76 (n)

Fuente: Direccién de RRHH - UNTRM, 2023-1.
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2.3 Métodos

Se utilizo los siguientes métodos:

Deductivo: Porque se infirid la hipotesis de estudio, enfocando desde lo
particular a lo general de la poblacion de estudio (Hernandez-Sampieri et al.,
2018).

Inductivo: Ya que se observo y posteriormente se registrd la informacion
obtenida de la poblacion con la finalidad de estudiar la muestra segun los

objetivos plasmados. (Hernandez-Sampieri et al., 2018)

2.4 Técnicas e Instrumento de recolecciéon de datos:

El uso de encuesta como técnica y el fichaje (Hernandez-Sampieri etal.,
2018).

Se utilizaron los siguientes instrumentos, segun las variables de estudio:

Variable 1: Uso de tecnologias verdes

El instrumento fue elaborado por (Cuevas Zufiiga, 2017) y modificado por el
investigador, el cual estuvo constituido por 29 preguntas dicotomicas de
respuesta SI/No, donde SI=01 punto y NO = 0 puntos en su valoracién. Para
lo cual los encuestados marcan la alternativa que para ellos conocen a cerca
del uso de las tecnologias verdes.

Estructurado de la siguiente forma:

- Dimension: Beneficios = (P1-P7) =07, (P8-P11) = 04, (P12-P15) = 04,
- Dimension: Conocimiento = (P16-P22) =07, (P23-P29) =07.

Teniendo como categorias:

Tabla 3: Detalle Instrumento Variable 1

Puntaje Interpretacion
Categoria ) » ) Dimension Dimension Variable
Dimension | Variable o o 5
Beneficios Conocimiento Tecnologias verdes
Adecuados Adecuado Adecuado uso de las

Adecuado 11-14 20-29 .
de las | las tecnologias
tecnologias verdes
verdes.

beneficios que | conocimiento | tecnologias verdes.

brinda el uso | sobre el uso de
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Regulares Regular Regular uso de las
beneficios que | conocimiento | tecnologias verdes.
brinda el uso | sobre el uso de

Regular 6-10 10-19 .
de las | las tecnologias
tecnologias verdes
verdes.
Inadecuados Inadecuado Inadecuado uso de
beneficios que | conocimiento | las tecnologias
brinda el uso | sobre el uso de | verdes.

Inadecuado 0-5 0-9 ]
de las | las tecnologias
tecnologias verdes
verdes.

Variable 2: Eco eficiencia

Para evaluar la eco eficiencia, se considero el instrumento elaborado por

(O’Brien Fuentes, 2017) y modificado por el investigador para fines del

estudio; cont6 de 43 preguntas, centradas en (3 dimensiones): Gestion de la
energia = (1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-12-13-14-15) items. Capacitacion = (16-
17-18-19-20-21) items; y, conciencia ecoldgica = (22-23-24-25-26-27-28...

43) items. Cuya escala de valoracion fue:

Tabla 4: Detalle Instrumento Variable 2

Criterios y niveles Valoracion
Siempre 5
Casi siempre 4
A veces 3
Casi nunca 2
Nunca 1

La categorizacion de las dimensiones fue:

Dimension Gestion de la energia:

- Adecuada: 57 - 75 (Adecuada gestion de la energia).

Regular: 36 — 56 (Regular gestion de la energia).

Inadecuada: 15 -35 (Inadecuada gestion de la energia).
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Dimension capacitacion:
- Adecuada: 24 - 30 (Adecuada capacitacion sobre la eco
eficiencia)
- Regular: 15 — 23 (Regular capacitacion sobre la eco eficiencia)
- Inadecuada: 6 -14 (Inadecuada capacitacion sobre la eco
eficiencia)
Dimension Gestion de residuos sélidos
- Adecuada: 82 - 110 (Adecuada gestion de residuos solidos)
- Regular: 52 — 81 (Regular gestién de residuos sélidos)
- Inadecuada: 22 -51 (Inadecuada gestién de residuos sélidos)
Categorizacion de la variable de estudio:
- Adecuada: 159 -215 (Adecuada predisposicion para implementacion de
la eco eficiencia).
- Regular: 101 — 158 (Regular predisposicion para implementacion de la
eco eficiencia).
- Inadecuada: 43 — 100 (Inadecuada predisposicion para implementacién
de la eco eficiencia).

Validez y confiabilidad de los instrumentos:

Ambos instrumentos se realizaron la validez y la confiabilidad previo a la
recoleccion de la informacion; se tuvo en cuenta para la validacién a tres
expertos en el area: 01 estadistico, 01 doctor y 01 especialista en salud
ambiental (Anexo N° 01). Para medir la confiabilidad se realizo a través de la
muestra piloto al 10% de la muestra, es decir 8 personas del area
administrativa (Sede Utcubamba) que no fueron parte de la muestra de
estudio y se obtuvo la confiabilidad a través de alfa de Crombach, siendo
0.621. (Anexo N° 02).

Procedimiento de recoleccion de datos:

a) Primero se envid una solicitud al rectorado para la autorizacion de la
ejecucion del proyecto de investigacion. (Anexo N° 03).

b) Posteriormente se aplicé de manera virtual el consentimiento informado
(Anexo N° 04) a los trabajadores de la sede administrativa de
Chachapoyas.
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c) Seguidamente se aplicd de manera virtual el instrumento para medir el uso
de las tecnologias verdes (Anexo N° 05) a los trabajadores de la sede
administrativa.

d) Luego se aplicé el instrumento de nivel de eco eficiencia (Anexo N° 06), a
la muestra de estudio.

e) En la ultima fase de la recoleccion de datos se tabuld los datos obtenidos
para posteriormente realizar el andlisis estadistico respectivo y establecer

la relacion entre ambas variables.

2.5 Anélisis de datos
Los datos fueron procesados y analizados utilizando el paquete estadistico SPSS
version 26 para crear tablas de contingencia y tablas simples, y el analisis de los
resultados se realizd6 mediante estadistica de frecuencia simple utilizando

frecuencias absolutas y porcentuales, asi como analisis bivariado.

Para determinar la significacion estadistica, los resultados se presentan en tablas
utilizando una prueba estadistica no paramétrica de chi-cuadrado con sus

correspondientes intervalos de confianza del 95 % y error del 5 %.
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I11. RESULTADOS

En la tabla 5 se puede observar que entre los mayores porcentajes (40.8%) corresponde
a un adecuado uso de tecnologias verdes y regular eco eficiencia; seguido del 25% del
personal administrativo quienes refieren que existe un regular uso de las tecnologias
verdes y eco eficiencia; el 21.1% refiere que existe un regular uso de las tecnologias

verdes e inadecuada eco eficiencia.

Asimismo, al realizar la prueba estadistica no paramétrica Chi cuadrado se pudo obtener
que el X2 6.418?, con 2 grados de libertad un valor de p= 0.040 lo cual indica que existe
relacion estadisticamente significativa entre ambas variables, demostrando por ello la

hipotesis alterna planteada en la investigacion.

Tabla 5: Uso de las tecnologias verdes y la eco eficiencia en los trabajadores de la
sede administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas

Uso de Eco eficiencia
Total
Tecnologias Adecuada Regular Inadecuada

verdes n % n % n % n %
Adecuado 0 0 31 4038 9 11.8 40 526
Regular 0 0 19 25.0 16 21.1 35 46.1
Inadecuado 0 0 0 00 1 13 1 1.3
Total 0 0 50 65.8 26 342 76 100.0

Nota. X% 6,418% GL: 2; p= 0,040

En la tabla 6 de acuerdo con el uso de las tecnologias verdes, en la dimension beneficios
el 84.2% refieren que existen adecuados beneficios que brinda el uso de las tecnologias
verdes y en la dimensidn de conocimientos el 80.3% tiene regular conocimiento sobre el

uso de las tecnologias verdes.
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Tabla 6: Nivel de uso de las tecnologias verdes, segiin dimensiones de beneficios y
conocimientos, en los trabajadores de la sede administrativa de la Universidad
Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

Dimensiones
Nivel Beneficios  Conocimientos
n % n %
Adecuado 64 84.2 4 5.3
Regular 11 14.5 61 80.3
Inadecuado 1 1.3 11 14.5
Total 76 100 76 100

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 7 de acuerdo con los niveles de eco eficiencia, el 67.1% realiza una regular
gestién de la energia; el 80.3% tiene inadecuada capacitacion sobre eco eficiencia y el

78.9% realiza una regular gestion de los residuos sélidos.

Tabla 7: Nivel de eco eficiencia segin dimensiones de gestion de la energia,
capacitacion, gestion de recursos sélidos, en los trabajadores de la sede administrativa
de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

Dimensiones
Nivel Gestion de laenergia  Capacitacion  Gestion de residuos sélidos
n % n % n %
Adecuado 0 0 0 0 0 0
Regular 51 67.1 15 19.7 60 78.9
Inadecuado 25 32.9 61 80.3 16 21.1
Total 76 100 76 100 76 100

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 8 se puede observar que el 28.9% de los trabajadores tienen un regular uso
de las tecnologias verdes y pertenecen al 6rgano dependiente del rectorado, seguido del
27.6% que presentan un adecuado uso de tecnologias verdes. Asimismo, al realizar la
prueba estadistica no paramétrica Chi cuadrado se pudo obtener que el X?: 13,497 un
valor de p= 0.009 lo cual indica que existe relacion estadisticamente significativa entre

ambas variables.
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Tabla 8: Nivel de tecnologia verde segln dependencia organica, en los trabajadores de
la sede administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas

Dependencia Tecnologias verdes S—_
ota
organica Adecuado Regular Inadecuado X? P
n(%o)
(n=76) n(%o) n(%o) n(%o)
Rectorado 21(27.6) 22(28.9) 0 43(50.5)
VRAC 17(22.5)  10(13.2) 0 27(35.7) 13,497 0,009
VRIN 2(2.6) 3(3.9) 1(1.3) 6(7.8)

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 9 se puede observar que el 18.4% de los trabajadores tienen entre 40 a 49
afios y presentan regular uso de las tecnologias verdes, seguido del 17.1% que tienen
entre 30 a 39 afios y presentan un adecuado uso de tecnologias verdes. Asimismo, al
realizar la prueba estadistica no paramétrica Chi cuadrado se pudo obtener que el X2:
4,017 un valor de p= 0.674 lo cual indica que no existe relacién estadisticamente

significativa entre ambas variables.

Tabla 9: Nivel de tecnologia verde segun edad, en los trabajadores de la sede
administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de

Amazonas.

Tecnologias verdes

Edad Total
Adecuado  Regular Inadecuado X2 p
(n=76) n(%o)
n(%o) n(%o) n(%o)
20-29 afios 9(11.8) 4(5.3) 0 13(17.1)
30-39 afios 13(17.1 13(17.1 1(1.3 27(35.5
( ) ( ) (13) ( ) 4,017 0,674

40-49 afios 12(15.8) 14(18.4) 0 26(34.2)
50-59 afios 6(7.9) 4(5.3) 0 10(13.2)

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 10 se puede observar que el 43.4% de los trabajadores son mujeres y
presentan un adecuado uso de las tecnologias verdes, seguido del 31.6% de las mujeres
que presentan un regular uso de las tecnologias verdes. Asimismo, al realizar la prueba

estadistica no paramétrica Chi cuadrado se pudo obtener que el X2 2,318 un valor de
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p=0.314 lo cual indica que no existe relacion estadisticamente significativa entre ambas

variables.

Tabla 10: Nivel de tecnologia verde segin género, en los trabajadores de la sede
administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas.

Tecnologias verdes

Género Total
Adecuado  Regular Inadecuado X2 p
(n=76) n(%o)
n(%o) n(%o) n(%o)
Mujer 33(43.4 24(31.6 1(1.3 58(76.3
j (43.4) (31.6) (1.3) (76.3) 2318 0314
Varén 7(9.2) 11(14.5) 0 18(23.7)

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 11 se puede observar que el 23.7% de los trabajadores son solteros y
presentan un adecuado uso de las tecnologias verdes, seguido del 22.5% de los solteros
que presentan un regular uso de las tecnologias verdes. Asimismo, al realizar la prueba
estadistica no paramétrica Chi cuadrado se pudo obtener que el X2 2,436 un valor de
p=0.656 lo cual indica que no existe relacion estadisticamente significativa entre ambas

variables.

Tabla 11: Nivel de tecnologia verde segun estado civil, en los trabajadores de la sede
administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas.

Tecnologias verdes

Estado civil Total
Adecuado  Regular Inadecuado X2 P
(n=76) n(%o)
n(%o) n(%o) n(%o)
Soltero(a) 18(23.7) 17(22.5) 0 35(46.2)
Conviviente 12(15.7) 10(13.1) 1(1.3) 23(30.1) 2,436 0,656
Casado(a) 10(13.2) 8(10.5) 0 18(23.7)

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 12 se puede observar que el 18.4% de los trabajadores tienen tipo de contrato
CAS vy presentan un adecuado y regular uso de las tecnologias verdes. Asimismo, al
realizar la prueba estadistica no paramétrica Chi cuadrado se pudo obtener que el X2
1,850 un valor de p= 0.763 lo cual indica que no existe relacion estadisticamente

significativa entre ambas variables.
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Tabla 12: Nivel de tecnologia verde segun condicién de trabajo, en los trabajadores de
la sede administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas.

Condicion de Tecnologias verdes
) ) ) Total
trabajo Alto Medio Bajo X2 P
n(%o)
(n=76) n(%o) n(%o) n(%o)
CAS 14(18.4)  14(18.4) 1(1.3)  29(38.1)
Locacion de
o 12(15.8) 10(13.2) 0 22(29.0) 1,850 0,763
servicio
Nombrado 14(18.4) 11(14.5) 0 25(32.9)

Nota. Instrumento aplicado

En la tabla 13 se puede observar que el 18.4% de los trabajadores tienen un tiempo de
servicio de 3 a 5 afios y presentan un adecuado uso de las tecnologias verdes, seguido
del 17.2% que tienen el mismo tiempo de servicio y presentan un regular uso de las
tecnologias verdes. Asimismo, al realizar la prueba estadistica no paramétrica Chi
cuadrado se pudo obtener que el X2: 2,911 un valor de p= 0.940 lo cual indica que no

existe relacion estadisticamente significativa entre ambas variables.

Tabla 13: Nivel de tecnologia verde segun tiempo de servicio, en los trabajadores de la
sede administrativa de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas.

Tiempo de Tecnologias verdes
.. . ) Total
servicio Alto Medio Bajo X? p
n(%o)
(n=76) n(%o) n(%o) n(%o)
<1 afio 2(2.6) 2(2.6) 0 4(5.2)
1-2 afios 8(10.5) 9(11.9) 0 17(22.4)
3-5 afios 14(18.4) 13(17.2) 1(1.3) 28(36.9) 2,911 0,940
6-10 afios 3(3.9) 1(1.3) 0 4(5.2)
11 a mas afios 13(17.1) 10(13.2) 0 23(30.3)

Nota. Instrumento aplicado
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En la tabla 14 se puede observar que segin dependencia el 38.2% pertenece al rectorado
y presenta un regular uso de la ecoeficiencia (X?: 1,384 un valor de p= 0.501, lo cual
indica que no existe relacion estadisticamente significativa entre ambas variables).
Asimismo, el 23.7% tienen entre 30 a 39 afios y presentan regular uso de la
ecoeficiencia (X% 1,561 un valor de p= 0.668, lo cual indica que no existe relacion
estadisticamente significativa entre ambas variables). También el 52.6% son mujeres y
tienen un regular uso de la ecoeficiencia (X?: 1,098 un valor de p= 0.295, lo cual indica
que no existe relacion estadisticamente significativa entre ambas variables). Asimismo,
el 28.9% son solteros y tienen un regular uso de la ecoeficiencia (X?: 0,468 un valor de
p= 0.791, lo cual indica que no existe relacion estadisticamente significativa entre
ambas variables). Ademas, el 23.6% son contratados bajo la modalidad CAS y
presentan un regular uso de la ecoeficiencia (X% 1,840 un valor de p= 0.399, lo cual
indica que no existe relacion estadisticamente significativa entre ambas variables). Y el
26.3% tienen de 3 a 5 afios de servicio y presentan un regular uso de la ecoeficiencia
(X?: 4,121 un valor de p= 0.390, lo cual indica que no existe relacion estadisticamente

significativa entre ambas variables).

Tabla 14: Nivel de ecoeficiencia segun variable sociodemogréfica, en los trabajadores
de la sede administrativa de la UNTRM.

Ecoeficiencia

Variables Total
) o Regular Inadecuada X2 P
sociodemograéficas (n= 76) n(%o)
n(%) n(%)
Dependencia
Rectorado 29(38.2) 14(18.4) 43(56.6)
VRAC 16(21.1) 11(145) 27(35.6) 1,384 0,501
VRIN 5(6.5) 1(1.3) 6(7.8)
Edad
20-29 afios 10(13.2) 3(3.9) 13(17.1)
30-39 afios 18(23.7)  9(11.8) 27(35.5)
1,561 0,668
40-49 afios 15(19.7) 11(14.5) 26(34.2)
50-59 afios 7(9.2) 3(3.9) 10(13.2)
Género
Mujer 40(52.6 18(23.7) 58(76.3
J, (52.6) (3.7) (76.3) 1,098 0,295
Varén 10(13.2)  8(10.5)  18(23.7)
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Estado civil

Soltero(a) 22(28.9) 13(17.2) 35(46.1)

Conviviente 15(19.8)  8(10.5) 23(30.3) 0,468 0,791
Casado(a) 13(17.1) 5(6.5) 18(23.6)

Condicion

CAS 18(23.6) 11(14.5) 29(38.1)

Locacion de servicio 17(22.4) 5(6.5) 22(28.9) 1,840 0,399
Nombrado 15(19.8) 10(13.2) 25(32.0)

Tiempo de servicio

<1 afio 4(5.3) 0 4(5.3)

1-2 afos 9(11.8) 8(10.5) 17(22.4)

3-5 afios 20(26.3)  8(10.5) 28(36.8) 4,121 0,390
6-10 afios 3(3.9) 1(1.3) 4(5.2)

11 a més afios 14(18.4)  9(11.8)  23(30.2)

Nota. Instrumento aplicado
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IV. DISCUSION
Se sabe que promover la innovacion de tecnologias verde a través de una regulacion
ambiental es una medida clave para reducir la gravedad de los problemas ambientales
(Ren etal., 2023). Ademas, la ecoeficiencia podria definirse como la capacidad
simultdnea de lograr resultados econdmicos aceptables con la menor degradacion
ambiental posible (Garcia-Gudifio etal., 2023). Por ello, al encontrar en la
investigacion realizada que los mayores porcentajes (40.8%) corresponde a un alto uso
de tecnologias verdes y regular eco eficiencia teniendo como resultados en la prueba
estadistica no paramétrica Chi cuadrado un valor de p= 0.040, lo cual indica que existe

relacion estadisticamente significativa entre ambas variables.

Por otro lado, si se enfoca en la eco-eficiencia que tiene un significado préactico para
abordar y lograr el desarrollo socioeconémico, y profundizar mas en su conexién con
la urbanizacion puede ofrecer pautas y sugerencias de politicas para poner en practica
el concepto de "innovacion, coordinacion, verde, abierto y compartido”, promoviendo
asi el logro de la sostenibilidad bajo el objetivo de doble carbono (Xue et al., 2023), ya
que los problemas de contaminacion y frente al deterioro del planeta las empresas
deben reformular sus estrategias para la adopcion de tecnologias verdes practicando

con ello la responsabilidad ambiental (Sadiku, 2020).

Por ello, teniendo en cuenta que el desarrollo sostenible avanza hacia la triple idea de
sociedad, economia, promocion de la innovacion empresarial y ecologia, ya que estos
son los principales desafios del mundo, la rapida industrializacion y urbanizacién, el
deterioro del medio ambiente, la actual desaceleracion econémica y la desigualdad
social (Majid et al., 2023), se debe enfatizar en cuidar el medio ambiente desde el
claustro universitario, para que de esta manera se contribuya en lograr los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) al 2030 y tener un ambiente saludable junto con un plan
confiable, adecuado y sostenible que garantice el uso de la energia de bajo costo
mejoraria las condiciones de desarrollo socioeconémico deseables para todas las
personas y con ello se apoyaria la expansion economica (Lin & Sai, 2022) ya que, una
de las formas clave de ahorrar energia y reducir las emisiones de gases toxicos, es
mejorar la eficiencia energética (Wang et al., 2024), la mejora de la eficiencia debe

seguir siendo un objetivo climatico clave hasta que las reducciones deseables de la
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intensidad de carbono sean significativas, factibles y generalizadas (Gonzalez-Torres
etal., 2021).

Frente a lo que estd ocurriendo en la actualidad y con la finalidad de contribuir con la
naturaleza, por ello, se deben implementar politicas organizacionales las cuales
puedan garantizar no solo la conservacion, proteccidn, sino ademas el uso eficiente de
los recursos naturales para que a través de ella se pueda contribuir a generar acciones
que contrapongan el deterioro a nivel del medio ambiente cuidando asi el planeta tierra
(Eljach-Hernandez & Castro-Castellanos, 2019).

Dentro de las tecnologias verdes que se usa en la UNTRM son: contenedores de
basura segun el tipo de residuo debidamente sefializado; también la universidad
fomenta el reciclaje a través de un contenedor grande en la puerta de ingreso, asi como
hace uso de paneles solares que ayudan de alguna manera al uso de energia renovable
donde todas las personas que ingresan a la universidad pueden utilizarlo en su
beneficio personal para el abastecimiento de energia en sus celulares y laptops;
ademas, amplios espacios de areas verdes que permiten la oxigenacion y aporta en la
calidad de vida de las personas, no solo en su salud fisica sino en su salud mental.
También como parte de los resultados de las investigaciones que realizan los docentes,
se fomenta la elaboracion de biogas a partir de estiércol de ganado, todo ello con la
Unica finalidad de dar un valor energético de los residuos organicos, asi como

contribuir en el cumplimiento de los ODS.

Ademas, en la investigacion realizada se encontrd que en la dimension beneficios del
uso de tecnologias verdes, el 84.2% refieren que son altos los beneficios, porque
conlleva a generar bajos costos de implementacion de alto impacto, altos gastos de
compra, instalacion y mantenimiento, reducir las emisiones toxicas y bajos indices de
generacion de energia en comparacion con el combustible (Milicevi¢ & Bojkovié,
2023).

También en la dimension de conocimientos el 80.3% tiene conocimientos medios
sobre el uso de las tecnologias verdes, por ello, se debe enfatizar que para lograr el
desarrollo verde, por un lado, es necesario mejorar la comprension y el nivel de

conocimiento de las amplias masas de personas cultivar personal especializado de alta
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calidad con conciencia ecoldgica y baja en carbono y conocimientos y habilidades
relevantes(Xu, Xu, et al., 2023). El proceso de desarrollo de las energias renovables es
lento debido a cuellos de botella tecnoldgicos y limitaciones de recursos. En otras
palabras, mejorar la eficiencia en el uso de la energia es la opcion mas efectiva en la
actualidad. estdn comprometidos a reducir el consumo de energia y las emisiones de
gases de efecto invernadero, en particular el dioxido de carbono, mejorando la
eficiencia energética y desarrollando fuentes de energia renovables verdes(Wang et al.,
2024)

La integracion de fuentes de energia renovables puede ser respaldada por la
digitalizacion de los sistemas de energia, que aumentan la confiabilidad y reducen los
costos de produccion y consumo de energia. Sin embargo, las infraestructuras y
tecnologias energéticas de apoyo a la digitalizacion energética actualmente existentes

son insuficientes (Xiao, 2023).

La adquisicion de conocimientos verdes tiene un impacto significativo en la gestion de
conocimientos verdes y en el uso e innovacion continuos de tecnologias verdes. La
evidencia estadistica también muestra que la innovacion en tecnologia verde acelera la
traduccion de la gestion del conocimiento verde en un mejor desempefio ambiental de
las empresas. Como resultado, entre la adquisicién, gestion e innovacion sobre las
tecnologias verdes, genera conocimientos practicos que permiten a los gerentes
centrarse en actividades de planificacién, asi como la asignacion de recursos y
planificacién presupuestaria para los mismos; por lo que, la implementacion de
practicas efectivas y respetuosas con el cuidado del medio ambiente contribuye de
manera significativa en la mejora del desempefio ambiental en una empresa (Sahoo
etal., 2023).

Teniendo en cuenta que el Perl se encuentra dentro de los 33 paises de América
Latina y el Caribe que han firmado el Protocolo de Montreal cuyo objetivo es “aplicar
limites a la producciéon y el consumo de los principales productos quimicos que
destruyen la capa de ozono que protege a la Tierra” (ONU, 2023) y la universidad
como institucién publica se encuentra no solo en la obligacion econémica sino social
en hacer cumplir todos los mandatos internacionales y nacionales, asimismo, teniendo

dentro de su claustro universitario la carrera de Ingenieria Ambiental, es menester que
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no solo se concientice a los estudiantes, si no el compromiso se tenga desde la plana
administrativa y docentes, es por ello que si el 80.3% de los encuestados refieren que
tienen una inadecuada capacitacion sobre ecoeficiencia, a través de la oficina de
Recursos Humanos se debe brindar la capacitacion al personal administrativo con la
finalidad de, primero concientizar y posterior a ello con el conocimiento que se les
brinda se logre un mejor manejo de los recursos que utilizan en su quehacer diario,

contribuyendo con ello a el cuidado del medio ambiente.

Todos los actores a nivel nacional e internacional, ademas de practicar la integracion
ambiental, desarrollamos métodos sostenibles que contribuyan a solucionar el
problema de la baja capacidad de gestién ambiental del sector debido a la limitacion
de recursos, y estamos haciendo grandes esfuerzos para ello. El proceso del modelo de
eficiencia es el siguiente: Las empresas estan bajo presion de clientes y autoridades
mas que de sus propios objetivos (Vasquez Aguilar et al., 2016). Porque las empresas
verdes o ambientalmente conscientes apoyan practicas amigables con el medio
ambiente a través de tecnologia y conocimiento que les permite ahorrar recursos,
optimizar costos operativos y lograr mayores resultados. (Kasseeah, 2020) Ademas, al
ser empresas que cotizan en bolsa, las universidades deben demostrar su
responsabilidad y compromiso social mediante el desarrollo de politicas ambientales
que regulen el uso indiscriminado de contaminantes como el papel y los plasticos, se

ahorran costes de compra y se protege el impacto medioambiental.
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V. CONCLUSIONES

1. Los mayores porcentajes corresponde a un alto uso de tecnologias verdes y
regular la eco eficiencia; ademés se pudo encontrar que existe relacion
estadisticamente significativa entre ambas variables (p= 0.040), demostrando la
hipdtesis alterna planteada en la investigacion.

2. En las dimensiones beneficios del uso de las tecnologias verdes y en
conocimientos, de la variable tecnologias verdes, existe un nivel de
conocimiento alto de los trabajadores administrativos que laboran en la
Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

3. En cuanto a eco eficiencia, en las dimensiones gestion de la energia y gestion de
los residuos solidos, el personal administrativo tiene una regular gestion;
mientras que, en las capacitaciones sobre eco eficiencia, el mayor porcentaje

presenta una inadecuada capacitacion.
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VI. RECOMENDACIONES

e Asegurar la adecuada integracion de estandares y politicas tanto nacionales
como internacionales que se enfocan en los aspectos éticos, sociales y medio
ambientales, para de esta manera se garantice que el desarrollo de las actividades
en la universidad se encuentra enmarcadas en dichos estandares y promuevan un
cuidado medio ambiental sostenible.

e Fomentar en los trabajadores el cuidado del medio ambiente, a través de
actividades de capacitacion, reflexion y précticas efectivas que generen una
conciencia ambiental en el lugar de trabajo.

e Desarrollar investigaciones cientificas, que enfaticen la prevision social y la
gestién institucional, en la formulacion de politicas ambientales efectivas en la
UNTRM.

e Generar sistemas automatizados que permitan el uso de tecnologias verdes y con

ello contribuya al cuidado del medio ambiente.
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ANEXO N° 01
JUICIO DE EXPERTOS

ESCALA DICOTOMICA PARA EVALUAR POR JUICIO DE EXPERTOS

APRECIACION DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE MEDICION

N® ITEMS S1 NO
1 | El instrumento tiene estructura logica X
2 | La secuencia de presentacion de ifems es optima X
3 | El grado de dificultad o complejidad de los items es aceptable X
4 | Los téermunos ufilizados en las preguntas son claros y X
comprensibles
5 | Los items reflejan el problema de investigacion X
6 | Los mnstrumentos abarcan en su totalidad el problema de X
investigacion
7 | Los items permiten medir el problema de mvestigacion X
8 | Los items permiten recoger informacion para alcanzar los X
objetivos de la investigacion
9 | El nstrumento abarca las variables e indicadores X
10 | Los items permutiran contrastar las hipotesis X
SUGERENCIAS:
B L

Fecha: 03/12/2021

e

Nombres y Apellidos: Ligia Magali Garcia Roser, PhD
DNI CE:001691738
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ESCALADICOTOMICA PARA EVALUAR POR JUICIO DE EXPERTOS

APRECIACION DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE MEDICION

N® ITEMS SI NO
1 | El instrumento tiene estructura logica X
2 | La secuencia de presentacion de items es optima X
3 | El grado de dificultad o complejidad de los items es aceptable X
4 | Los térmunos utilizados en las preguntas son claros y X

comprensibles
5 | Los items reflejan el problema de investigacion X
6 | Los mstrumentos abarcan en su totalidad el problema de X
investigacion
7 | Los items permiten medir el problema de investigacion X
8 | Los items permiten recoger informacion para alcanzar los X
objetivos de la investigacion
9 | El instrumento abarca las variables e mndicadores X
10 | Los items permutiran confrastar las hipotesis X

SUGERENCIAS:
Se recomienda mencionar los objetivos de los cuestionarios a la poblacion que

responderan a las preguntas

Fecha: 21/04/2022

-

Nombres y Apellidos: MscM. Yuri Reina Marin
DNIN®:09671063

45



ESCALA DICOTOMICA PARA EVALUAR POR JUICIO DE EXPERTOS

APRECIACION DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE MEDICION

N® ITEMS SI NO
1 | El mnstrumento tiene estructura logica X
2 | La secuencia de presentacion de items es optima X
3 | El grado de dificultad o complejidad de los items es aceptable X
4 | Los térmunos utilizados en las preguntas son claros y X

comprensibles
5 | Los items reflejan el problema de investigacién X
6 | Los instrumentos abarcan en su totalidad el problema de X
investigacion
7 | Los items permiten medir el problema de investigacidn X
8 | Los items permiten recoger informacion para alcanzar los X
objetivos de la investigacion
9 | El instrumento abarca las variables e indicadores X
10 | Los items permitiran contrastar las hipotesis X

SUGERENCIAS:

Fecha: 03/ 12/ 2021

Nombres v Apellidos: Dra. Mariel Chotén Calve
DNIN® 18174540
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ANEXO N° 02
CONFIABILIDAD DE INSTRUMENTOS

1.- USO DE TECNOLOGIAS VERDES

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 12 100.0
Casos  Excluidos? 0 .0
Total 12 100.0

a. Eliminacién por lista basada en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Cronbach

Alfa de N de elementos

.621

29

Estadisticas de elemento

Items

Media

Desviacion

iCree usted que con la implementacion de computadoras ecoldgicas
(energéticamente eficientes) se podria ahorrar significativamente el consumo
eléctrico en los laboratorios de investigacion, al igual que en la Sede

Admanistrativa de la UNTRM?

1,00

000

12

i Estaria usted dispuesto a gestionar para la adquisicién e implementacién en la
Sede Administrativa de la UNTRM, con equipos que cumplan con

especificaciones de tecnologias verdes?

1,00

000

12

iCree usted que la difusion de las tecnologias verdes podria crear mayor
conciencia ambiental e incentivar la cultura del ahorro energético en la

poblacién universitaria?

1,00

000

12

iExige marca de equipos v dispositivos tecnolégicos que le proporciona la

UNTRM en su centro de trabajo que apoya al medio ambiente?

389

12

i Contribuye usted a que la UNTRM, consuma energia a través de paneles

solares?

522

12

i Considera importante que los aparatos electronicos de la Sede Administrativa

de la UNTRM, consuman menos electricidad?

1,08

289

12

;Pone en prictica medidas en el lugar donde labora v su domicilio para

economizar el agua v la luz eléctrica?

1,08

289

12
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items Media Desviacion N
iParticipa en acciones a favor del medio ambiente (limpieza de la oficina,
pasadizos, jardines, parques, plantar arboles, (...} en el lugar donde labora y 133 492 12
fuera de ella)?
£ Qué acciones preventivas realiza sabiendo que sus hijos viviran el futuro que
] 117 389 12
nosotros les dejamos?
:Exige el uso de productos ecolégicos en su centro de trabajo?, jes decir, 153 515 0
productos gque no contaminan el medio ambiente? ’ '
:Le gustaria participar en programas sobre la conservacion y proteccion del 100 000 0
medio ambiente en su centro de trabajo v fuera de mismo? ) '
:Cree usted que las energias renovables contribuyen a la conservacion del
_ _ 1.00 000 12
medio ambiente?
Computacion en la nube, computacion gnd, virtualizacion en centros de datos,
teletrabajo, energia solar, edlica, biomasa, geotérmica, (...), jgeneran 1.00 ,000 12
beneficios al medio ambiente por ser tecnologias verdes?
i Cree usted que existe un problema real relacionado con la actividad humana
i _ 1.00 ,000 12
v el impacto ambiental?
;Usa focos de bajo consumo en su trabajo v hogar? 1,00 000 12
;Conoce usted sobre las Tecnologias Verdes? 1,08 289 12
;Cree usted que la Informatica Verde aporta a la ecologia mundial? 1,08 289 12
2 Conoce usted el consumo eléctrico que producen los diferentes tipos de
equipos tecnologicos en la Sede Administrativa de la Umiversidad Nacional 192 289 12
Toribio Rodriguez de Mendoza?
;Conoce usted sobre la problematica que generan los desechos informéaticos? 142 515 12
;Conoce usted sobre los dispositivos de hardware energéticamente eficientes? 2.00 000 12
;La universidad en su conjunto, cuenta con el servicio de tecnologias verdes? 1,75 452 12
iCuenta la Sede Administrativa de la UNTEM con equipos que cumplan los
2,00 ,000 12
estindares de tecnologias verdes?
i Para usted, existe conciencia ecolégica en los trabajadores que laboran en la 500 000 .
Sede Administrativa de la UNTRM? - ’
i Conoces los elementos que contaminan el medio ambiente, causando efectos
_ ] 1,25 452 12
perversos e irreversibles?
i Clasificas adecuadamente la basura doméstica y de la oficina segin el tipo de L4 515 .
desecho (organico, plastico, papel)? o ]
iArrojas basura en las pistas v otros espacios de la Sede Administrativa de la
. 2,00 ,000 12
UNTRM; v: la via publica?
Si ves basura en las pistas v otros espacios de la Sede Administrativa de la
UNTRM; v en la calle de la via publica, ;lo recoges v colocas en los 142 515 12
contenedores?
;Estarias dispuesto a usar bolsa ecoldgica, remplazando matenal de plastico? 1,08 289 12
Considera oportuno cambiar en su vida cotidiana objetos desechables de
1,08 285 12

plastico por objetos ecolégicos reutilizables?

]

3
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2.- ECOEFICIENCIA DE LOS TRABAJADORES

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 12 100.0

Casos  Excluidos?® 0 .0
Total 12 100.0

a. Eliminacién por lista basada en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de N de elementos
Cronbach
915 43

Estadisticos de los elementos

Items Media Desviacién N
Item1: ;En su oficina usan las luminanas con focos mcandescentes? . -
2.50 1.784 12
Item?2: ;Las luminarias (focos fluorescentes, dicroicos, etc) permanecen
encendidos durante el dia no obstante existe luz natural? 325 1.422 12
Item3: ;El personal de limpiera realiza el mantenimiento frecuente de las
luminarias? 233 1.231 12
Item4: ; Una vez ha cargado su celular o computadora portatil el tiempo necesario
usted desconecta el cargador de la fuente de energia? 450 798 12
Item5: ;Ha habido una mspeccion de estado de las instalaciones eléctricas en los
ultimos tres afios? 2.00 1.279 12
Item®: ; Apaga la computadora y la impresora cuando toma su refrigerio? 292 1,505 12
Item7: ;jCalienta el agua en hervidores eléctricos e inmediatamente el agua es
colocada en un termo? 258 1.564 12
Item®: ;Apaga la fuente de energia eléctrica al momento de retirarse de la oficina? 458 703 1
Item9: ; Desconecta los equipos electronicos, luego que concluye su permanencia
o finaliza sus labores de oficina en la Sede Administrativa UNTEM? 4.08 1.240 12
Item10: ;Hay un sistema de incentivos para la eficiencia energética? 133 1155 1
Item11: ;Usan refrigeradores nuevos? | 58 1 379 1
Item12: ; Se realiza mantenimiento de los equipos con frecuencia? 233 | 303 2
Item13: ;Los cartuchos de las impresoras que usa son recargables? 1 50 | 168 2
Item14: ;En su oficina usan las luminarias led? 292 1 881 12
Item15: ;Dejan encendidos los equipos v focos en una sala de reuniones vacias? 183 1,403 1
Item16: ;En su formacion académica conocid los temas de la eco eficiencia? 275 L 422 2
Item17: ;Ha recibido capacitacion en eficiencia energética? 208 | 084 2
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Desviacion

items Media N
tipica
Ttem18: ;En los ultimos 6 meses ha habido una actividad de
capacitacion/concientizacion de los colaboradores en buenas practicas 142 900 12
ambientales en la oficina?
Item19: ;El personal técnico de servicios ha recibido capacitacién técnica con
enfoque de eco eficiencia para el manterimiento de equipos eléctricos (bombas de 158 996 12
agua, aire acondicionado, etc.)?
Ttem20: ;Ha recibido capacitacidn en eco eficiencia por parte de 1z entidad en
que labora? 1.50 905 12
Ttem?21: ;Se ha capacitado en eco eficiencia por su cuenta? 2,00 . "
Item?2: ;Existen normas establecidas para las adquisiciones con critenios de
minimizacién de residuos solidos? 2.32 1311 12
Ttem?3: ;Hay programas generales de reciclaje de residuos sélidos? 283 1267 v
ItemZ24: ;El tema de manejo de residuos sélhidos es percibido por usted como
prioritario? 325 1.485 12
Item?25: ;Hay alguna coordinacion con la municipalidad o empresa privada para
programas de reciclaje? 225 1215 12
Ttem?26: ;Reutilizan el papel v otros materiales de oficina de manera regular? . 900 "
Ttem?7: ;El papel reciclado no causa problemas con las impresoras y
fotocopiadoras? 242 986 12
Item?8: ;Cuindo imprime documentos en dos caras no malogra el cabezal o
fusor de la impresora? 2.08 1.084 12
Ttem?29: ;Prefiere emplear envases de vidrio a los de metal? 417 835 2
Item30: ;Emplean envases de papel en lugar de los de plastico? 317 577 1
Ttem31: ;Se registra la informacién de generacion de residuos so6lidos de manera
sistematica? Por ejemplo, mensualmente 142 -500 12
Item32: ; Se registra la informacidn de comercializacidn de residuos sélidos de
manera sistematica? 142 -500 12
Ttem33: ;la empresa recolectora y/o comercializadora tiene habilitado su registro
ante la DIGESA? 1.50 905 12
Item34: ;Se tiene un manejo selectivo de los residuos peligrosos? 233 1.291 12
Ttem35: ;El tema de residuos sélidos es percibido por los colaboradores como
prioritario? 2.75 1.215 12
Ttem36: ;Conoce cuanto se gasta en servicio de recoleccidn de residuos solidos y
cuanto ingresa por venta de mateniales reciclables? 158 996 12
Ttem37: ;Dispone de un programa de clasificacion de residuos solidos en la
fuente v comercializacion de los mismos? 175 1.055 12
Ttem38: ; Conoce cuil ha sido la inversidn en medidas de gestion de residuos
solidos en el ejercicio reciente pasado? 175 965 12
Item39: ; Separa para reciclar las hojas A4 cuando ésta ha sido impresa por error? 1.92 900 1z
Ttem40: ;Segregan adecuadamente en los diversos recipientes segun el tipo de
2.83 1.030 12

residuo a disponer?
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Ttem41: ;Son frecuentes los reclamos por los profesionales o trabajadores ante el

uso concreto de los tachos clasificadores de residuos? 2.08 -500 12
- 3 i i i Slidos?
Ttem42: ;Conoce como gestionar eco eficientemente residuos s6lidos? 242 1311 2
-8 i 7
Ttem<43: ;S1 un residuo se cae, usted lo recoge? 342 1165 2
Estadisticos de la escala
Media Varianza Desviacion N de elementos
tipica
107.92 565.174 23.773 43
Teniendo en cuenta:
Rangos Magnitud
0,81 a 1,00 Muy ARka
0,61 a 0.80 Alta
0,41 a 0,60 Moderada
0,21 a 0,40 Baja
0,01 a 020 Muy Baja

Fuente: Tomado de Fuiz Bolivar (2002
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ANEXO N° 03

SOLICITUD DE AUTORIZACION DE LA EJECUCION DEL PROYECTO DE
INVESTIGACION

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Nacional”

SOLICITO: AUTO WL
DE PROYECTO DE NW&W&!ENDOZA DE AMAZONAS
RECTORADO
Seiior:
Dr. POLICARPIO CHAUCA VALQUI 1 3 MAYD 2022
Rector de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendgza RECIBIDO
REG.N° ,Q_O_%,. FOLIOS:--Q.Z-q

De mi consideracion; HORA. 41, 0. 24, FIRMA o oatags

Yo, ROISER CENTENO CACHAY, identificado con DNI N° 33430726 y Codigo Ne
33430726M8, egresado de la Maestria Gestion para el Desarrollo Sustentable; ante usted
con el debido respeto me presento y expongo:

Que, habiéndose aprobado mi proyecto de tesis con Resolucién Directoral N° 0549-2021-
UNTRM/EPG denominado “USO DE TECNOLOGIAS VERDES Y LA ECOEFICIENCIA DE LOS
TRABAJADORES DE LA SEDE ADMINISTRATIVA DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA, CHACHAPOYAS 2020"; solicito a su Despacho la
autorizacion para la ejecucion del mismo, que consiste en aplicar una encuesta manera
presencial el instrumento para medir la el uso de tecnologias verdes y ecoeficiencia, de los
trabajadores de la sede administrativa y luego se aplicara el instrumento que se tiene
preparado.

POR LO EXPUESTO: Pido a usted Sefior Rector acceder a mi solicitud por considerarlo de
justicia.

Chachapoyas, 13 mayo 2022.

Caodigq 33430726M8
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ANEXO N° 04
CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimado (a) trabajador Administrativo de la UNTRM, actualmente se esta ejecutando
un proyecto de investigacion de Maestria en Gestion para el Desarrollo Sustentable, que
tiene por objetivo: “Determinar la relacion que existe entre el uso de las tecnologias
verdes y la ecoeficiencia en los trabajadores de la Sede Administrativa de la UNTRM?”;
por tal motivo, solicito tu participacion en el presente estudio. La recoleccion de la
informacion es andnima, asimismo, en el estudio no existen riesgos fisicos o

psicoldgicos que pudieran estar ocasionando algun dafio a las personas que participan.

No se brindara algun beneficio monetario por participar en el estudio, solo el beneficio

de aportar con la investigacion cientifica.

Al ser la participacion VOLUNTARIA y NO OBLIGATORIA, puedes retirarte del
estudio en cualquier momento sin perjuicio alguno, es preciso mencionar que si en caso
tuvieras alguna pregunta sobre el estudio, te puedes comunicar con el responsable de la
investigacion: Roiser Centeno Cachay, numero telefénico 970525726, correo

electrénico roiser.centeno@untrm.edu.pe

RECUERDA QUE NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS NI INCORRECTAS,
SOLO RESPUESTAS SINCERAS.

Cuestionario: Tecnologias Verdes y la
Ecoeficiencia en los Trabajadores, Sede
Administrativa Universidad Nacional
Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas, 2023

roiser.centeno@untrm.edu.pe Cambiar de cuenta &

2 No compartido

* Indica que

Ia pregunta es obligatoria

Estimado (a) trabajador Administrativo de la UNTRM, actualmente se esta
ejecutando un proyecto de investigacion de Maestria en Gestién para el
Desarrollo Sustentable, que tiene por objetive determinar |a relacion que existe
entre el uso de las tecnologias verdes y la ecoeficiencia en los trabajadores de la
Sede Administrativa de la UNTRM; por tal motivo te invito a que puedas participar
en el presente estudio, es importante mencionar que el instrumento es anénimo,
asimismo no hay riesgos fisicos o psicolégicos de perjuicios o que les ocasione
dafio a los participantes

No se brindara algun beneficio monetario por participar en el estudio, solo el
beneficio de aportar con la investigacién cientifica.

Al ser la participacion VOLUNTARIA y NO OBLIGATORIA, puedes retirarte del
estudio en cualquier momento sin perjuicio alguno y en caso tuvieras alguna
interrogante a cerca del estudio te puedes comunicar con el responsable de la
investigacion: Roiser Centeno Cachay, numero telefénico 970525726, correo
electroénico roiser.centeno@untrm.edu.pe

RECUERDA QUE NO HAY RESPUESTAS CORRECTAS NI INCORRECTAS, SOLO
RESPUESTAS SINCERAS.
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ANEXO N° 05
INSTRUMENTO PARA MEDIR EL USO DE LAS TECNOLOGIAS VERDES

Cuestionario: Tecnologias Verdes y la
Ecoeficiencia en los Trabajadores, Sede
Administrativa Universidad Nacional
Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas, 2023

roiser.centeno@untrm.edu.pe Cambiar de cuenta (%)

£8 No compartido

* Indica que la pregunta es obligatoria

Enlace Web del Instrumento

https://forms.qgle/vVEqu6SIJRDz2J44K58
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ANEXO 06

PROPUESTA DE PLAN DE INTERVENCION PARA EL 2025

INTRODUCCION

El Programa de entrenamiento para el conocimiento y uso de las Tecnologias Verdes y
la Ecoeficiencia en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de
Amazonas, se desarrolla tomando como base a la Politica Nacional del Ambiente
considera los lineamientos de las politicas publicas establecidos por la Ley N° 29158,
Ley Organica del Poder Ejecutivo y las disposiciones de la Ley N° 28611, Ley General
del Ambiente. Define los objetivos prioritarios, lineamientos, contenidos principales y
estandares nacionales de obligatorio cumplimiento, que se constituye el nicleo béasico
para su desarrollo, ya que se trata de una declaracién publica y formal por parte de la
UNTRM sobre las intenciones y principios de accién en relacion con la proteccion del
medio ambiente. La UNTRM esta desarrollando una politica integrada de seguridad y
comprometida con el medio ambiente la cual se expresa de manera categorica el
compromiso de la entidad con el respeto al medio ambiente en el marco de la

legislacion vigente.

FUNDAMENTACION

La Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas, elabordé y
aprobo su Plan de Desarrollo de las Personas 2024 alineado a la normatividad vigente,
documento que propone las acciones de capacitacion para los servidores administrativos
de la UNTRM, el mismo que se encuentra alienado al objetivo estratégico institucional:

“Modernizar la gestion institucional” (PEI 2021-2025).
Con la ejecucion y evaluaciéon del PDP 2024 de la UNTRM, se lograra fortalecer el

desarrollo de competencias, habilidades e incrementar los conocimientos de los

servidores civiles de los regimenes laborales del D.L. 276 y D.L. N° 1057.
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OBJETIVO DEL PROGRAMA DE ENTRENAMIENTO

El objetivo principal del programa de entrenamiento es brindar los conocimientos a los
trabajadores administrativos de la Sede Principal de la UNTRM, sobre la importancia
del uso de las tecnologias verdes y la ecoeficiencia en la preservacion del medio
ambiente. A lo largo de las tres unidades, que estd estructurado el programa de
entrenamiento, los participantes exploraran, analizardn y comprenderdn cémo las
tecnologias verdes y la ecoeficiencia pueden contribuir a la sostenibilidad del planeta y

fomentar practicas responsables para cuidar el entorno.

COMPETENCIAS

e Investigar sobre fuentes de energia renovable y comprender sus beneficios
ambientales.

e Analisis sobre la importancia de las tecnologias verdes y la ecoeficiencia en la
preservacion del medio ambiente.

e Aplicar los conocimientos adquiridos en la identificacion y seleccion de tecnologias
sostenibles.

e Promover practicas responsables para el cuidado del entorno a través de las

tecnologias verdes y la ecoeficiencia.

REQUERIMIENTOS DEL PROGRAMA
e Acceso a recursos en linea para la investigacion.
e Interés en el cuidado del medio ambiente y la sostenibilidad.

e Participacion activa en actividades practicas y de investigacion.

DE LOS ORGANIZADORES
Direccion General de Administracion-Unidad de Recursos Humanos a través de la Sub
Direccion de Gestion del Desarrollo y Capacitacion y la Oficina de Tecnologias de la

Informacion, segin normativa y metodologia de SERVIR.
PARTICIPANTES

Servidores Administrativos de la UNTRM, bajo los regimenes D.L. N° 276 y D.L. N°
1057 de la UNTRM.
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CONTENIDO

a) Unidad 1: Fuentes de energia renovable
En esta unidad los trabajadores administrativos de la UNTRM investigaran sobre las
fuentes de energia renovable y comprenderdan sus beneficios para el medio
ambiente.
Objetivo General
¢ Investigar sobre las fuentes de energia renovable y sus beneficios para el medio

ambiente.

Objetivos Especificos
o Identificar las principales fuentes de energia renovable.

e Comprender los beneficios ambientales de utilizar energias renovables.

Temas
e Concepto de energia renovable.
e Tipos de fuentes de energia renovable.

¢ Beneficios ambientales de las energias renovables.

Actividades

Investigacion en grupo: Los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, se
dividirdn en grupos y realizardn una investigacion sobre una fuente de energia
renovable. Deberan presentar un informe breve sobre los beneficios ambientales de

dicha fuente.

Debate en clase

Se organizara un debate sobre la importancia de utilizar fuentes de energia
renovable en la preservacion del medio ambiente. Los trabajadores de la sede
administrativa UNTRM deberan exponer argumentos a favor y en contra.

Evaluacion
Se evaluara la capacidad de los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, para
identificar y comprender las fuentes de energia renovable, asi como sus beneficios

ambientales a través de la investigacion y el debate.
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b)

Duracion

Esta unidad se desarrollara a lo largo de 2 semanas.

Unidad 2: Andlisis del impacto ambiental de diferentes tecnologias verdes

En esta unidad los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, analizaran y
compararan el impacto ambiental de diversas tecnologias verdes y de ecoeficiencia,
comprendiendo la importancia de elegir las mas adecuadas para la preservacion del
medio ambiente en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de

Amazonas.

Objetivo General
Analizar y comparar el impacto ambiental de diferentes tipos de tecnologias verdes

y de ecoeficiencia.

Objetivos Especificos

o ldentificar las tecnologias verdes y de ecoeficiencia mas utilizadas en la
actualidad.

e Comprender el impacto ambiental de cada tecnologia verde y de ecoeficiencia
estudiada.

e Comparar el impacto ambiental de diferentes tecnologias verdes y de

ecoeficiencia para tomar decisiones informadas.

Temas

e Tipos de tecnologias verdes y de ecoeficiencia.
e Impacto ambiental de la energia solar.

e Impacto ambiental de la energia edlica.

e Comparativa de impacto ambiental entre tecnologias verdes y de ecoeficiencia.

Actividades

Analisis de casos practicos

Los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, analizaran casos practicos de
instalaciones de paneles solares y parques edlicos, identificando el impacto

ambiental de cada uno y proponiendo mejoras.
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Resumen de los puntos clave: Identificar factores de impacto ambiental, comparar
el rendimiento energético de cada tecnologia, proponer soluciones sostenibles.

Debate sobre la eleccion de tecnologias verdes
Los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, participaran en un debate
donde defenderan la eleccidn de una tecnologia verde y de ecoeficiencia sobre otra,

argumentando su impacto ambiental.

Resumen de los puntos clave: Definir criterios para seleccionar tecnologias verdes
y de ecoeficiencia, analizar ventajas y desventajas ambientales, tomar decisiones

informadas.

Evaluacion
Los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, seran evaluados mediante la
participacion en el debate y la presentacion de un informe comparativo sobre el

impacto ambiental de tecnologias verdes y de ecoeficiencia seleccionadas.

Duracion

Esta unidad se desarrollara a lo largo de 2 semanas.

Unidad 3: Importancia de la tecnologia verde y de ecoeficiencia en la
preservacion del medio ambiente

En esta unidad, los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, exploraran la
importancia crucial de la tecnologia verde y de ecoeficiencia en la preservacion del
medio ambiente, comprendiendo como su aplicacion puede contribuir a la

sostenibilidad del planeta.

Objetivo General
Presentar un informe detallado sobre la importancia de la tecnologia verde y de

ecoeficiencia en la preservacion del medio ambiente.

Objetivos Especificos
e ldentificar las principales razones por las que la tecnologia verde y de

ecoeficiencia es fundamental para la preservacion ambiental.
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Analizar ejemplos concretos de como la tecnologia verde y de ecoeficiencia ha
impactado positivamente en la conservacion del medio ambiente.

Evaluar criticamente las ventajas y desventajas de la implementacion de
tecnologias verdes y de ecoeficiencia en la sociedad actual.

Temas

Importancia de la tecnologia verde y de ecoeficiencia en la preservacion
ambiental.
Ejemplos de tecnologias verdes y de ecoeficiencia y su impacto positivo.

Anadlisis de ventajas y desventajas de tecnologias verdes y de ecoeficiencia.

Actividades

Anélisis de casos de éxito en tecnologia verde y de ecoeficiencia.
Los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, investigaran y presentaran
casos emblematicos de tecnologias verdes y de ecoeficiencia que han tenido un

impacto positivo en la preservacion del medio ambiente.

Se discutiran en clase los puntos clave de cada caso y se destacaran las lecciones

aprendidas para la implementacion futura de estas tecnologias.

Debate sobre el uso de tecnologias verdes y de ecoeficiencia

Se organizara un debate en el aula donde los trabajadores de la sede administrativa

UNTRM defenderan posturas a favor y en contra del uso de tecnologias verdes y de

ecoeficiencia en la sociedad actual.

Se fomentara la reflexion critica y el analisis de las implicaciones de estas

tecnologias en el medio ambiente y en la sociedad.

Evaluacion

Los trabajadores de la sede administrativa UNTRM, serdn evaluados a través de la
presentacion de su informe sobre la importancia de la tecnologia verde y de
ecoeficiencia en la preservacion del medio ambiente, donde se espera que aborden los

aspectos clave discutidos en clase y presenten argumentos fundamentados.
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Duracion

Esta unidad se desarrollara a lo largo de 2 semanas.

Metodologia

Expositivo, participativo y practico

Ponente
Se contaré con el apoyo de un profesional contactado por la Oficina de Tecnologias de
la Informacion.

Personal de Apoyo: Se incluird al personal que brinde su apoyo en la preparacion y en
la ejecucion del curso.

Recursos Fisicos - Virtuales:
» Auditorio de la Sede Administrativa-UNTRM.
 Pizarras interactivas.
» Laptop, teléfonos celulares, emails, whatsapp.

» Oftros.
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