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RESUMEN

El presente trabajo es una investigacion sobre las estrategias metodologicas que se utilizan
para mejorar la ensefianza aprendizaje del drea de Ciencia y Ambiente en Educacion
Primaria, esta orientado a alcanzar lineamientos basicos sobre los métodos, técnicas,
formas, modos y materiales educativos que sirven para dirigir el aprendizaje efectivo de

esta area.

El universo se ha circunscrito a estudiantes del sexto grado seccién “A” de la Institucion
Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de Chachapoyas. La muestra se ha
conformado por 17 educandos de un solo grupo de experimentacion y las tres hipétesis

operacionales respectivamente.

El método empleado en el ciclo del estudio, Que ha llevado a la sistematizacion teérico
practico generalmente ha sido el método experimental integrado por los siguientes
procedimientos: observacion, formulacion de hipétesis, experimentacion, formulacion de
conclusiones. Los datos se han recolectado a través de la técnica Likert insertada en el pre

Y pos test.

Los resultados cualitativos se traducen en la sistematicidad de estrategias metodolégicas
para mejorar la ensefianza aprendizaje en el drea de Ciencia y Ambiente, definida por un
conjunto de técnicas, métodos, formas, modos, la evaluacion de la estrategia metodologica,

su sbporte teorico y practico amparado en bibliografia pertinente.

Cuantitativamente, la contrastacion de la hipétesis operacional con las que se contrasta la
hipétesis central orientada mediante el disefio de un solo grupo con pre y pos test, se ha
realizado mediante la prueba estadistica t -~ Student donde la H,; (significancia alta) H, ,
(significancia alta) H;; (significancia alta), todas con una significatividad al 95% de
confianza. Es por ello que podemos concluir que la aplicacion de la estrategia
metodolégica si mejora la ensefianza aprendizaje en los educandos del sexto grado “A” de

la Institucion Educativa Emblematica San Juan de la Libertad.
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1. INTRODUCCION

1.1. REALIDAD PROBLEMATICA

La problematica del bajo rendimiento académico de los estudiantes, expresado en
términos del aprendizaje deficiente durante y al final de la educacion, se estima
que en parte el origen de tales resultados pueden ser el empleo de estrategias
metodologicas inefectivas en el drea de Ciencia y Ambiente. De acuerdo a la
opinion de varios autores esta situacion se debe a diversas causas y por el empleo

de estrategias instruccionales inadecuadas.

Segin (Merino, 1995), afirma que el entrenamiento para la investigacion en las
ciencias naturales ayuda al alumno, desde la escuela primaria a descubrir factores
de causalidad por propia iniciativa e incluso probar hipétesis de su interés
empleando la experimentacion, de alli podemos deducir que las estrategias que se
utiliza el proceso de ensefianza aprendizaje, no le permite al nifio experimentar
por si mismo y buscar la relacion entre las ideas, identificar, reunir, ordenar,
clasificar e interpretar sus propios conceptos. Los docentes no exploran los
conocimientos previos que tienen los estudiantes ademas de las condiciones
innatas para el trabajo en las ciencias: curiosidad espiritu creativo, anhelo de

conocimiento.

Este hecho ha dado origen a la sistematizacién de estrategias metodologicas
configuradas con métodos técnicas, modos, formas, y materiales didacticos
idéneos para el area curricular de Ciencia y Ambiente en perspectiva que adquiera
validez y se constituya en un aporte, tanto a las ciencias de la educacién como a
las ciencias naturales. Tal situaciéon ha conllevado complementariamente a la
planificacién de una investigacion pre experimental orientada por un problema

formulado en sintesis en la interrogante siguiente:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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1.2

1.3.

FORMULACION DEL PROBLEMA

(En qué medida la aplicacion de estrategias metodologicas mejora el proceso de
ensefianza aprendizaje en el area de ciencia y ambiente, en los estudiantes del
sexto grado “A” de la LE.E. “San Juan de la Libertad” de la ciudad de
Chachapoyas, 2010?

JUSTIFICACION

Entendiendo, que la falta de estrategias metodolégicas adecuadas para el proceso
de ensefianza aprendizaje de los nifios conlleva a un bajo rendimiento académico.
Ante esta realidad se sistematizé estrategias metodoldgicas configuradas con
métodos, técnicas modos, formas y materiales didacticos que se adaptan a las

necesidades, intereses capacidades y actitudes de los estudiantes.

Con el referido aporte se benefician educadores y educandos de educacion
primaria, quienes haran uso de las estrategias metodoldgicas para mejorar el

proceso de ensefianza aprendizaje.

Por otra parte, el estudio evidencia cierto grado de valor teérico, por cuanto las
estrategias metodoldgicas se sustentan en una serie de teorias que provienen tanto

de las ciencias de la educacion como de las ciencias naturales.

Finalmente, ademas de los fundamentos descritos que justifican y sustentan la
importancia del estudio realizado, se suma también la concordancia con la
normatividad institucional por cuanto el Informe del Examen de Suficiencia
Profesional se ampara en los articulos 89° al 103° del Reglamento para el
Otorgamiento del Grado de Bachiller y del Titulo de Licenciado o su equivalente

en la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de Mendoza de Amazonas.

1.4. MARCO TEORICO

1.4.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

En el 4ambito nacional podemos considerar algunos autores que contribuyen

con sus publicaciones al tema en mencion:

e CALERO PEREZ, Mavilo (2001: Estrategias de Educacién
Constructivista) plantea:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
EL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE 11 DENYS REINA INGA
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“La Institucion Educativa y el docente deben prever de experiencias

variadas de inter accion con la realidad”.

CALERO PEREZ, Mavilo (2001: Estrategias de Educacion
Constructivista) plantea:

“Mediante el método de experimentacion se logra que los estudiantes
sean activos, participativos, creativos y criticos”.

CALERO PEREZ, Mavilo (2001: Estrategias de Educacién
Constructivista) plantea: _
“El nifio comprende el mundo que lo rodea a través de sus sentidos: la

vista, el oido, el olfato, el gusto y el tacto”.

GALVEZ VASQUEZ, José¢ (2007: Metodologia y Técnicas de
Aprendizaje) plantea:

“A través del método experimental se traslada la verdad en menor
tiempo posible y en forma didactica, asi mismo rechaza la autoridad del
profesor y busca demostrar el fenomeno mediante la autoridad directa
del educando utilizando demostraciones y experimentaciones

inmediatas”.

GALVEZ VASQUEZ, José (2007: Metodologia y Técnicas de
Aprendizaje) plantea:

“Las estrategias metodoldgicas permiten a los educandos encontrar
significado en las tareas que realizan, mejorar su capacidad y alcanzar

determinadas competencias”.

En el ambito de la region Amazonas se ha encontrado la siguiente

informacion:

Estrategia didictica “Dilemas Bioaxioéticas” ¢ influencia actitudinal
hacia fortalezas morales y modificacion de inmoralidades ambientales
en estudiantes de la Universidad Nacional Toribio Rodriguez de
Mendoza — Amazonas, 2006. CPEP. UNAT-A. Se trata de una

investigacion efectuada por José L. Barbaran Mozo. En dicho estudio,

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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en sintesis, se arriba a las conclusiones siguientes: el empleo de la
estrategia didactica “Dilemas Bioaxioéticas”, influye signiﬁcativamente
en las actitudes hacia las fortalezas morales y la modificacién de
inmoralidades ambientales relacionadas con la sostenibilidad hidrica,
atmosférica, de la flora, de la fauna, en el tratamiento de los residuos
solidos y la no contaminaciéon acustica. La sistematicidad de la
estrategia didactica “Dilemas Bioaxioéticas” se organiza en un corpus
teorico conceptual configurado por su finalidad, su dominio, sus
funciones, su estructura de procedimientos, sus medios y materiales

didacticos, su versatilidad y su soporte tedrico.

Investigacion efectuada por Milagros Huablocho Picon (2007).
“Aplicacion de estrategias metodologicas de ensefianza aprendizaje para
mejorar el nivel de aprendizaje significativo en area de Ciencia y
Ambiente en los estudiantes del tercer grado de la LE N° 18288 en la
ciudad de Chachapoyas en ¢l afio 2007”. En dicho informe concluye, la
aplicacion de estrategias metodologicas mejoran el aprendizaje

significativo en Ciencia y Ambiente.

Investigacion realizada por Ferdinath Negron Riva (2008). “Estrategias
metodoldgicas para lograr un aprendizaje significativo en el area de
Ciencia y Ambiente en los educandos del IV ciclo de la ILE. N° 18064
Santa Cruz del Tingo, 2008”. Quien en su investigacién concluye: el
papel de las distintas estrategias metodolégicas en la ensefianza
aprendizaje de las ciencias naturales tiene como meta desafiante en el
proceso educativo que el aprendizaje sea capaz de actuar en forma

autonoma y autorreguladora.

Investigacion realizada por Gleny Cullampe Diapiz, (2008). “Aplicacion
de estrategias metodologicas de aprendizaje en el area de Ciencia y
Ambiente en los estudiantes del tercer grado de la LE. Isabel Linch de
Rubio en la ciudad de Chachapoyas”, quien argumenta que la aplicacion

de estrategias de ensayo, elaboracién organizacion, control de la

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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comprension y apoyo afectivo son determinantes para mejorar el nivel

de aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente.
1.4.2. DEFINICION DE TERMINOS

ESTRATEGIAS
Mauren Priestley (2007, pg. 83) define a la estrategia como un arte de
proyectar o de ejecutar planes con miras al logro de un objetivo, manera en

que orientamos el uso de la informacion.

José Galvez (2007, pg. 390) define a la estrategia como un método para
comprender una tarea o mas, generalmente para alcanzar un objetivo, cada

estrategia utilizara diversos procesos en el transcurso de su operacién.

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Las estrategias de aprendizaje segin Jos¢ Galvez (2007, pg. 93) son mas
que simple secuencias o aglomeraciones de habilidades; va mas alla de las
reglas simples de los habitos o técnicas de estudio, por ello también se le

llama habilidades superiores.

Las estrategias representan habilidades de orden superior que facilitan el
desarrollo de capacidades o procesos trascendentes: comprension, critica,
creatividad, etc. que controlan o regulan las acciones intelectuales afectivas

y practicas.

Las estrategias favorecen el desarrollo del aprendizaje divergente, la
inversion, la formulacion y creacion de nuevas estrategias y conocimientos;
no encasillan al educando para operar esquemas, moldes o estructuras

disefiadas por el profesor. (2007, pg. 390)

Pozo Municio (1999) citado por Bladimiro Soto (2003, pg.28) considera
como estrategias de aprendizaje a las “secuencias integradas de
procedimientos o actividades que se eligen con el propdsito de facilitar la
adquisicion, el almacenamiento y/o la utilizacion de informacién o

conocimientos.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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Puénte Herrera (1994) citado por Bladimiro Soto (2003, pg.34) considera
que una estrategia de aprendizaje esta constituida por todas las actividades y
operaciones mentales en las cuales se involucra el estudiante durante el
proceso de aprendizaje que tienen por objetivo influir en el proceso de

codificacion de la informacion.

METODOLOGIA
Segliin Lorenzo Luzuriaga (1996, pg. 259), la metodologia es parte de la

Pedagogia que estudia los métodos de ensefianza.

MEJORAR
Unidad de medida en el estudio que se esta abordando, se define de acuerdo
con el diccionario karten ilustrado (1986, pg. 124) como: “aumentar alguna

cosa haciendo que pase de un estado bueno a otro mejor”

ENSENANZA
La ensefianza propiamente dicha supone algo que se ensefia, alguien que es

ensefiado, alguno que ensefia y el modo como se ensefia.

APRENDIZAJE

Segun Bladimiro Soto (2003, pg. 23) el aprendizaje como un proceso, no
podemos pensar que aprendemos a través de una serie de etapas o pasos sin
relacién, ningin hecho en el aprender es espontaneo o aislado, ademas
cuando aprendemos no solamente interviene la inteligencia en cada uno de
nosotros como seres humanos, smo actian otros elementos como la
afectividad, las motivaciones, la personalidad, los valores; todo esto nos

permite concluir que aprender es un proceso integral.

PROCESO DE APRENDIZAJE

a) Informacién de la realidad a través de los sentidos.- nos
enfrentamos a determinados problemas o situaciones recurriendo a
informaciones diversas que poseemos (saberes previos) que nos brinda

el medio.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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b) Procesamiento y organizacién de la informacién.- se trata de
estructurar de manera coherente y comprensiva la informacion de tal
manera que pueda ser procesada adecuadamente y acomodada por
nosotros.

c) Aplicacion en la accién.- el aprendizaje como hemos visto debe
transformar nuestras acciones, incidir en nuestros comportamientos,

producir cambios en nosotros.

TECNICAS
Segun José Galvez (2007, Pg. 334), la técnica es un conjunto de habilidades

y destrezas que el ser humano emplea para hacer algo.

FORMAS DIDACTICAS
José Galvez (2007, pg. 421) considera que las formas didacticas son las
diferentes maneras como el maestro presenta la materia, los conocimientos,

las habilidades ante sus alumnos o dirige el aprendizaje.

MODOS DIDACTICOS
José¢ Galvez (2007, pg. 429) define a los modos didacticos como las
diversas maneras como los alumnos responden y participan en la realizacion

de su aprendizaje.

1.4.3. BASES TEORICAS
SUSTENTACION TEORICA DE LA APLICACION DE ESTRATEGIAS
METODOLOGICAS PARA LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN EL
AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE.

La sustentacion teorica del problema de investigacion que se esta abordando
implica, esencialmente, explicar por qué, como y cuando ha ocurrido y
ocurrira la implicacion de estrategias metodologicas para la ensefianza
};prendizaje en el area de Ciencia y Ambiente; para ello anunciaremos las
teorfas o enunciados cientificos, expresados en observaciones, principios y
leyes que satisfacen las interrogantes planteadas y se explican a

continuacion:

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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TEORIAS O ENUNCIADOS CIENTIFICOS:
OBSERVACIONES, PRINCIPIOS Y LEYES

Pedagogia | Principio de la relacion legitima entre la escuela, la

CIENCIAS

sociedad y la ensefianza.

Didactica | Principio del cambio.

Psicologia | La psique es una propiedad de la materia altamente
educativa | organizada, un producto del cerebro en funcionamiento y

la inteligencia ecoldgica.

Ecologia | Principios o leyes basicas de la ecologia.

Biologia | Conciencia ambiental explicada por la teoria de los
ambiental | hemisferios cerebrales o teoria de la Biologia del

aprendizaje.

: La pedagogia ciencia que estudia la educacion en su amplitud y en su
particularidad, explica el hecho de por qué, cémo y cuando ha ocurrido y
ocurrird la aplicacion de estrategias metodologicas para la ensefianza
aprendizaje en el area de Ciencia Ambiente. El principio que la sustenta,
segin Ursula Drewsv, se anuncia asi: “Principio de la relacion legitima
entre la escuela, la sociedad y la ensefianza” (citado por Labarrere y
Valdivia, 2002, pag. 51)

Por su parte la didéctica, ciencia auxiliar de la educacion y encargada de
estudiar el proceso de ensefianza- aprendizaje, explica el hecho en cuestion
al amparo del principio del cambio. ;En qué consiste este principio?: “En
que todo aprendizaje busca expresamente un cambio positivo de conducta o
sea, que signifique avance, desarrollo, progreso en el estudiante.” (Larroyo,
citado por Buitrén, 2001, p.16). Obviamente, se entiende que precisamente
para que los educandos de la Institucion Educativa San Juan de la Libertad
de educacion primaria se¢ le han aplicado estrategias metodologicas para
mejorar la ensefianza aprendizaje en ¢l area de Ciencia y Ambiente, de

modo que mejoren su rendimiento académico.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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Otra explicacién, del hecho en referencia, deviene de la Psicologia
educativa. Esta ciencia especializada contribuye con el principio siguiente:
“La psique es una propiedad de la materia altamente organizada, un
producto del cerebro en funcionamiento. Surge a consecuencia de la
influencia directa del mundo externo, a través de los drganos de los
sentidos, sobre el cerebro del individuo y halla su expresion en diversos
procesos cognitivos: sensaciones, percepciones, representaciones, memoria,
imaginacion y pensamiento, asi como en los rasgos y estados del individuo:
en su atencion, sentimientos, intereses y necesidades, en su caracter.”
(Luiblinskaia, 1971, p. 20).

Indiscutiblemente, es el cerebro estimulado por un ambiente deteriorado que
expresa sensaciones, percepciones, imaginacion y pensamiento concerniente

a la problematica ambiental y sus posibilidades de solucionarla.

A través de la Ecologia, ciencia que estudia las relaciones existentes entre
los seres vivos con su medio ambiente, indiscutiblemente se explica el
hecho que se esta abordando. Las leyes basicas de la Ecologia encargadas de
dicha explicacion son: a) “Todas las cosas estan relacionadas con las
demas”, b) “Todas las acosas van a parar en algun sitio”, ¢) “La naturaleza
es sabia”, y d) “No hay nada que sea gratuito”. (Commoner, 1971, p. 44).
La difusion de las citadas leyes, en las que se erige la aplicacion de una
estrategia metodologica para mejorar el proceso de ensefianza aprendizaje
en el area de Ciencia y Ambiente ademas de la teoria de la inteligencia
ecologica de Gardner, a la que Thomas Armstrong define en los términos
siguientes: “Facultad de reconocer y clasificar las numerosas especies de

flora y fauna del entorno™ (2006, p. 20).

Evidentemente las citadas teorias se encuentran insertadas en la aplicacion
de una estrategia metodolégica en el area de Ciencia Ambiente, toda vez
que los educandos son seres biolégicos, quimicos y fisicos, vinculados al
escenario ambiental y sus actitudes para comprender, diferenciar, identificar
el proceso metodologico y conceptual de los diversos objetos que sirven de
apoyo en vida diaria del hombre como son maquinas simples y compuestas,

todo ello implica pues que tiene que haber también una explicacion al
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amparo de la Biologia, como ciencia que estudia las leyes de la vida
biolégicamente . hablando, la Quimica ciencia que estudia las
transformaciones conjuntas de la materia y la energia; y la fisica ciencia que
estudia los fenomenos de la naturaleza. Claro estd que en este caso los
campos de conocimientos citados se convierten en ciencias especializadas y

se denominan Biologia ambiental, Quimica ambiental y Fisica ambiental.

Como ocurre, que las actitudes se aprenden implica pues que habrd que
acudir a la explicacion de la teoria de la Biologia del aprendizaje. Segun
Roeders, quien se ocupa de esta teoria, el cerebro es similar a “... la central
de manejo, por un lado y el centro de memoria por el otro...” (1997, p. 33).
Obviamente, son las células cerebrales o nerviosas las que forman una
multiplicidad de conexiones. Esas miles “... de conexiones se forman al
usarse el cerebro: cuanto mas son estimulados mas conexiones se
construyen y mas grandes son las capacidades del hombre para pensar”.
(Roeders, 1997, p. 33). Como se sabe el cerebro humano estid constituido
por los hemisferios los cuales llevan a cabo diversas tareas que se
diferencian y complementan entre si en las distintas areas del

funcionamiento mental.

“Es preciso sefialar que el hemisferio izquierdo cualificador llamado
también dominante, es propio de los diestros. Este hemisferio izquierdo esta
encargado de la jerarquizacién, simbolizacion, funciones de lenguaje y
procesos analiticos; sin embargo, el otro hemisferio, identificador, no estd
menos desarrollado, sino que estd especializado en las 4reas de las
relaciones espacio temporales y las relaciones visuoespaciales”. (Granong,
1990, p. 237). Con la ayuda del hemisferio izquierdo se puede “... concebir
el mundo de manera légico racional.” (Roeders, 1997, p. 35). Gracias a éste,
se ordena experiencias, se analizan y categorizan. El hemisferio derecho ...
permite concebir el mundo a través de imagenes, representaciones e
intuiciones...” (Roeders, 1997, p. 35). Los seres humanos con dominio del
hemisferio izquierdo piensan y trabajan mejor con simbolos, mientras las
personas con dominio del hemisferio derecho llevan mejor con objetos

(33

concretos, no obstante en la ensefianza usual existen actitudes de
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aprendizaje que apelan a la coordinacién d ambos hemisferios, como el
aprendizaje de los signos, los numeros y las letras (verbal y visual)...”
(Roeders, 1997, p. 36).

1.5. HIPOTESIS

HIPOTESIS CENTRAL DE INVESTIGACION

Si se aplica estrategias metodologicas entonces mejora significativamente el
proceso de ensefianza aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente, en los
estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la Libertad de la ciudad
de Chachapoyas en el afio 2010.

HIPOTESIS OPERACIONALES

Hipaotesis de investigacion (H; 1)

Si se aplica estrategias metodoldgicas entonces mejora significativamente el
proceso de ensefianza aprendizaje en el aspecto conceptual del area de Ciencia y
Ambiente, en los estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la
Libertad de la ciudad de Chachapoyas en el afio 2010?

Hipétesis de investigacion (Hy.)

Si se aplica estrategias metodoldgicas entonces mejorara significativamente el
proceso de ensefianza aprendizaje en el aspecto actitudinal del area de Ciencia y
Ambiente, en los estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la
Libertad de la ciudad de Chachapoyas en el afio 2010?

Hipotesis de investigacion (Hj.3)

Si se aplica estrategias metodoldgicas entonces mejora significativamente el
proceso de ensefianza aprendizaje en el aspecto procedimental de el irea de
Ciencia y Ambiente, en los estudiantes del sexto grado “A” de la L.E.E. San Juan
de la Libertad de 1a ciudad de Chachapoyas en el afio 2010?

"HIPOTESIS CENTRAL NULA

Si se aplica estrategias metodoldgicas entonces no mejora significativamente el
proceso de ensefianza aprendizaje en el drea de Ciencia y Ambiente, en los
estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la Libertad de la ciudad
de Chachapoyas en el afio 2010?
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1.6. DETERMINACION DE VARIABLES
1.6.1. VARTIABLE INDEPENDIENTE

Estrategias metodologicas.

1.6.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Proceso de ensefianza — aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente.

DEFINICION CONCEPTUAL - ESQUEMATICA DE LA VARIABLE
INDEPENDIENTE: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

La aplicacién de estrategias metodologicas en la ensefianza aprendizaje en el
area de Ciencia y Ambiente se define por la sistematicidad de un corpus
esquematico - conceptual de caracteristicas predominantes practicas, sin que
por ello se soslaye a la teoria. En ese contexto se define por sus datos
informativos; por la justificacion en la que se hace alusion al impacto en la
mayoria los objetivos (objetivo general y especifico) tendientes a describir
las diversas formas, modos, técnicas, métodos, estrategias cuyos contenidos
estan en relacion con las diversas estrategias en el sexto grado “A” de
educacién primaria cuenta con un soporte practico y teérico amparado en

bibliografia pertinente.
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DEFINICION OPERACIONAL DE LA VARIABLE INDEPENDIENTE: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

DIMENSIONES . INDICAD(,)RES o
Los sujetos muestrales estaran en una situacion de:
METODO Manifestar predisposiciones practico cognoscitivas para mejorar la ensefianza aprendizaje
TECNICA
MODO Exteriorizar predisposiciones adquiridas para mejorar la ensefianza aprendizaje.
FORMA Mostrar predisposiciones desarrolladas para mejorar la ensefianza aprendizaje.
MATERIAL DIDACTICO

DEFINICION OPERACIONAL DE LA VARIABLE DEPENDIENTE: ENSENANZA APRENDIZAJE EN EL AREA DE

CIENCIA Y AMBIENTE
INDICADORES
DIMENCIONES Los sujetos muestrales estardn en una situacion de: ITEMS
ASPECTO CONCEPTUAL Mamfgstaf predisposiciones practico cognoscitivas para mejorar la ensefianza
aprendizaje.
ASPECTO Mostrar predisposiciones desarrolladas para mejorar la ensefianza aprendizaje.
PROCEDIMENTAL
ASPECTO ACTITUDINAL | Exteriorizar predisposiciones adquiridas para mejorar la ensefianza aprendizaje.
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ESCALA DE MEDICION
La escala de medicién que se ha utilizado, para medir la aplicacion de estrategias

metodologicas para mejorar la ensefianza aprendizaje en el 4rea de Ciencia y Ambiente
con los educandos del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la Libertad es la

siguiente: excelente, bueno, aceptable, deficiente muy deficiente.

ESCALA DE MENSURACION EN

EL ASPECTO CONCEPTUAL PUNTAJE
Excelente 08-10
Bueno 06 -08
Aceptable 04 - 06
Deficiente 02-04
Muy deficiente 00-02

ESCALA DE MENSURACION
EN EL ASPECTO ACTITUDINAL PUNTAIE
Excelente 20 -25
Bueno 15-20
Aceptable 10-15
Deficiente 05-10
Muy deficiente 00 -05

ESCALA DE MENSURACION

EN EL ASPECTO PUNTAIJE
PROCEDIMENTAL

Excelente 17-20
Bueno : 13-16
Aceptable 09-13
Deficiente 04-08
Muy deficiente 00-04

1.7. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.7.1. OBJETIVO GENERAL
Seleccionar las estrategias metodologicas, configuradas con métodos,
técnicas, modos, formas, y materiales didicticos idoneos para el area

curricular de ciencia y ambiente con educandos de educacion primaria.
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1.7.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Seleccionar una estrategia metodologica para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aspecto conceptual en el area de
Ciencia y Ambiente, en los educandos del sexto grado “A” de la
Instituciéon Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de
Chachapoyas.

o FElegir una estrategia metodologica para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aspecto procedimental en el 4rea de
Ciencia y Ambiente, en los educandos del sexto grado “A” de la
Institucion Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de
Chachapoyas. ’

o Escoger una estrategia metodologica para mejorar el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aspecto actitudinal en el area de
Ciencia y Ambiente, en los educandos del sexto grado “A” de la
Instituciéon Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de

Chachapoyas.

1.8. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACION
La investigacion ha tenido limitaciones debido a su cardcter pre experimental,

en razon que de acuerdo con su “Disefio pre test post test con un solo grupo”
no tiene la capacidad de controlar adecuadamente los factores extrafios como la
historia (eventos que pueden haber ocurrido en los sujetos muestrales en el
transcurso que media entre el pre test y pos test), la seleccion (el grupo con el
cual se trabajé puede haber estado constituido por sujetos bastante héabiles) u
otros que influyen contra la validez interna asi como también de la validez

externa.

II. MATERIAL Y METODO

2.1. POBLACION Y MUESTRA

2.1.1. POBLACION
La poblacidn estuvo constituida por educandos del sexto grado “A” de la

Institucion Educativa Emblematica San Juan de la Libertad de la ciudad

de Chachapoyas en el afio 2010 distribuidos de la siguiente manera:
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GRADO EDUCANDOS
Sexto “A” 17
TOTAL 17
2.2.2. MUESTRA

La muestra estuvo constituida por el 100% de la poblacion, es decir por
los educandos del sexto grado seccion “A” de la Institucion Educativa
Emblematica San Juan de la Libertad de la ciudad de Chachapoyas en el

afio 2010, cuyo numero de educandos es 17.

2.2, DISENO DE INVESTIGACION
El disefio de la investigacion se denomina “Disefio pre test post test con un

solo grupo”, cuyo esquema es el siguiente:

0 X 0O,

Donde:

X: Representa la estrategia didactica seleccionada a experimentar con
educandos del sexto grado.

O;. Representa el pre test, es decir antes de suministrarse la estrategia
seleccionada.

O,: Representa el post test, es decir después de suministrarse la estrategia

seleccionada.

2.3. METODOS, TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

2.3.1. METODOS DE RECOLECCION DE DATOS
Tratandose de la sistematicidad de una categoria didactica y

pedagogica, denominada aplicacion de estrategias metodoldgicas para
mejorar la ensefianza aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente”, el
método que se ha empleado en el ciclo de la investigacion en el
contexto del problema generalmente ha sido el método cientifico.

Obviamente, tal sistematicidad en términos paradigmaticos, en
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investigacion, fue sometida al andlisis cualitativo - cuantitativo. Sin

embargo, en especificidad se ha empleado el método experimental.

2.3.2. TECNICAS DE RECOLECCION DE DATOS
Técnica escala de Likert para mensurar los conocimientos y mejorar

el aprendizaje de los educandos del sexto grado “A” de la LE.E. San
Juan de la Libertad tanto en €l pre test y post test.

Técnica del fichaje para la sistematizacion tanto del plan de solucion
como del informe de examen de suficiencia profesional.

Bibliografia especializada tanto en la sistematicidad del plan de
solucion como en el informe de examen de suficiencia profesional.

2.3.3. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Pre test y post test.

Los referidos instrumentos han sido previamente sometidos a validacion
y confiabilidad, cuyos calculos se adjuntan en anexos, para ello se ha
sistematizado, 01 instrumento: como La confiabilidad y validez de los
referidos instrumentos han sido determinadas mediante la opinién de una
muestra de expertos en materia de investigacion. Cuya informacion se le
solicité mediante cartas a nombre de la CPEP a las que se adjunto el
Formato del informe de opinion de expertos sobre la validez y

confiabilidad de los instrumentos de investigacion.

2.4. PROCESAMIENTO Y PRESENTACION DE DATOS

2.4.1. PROCEDIMIENTOS
Los procedimientos esenciales han radicado en el suministro de los

instrumentos de investigacion, que mensuraron la aplicacion de
estrategias metodologicas para mejorar la ensefianza aprendizaje en el

area de Ciencia y Ambiente contando con un solo grupo experimental.

Ulteriormente se organizo, presentd y proceso los datos. Luego, se
comprobd y contrasté la hipétesis de investigacion, ésta fue probaday
contrastada de acuerdo al disefio de investigacion. Finalmente se analizd
e interpreté la informacién obtenida. Los referidos procedimientos se

describen en detalle a continuacion.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
EL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE 26 DENYS REINA INGA



UNAT - AMAZONAS FACULTAD DE EDUCACION

2.4.2. PRESENTACION DE DATOS
Para el procesamiento de datos, previamente se han presentado en

cuadros para el pre test y pos test al Unico grupo, antes y después de
aplicar las estrategias metodoldgicas la mejorar la ensefianza aprendizaje
en el 4rea de Ciencia y Ambiente con los educandos del sexto grado “A”
de la LE.E. San Juan de la Libertad.

Los datos obtenidos fueron analizados con la prueba paramétrica “T de
student” que determind la aplicacion de estrategias para mejorar la
ensefianza aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente respecto al sexto
grado “A” de educacion primaria. Cuya formulacion de la hipétesis

estadistica, establecida anteriormente fue:

Ho: Upostest = Upretest
}Ia: Upostest > Upretest

Se utiliz6 la prueba paramétrica “t de Student”, teniendo en cuenta la
hipétesis de investigacion (H,), para lo cual se realizé una prueba

unilateral cola derecha.

Se especificd el nivel de significacion de la prueba. Asumiendo el nivel

de significacién
a=0.05 6 5%.

Se calculd el valor estadistico de la prueba mediante las férmulas

siguientes:
Xi= (Xi-X) Xz = (Xi-X)
n n
Si= T(Xi- XY’ S, = X(Xi- X)?
n n
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Distribucion T-Student calculada

Es el promedio, en el post test.

Es el promedio, en el pre test.

Sl =

Es la desviacion estandar aplicado para ver la dispersion y
homogeneidad de los datos en el pre test.

S2 =

Es la desviacion estandar aplicado para ver la dispersion y
homogeneidad de los datos en el pos test.

Es el tamafio de la muestra correspondiente a los educandos
del sexto grado “A” de la Institucion Educativa
Emblematica San Juan de la Libertad grupo experimental en
el pos test.

Es el tamafio de la muestra correspondiente a los educandos
del sexto grado “A” de la Institucion Educativa
Emblematica San Juan de la Libertad grupo experimental en
el pre test.

Se determiné los grados de libertad mediante la formula siguiente:

Gl=n+n-2 donde:
Gl | = | Grados de libertad
n, |= | Numero de sujetos muéstrales del grupo experimental pre

test

n; =

Numero de sujetos muéstrales del grupo experimental pos
test

Se especificé el valor estadistico de la oratoria y capacidad critica y
reflexiva mediante la prueba t - Student graficada en la curva que se

describe:
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Regién aceptacion

Region de rechazo

te t

Se rechaza la hipotesis nula (Hp) y se acepta la hipotesis alterna (H; ;) por
obtener el valor: t, = 11.29 > t, = 1.695 con un nivel de significacion de

0.05

ta=t(0.05) (gl) =tab donde:

T Distribucion t-Student.

T& | = | Es el valor de t- Student tabulada (t..), valor que se que se
obtiene de la tabla estadistica al comparar el nivel de
significancia (& ) y los grados de libertad (gl).

a = | Es el nivel de significancia o error de estimacion

En un cuadro resumen se tabuld el calculo de las medidas de estadigrafo
de posicion y dispersion respecto a la aplicacion de estrategias para
mejorar la ensefianza aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente y
después de la experimentacion de la estrategia suministrada al grupo

experimental tal como se muestra en los resultados.

2.5. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS Y RESULTADOS

Para el analisis de los datos se tuvo en cuenta el disefio de la investigacion en
funcidén al anico grupo, es decir se realizé la comparacion de los resultados

obtenidos en el pre-test y el post-test.
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III. RESULTADOS
3.1. RESULTADOS CUALITATIVOS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE

I. PARTE INFORMATIVA

1.1. AREA CURRICULAR . Ciencia y Ambiente
1.2. GRADO Y SECCION . Sexto Grado “A”
1.3. DURACION : 120 minutos
1.4. NUMERO DE ESTUDIANTES : 22
1.5. DOCENTE : Denys Reina Inga
1.6. FECHA : 21/06/10

IL JUSTIFICACION

Es necesario que la nifiez se dé cuenta que vivimos rodeados de maquinas, de
diferentes tamafios y con las mas variadas funciones: desde unas simples tijeras hasta
los vehiculos robots que exploran la superficie de Marte. Todas han sido disefiadas y
construidas por el ser humano, con el fin de realizar tareas que no puede hacer él
mismo, o para realizar determinadas tareas con menos esfuerzo. Las maquinas
transforman las fuerzas que se les aplican, disminuyendo el esfuerzo que se necesita
para realizar un trabajo. Hay dos clases de méaquinas, simples y complejas. Las
maquinas simples son las que tienen un Unico punto de apoyo. Las maquinas

complejas estan formadas por la combinacion de varias 0 muchas maquinas simples.
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. COMPETENCIAS Y CAPACIDAD

3.1. COMPETENCIA
Experimenta, infiere y generaliza las evidencias encontradas en los cambios e
interacciones de los elementos de la naturaleza desarrollando habitos de
conservacion del ambiente.

3.2. CAPACIDAD
Comprende mediante experiencias sencillas que las maquinas simples y
complejas son de vital importancia para ahorrar esfuerzo en nuestra vida diaria.

IV. CONTENIDOS Y ACTIVIDAD
4.1. CONTENIDOS

MAQUINAS SIMPLES Y COMPLEJAS
e Definicion de maquinas simples y complejas como medios para ahorrar
esfuerzo.
o Utilidad de las maquinas simples y complejas.

e Maquinas simples: La palanca, la polea, el torno, el plano inclinado, la cufia,
etc.

e Maiquinas complejas: La bicicleta, los engranajes.

4.2. ACTIVIDAD

“Conociendo y valorando la importancia de las maquinas simples y complejas”.
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V. ACCIONES DIDACTICAS
ESTRATEGIAS DIDACTICAS
EVENTOS METODOS/ TECNICAS/FORMAS/MODOS MEDIOS Y MATERIALES PRODUCTO ACREDITABLE | TIEMPO
Técnica didactica “Objeto y nimero” Tizas de colores. Exhiben expectativa hacia el
Momento Tarjetas con la figura de una maquina | aprendizaje de las madaquinas | 20 min.
de simple. simples y complejas.
Motivacion Tarjetas con la figura de una maquina
compleja.

METODO DIDACTICO EXPERIMENTAL Lémina con figuras de maquinas | Manifiestan comprension,
PROCEDIMIENTOS simples. como consecuencia de las
OBSERVACION Lamina con figuras de maquinas | experiencias sencillas, que las

e Observan una lamina relacionada con una complejas. maquinas simples y complejas
multiplicidad de maquinas simples Hoja impresa sobre las maquinas | son de vital importancia para
Momento | e Observan una lamina relacionada con una ,Simples (pa]anfa’ polea, tomo, pla_no ahorrar esfuerzo en nuestra
Basico multiplicidad’ de maquinas coqlplejas g:&:aggx;e;lﬁ,&bigzii ta’y aé:’;:;?:: vida diaria. '
FORMULACION DE LA HIPOTESIS cuchillos, la lavadora, etc.) 60 min.
¢ Hipétesis relacionadas con las maquinas simples
e Hipotesis relacionadas con las maquinas complejas Maquinas simples: palanca, polea y
EXPERIMENTACION cufia.
Momento | o Experimentacion relacionada con méquinas simples Piedra, ladrillos y balde con arena.
Practico e Experimentacion  relacionada con  maquinas Maquinas  complejas: motocicleta,
. bicicleta.
complejas.
FORMULACION DE CONCLUSIONES Papel sébana para la emision de
¢ Conclusiones inherentes al empleo de maquinas conclusiones.
simples
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¢ Conclusiones inherentes al empleo de las méaquinas
complejas.

Momento | Se suministra los siguientes instrumentos de evaluacion: Ficha de heteroevaluacion. Demuestran capacidades

de e Heteroevaluacion. Ficha de coevaluacion. cognoscitivas, habilidades y | 20 min.
Evaluacion | e Coevaluacion. Ficha de autoevaluacion. actitudes inherentes a las

o Autoevaluacion. maquinas simples y complejas.

Momento | La docente insta que todos los escolares en su casa Cuaderno de apuntes. Revelan actitudes hacia el

de deban emplear las méquinas simples y complejas. empleo de las maquinas | 05 min.
Extension simples y complejas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucioén de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE
MAQUINAS SIMPLES Y COMPLEJAS
DEFINICION DE MAQUINAS
Las maquinas son instrumentos que sirven para obtener un mayor rendimiento al aplicar
una fuerza. Las maquinas simplifican el trabajo del hombre y lo realizan con mayor

potencia.

Las personas, para realizar la mayoria de trabajos, utilizamos maquinas. Las maquinas
sirven para realizar el trabajo con menos esfuerzo.

Unas se mueven con la fuerza de nuestros musculos, otras con gasolina, otras con
energia eléctrica, etc.

1 / J//:Te‘ ",~
.ﬂ':) 0 -
A
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UTILIDAD DE LAS MAQUINAS

Las maquinas son de gran utilidad para el hombre, sobre todo porque le sirve para:

- Aumentar la velocidad de un trabajo.

- Aumentar el efecto de una fuerza, como sucede en las palancas.

- Cambiar la direccion y el sentido de la fuerza como ocurre en las poleas.

- Aumentar o disminuir la velocidad con que se mueve un cuerpo, como lo realiza el
motor de un carro.

- Transformar una clase de energia en otra.

CLASIFICACION DE LAS MAQUINAS

Las maquinas se clasifican en: maquinas simples y maquinas complejas.

MAQUINAS SIMPLES
Las maquinas simples son instrumentos mecanicos que tienen un solo punto de apoyo y
que requieren de la energia del hombre para realizar su trabajo.
Entre las maquinas simples, las mas importantes son: la palanca, la polea, el torno, el
plano inclinado, la cuiia, etc.
Las maquinas simples son los objetos o instrumentos que hacen posible y més facil la
realizacion de un trabajo economizando fuerza o energia.

- LA PALANCA

La palanca es la maquina simple més conocida. Consiste en una barra rigida que se
apoya, en un punto. '

Asi por ejemplo, para mover una enorme piedra, utilizamos una barra, que pueda
ser de hierro, la cual se introduce, por un extremo, debajo de la piedra y se apoya
sobre una piedra pequefia, luego se hace una fuerza sobre el extremo libre de la

barra. Para utilizar esta palanca es necesario conocer sus tres elementos o partes.
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Punto de apoyo (A) punto en la cual se sostiene la barra rigida. En este caso, es la
piedra pequeiia.

Potencia (P). Es la fuerza que ejerce la persona. En este caso, es la fuerza que ejerce
la persona hacia abajo.

Resistencia (R). Es el peso del objeto que se desea mover. En este caso, es el peso

de la piedra grande.

Entre las palancas mas usadas en nuestro medio tenemos: la escoba (en la cual
hacemos fuerza sobre el mango y la movemos arrastrando el polvo o los objetos), el
rastrillo, las tijeras, los alicates, el rompe nueces, la carretilla, los remos, las pinzas,

el cortaufias, destapa botellas, etc.

CLASES DE PALANCA
Segun el punto de apoyo de la resistencia, las palancas se clasifican en: palancas de

primer género, de segundo género y de tercer género.

e Palanca de primer género. Es aquella que tiene el punto de apoyo situado entre
la potencia (P) y la resistencia (R). A este primer género pertenecen las
siguientes palancas las tijeras, los alicates, las tenazas, la balanza, el cortadfias,
el sube y baja, etc.

e Palanca de segundo género. Es la palanca que tiene le resistencia entre la
potencia (P) y el punto de apoyo (A). En este género se encuentran la carretilla,
los carros de dos ruedas, los remos, los rompenueces, la escoba, destapa botellas.

o Palanca de tercer género. En esta palanca la potencia (P) se encuentra entre el
punto de apoyo (A) y la resistencia (R). Como ejemplos de este tipo de palancas
las pinzas, las palas, el pedal, los depiladores, los botes de beisbol, etc.

o e g ey

\\ rUERAS

~ ,
DESTAPA
| BOTELLAS
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LA POLEA

Consiste en una rueda acanalada que puede girar alrededor de un eje fijo que pasa
por su centro. Por el canal de la rueda pasa una cuerda, en uno de cuyos extremos
actia la potencia.

Por consiguiente, cuando colgamos un peso de un extremo de la cuerda y tiramos
del otro extremo, el esfuerzo que hacemos para subir este peso €s mucho menor que
si lo levantamos con nuestras manos.

Las poleas tienen multiples aplicaciones, asi por ejemplo, para elevar material en
los edificios en construccion, para sacar agua de los pozos, en las grias, en los

barcos, etc.

EL TORNO

El torno esta formado por un cilindro horizontal que puede girar alrededor de un
eje. Este cilindro estd apoyado en dos soportes fijos y lleva una cuerda enrolladla de
la cual cuelga el cuerpo u objeto que se desea elevar. Para poder subir el cuerpo se
debe aplicar una fuerza en el manubrio que tiene el cilindro en uno de sus extremos.

El torno tiene muchas aplicaciones, entre ellas, para sacar agua de los pozos.
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-  PLANO INCLINADO

El plano inclinado consiste en una superficie plana que forma con el suelo un
angulo menor de 90. Es de mucha utilidad para subir cuerpos a una cierta altura, sin

necesidad de hacerlo en forma vertical.

El plano inclinado tiene multiples aplicaciones, entre ellas, en la construccion de
carreteras cuando el terreno no es horizontal, para cargar camiones, trenes, barcos,

etc.

- CUNA

La cufia viene a ser en realidad un prisma triangular que corta los cuerpos cuando
se le aplica una fuerza. Como por ejemplo tenemos el cuchillo, el hacha.
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MAQUINAS COMPLEJAS
Las maquinas complejas son las que resultan de la combinacion de varias maquinas

simples. Son maquinas mas complejas y tienen mucha utilidad en nuestro medio. Asi
por ejemplo, las griias son poderosas aplicaciones de la palanca y la polea y se
encuentran entre las maquinas mas antiguas y complejas que ha creado el hombre. Se

utiliza para levantar objetos pesados.

Entre otros ejemplos de maquinas complejas, tenemos los molinos de viento, la
afiladora de cuchillos, la lavadora, etc.
- LOS ENGRANAJES

Son ruedas dentadas conectadas entre si que giran simultineamente. Los engranajes
son una parte muy importante de todas las méaquinas como por ejemplo, de los
automoviles, de los molinos, de los taladros manuales, de la bicicleta, etc.
e LA BICICLETA

La bicicleta es una maquina compleja, que consta de diferentes maquinas

simples. Veamos las siguientes:

01. Manivela. El pedal de la bicicleta es una manivela unida a la rueda dentada
mayor (plato). Cuando ponembs en movimiento el pedal hacemos girar el
plato con poco esfuerzo.

02. Engranajes. La fuerza que ejercemos sobre el pedal se transmite hasta la
rueda trasera mediante dos engranajes unidos por una cadena.

03. Manillar. La direccién funciona con un par de fuerzas que ejercemos con
nuestros brazos sobre el manillar. Son dos fuerzas paralelas de sentido
contrario que hacen girar el eje.

04. Palancas. Al frenar utilizamos dos palancas:

La primera palanca es el freno que estd en el manillar y sobre la que
ejercemos fuerza con la mano.

La segunda palanca es la que complejas acciona las pastillas del freno
trasero. Estas pastillas se aferran sobre la llanta al recibir la fuerza trasmitida

mediante un cable desde el freno delantero (primera palanca).
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Magquinas Complejas
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ff'«\ UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS ST,

“ Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU & % ’

FACULTAD DE EDUCACION i

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”
TECNICA DIDACTICA “OBJETO Y NUMERO”

OBJETIVO
Realizar la motivacion desde la memorizacion y el reconocimiento de las maquinas
simples y complejas, enunciandola con claridad correccion y coherencia.
MEDIOS Y MATERIALES
e Tizas de colores.
e Tarjetas con la figura de una maquina simple.

e Tarjetas con la figura de una maquina compleja.

PROCEDIMIENTOS

e  En el plenario se forman equipos pequefios, 0 de forma individual (segin el
numero de educandos). '

e  Los que coordinan dibujan circulos en el piso y a cada uno se les pone un nimero
y se coloca una tarjeta con la figura de una maquina simple.

. Se le da a los educandos un minuto para observar cada tarjeta con su respectiva
figura en cada ntmero.

o Se recogen todas las tarjetas y los educandos deben decir en qué nimero estaba
cada figura de cieﬁa maquina simple.

o Se puede realizar por turnos. Un equipo primero; se anota cuintas figuras
colocaron en el nimero correspondiente. Luego se distribuyen las figura de forma
distinta y le toca al turno al otro equipo.

. Otra forma es pedir que anoten en un papel la relacion dejando todas las figuras a

la vista. El equipo que termine primero y con mayores aciertos gana.

RECOMENDACION
Se recomienda efectuarse primero con las tarjetas que contienen las maquinas simples y

luego con las tarjetas que contienen las maquinas complejas.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

METODO DIDACTICO EXPERIMENTAL

OBJETIVO

Demostrar las bondades de las maquinas simples y complejas, experimentando la

facilidad que ofrecen en la realizacidon de un trabajo asi como la economia de fuerza o

energia.

MEDIOS Y MATERIALES

e Hoja impresa sobre las maquinas simples (palanca, polea, torno, plano inclinado,
cufia, etc.) y complejas (groa, carretilla, bicicleta, afiladora de cuchillos, la
lavadora, etc.).

¢ Magquinas simples: palanca, polea y cuiia.

e Maquinas complejas: bicicleta.

PROCEDIMIENTOS
e OBSERVACION

Observan una ldmina relacionada con una multiplicidad de maquinas simples.
La docente solicita a los nifios para que observen la 1amina con figuras de maquinas
simples y plantea las siguientes preguntas: ;Qué se observa en las figuras?,

(Conoces alguno de ellas?, ;Donde lo has visto?, ;Sabes para qué sirve?, etc.

Observan una lamina relacionada con una multiplicidad de maquinas complejas.
La docente solicita a los nifios para que observen la lamina con figuras de maquinas
complejas y plantea las siguientes preguntas: ;Qué se observa en las figuras?,

(Conoces alguno de ellas?, ;Ddnde lo has visto?, ;Sabes para qué sirve?, etc.
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e FORMULACION DE LA HIPOTESIS

HIPOTESIS RELACIONADAS CON LAS MAQUINAS SIMPLES

PRIMERA HIPOTESIS
Si para mover una piedra se utiliza una barra rigida sobre un punto de apoyo y se
ejerce una fuerza hacia abajo, entonces sera mas facil moverla que si se intenta

moverla utilizando solamente las manos.

SEGUNDA HIPOTESIS

Si para subir un ladrillo al techo de un edificio se utiliza una polea y se ejerce
una fuerza hacia abajo mediante una cuerda, entonces el esfuerzo sera mas facil
y menor si se intenta subirlo utilizando solamente las manos con una cuerda sin

polea.

TERCERA HIPOTESIS

Si para trasladar cinco ladrillos, de un extremo del patio al otro, se utiliza una
carretilla y se ejerce una fuerza hacia arriba y hacia adelante, entonces el
esfuerzo serd mas facil y menor si se intenta trasladarlo personalmente utilizando

solamente las manos y los brazos.

HIPOTESIS RELACIONADAS CON LAS MAQUINAS COMPLEJAS

CUARTA HIPOTESIS

Si para trasladarse llevando a un compafiero, de un extremo del patio al otro, se
utiliza una bicicleta y se ejerce una serie de fuerzas en diversas direcciones y
sentidos, entonces el esfuerzo sera mas facil y menor si se intenta trasladarse
personalmente con el compafiero en las espaldas y utilizando principalmente las
extremidades inferiores y superiores.

Si para subir un automovil a la azotea de un edificio se utiliza una gria y se
ejerce una fuerza tirando mediante una cuerda, entonces el esfuerzo serd mas
facil y menor si se intenta subirlo entre 10 hombres utilizando solamente las

manos y sogas.
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EXPERIMENTACION

Experimentacion relacionada con las maquinas simples.

Cada nifio experimenta y verifica la verdad respecto a las bondades derivadas de la
utilizacion de las maquinas simples. Para ello, experimenta con una palanca y una

polea.

Experimentacion relacionada con las maquinas complejas

Cada nifio experimenta y verifica la verdad respecto a las bondades derivadas de la

utilizacion de las maquinas complejas. Para ello, experimenta con una bicicleta.

FORMULACION DE CONCLUSIONES

Conclusiones inherentes al empleo de las maquinas simples.

Primera conclusiéon

La palanca es una maquina simple, compuesta de una barra rigida sobre un punto
de apoyo, la potencia o fuerza que se ejerce y la resistencia o peso. Mediante esta
maquina, se economiza y facilita el esfuerzo cuando se mueven objetos muy

pesados.

Segunda conclusion

La polea es una maquina simple, consistente en una rueda acanalada gira alrededor
de un eje fijo que pasa por su centro, por cuyo canal de la rueda pasa una cuerda y
en uno de cuyos extremos actia la potencia. Mediante esta maquina, se economiza

y facilita el esfuerzo cuando se levantan objetos muy pesados.

Tercera conclusion

La carretilla es una maquina simple, compuesta de dos barra rigidas sobre un punto
de apoyo, la potencia o fuerza que se ejerce y la resistencia o peso. Mediante esta
maquina, se economiza y facilita el esfuerzo cuando se mueven objetos muy
pesados.

Conclusiones inherentes al empleo de las maquinas complejas.
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Cuarta conclusién
La bicicleta es una maquina compleja, compuesta de palancas y poleas, que

economiza y facilita el esfuerzo en el traslado de objetos muy pesados.

Quinta conclusion

La gria es una maquina compleja, compuesta de palancas y poleas, que economiza

y facilita el esfuerzo al elevar objetos muy pesados.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

COEVALUCION DEL APRENDIZAJE
ACTIVIDAD: “Conociendo y valorando la importancia de las maquinas simples y complejas”.
GRADO. ........ SECCION: ............ FECHA: ../.... /...,
ESCALA DE CALIFICACION VALORATIVA: Excelente (4); Bueno (3); Aceptable (2); Deficiente (1); Muy deficiente (0)

NOMBRES DE COMPANEROS
Y COMPANERAS
CRITERIO ITEMS CALIFICADOS POR
: CONSENSO

A B C D

01. Respecto a la definicion de maquinas simples mis compaiieros/as demuestran saber:

02. Respecto a la definicion de maquinas complejas mis compafieros/as demuestran saber:

03. Respecto a la importancia tanto de las maquinas simples como de las complejas mis compafieros/as demuestran
saber:

FORMACION 04, Respecto a la experimentacion sobre las maquinas simples y complejas mis compafieros/as han demostrado

ACTITUDINAL destrezas y habilidades motoras de manera:
' 05. Durante la clase sobre maquinas simples y complejas mis compaferos/as han participado activa y efectivamente
de manera

NOTA:
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS (e
Ley de Creacién N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU 4
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA

“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”
AUTOEVALUACION
NOMBRE(S) Y APELLIDOS:
ACTIVIDAD: “Conociendo y valorando la importancia de las maquinas simples y complejas”.
CICLO Y SECCION: uuuurereereeeene FECHA: ...../....../.2010 NOTA: ...........
iTEMS

e ;Qué contenidos aprendi durante la clase?
e ;Coémo aprendi?
e ;Para qué aprendi?

e ;Qué me falto aprender?
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3.2. RESULTADOS CUANTITAVOS

3.2.1. TABLA DE RESULTADOS GENERALES: APLICACION DE
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS EN EL AREA DE CIENCIA Y
AMBIENTE EN 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA
LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD CHACHAPOYAS, 2010

PRE TEST POS TEST
N° Nombres y apellidos
Hyy | Hiz| His | Hpg Hi» Hys
01 | Romel Bazan Collantes 04 00 15 08 19 19
02 | Ebert Monteza Ordoiies 06 00 11 10 19 16
03 Leydi P. Fritas Encina 03 00 10 08 18 18
04 | Oscar Ocampo Huaman 05 00 10 08 18 18
05 | Maryuri Norita Mazuelos 03 00 10 07 20 17
06 Jhordan J. Castillo Vargas 05 00 12 05 17 19
07 | Pedro M. Santillan 06 00 12 08 18 19
08 Araceli Ortiz Rubio 05 00 09 06 16 16
09 | Lluly Canta Mas 05 00 11 07 15 19
10 | Shile Orbegoso Baca 05 00 11 07 17 18
11 | Claudia Mendoza Merino 06 00 12 08 15 17
12 | Llumilca Chavez Goiias 07 00 12 08 16 18
13 | Carolayt lliquin Orosco 05 00 06 10 18 17
14 | Geydi Risco Portocarrero 04 00 03 10 20 16
15 | Jorge Alejos Mendoza 08 00 12 09 15 18
16 | Milton Herrera Soroc 04 00 14 06 17 19
17 Martin Cruz Arévalo 08 00 15 10 19 20
X 5.23 00 10.8 7.94 17.47 17.88
S 1.45 00 3.18 1.48 1.61 2.09
CcvV 27.72% | 00% | 29.44% | 18.63% | 0.092% | 11.68%

FUENTE: RESULTADOS DEL PRE TEST Y POST TEST SOBRE LA MEJORA DE
LA ENSENANZA APRENDIZAJE MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA
EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO
GRADO “A” DE LA LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.
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GRAFICA DE RESULTADOS GENERALES: SISTEMATIZACION DE LA
ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE

APLICADA A 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA 1.EE. SAN JUAN
DE LA LIBERTAD.

18
16
14
12
10

C1Pre Test
O Post Test

o N B O
.

FUENTE: CUADRO 3.2.1 RESULTADOS OBTENIDOS POR LOS ESTUDIANTES DEL

PRE TEST Y POST TEST ANTES Y DESPUES DE APLICARSE LA ESTRATEGIA

METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON LOS EDUCANDOS
. DEL SEXTO GRADO “A” DE LA LE.E “SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

H, ;... contenido conceptual...
Hj,... contenido procedimental...

H; ;... contenido actitudinal...
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3.2.2. RESULTADOS OBTENIDOS EN FUNCION A CADA HIPOTESIS

PRODUCTO DE LA MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE

EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE EN EDUCANDOS DEL
 SEXTO GRADO “A” DE LA LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD.

RESULTADOS OBTENIDOS EN ENSENANZA APRENDIZAJE EN

CONCEPTOS ANTES Y DESPUES DE

APLICARSE LA

ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y
AMBIENTE CON EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA
LEE. SAN JUAN DE LA LIBERTAD RELACIONADO CON LA

HIPOTESIS H 1,
N° GRUPO EXPERIMENTAL
PRE TEST POST TEST
01 04 08
02 06 10
03 03 08
04 05 08
05 03 07
06 05 05
07 06 08
08 05 06
09 05 07
10 05 07
11 06 08
12 07 08
13 05 10
14 04 10
15 08 09
16 04 06
17 08 10
X 5.23 7.94
S 1.45 1.48
Cv 27.72 % 18.63 %

FUENTE: RESULTADOS DEL PRE TEST Y POS TEST SOBRE
ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONCEPTOS. ‘
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TABLA 01: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN
CONTENIDOS CONCEPTUALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17
EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA LE.E. SAN JUAN DE LA
LIBERTAD, 2010.

| CONTRASTACION DE LA DISTRIBUCION ,
HIPOTESIS Hy, T-STUDENT DECISION
MPARACIO

N GRSPON ARIMBTICA | CALCULADA | TABULADA
EXPERIMENTAL

PRE TEST 5.23 Se rechaza Hp
POST TEST 704 11.29 1.695 %,1 se acepta

1.1

GRAFICO 01: PROMEDIO EN EL PRE TEST Y POST TEST DE LA ENSENANZA
APRENDIZAJE EN CONCEPTOS MEDIANTE LA  ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE EN EL GRUPO
EXPERIMENTAL.

Pre Test Post Test

FUENTE: TABLA 01

La hipétesis Hj ; se sintetiza en la grafico 01. Se observa, que mediante la aplicacion de
estrategias metodologicas para la mejora de la ensefianza aprendizaje en conceptos alcanza
un promedio de 5.23 en el pre test y en el post test un 7.94.

De aqui se interpreta que la sistematizacién de estrategias metodologicas en Ciencia y
Ambiente ha estimulado significativamente en conceptos.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN
PROCEDIMIENTOS ANTES Y DESPUES DE APLICARSE LA ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON
EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA LE.E SAN JUAN DE LA
LIBERTAD RELACIONADO CON LA HIPOTESIS H 4,

N° GRUPO EXPERIMENTAL
PRE TEST POST TEST
01 00 19
02 00 19
03 00 18
04 00 18
05 00 20
06 00 17
07 00 | 18
08 00 16
09 00 15
10 00 17
11 00 15
12 00 16
13 00 18
14 00 20
15 00 15
16 00 17
17 00 19
X 00 17.47
S 00 1,61
CcV 00 % 11.19 %

FUENTE: RESULTADOS DEL PRE TEST Y POS TEST SOBRE
ENSENANZA APRENDIZAJE EN PROCEDIMIENTOS.
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PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION GENERAL DE LA
HIPOTESIS H 1,

TABLA 02: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN 'CONTENIDOS
PROCEDIMENTALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL
AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A”
DE LA LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010

CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS | DISTRIBUCION T-STUDENT
Hi» DECISION
COMPARACION EN MEDIA T T
EL GRUPO ARIMETICA | CALCULADA { TABULADA
EXPERIMENTAL
PRE TEST 00 Se rechaza
POST TEST 747 44.79 1.695 Ho y se
: acepta H; »

GRAFICO 02: PROMEDIO EN EL PRE TEST Y POST TEST DE LA ENSENANZA
APRENDIZAJE EN PROCEDIMIENTOS MEDIANTE LA ESTRATEGIA
METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE EN EL GRUPO
EXPERIMENTAL

18 -

16 -

14

12 -

10 1 17,47

2 - —
S | /
0
0

Pre Test Post Test

FUENTE: TABLA 02

La hipotesis H; , se sintetiza en la grafico 02. Se observa, que mediante la aplicacion de
estrategias metodologicas para la mejora de la ensefianza aprendizaje en procedimientos
alcanza un promedio de 00 en el pre test y en el post test un promedio de 17.47. De aqui
se interpreta que la sistematizacidn de estrategias metodologicas en Ciencia y Ambiente
ha estimulado significativamente en procedimientos.
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RESULTADOS OBTENIDOS EN LA ENSENANZA

ACTITUDES ANTES

APRENDIZAJE EN

Y DESPUES DE APLICARSE LA ESTRATEGIA

METODOLOGICA EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON EDUCANDOS

DEL SEXTO GRADO

RELACIONADO CON LA HIPOTESIS H

“A” DE LA 1EE. SAN JUAN DE LA LIBERTAD

NO

GRUPO EXPERIMENTAL

PRE TEST

POST TEST

01

15

19

02

11

16

03

10

18

04

10

18

05

10

19

06

12

17

07

12

19

08

09

16

09

11

19

10

11

18

11

12

17

12

12

18

13

06

17

14

03

16

15

12

18

16

14

19

17

15

20

X

10,8

17,88

S

3,18

2.09

Cv

29.44 %

11.68 %

FUENTE:

RESULTADOS DEL PRE TEST Y POST TEST SOBRE LA
ENSENANZA APRENDIZAJE EN ACTITUDES.
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PROCESAMIENTO, ANALISIS E INTERPRETACION GENERAL DE LA
HIPOTESIS H ;3

TABLA 03: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDO
ACTITUDINAL MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA DE
CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA
LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010

CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS

Hys DISTRIBUCION T-STUDENT
COMPARACION EN EL MEDIA T T DECISION
GRUPO ARITMETICA | CALCULADA | TABULADA
EXPERIMENTAL
PRE TEST 10,8 Se rechaza Hy
POST TEST 7388 7.78 1.695 i,{ 13se acepta

GRAFICO 03: PROMEDIO EN EL PRE TEST Y POST TEST DE LA EN SEF{ANZA
APRENDIZAJE EN ACTITUDES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA
EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE EN EL GRUPO EXPERIMENTAL

18 A

16 7

14 4

12 1

10 -

Pre Test Post Test

FUENTE: TABLA 03

La hipotesis H; ; se sintetiza en el grafico 03. Se observa que mediante la aplicacion de
estrategias metodologicas para la mejora de la ensefianza aprendizaje en actitudes alcanza
un promedio de 10,80 en el pre test y en el post test un promedio de 17.88. De aqui se
interpreta que la sistematizacion de estrategias metodoldgicas en Ciencia y Ambiente ha
estimulado significativamente en actitudes.
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TABLA 04: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDOS
CONCEPTUALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA
DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA
LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.

CONTENIDO CONCEPTUAL

PRE TEST PUNT. fi hi % POSTTEST | PUNT.| fi hi %

Excelente 17-20 | O 00 0 | Excelente 17-20 | 00 00 0

Buena 13-16 | 0 00 00 | Buena 13-16 | 00 00 0
Aceptable 09-12 0 00 00 | Aceptable 09-12105 1029} 29
Deficiente 05-08 | 12 0.71 | 71 | Deficiente 05-08|12 | 071 | 71

Muy deficiente 00-04 | 05 | 029 | 29 | Muy deficiente | 00-04 | 00 0 0
TOTAL 17 01 100 TOTAL 17 | 01 | 100

FUENTE: PRE TEST Y POST TEST SOBRE CONTENIDOS CONCEPTUALES EN EL
GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICO 04: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDOS
CONCEPTUALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA
DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA
LEE. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.

80
7171

70

60

50

40

= PRE TEST
29 29

30 W POST TEST
20 S

10

00 00 0 0
0 T T ¥

Excelente Buena  Aceptable Deficiente Muy
deficiente

FUENTE: Tabla 04.

El post test del dnico grupo experimental después de experimentar la estrategia
metodologica para mejorar la ensefianza aprendizaje en el drea de Ciencia y Ambiente, se
evidencia que en contenidos conceptuales el 29 % representado por 5 estudiantes obtuvo
una evaluacion aceptable, el 71% representado por 12 estudiantes deficiente nadie obtuvo
una evaluacion excelente buena ni muy deficiente, mientras que en el pre test se evidencia
que el 71 % representado por 12 estudiantes obtuvo una evaluacion deficiente, el 29%
representado por 05 estudiantes obtuvo una evaluacién muy deficiente.
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TABLA 05: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDOS
PROCEDIMENTALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL
AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A”
DE LA LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.

CONTENIDO PROCEDIMENTAL

PRE TEST PUNT. |fi |hi | % |POSTTEST PUNT. (fi |hi %
Excelente 17-20 | 0] 0 | O |Excelente 17-20 |12 1071 | 71
Buena 13-16 | 0| 0 | O |Buena 13-16 |5 {029 | 29
Aceptable 09-12 [ 0| O | O |Aceptable 09-12 10 0 0
Deficiente 05-08 | 0| O | O | Deficiente 05-08 |0 0 0
Muy deficiente | 00-04 | 0 | 0 | 0 | Muydeficiente | 00-04 |0 0 0
TOTAL 0 {00 |00 TOTAL 17| 01 | 100

FUENTE: PRE TEST Y POST TEST SOBRE CONTENIDOS PROCEDIMENTALES
EL GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICO 05: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDOS
PROCEDIMENTALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL
AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A”
DE LA LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.
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FUENTE: TABLA 05

El post test del unico grupo experimental después de experimentar la estrategia
metodologica para mejorar la ensefianza - aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente, se
evidencia que en contenidos procedimentales el 71 % representado por 12 estudiantes
obtuvo una evaluacién excelente, el 29% representado por 5 estudiantes buena, nadie
obtuvo una evaluacion aceptable, deficiente ni muy deficiente. Mientras que en el pre test
se evidencia que el 00 % representado por estudiantes obtuvo una evaluacion deficiente,
nadie obtuvo una evaluacion aceptable, buena y excelente.
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GRAFICO 06: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDOS
ACTITUDINALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA
DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE LA
LEE. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.

CONTENIDO ACTITUDINAL

PRE TEST PUNT. fi hi % | POSTTEST | PUNT. | fi hi | %
Excelente 17-20 0 0 0 | Excelente 17-20 | 14 | 0.83 | 83
Buena 13-16 | 03 | 0.18 | 18 | Buena 13-16 1 03 | 0.17 | 17

Aceptable 09-12 | 12 | 0.70 | 70 | Aceptable 09-12 0 0 0

Deficiente 05-08 | 01 | 0.6 6 | Deficiente 05-08 0 0 0

Muy deficiente 00-04 | 01| 0.6 6 | Muy deficiente | 00 - 04 0 0 0
TOTAL 17 { 01 {100 TOTAL 17 | 01 | 100

FUENTE: PRE TEST Y POST TEST SOBRE CONTENIDOS ACTITUDINALES EN
EL GRUPO EXPERIMENTAL

GRAFICO 06: MEJORA DE LA ENSENANZA APRENDIZAJE EN CONTENIDOS
ACTITUDINALES MEDIANTE LA ESTRATEGIA METODOLOGICA EN EL AREA
DE CIENCIA Y AMBIENTE CON 17 EDUCANDOS DEL SEXTO GRADO “A” DE
LA LE.E. SAN JUAN DE LA LIBERTAD, 2010.
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FUENTE: TABLA 06

El post test del unico grupo experimental, después de experimentar la estrategia
metodoldgica para mejorar la ensefianza aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente, se
evidencia que en contenidos actitudinales el 83 % representado por 14 estudiantes,
obtuvo una evaluacion excelente, el 17% representado por 3 estudiante buena, nadie
obtuvo una evaluacion aceptable, deficiente ni muy deficiente. Mientras que en el pre test
se evidencia que el 18 % representado por 3 estudiantes obtuvo una evaluacion buena, el
70% representada por 12 educandos se ubica en el nivel aceptable, mientras que el 6%
representada por un estudiante se ubica en el nivel deficiente y finalmente el 6% que
representa a un estudiante se ubica en el nivel muy deficiente.
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IV. DISCUSION

Los resultados obtenidos en el presente trabajo coinciden con lo planteado por Aurelio
Ruiz Prez en su libro Didactica de las Ciencia Naturales quien afirma: “la mejor manera de

hacer que el estudiante aprenda es aplicando una buena estrategia metodolégica”

Compartimos este planteamiento ya que unicamente con una buena seleccion,
sistematizacion y aplicacion de una estrategia metodologica se puede lograr que los
estudiantes mejoren su nivel de aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente con
educandos del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la Libertad, como lo demuestran

los resultados obtenidos en el presente trabajo.

Del mismo modo compartimos este planteamiento ya que estamos convencidos de que
unicamente seleccionando, organizando y aplicando estrategias metodoldgicas adecuadas a
la realidad del estudiante, el docente puede obtener logros en el aprendizaje de los

educandos.

José Galvez coincide con lo antes planteado, pues argumenta “las estrategias
metodologicas de aprendizaje permiten a los educandos encontrar significado en las tareas

que realiza para mejorar su capacidad y alcanzar determinadas competencias.
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V. CONCLUSIONES

Después de ejecutada y contrastada la presente investigacion se llegé a las conclusiones

siguientes:

v' La aplicacion de estrategias metodoldgicas mejor¢ significativamente el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aspecto conceptual en el 4rea de Ciencia y Ambiente,

en los estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la Libertad.

v El empleo de estrategias metodologicas mejord significativamente el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aspecto procedimental en el area de Ciencia y
Ambiente, en los estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la
Libertad.

v El uso de estrategias metodolégicas mejord significativamente el proceso de
ensefianza aprendizaje en el aspecto acctitudinal en el 4drea de Ciencia y
Ambiente, en los estudiantes del sexto grado “A” de la LE.E. San Juan de la
Libertad.

v' La sistematizacion de estrategias metodologicas, constituyen un aporte practico y
util para la docencia que oriente el proceso de ensefianza aprendizaje hacia el
desarrollo integro de los educandos desde las aulas y fuera de ellas en el contexto

de educacion primaria.
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VI. RECOMENDACIONES

RESPECTO AL PROCESO DE INVESTIGACION

v’ Dada la realidad de la investigacion que se reporta, se utilizd un disefio pre
experimental con un solo grupo, se recomienda que en investigaciones similares se
oriente a investigaciones experimentales con grupos de control para obtener mejores

resultados.

RESPECTO AL EMPLEO DE ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

v Se recomienda que en la sistematizacion y aplicacion de estrategias metodologicas se
utilice métodos, técnicas, formas, modos, y materiales didacticos que motiven y
estimulen permanente a los estudiantes.

v' Los docentes pueden seleccionar qué estrategias metodologicas utilizar en el
desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje en el area de Ciencia y Ambiente de
acuerdo al tema y a las caracteristicas de sus estudiantes.

v En perspectiva de generalizar la aplicacion de estrategias metodoldgicas en el drea de
Ciencia y Ambiente se exhorta a los docentes de educacion primaria emplearlas en su
practica educativa.

v El profesor debe poseer un cierto conocimiento tedrico y practico preciso de toda una
gama de estrategias metodolégicas para desarrollar el proceso de ensefianza
aprendizaje.

v El docente para desarrollar sus actividades debe utilizar métodos activos
especialmente el método experimental para incentivar la investigacion en sus

estudiantes.
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ANEXO 01

PRE TEST Y POST TEST PARA LA VALIDACION DE LA APLICACION DE
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR LA ENSENANZA
APRENDIZAJE EN EL AREA DE CIENCIA Y AMBIENTE.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS st
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU 2%}
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA “SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

HETEROEVALUACION

NOMBRE(S) Y APELLIDOS:.. . oo
ACTIVIDAD: “Conociendo y valorando la 1mportan01a de las maquinas 51mples y
complejas”.

GRADO Y SECCION.... ... FECHA:.../.... /... NOTA:

ITEMS PARA EVALUAR LOS CONTENIDOS CONCEPTUALES (10 Puntos)

Subraya la alternativa correcta de cada uno de los enunciados siguientes:

01. No es una maquina simple
A. 1a bicicleta.
B. la tijera.
C. la carretilla.
D. la pinza.
E. la escoba.

02. Es una maquina compleja
A. la polea.
B. la palanca.
C. el tomo.

D. la gria.
E. la cufia.

03. Uno de los siguientes instrumentos no es una palanca
A. lampa.
B. hacha.
C. pinzas.
D. cortaufias.
E. balanzas

04. La maquina simple que se utiliza para cortar arboles, se llama:
A. polea
B. torno
C. cufia
D. plano inclinado.

E. gria
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05. Es una palanca de primer género:
A. balanza.
B. pinzas.
C. carretilla
D. gria.
E. escoba.

Lee cada uno de los enunciados y coloca una (V) si es verdadero y una (F) si es falso.

06

La carretilla es una palanca de tercer género

07

La grta es una aplicacion de la palanca y la polea

08

El torno se utiliza para cortar madera

09

La bicicleta es una maquina simple

10

El destapabotellas es una palanca de segundo género

<| || <) =

ITEMS PARA EVALUAR CONTENIDOS PROCEDIMENTALES

DESTREZAS Y HABILIDADES MOTORAS

Escala de
Evaluacién

B|A|D

MD

11

Al experimentar y verificar la verdad respecto a las
bondades derivadas de la utilizacién de las maquinas
simples, tal es el caso de la barra rigida, el nifio/a puso en
evidencia sus destrezas y habilidades de manera:

12

Al experimentar y verificar la verdad respecto a las
bondades derivadas de la utilizacion de las maquinas
simples, tal es el caso de la polea, el nifio/a puso en
evidencia sus destrezas y habilidades de manera:

13

Al experimentar y verificar la verdad respecto a las
bondades derivadas de la utilizacién de las maquinas
simples, tal es el caso de la cuifia, el nifio/a puso en
evidencia sus destrezas y habilidades de manera:

14

Al experimentar y verificar la verdad respecto a las
bondades derivadas de la utilizacion de las maquinas
simples, tal es el caso de la carretilla, el nifio/a puso en
evidencia sus destrezas y habilidades de manera:

15

Al experimentar y verificar la verdad respecto a las
bondades derivadas de la utilizacion de las mdaquinas
complejas, tal es el caso de la bicicleta, el nifio/a puso en
evidencia sus destrezas y habilidades de manera:
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Leyenda
E | Excelente
B | Buena
A | Aceptable
D | Deficiente
MD | Muy deficiente

ITEMS PARA EVALUAR LOS CONTENIDOS ACTITUDINALES

16. Si tuviera que subir un mueble pesado a un quinto piso, entonces utilizaria una polea.

A. totalmente de acuerdo.

B. de acuerdo.

C. indeciso.

D. en desacuerdo.

E. totalmente en desacuerdo.
17. Yo prefiero transportarme en bicicleta en lugar de hacerlo caminando.

A. totalmente de acuerdo.

B. de acuerdo.

C. indeciso.

D. endesacuerdo.

E. totalmente en desacuerdo.

18. Si tendria que sacar agua de un pozo utilizaria un balde y tiraria con una saga antes que

utilizar un torno.

A. totalmente de acuerdo.

B. de acuerdo.

C. indeciso.

D. en desacuerdo.

E. totalmente en desacuerdo.

19. Yo considero que las maquinas simples no son tan necesarias ¢ importantes en la vida

diaria.

A. totalmente de acuerdo.

B. de acuerdo.

C. indeciso.

D. en desacuerdo.

E. totalmente en desacuerdo.

20. Yo pienso que las maquinas simples son menos importantes que las maquinas

complejas.

A. definitivamente si.
B. definitivamente no.
C. nisi, nino.

D. probablemente si.
E. definitivamente no.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE

I. PARTE INFORMATIVA

1.1. AREA CURRICULAR . Ciencia y Ambiente
1.2. GRADO Y SECCION : - primer grado “A”
1.3. DURACION : 120 minutos

1.4. NUMERO DE ESTUDIANTES

1.5. DOCENTE . Denys Reina Inga
1.6. FECHA

II. JUSTIFICACION

Es necesario que la nifiez se dé cuenta que vivimos rodeados de diferentes tipos de
suelo entre ellos tenemos: suelos fértiles, pantanosos y desérticos; cada uno de ellos

tiene diversos tipos de produccion para poder asi valorarlos y protegerlos.

1. COMPETENCIAS Y CAPACIDAD

3.1. COMPETENCIA ‘
Identifica los cambios que se producen en el mundo fisico valorando su

importancia para la vida.

3.2. CAPACIDAD
Identifica las caracteristicas de diferentes tipos de suelos de su localidad: color,

olor, retencién de agua y aire para su uso productivo.
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IV. CONTENIDOS Y ACTIVIDAD
4.1, CONTENIDOS
El Suelo.

o (Caracteristicas.

Tipos de suelos (color, olor, retencién de agua)

e Formacion del suelo.
Composicion de los suelos.
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4.2, ACTIVIDAD
“Conociendo y valorando la importancia de los suelos de mi comunidad”.
V. ACCIONES DIDACTICAS
EVENTOS ESTRATEGIAS DIDACTICAS
METODOS/ TECNICAS/FORMAS/MODOS MEDIOS Y MATERIALES PRODUCTO ACREDITABLE | TIEMPO
Técnica didactica “ciencias naturales” Suelos de diferente tipos: Exhiben interés hacia el
Momento de | Para el desarrollo de esta clase la docente saca a los estudiantes a | o  Arena aprendizaje de los diferentes tipos 20 min
Motivacion | aquellos lugares que presenten los diferentes tipos de suelosafinde | o greda de suelos existentes en nuestra '
poder recolectarlos. e tierra negra, etc. comunidad,
, - Laminas conteniendo el tema Manifiestan interés por cuidar
METODO DIDACTICO EXPERIENCIAL - hoja impresa con los contenidos sobre el tema | nuestros suelos y proteger su
Momento 1. PRESENTACION DEL EJEMPLO O MODELO de los suelos, diferentes tipos de suelo, | ambiente que les rodea. 30 min.
Bésico La docente comienza a explicar en qué secuencia se va a colocar caracteristicas, modo de empleo, etc.
los diferentes tipos de suelos recolectados.
2. IMITACION ¢ Botellas descartable Identifican las caracteristicas que.
Momento Los educandps imitan el proceso desarrollado por la docente. o  Tierra extraida del campo tienen los suelos y su produccién en
Préctico 3.REPETICION o Semillas, agua cada uno de ellos. 20 mi
Los educandos deben explicar el proceso de ubicacién de los tipos min.
de suelo, en lo posible sin la direccién del maestro.
Momento de | Se suministra los siguientes instrumentos de evaluacion: Ficha de heteroevaluacion. Demuestran capacidades
Evaluacion e  Heteroevaluacion. cognoscitivas, habilidades y 10 mi
actitudes  inherentes hacia la ma.
importancia de los suelos.
Momento de | La docente insta que todos los escolares en su casa deben cuidar su Cuaderno de apuntes, Revelan actitudes hacia el cuidado
Extension | medio ambiente y principalmente los suelos porque de ellos depende de los suelos. 10 min.
nuestra calidad de vida.
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RESUMEN DE CONTENIDOS

Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE
LOS SUELQS Y SUS CARACTERISTICAS

DEFINICION DE SUELCS

El suelo es otro elemento importante que nos ofrece el medio ambiente. Es alli donde
las plantas crecen y sirven, a su vez, para producir alimentos para hombres y animales.

Las personas y los animales hacemos nuestras viviendas sobre él. Y solo las personas
cultivamos en é€l.

Utilidades del suelo
% Enel suelo las personas cultivan y construyen sus casas.

% Los animales se alimentan y construyen sus refugios.

%+ Las plantas crecen y se alimentan.
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Tipos de suelos:
a. Suelo fértil.- En el suelo fértil puede advertirse una gran capa de humus. Es
idoneo para toda clase de cultivos y para el desarrollo de especies animales y

vegetales.

b. Suelo pantanoso.- Dificulta el paso del agua y da lugar al crecimiento de una

vegetacion especifica, adaptada a esas condiciones.

¢. Suelo desértico.- No retiene en absoluto el agua.
.DE QUE ESTA COMPUESTO EL SUELO?

Seguramente has jugado con la arena del parque alguna vez. Ademas de arena puedes
encontrar algunos “bichitos”: hormigas, lombrices... También puedes encontrar ramas,
hojas caidas de los arboles y piedras de diferentes tamafios. Todos estos componentes

forman el suelo.

El suelo es la parte mas superficial de la corteza terrestre. Los principales componentes

del suelo son dos: la materia inorganica y la materia organica.

- La materia inorginica. Esta constituida por trozos de rocas, minerales, aire y
agua, en la cual hay disuelto oxigeno y alimentos. El aire proporciona el oxigeno

necesario para que vivan los seres vivos del suelo.

- La materia organica. Es la materia procedente de los seres vivos. Por ejemplo, los .
propios seres vivos que habitan bajo tierra (lombrices, hongos microscdpicos...),
las raices de las plantas y el humus, que se forma a partir de la descomposicion de
la materia organica, como los restos de animales muertos u hojas caidas de los

arboles.

¢Qué diferencias hay entre el suelo de un desierto y el de un bosque? El suelo del
desierto esta cubierto de arena y tiene escasa vegetacion, mientras que el del bosque
presenta mucha vegetacion. Se dice que el suelo del bosque es un suelo rico. Este suelo
contiene mucho humus. Por el contrario, el suelo del desierto es un suelo pobre porque

tiene muy poco humus.
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{EL SUELO TIENE VARIAS CAPAS!

(Has escarbado alguna vez en el suelo en una playa o en el campo? Habras comprobado
entonces que, a veces, el fondo del agujero es mas himedo que la superficie. Algunas
veces habras podido ver también algunos pequefios animales que viven bajo la

superficie.

EN UN SUELO SE DISTINGUEN TRES CAPAS:

- La capa superior. Es la capa mas externa del suelo. jTe has fijado qué hay en ella?
Ahi se depositan las hojas caidas de los arboles, las pequeiias ramas y los restos de
animales. Esta formada por arena, arcilla y humus.

El humus se produce de algunos organismos vivos que habitan en el suelo. En esta
capa se pueden encontrar animales como las lombrices, los escarabajos y los

topos. También hay raices de plantas.

- La capa intermedia. Esta capa es pobre en humus, pero tiene muchos nutrientes,
es decir, sustancias que pueden servir de alimentos a los animales y a las plantas.
Estos nutrientes se filtran desde la capa superior, también encontramos trozos de

rocas y raices de los arboles.

- La capa inferior. Esta formada por trozos de roca y por la roca madre, la roca

inalterada a partir de la cual se forman los suelos. En esta capa hay muy poca agua.

FORMACION DEL SUELO

Tanto en la superficie como en el interior del suelo pueden vivir distintos animales.
(Sabes quienes son los “obreros” que construyen los suelos? Son el aire, el agua y los
seres vivos. Un suelo tiene un proceso de construccién muy lento.

La formacion del suelo sucede en varias etapas y, ademas, puede durar cientos de afios.

1. El suelo se forma a partir de rocas. Estas rocas se fragmentan en trozos de menor
tamafio debido a procesos de meteorizacion, erosién y al agua de lluvia que se filtra
en el suelo.

2. Los restos de animales y plantas, y la materia organica que se encuentra en la

superficie del suelo, facilitan la fragmentacién de las rocas.
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3. Luego, estos fragmentos de roca se mezclan con la materia organica de la superficie
del suelo formando el humus. Las raices de las plantas también pueden romper las
rocas.

4. En este suelo, que poco a poco se enriquece, habitan animales pequefios, como
lombrices, y también seres microscopicos, como las bacterias. Los animales
subterraneos remueven la tierra produciendo pequefias cavidades. Asi facilitan que el
aire y el agua penetren en el interior del suelo. Una vez muertos, estos animales se

transforman en materia organica.

ETAPAS DE FORMACION DEL SUELO

Fragmentos minerales
y materia orginica

DR ATy I
NS P g

~ Roca
ok

desarrollado
sustenta una
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DESCRIPCION DE LAS ACCIONES DIDACTICAS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

TECNICA DIDACTICA “CIENCIAS NATURALES”

OBJETIVO

Realizar la motivacion desde la memorizacién y el reconocimiento de los tipos de
suelos y sus caracteristicas asi mismo enuncidndola con claridad correccion y
coherencia.

MEDIOS Y MATERIALES

Tierras de todo color.

PROCEDIMIENTOS v
% Para el desarrollo de esta clase la docente sale con los estudiantes a los lugares

donde ellos puedan extraer todo tipo de suelos.

*
e

Luego cada estudiante mencionara el tipo de suelo que ha podido extraer del campo
ya sea su color, su forma, su olor, etc.
% Después de que cada estudiante haya observado las caracteristicas de su objeto

extraido se juntan en grupos todos aquellos que tienen las mismas caracteristicas.

.
0'0

Luego los grupos de trabajo contaran cuantos tipos de suelos han podido recolectar
en su salida al campo ya sea por el color, por la humedad, por la contextura, por su

forma, su olor, etc.

o

*

Seguido los estudiantes comunicardn a sus compaiieros como al docente los
criterios que han adoptado para agrupar sus objetos recolectados, al mismo tiempo

empezaran a distinguir caracteristicas diferenciales.

d

K7
*

Finalmente cada grupo de trabajo hara uso del sembrio de cualquier semilla que

L)

ellos deseen y con el tipo de suelo que ellos han recolectado en el campo.

RECOMENDACION

Se les recomienda hacer uso racional y adecuado de los suelos.
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f“f'** UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
‘ Ley de Creaciéon N° 27347 Resolucién de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
L FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

METODO DIDACTICO EXPERIENCIAL

OBJETIVO

Demostrar la importancia que tienen los suelos, y sus diferencias existentes entre ellas

MEDIOS Y MATERIALES
%+ Salida de campo.
% Hoja impresa sobre las los suelos (tipos, caracteristicas, etc.)

«+ Cuestionario realizado por la docente.

PROCEDIMIENTOS
MOTIVACION
La docente solicita a los nifios para que se ordenen para la salida a los lugares donde

se va a recoger los diferentes tipos de suelos. Previa conversacion del tema a tratar.

PRESENTACION DEL PARADIGMA

Reunidos en el campo los estudiantes comienzan a explicar qué tipo de suelos
observan y cual es su grado de produccion.

Para ello la docente demuestra en la practica que los suelos son diferentes:

Saca un poco de suelo de color negro y lo coloca en un recipiente transparente.

Luego saca un poco de suelo de color amarillo y lo coloca en un recipiente transparente,
y asi sucesivamente hace con todos los tipos de suelos que encuentran en la salida al

campo o a los lugares mas cercanos a la institucion educativa.
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IMITACION
Los estudiantes imitan al docente en todo lo que haya dicho o hecho.
El profesor ira corrigiendo todas las deficiencias que se presenten al ejecutar la accion y

respondiendo todas las interrogantes.

REPETICION .
En lo posible el alumno debe repetir lo que aprendié sin la direccién del maestro
poniendo en  juego sus habilidades y destrezas.

En este caso el docente puede darse cuenta que los estudiantes estdn aprendiendo o no.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE

L. PARTE INFORMATIVA

1.1. AREA CURRICULAR . Ciencia y Ambiente
1.2. GRADO Y SECCION . Segundo “A”

1.3. DURACION . 120 minutos

1.4. NUMERO DE ESTUDIANTES

1.5. DOCENTE : Denys Reina Inga
1.6. FECHA

II. JUSTIFICACION
Teniendo en cuenta que los estudiantes valoran su medio ambiente, es necesario
que también reconozcan la importancia que tiene el agua en nuestra vida y el uso
adecuado que debemos de darle, para que de esta manera alarguemos la vida en
nuestro planeta. Para ello en el desarrollo de esta sesion veremos algunas

alternativas del uso adecuado que debemos darle al agua.

1. COMPETENCIAS Y CAPACIDAD
3.1. COMPETENCIA
Identifica los cambios que se producen en el mundo fisico valorando su

importancia para la vida.

3.2. CAPACIDAD
Identifica las caracteristicas y diferentes formas de uso del agua en la familia y

en la escuela.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
EL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZAJE 83 DENYS REINA INGA



UNAT - AMAZONAS FACULTAD DE EDUCACION

IV. CONTENIDOS Y ACTIVIDAD
4.1. CONTENIDOS
EL AGUA Y SU UTILIDAD EN LA VIDA HUMANA
s (Quées el agua?
++ Importancia del agua
+» Utilidad del agua

4.2. ACTIVIDAD

“Conociendo y valorando la importancia del agua dentro de nuestra vida”.
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V. ACCIONES DIDACTICAS

EVENTOS ESTRATEGIAS DIDACTICAS PRODUCTO ACREDITABLE TIEMPO
METODOS/ TECNICAS/FORMAS/MODOS MEDIOS Y
MATERIALES
Técnica did4ctica “la tormenta” Tizas de colores. Exhiben expectativa hacia el aprendizaje e importancia
Momento de | Seinicia la clase saludando a los nifios. Recursos humanos de agua.
Motivacion | Luego se toma la lista, en seguida se les pide a los nifios que 10 min.
formen un circulo para hacer la dindmica de la tormenta.
METODO DIDACTICO INDUCTIVO
PROCEDIMIENTOS Manifiestan interés por aprender a cuidar el agua y saber
Motivacion utilizarla dentro de 1a escuela y fuera de ella.
Dialogan sobre el tema del agua
Intuicién
La docente y los estudiantes visitan un pozo ubicado en la | Salida al campo
localidad.
Observacion Vaso con agua, jarra con 30 min.
Luego los estudiantes empiezan a describir lo que observaron | limonada, olla con sopa.
Momento durante la visita
Bisico Analisis Pizarra, plumones.etc
Los estudiantes van a distinguir cada uno de las utilidades del
agua dentro de la casa y fuera de ella.
Comparacién
En seguida los estudiantes hacen una comparacion entre el agua
recogida en el pozo y un vaso con agua obtenida del caifio,
estableciendo caracteristicas similares y diferentes. ' '
Abstraccién
La docente retira el material concreto y empieza a preguntar a los
estudiantes por las principales caracteristicas observadas en los
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objetos presentados. Ejemplo: color, sabor, olor, utilidad, etc.
Ejemplificacién

Los estudiantes mencionan las utilidades que tiene el agua y su
importancia dentro de nuestra vida humana y de todos los seres
Vivos.

Generalizacion

Las caracteristicas y utilidades del agua dentro de nuestra
sociedad las extendemos a otras regiones, pueblos de nuestro
pais para darnos cuenta que el agua tiene diversas utilidades y
que es fundamental para la vida de los animales, plantas y el
hombre.

Conclusién

El agua es un elemento fundamental para la vida del hombre, los
animales y las plantas.

Se encuentra en estado liquido y tiene diversas utilidades dentro
de la casa, la escuela, y la comunidad.

Sirve para el aseo personal, para regar las plantas, etc.

Ficha de autoevaluacion.

Momento de | Se suministra los siguientes instrumentos de evaluacion: Demuestran capacidades, habilidades y actitudes
Evaluacion e Autoevaluacién, inherentes a la utilidad del agua dentro su medio enel | 10 min.
' que viven,

Momento de | La docente insta que todos los estudiantes en su casa, en la Cuaderno de apuntes. Revelan actitudes hacia el uso racional del agua.

Extension escuela deban emplear el agua responsablemente. 10 min.
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RESUMEN DE LOS CONTENIDOS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”™

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

EL AGUA Y SU UTILIDAD EN EL CONSUMO HUMANO

El agua es sin duda, uno de los recursos naturales mas importantes que existe en la
tierra, porque contribuye de manera directa en la vida del hombre, de los animales y de
las plantas.

Las tres cuartas partes de la superficie de la tierra estAn compuestas de agua.

El agua se encuentra en la naturaleza en tres estados como son: estado sdlido, liquido y
£ase0so0.

Propiedades del agua
El agua es un liquido incoloro (sin color), inodoro (sin olor) e insipido (sin sabor). El

agua potable es aquella considerada apta para el consumo humano. Debe reunir las
siguientes condiciones:

e Estar libre de microbios.

e Ser incolora, inodora y de sabor agradable.

e [Estar suficientemente aireada.
e Debe disolver el jabon sin formar grumos.
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EL CICLO DEL AGUA EN LA NATURALEZA
Debido a la presencia del calor producido por los rayos solares, el agua cambia

constantemente en la naturaleza, de uno a otro estado.

Asi por ejemplo:

El agua de los mares, rios, lagos, etc. debido al calor del sol, libera vapor de agua
(evaporacion) que se eleva a la atmdsfera.
Cuando hace frio, el vapor de agua de la atmdsfera se condensa, es decir, se vuelve
liquido (condensacién) en forma de gotas. Millones de estas gotas forman las nubes.
Las nubes, debido a las corrientes de aire frio, se trasladan a las alturas, de donde se
precipiten en forma de lluvia.

Por sucesivos enfriamientos, las gotas de lluvia de la atmosfera aumentan de tamafio y
caen en forma de hielo nieve o granizo. Asi se forman los nevados en las altas
montafias.
Los nevados, cuando aumenta la temperatura, se derriten (se vuelve liquido) y originan

los lagos y los rios, que van a desembocar en los mares.

IMPORTANCIA DEL AGUA

El agua es un recurso natural de vital importancia para los seres vivos. Se utiliza:

En el consumo humano. Como agua potable se usa en la alimentacion, en la higiene
corporal, en el lavado de la ropa, de los utensilios y en la preparacion de los alimentos.
En la industria la energia de la presion o fuerza del agua es aprovechada para el
funcionamiento de las turbinas, las que generan corriente eléctrica en las centrales

hidroeléctricas, como las de Huampani, Mantaro, Machu picchu y otras.
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DESCRIPCION DE LAS ACCIONES DIDACTICAS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

TECNICA DIDACTICA “LA TORMENTA”

OBJETIVO

Realizar la motivacion desde la memorizacion y el reconocimiento del agua y su
importancia en nuestra vida.

MEDIOS Y MATERIALES

% Tizas de colores.

% Sillas

+ Espacio adecuado

PROCEDIMIENTOS

Los participantes forman un circulo alrededor del conductor que hace de capitan.

\7
L4

»
°oe

Luego los participantes (quienes representan a los marineros deben imitar los gestos
y movimientos que inicia el capitan.

*+ Los marineros continGian realizando el gesto hasta que el capitan lo reemplace por
otro. Las acciones de los participantes tienen como fin representar el desarrollo de
una tormenta desde una pequefia llovizna hasta una fuerte tempestad.

posteriormente se vuelve a la calma.

L)
°or

Los gestos y acciones que forman la tormenta son: frotarse las manos, chasquear los
dedos, darse palmadas en las piernas, a la vez que se pisotea ruidosamente el suelo.
Cuando se llega a la maxima intensidad (palmadas y pisoteos). Se comienzan los

mismos gestos en sentido contrario, hasta que llegue 1a calma.

RECOMENDACION
Se recomienda tener un espacio amplio para el desarrollo de la dindmica y sobre todo

hacerlo por grupos de cinco personas.
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TN UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
u % Ley de Creacion N° 27347 Resolucién de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

METODO INDUCTIVO

OBJETIVOS
El método inductivo aplicado en el campo pedagégico busca descubrir la verdad a
través de la observacion directa es decir aprender con todos los sentidos y el material

con que se va a trabajar.

MEDIOS Y MATERIALES
e Vaso con agua.

e Visita de campo.

PROCEDIMIENTOS

METODO INDUCTIVO

Motivacion

Los estudiantes y la docente dialogan sobre el tema del agua ;qué es el agua? ;Qué
caracteristicas tiene? ;En qué lugares las encontramos en mayor cantidad? ;Para que
utilizamos el agua? ;En tu comunidad utilizan responsablemente el agua?

Intuicion

La docente y los estudiantes visitan un pozo ubicado en la localidad.

Observacion

Luego los estudiantes empiezan a describir lo que observaron durante la visita
basandose en los siguientes aspectos: color, sabor, olor, estado de conservacion,
vegetacion, contaminacion.

Andlisis

Los estudiantes van a distinguir cada uno de las utilidades del agua dentro de la casa y

fuera de ella.
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Comparacién \

En seguida los estudiantes hacen una comparacion entre el agua recogida en el pozo y

un vaso con agua obtenida del cafio, estableciendo caracteristicas y diferencias.

Abstraccion
La docente retira el material concreto y empieza a preguntar a los estudiantes por las
principales caracteristicas observadas en los objetos presentados. Ejemplo: color, sabor,

olor, utilidad.

Ejemplificacién
Los estudiantes mencionan las utilidades que tiene el agua, su importancia dentro de

nuestra vida humana y de todos los seres vivos.

Generalizacién
Las caracteristicas y utilidades del agua dentro de nuestra sociedad las extendemos a
otras regiones, pueblos de nuestro pais para darnos cuenta que el agua tiene diversas

utilidades y que es fundamental para la vida de los animales, plantas y el hombre.

Conclusién

El agua es un elemento fundamental para la vida del hombre, los animales y las plantas.
Se encuentra en estado liquido y tiene diversas utilidades dentro de la casa, la escuela, y
la comunidad.

Sirve para el aseo personal, para regar las plantas, etc.
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R UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS

H *'% Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
D) FACULTAD DE EDUCACION
- CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE 01

I. PARTE INFORMATIVA

1.1. AREA CURRICULAR © Ciencia y Ambiente
1.2. GRADO Y SECCION . Tercero “B”

1.3. DURACION . 120 minutos

1.4. NUMERO DE ESTUDIANTES

1.5. DOCENTE : Denys Reina Inga
1.6. FECHA

II. JUSTIFICACION
Es necesario que los estudiantes identifiquen los cambios de la materia y cudl es su
proceso dentro de nuestro ecosistema para ello hablaremos de tres cambios que

sufre la materia como son: estado sélido, liquido y gaseoso.

1. COMPETENCIAS Y CAPACIDAD
3.1. COMPETENCIA

Experimenta, infiere y generaliza las evidencias encontradas en los cambios ¢
interacciones de los elementos de la naturaleza desarrollando habitos de
conservacion del ambiente.

3.2. CAPACIDAD
Reconoce los cambios fisicos de la materia.

IV. CONTENIDOS Y ACTIVIDAD

4.1. CONTENIDOS
¢ La materia.
% Estados (s6lido, liquido, gaseoso)

4.2. ACTIVIDAD

“Reconocemos los estado de la materia™.
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V. ACCIONES DIDACTICAS
ESTRATEGIAS DIDACTICAS
EVENTOS METODOS/ TECNICAS/FORMAS/MODOS MEDIOS ¥ PRODUCTO ACREDITABLE TIEMPO
MATERIALES
Técnica didactica “el bloque de hielo ” e Tizas de colores. Exhiben expectativa hacia el aprendizaje e
Momento | Se inicia la clase saludando a los estudiantes. ¢ Recursos humanos importancia de los cambios de la materia. 15 min.
de Luego se toma la lista, en seguida se les pide a los estudiantes que :
Motivacién | formen un circulo para hacer la dinamica del bloque de hielo.
METODO DIDACTICO DEDUCTIVO e Cubitos de hielo Manifiestan comprension, como | 30 min
PROCEDIMIENTOS e Vasos con agua consecuencia de las experiencias
Definicién observables de los cambios que sufre la
El docente coloca el titulo en la pizarra luego presenta la definicién | ® Una olla con agua | materia.
de 1a materia y sus estados. hirviendo
Momento | Fijacién
Basico El docente vuelve a explicar la definicion de materia y sus estados,
pero de manera més compleja y apoyandose en ejemplos concretos.
Demostracion
El docente demuestra a través de ejemplos concretos los cambios
que se presentan en la materia.
Momento | Sinopsis e Papelotes Demuestran sus habilidades de abstracciéon
Practico | Los estudiantes resumen el tema tratado a través de un organizador | ¢ Plumones del contenido.
de conocimiento ya sea un mapa conceptual, semantico, uve
heuristica sindptica u otros. 30 min
Aplicacién
Los estudiantes plantean ejemplos sobre el cambio de la materia
utilizando materiales caseros.
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Momento | Se suministra los siguientes instrumentos de evaluacion: Ficha de autoevaluacion. | Demuestran  capacidades  cognoscitivas,

de e Autoevaluacion. habilidades y actitudes inherentes a los | 25 min.
Evaluacién cambios de la materia.
Momento | La docente insta que todos los estudiantes en su casa deban distinguir Cuaderno de apuntes. | Revelan actitudes hacia la identificacién de

de que elementos se encuentran en estado sélido, liquido, gaseoso y los los cambios que sufre la materia y su| 20 min.
Extension | cambios que estos suffen. influencia en nuestro medio.
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RESUMEN DE LOS CONTENIDOS

UNIVERSIDAD NACIONAL TIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacién N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE
LA MATERIA Y SUS ESTADOS

El sol, el aire, asi como todos los seres vivos y no vivos, estan formados de materia.
Materia es todo lo que tiene masa y ocupa un lugar en el espacio.
La materia que se usa para hacer diferentes objetos que se llama material. Hay muchas

clases de materiales. Por ejemplo, el plastico, los metales, el vidrio, etc.

Estos objetos tienen distintas caracteristicas, como forma, color, tamafio textura, dureza,
brillo, peso, etc.

La materia puede presentarse en tres estados: solido, liquido y gaseoso. Una pieza de
hierro o una piedra estdn en estado sélido. El agua, el aceite y el alcohol estan en estado

liquido. El aire est4 en estado gaseoso.

El agua puede cambiar de estado por accién del frio y del calor. Por ejemplo, el agua
puede ser liquida en la lluvia y en los rios, gaseosa en las nubes o sélida, cuando cae en
forma de granizo o nieve. Otras sustancias como el alcohol cuando se calienta pasa de

liquido a gaseoso y la mantequilla pasa de sélido a liquido.

ESTADOS DE LA MATERIA

ESTADO SOLIDO
Los cuerpos sélidos tienen forma y volumen definido. Aunque los cambiemos de
recipiente, su forma y volumen no varian.

Los materiales so6lidos pueden tener diferentes propiedades tales como:
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1. Resistencia. Soportan mucho peso pero sin romperse.
2. Fragilidad. Se rompen con facilidad.

3. Dureza. Son dificiles de rayar.

4. Transparencia. Dejan pasar la luz.

5. Elasticidad. Al aplicar una fuerza sobre ellos se deforman, pero luego recuperan su

forma.

ESTADO LiQUIDO

Los liquidos tienen volumen fijo, pero no tiene forma propia, pues toman la forma del
recipiente que los contiene. Por ejemplo, si pasamos agua de una botella a una jarra, el
agua que tenia forma de botella adopta la forma de la jarra. Sin embargo, su volumen no
varia. Los liquidos y los sélidos son dificiles de comprimir. Son liquidos el alcohol, el

agua, el mercurio, la gasolina, etc.

ESTADO GASEOSO
Los gases, al igual que los liquidos, no tienen forma propia. Ademas no tienen un
volumen fijo, ocupan por completo el espacio disponible. Si se revienta un globo, el aire

que habia en su interior se escapa y se extiende por toda la habitacion.
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Los gases se pueden comprimir y ocupar asi menor espacio. Esta propiedad resulta util
para almacenar los gases en balones. De esta forma, se almacena el oxigeno que se usa

en los hospitales y el gas propano que se utiliza para cocinar.

. diquipo

Vaporizacién

Solidificacion Licuacién

Sublimacion inversa

Sublimacion
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DESCRIPCION DE LAS ACCIONES DIDACTICAS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucidn de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

don

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

TECNICA DIDACTICA “BLOQUE DE HIELO”

OBJETIVO
Realizar la motivacion desde la memorizacion y el reconocimiento de los estados de la

materia y sus caracteristicas.

MEDIOS Y MATERIALES
e Sal6n amplio.
¢ Sillas.

e Tizas y pizarra.

PROCEDIMIENTOS

Cada participante se imagina y asume que su cuerpo es un bloque de hielo (el cuerpo se
encuentra rigido) y poco a poco se va “derritiendo” (se va soltando cada parte del
cuerpo).

La docente motiva a los participantes pidiendo que piensen en un sol que va

calentandolos y poco a poco se iran derritiendo.

RECOMENDACION

También se pueden imaginar que son nubes, bloques de hielo, etc.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

 “Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

METODO DEDUCTIVO

OBJETIVO
El método deductivo sirve como medio de explicacion de hechos o de leyes enlazando

o demostrando las consecuencias de una teoria objetivable.

MEDIOS Y MATERIALES
e (Cubitos de hielo
e Vaso con agua

e Olla con agua hirviendo
PROCEDIMIENTO

DEFINICION

La docente coloca el titulo en la pizarra luego presenta la definicion de la materia y sus
estados.

La materia que se usa para hacer diferéntes objetos que se llama material. Hay muchas

clases de materiales por ejemplo, el plastico, los metales, el vidrio, etc.

ESTADO SOLIDO

Los cuerpos solidos tienen forma y volumen definido. Aunque los cambiemos de
recipiente, su forma y volumen no varian.

Los materiales s6lidos pueden tener diferentes propiedades tales como:

1. Resistencia. Soportan mucho peso pero sin romperse.

2. Fragilidad. Se rompen con facilidad.

3. Dureza. Son dificiles de rayar.
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4. Transparencia. Dejan pasar la luz.
5. Elasticidad. Al aplicar una fuerza sobre ellos se deforman, pero luego recuperan su

forma anterior.

ESTADO LiQUIDO

Los liquidos tienen volumen fijo, pero no tiene forma propia pues toman la forma del
recipiente que los contiene. Por ejemplo, si pasamos agua de una botella a una jarra, el
agua que tenia forma de botella adopta la forma de la jarra. Sin embargo, su volumen no
varia. Los liquidos y los sdlidos son dificiles de comprimir. Son liquidos el alcohol, el

agua, el mercurio, la gasolina, etc.

ESTADO GASEOSO
Los gases, al igual que los liquidos, no tienen forma propia. Ademés no tienen un
volumen fijo, ocupan por completo el espacio disponible. Si se revienta un globo, el aire

que habia en su interior se escapa y se extiende por toda la habitacion.

Fijaciéon
La docente vuelve a explicar la definicion de la materia y sus estados, pero de manera

mas compleja y apoyandose en ejemplos concretos.

Demostracion
La docente demuestra a través de ejemplos concretos los cambios que se presentan en

la materia.

Sinopsis
Los estudiantes resumen el tema tratado a través de un organizador de conocimiento ya

sea un mapa conceptual, semdntico, uve heuristica sindptica u otros.

Aplicacion
Los estudiantes plantean ejemplos sobre el cambio de la materia utilizando materiales

Caseros.
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g" UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE

I. PARTE INFORMATIVA

1.1. AREA CURRICULAR : Ciencia y Ambiente
1.2. GRADO Y SECCION : Cuarto “A”

1.3. DURACION : 120 minutos

1.4. NUMERO DE ESTUDIANTES

1.5. DOCENTE : Denys Reina Inga
1.6. FECHA

I. JUSTIFICACION
Es de vital importancia conocer la alimentacion de los animales es por ello que se
hace fundamental para los educandos y educadores conocer el ciclo de vida de los
animales a lo que llamamos cadena alimenticia, ya que encontramos algunos seres
vivos que sirven de alimento a otros seres vivos. Clasificandolos en productores,
como son las plantas, los consumidores primarios, son los animales herbivoros,
consumidores secundarios, son los animales carnivoros, consumidores terciarios,
que son los grandes depredadores, ademas existen los descomponedores estos son

los diversos microorganismos como las bacterias y los hongos.

1. COMPETENCIAS Y CAPACIDAD
3.1. COMPETENCIA
Relaciona y juzga la intervencion del hombre en los ecosistemas del pais y del

mundo dandole ¢l valor que se merece protegiéndole y conservandolo.
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3.2. CAPACIDAD
Identifica los componentes de la cadena alimenticia y los relaciona con el tipo

de alimentaciéon que consumen.

IV. CONTENIDOS Y ACTIVIDAD
4.1. CONTENIDOS
e (Cadena alimenticia.

e Tipos de alimento que consumen.

4.2. ACTIVIDAD
“Conociendo y valorando la importancia de la cadena alimenticia dentro de

nuestro ecosistema”
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V. ACCIONES DIDACTICAS
EVENTOS ESTRATEGIAS DIDACTICAS PRODUCTO TIEMPO
METODOS/ TECNICAS/FORMAS/MODOS MEDIOS Y MATERIALES ACREDITABLE
Técnica didactica “Los misioneros y los canibales” ¢ Clips de todo color Tienen  interés  por
Momento | La docente les invita a participar de la dindmica imaginindose que | o Tres de color un color y tres de | aprender y descubrir la | 10 min.
de son animales. otro color importancia del tema a
Motivacién tratar.
METODO DIDACTICO ANALITICO
PROCEDIMIENTO ' Tarjetas con iméagenes de Manifiestan interés por
01. Observacion. animales (conejo, zorro, descubrir la importancia
La docente hace entrega de tarjetas con imagenes de diferentes condor, leodn, etc.) que cumple la cadena | 40 min.
animales (conejo, zorro, céndor, ledn, ciervo, etc.) plantas, y alimenticia.
Momento hongos.
Basico 02. Divisién
Luego la docente formara los grupos de trabajo orientindoles a
que se agrupen teniendo en cuenta las caracteristicas de la
imagen que se les ha asignado.
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03. Clasificacion e Mesas
Los estudiantes después de examinar las caracteristicas presentadas | e  Sjllas Estan en la capacidad de
en cada uno de las imagenes los clasifican de acuerdo a los criterios | o Cuaderno de trabajo clasificar y diferenciar a
mas o menos cercanos a la clasificacion cientifica. los consumidores | 30
04. Descripcion primarios, secundarios, | min.
Momento | Los estudiantes describen a los productores, a los consumidores terciarios, etc.
Practico | primarios, secundarios, terciarios y a los descomponedores.
05. Resumen
Los estudiantes con apoyo de la docente resumen el tema utilizando
un organizador de conocimiento y copian en los cuadernos.
Momento | Se suministra los siguientes instrumentos de evaluacion: ¢ Ficha de autoevaluacion. Demuestran capacidades
de e Autoevaluacion. cognoscitivas, 25 min.
Evaluacion habilidades y actitudes
‘ inherentes  hacia la
importancia de la cadena
alimenticia.
Momento | La docente insta que todos los estudiantes en su casa deben cuidar a | e Cuaderno de apuntes. Revelan actitudes hacia
de los animales. el cuidado de los| 15min
Extension animales y su proteccion
de la misma.
ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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RESUMEN DE LOS CONTENIDOS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION ,
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

LA CADENA ALIMENTICIA

DEFINICION

En la naturaleza, algunos seres vivos sirven de alimento a otros seres vivos;

constituyéndose asi las cadenas alimentarias por ejemplo: el zorro, el conejo y la hierba

forman una cadena alimenticia.

En toda cadena alimentaria encontramos productores y consumidores.

o Productores. Son las plantas, que constituyen los unicos seres vivos que producen
su alimento.

o Consumidores primarios. Son los animales herbivoros que se alimentan de las
plantas.

¢ Consumidores secundarios. Son los animales carmnivoros que se alimentan de
consumidores primarios.

e Consumidores terciarios. Son los grandes depredadores que se alimentan de los

- consumidores secundarios.

Ademas existen los descomponedores. Estos son diversos microorganismos, como las
bacterias y los hongos, que se alimentan de los restos de plantas y animales. Al
digerirlos dejan en el suelo las sustancias que las plantas volveran a utilizar.

En la cadena alimenticia los leones, aguilas, zorros y otros animales reciben el nombre
de depredadores por que capturan sus presas vivas, les dan muerte y se las comen. Por
lo general, los depredadores se comen a las crias de otros animales y a las que son mas
débiles.

Otros en cambio, como el buitre y el condor, no casan sino que se alimentan de

cadaveres. A estos animales se les conoce como carrofieros.
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Los piojos, las garrapatas, las tenias son parasitos. Ellos se alimentan de su “huésped”;
lo perjudican, pero no llegan a matar. De esta manera se aseguran de tener alimento
siempre.

Equilibrio natural

En los ecosistemas existe un equilibrio, es decir, un orden natural entre los elementos
que lo componen.

El equilibrio se logra, entre otras formas, cuando la cantidad de seres vivos es la
adecuada para que todos consigan su alimento y todos colaboren de alguna manera para
que sobrevivan los demas.

Estas relaciones se representan graficamente en forma de piramide alimentaria. Cada
nivel de la pirdmide nos da la idea de la cantidad de productores y consumidores que
hay en un ecosistema en equilibrio. Generalmente, el nimero de productores o plantas
es muy grande y hay mas herbivoros que carnivoros. Si hubiera mas carnivoros, estos se

comerian pronto a todos los herbivoros y el equilibrio se alteraria.

CARNNOROS
DE SEQGUNDO
ORDEN

CARNVOROS
DE FOMLR
CADEN

DESCOMPON EDORES
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DESCRIPCION DE LAS ACCIONES DIDACTICAS

Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

¥
£
2

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

TECNICA DIDACTICA “LOS MISIONEROS Y LOS CANIBALES”

OBJETIVO
Realizar la motivacion desde la memorizacion y el reconocimiento de la importancia

que cumple los animales dentro de nuestro ecosistema.

MEDIOS Y MATERIALES

Tres clips de un color, tres clips de otro color.

PROCEDIMIENTOS

Los participantes se dividen en grupos y trabajan en equipo para poder solucionar el
problema que el coordinador les presenta.

Cada clip blanco representa a un misionero y los clips de color rojo representan a los
canibales.

Se les pide a los participantes que se imaginen que en plena selva amazoénica se
encuentren tres misioneros y tres canibales, cada grupo en la orilla opuesta de un
caudaloso rio. Ellos deben cruzar a bordo de una pequefia balsa que sélo puede
transportar a dos personas. Se debe tener cuidado que nunca quede en ninguna orilla
mas canibales que misioneros, por que estos les comerian y perderian.

Luego se hace entrega de los seis clips y cuando un equipo logre la tarea debe demostrar

cuales son los pasos que siguid para lograrlo.

RECOMENDACION
La dindmica también se puede hacer con otros animales por ejemplo: en vez de

canibales y de misioneros, se puede tratar de zorros y gallinas.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucién de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

METODO DIDACTICO ANALITICO

OBJETIVO

Es conducir el proceso educativo separando o discerniendo los elementos

respectivamente de un todo siguiendo ordenamientos 16gicos.

MEDIOS Y MATERIALES

o Tarjetas con imagenes de animales.

PROCEDIMIENTO

O1. Observacion.
La docente hace entrega de tarjetas con imégenes de animales (conejo, zorro,
condor, ledn, ciervo, etc.) plantas, y hongos.

02. Divisién
Luego la docente formara los grupos de trabajo. Orientandoles a que se agrupen
teniendo en cuenta las caracteristicas de la imagen que se les ha asignado

03. Clasificacién
Los estudiantes después de examinar las caracteristicas presentadas en cada una de
las imagenes los clasifican de acuerdo a los criterios mas o menos cercanos a la
clasificacién cientifica.

04. Descripcion
Los estudiantes describen a los consumidores primarios, secundarios y terciarios y

a los descomponedores.

Los consumidores primarios. Son organismos que se alimentan directamente de

las plantas, vivas o muertas.
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Consumidores secundarios. Son los animales que se alimentan de otros animales,
son animales carnivoros.
Consumidores terciarios. Son los animales que se alimentan de los consumidores
secundarios, también los animales carnivoros.
Los descomponedores. Son diversos microorganismos como los hongos, las
bacterias, etc.

05. Resumen
Los estudiantes con apoyo de la docente resumen el tema utilizando un organizador

del conocimiento y copian en los cuadernos.
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N UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
7 AS L XA Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
3 E FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

SESION DE APRENDIZAJE

I. PARTE INFORMATIVA

1.1. AREA CURRICULAR . Ciencia y Ambiente
1.2. GRADO Y SECCION : Quinto “A”

1.3. DURACION : 120 minutos

1.4. NUMERO DE ESTUDIANTES

1.5. DOCENTE : Denys Reina Inga
1.6. FECHA

IL. JUSTIFICACION
Los estudiantes deben de conocer las funciones que cada uno de nuestros 6rganos.
En esta oportunidad trataremos sobre el cuidado que debemos de darle a nuestro

sistema respiratorio ya que es de suma importancia para nuestra vida.

III. COMPETENCIAS Y CAPACIDAD

3.1. COMPETENCIA
Relaciona el funcionamiento de los sistemas de su cuerpo en armonia con el

ambiente valorando la practica de higiene, prevencion y seguridad integral.

3.2. CAPACIDAD
Identifica, reconoce y relaciona la importancia del sistema respiratorio del ser

humano.
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IV. CONTENIDOS Y ACTIVIDAD
4.1. CONTENIDOS
e Sistema respiratorio.
e Organos del sistema respiratorio.
¢ Los movimientos respiratorios.
e Enfermedades del sistema respiratorio.

¢ Higiene del sistema respiratorio.

4.2. ACTIVIDAD

“Conociendo y valorando la importancia de nuestro sistema respiratorio”.
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V. ACCIONES DIDACTICAS
ESTRATE DIDACTICAS MPO
EVENTOS METODOS/ TECNICAS/F o MEDIOS ¥ Agggg"f\]];%E .
ORMAS/MODOS MATERIALES
Técnica didactica “Relajando mi cuerpo y mi mente” Cassette de musica | Tienen interés por identificar
Momento | Se inicia la sesién saludando a los estudiantes con mucha energia, instrumental. la importancia que tiene| 10 min.
de luego la docente invita a los estudiantes a ponerse en posiciones donde Espacio amplio. mantenernos sanos.
Motivacién | ellos se sientan mas comodos, luego pone musica y todos cierran los Sillas o alfombras.
0jOs.
METODO DIDACTICO SINTETICO Manifiestan interés por cuidar
Resumen Pizarra. su salud, conociendo las
La docente comenta sobre la importancia y el cuidado que debemos de Plumones. recomendaciones a cerca del
darle al sistema respiratorio relacionandolo con las enfermedades de Cuadernos. sistema respiratorio.
nuestra realidad concreta desde el punto de vista de los estudiantes.
Momento | sinopsis
Bésico Luego la docente formara los grupos de trabajo.
Cada grupo hard un pequefio comentario de las principales 40 min.
enfermedades que sufre nuestro sistema respiratorio las cuales seran
plasmadas en un cuadro sindptico en la pizarra esto se hara con la
directa participacion de los educandos, luego copian en su cuaderno
para ello se elaboran algunas interrogantes. '
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Momento | Recapitulacion e Botellas descartables. Identifican las funciones que | 30 min
Practico | La docente pide a los estudiantes que cierren sus cuadernos, se borrala | e Tierra  extraida  del | cumple el sistema
pizarra y luego se empieza a preguntar a los estudiantes que han campo. respiratorio.
entendido y en que puntos hay la necesidad de reforzar. Se pregunta | ¢ Semillas, agua.
también por las causas y consecuencias que trae las enfermedades
respiratorias.
Conclusion
Los estudiantes haran una apreciacién valorativa hacia el cuidado de
nuestro sistema respiratorio y fomentar la higiene personal para poder
evitar las enfermedades.
Momento | Se suministra los siguientes instrumentos de evaluacion: Demuestran capacidades
de e Autoevaluacion. ¢ Ficha de | cognoscitivas, habilidades y| 25 min.
Evaluacion autoevaluacion. actitudes inherentes hacia la
importancia que cumple
nuestro sistema respiratorio.
Momento | La docente insta que todos los estudiantes deban conocer y practicar | e Cuaderno de apuntes. | Revelan actitudes hacia el
de los hébitos de higiene del sistema respiratorio y asi evitar las cuidado del sistema | 15 min.
Extensién | enfermedades. .| respiratorio.
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RESUMEN DE LOS CONTENIDOS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS "W
Ley de Creaciéon N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU g
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

EL SISTEMA RESPIRATORIO

DEFINICION

Podemos resistir varios dias sin comer, pero si nos faltara oxigeno dejariamos de vivir
después de pocos minutos. Todas las personas, asi como también los animales y las plantas
necesitan respirar.

La funcién del sistema respiratorio es tomar el oxigeno del aire y expulsar el dioxido de

carbono, que es nocivo.

ORGANOS DEL SITEMA RESPIRATORIO

) /——
Traquea _ A\ / 2 kJ Nariz

- Ll “‘ﬁ> Boca

G

Pulmoén ) \ } 4 Bronquio

X‘ﬂ‘ ) \--.._,‘_._L. ./- ——— 1
// ‘ ™ Bronquiolos

\

Diafragma
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Cuando respiramos, el aire entra a las fosas nasales, luego, el aire pasa por la traquea, que
es un tubo de 20cm. ésta se ramifica en los bronquios que penetran a los pulmones a
donde llega finalmente el aire.

Los pulmones son como dos grandes esponjas rosadas que estan protegidas por las
costillas.

Dentro de los pulmones hay unas pequefias bolsas de paredes muy delgadas, llamadas
alveolos, el oxigeno del aire pasa a la sangre, al mismo tiempo, la sangre les entrega el

didxido de carbono para que sea expulsado fuera del cuerpo.

LOS MOVIMIENTOS RESPIRATORIOS

La respiracion se realiza mediante dos movimientos: la inspiracion y la espiracion.

Debajo de los pulmones hay un gran musculo que ayuda a la respiracion llamado
diafragma.

En la inspiracion, el diafragma se mueve hacia abajo en ese momento, los pulmones se

ensanchan y el aire llega hasta ellos.

En la espiracion, el diafragma sube y los pulmones se deshinchan expulsando al exterior al

aire con dioxido de carbono.

Las personas podemos respirar por la nariz y por la boca. Pero es importante que
respiremos por la nariz, porque en ella hay pelitos que evitan que ingresen a los pulmones
polvo y otras impurezas que hay en el aire. Ademas, al respirar por la nariz el aire que

entra llega caliente a los pulmones.

ENFERMEDADES DEL SISTEMA RESPIRATORIO

Hay microbios como virus y bacterias, que producen enfermedades al sistema respiratorio.
Algunas de estas enfermedades atacan a las vias respiratorias, es decir, a las fosas nasales,
la traquea y los bronquios. Estas enfermedades no suelen ser graves, excepto cuando se

complican con otras. Las mas comunes son el resfrio y la bronquitis.

¢ Elresfrio
Es causado por un virus. Se manifiesta con mucosidad, estornudos, dolor de cabezay a
veces fiebre, para el tratamiento de un resfrio se aconseja mantenerse en reposo y

beber abundante liquido.
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¢ La bronquitis
Afecta a los bronquios, los cuales producen abundante mucosidad para “barrer” o
eliminar las bacterias que los han infectado. Se recomienda toser para expulsar la

mucosidad “sucia”. Ademads, conviene acudir al médico.

Otras enfermedades atacan a los pulmones, como la pulmonia, la neumonia y la
tuberculosis. Estas enfermedades pueden ser graves.

El asma es una enfermedad que no es producida por microbios, las personas que la
padecen son alérgicas al polvo o a otras sustancias. Se caracteriza porque los
bronquios se inflaman y se reduce el espacio por donde pasa el aire, provocando en el

enfermo la sensacion de asfixia.

HIGIENE DEL SISTEMA RESPIRATORIO

Para evitar enfermedades del sistema respiratorio es aconsejable lo siguiente:

1. Alimentarnos bien; asi, el organismo esta fuerte para luchar contra las enfermedades.

2. Respirar por las fosas nasales y no por la boca.

3. Usar ropa adecuada para cada época del afio y abrigarnos cuando pasemos de un lugar
caliente a otro frio.

4. Practicar ejercicios en sitios aseados y ventilados. Los ejercicios aumentan la
capacidad de los pulmones. |

5. No permanecer mucho tiempo en lugares contaminados ni en locales cerrados donde
se fume. El humo del cigarrillo es nocivo no solo para los fumadores, sino también
para las personas que no fuman.

6. Cubrirse la boca y las fosas nasales con un pafiuelo si uno estd resfriado. De esta

manera, evitaremos que los microbios se propaguen.
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DESCRIPCION DE LAS ACCIONES DIDACTICAS

UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRiIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N° 114-2001-CONAFU
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar”

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

TECNICA DIDACTICA “RELAJANDO MI CUERPO Y MI MENTE”

OBJETIVO

Conocer la importancia que tiene nuestro sistema respiratorio a través del juego.

MEDIOS Y MATERIALES

o Cassette de musica ya sea relajante o cualquier otro tipo de musica.

PROCEDIMIENTOS

La docente pone musica suave mientras tanto pide a los estudiantes que cierren los ojos y que
respiren profinda y lentamente, sintiendo como el aire ingresa a su cuerpo y luego es expulsado
por la boca.

La docente debe hablar en forma pausada pidiendo que sientan el aire que entra por su nariz y
relaja todo su cuerpo.

Finalmente la docente les hace recordar la importancia que tiene nuestro sistema respiratorio.

RECOMENDACION

La docente debe tener conocimientos sobre diversas técnicas de relajacion.
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UNIVERSIDAD NACIONAL TORIBIO RODRIGUEZ DE MENDOZA DE AMAZONAS S50,
Ley de Creacion N° 27347 Resolucion de funcionamiento N© 114-2001-CONAFU o
FACULTAD DE EDUCACION
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA
“Educar es liberar y liberar es transformar™

INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
“SAN JUAN DE LA LIBERTAD”

METODO SINTETICO

OBJETIVO
Busca la verdad siguiendo un orden légico y rigido mediante la comparacion de las partes

deduciendo, y de esta manera obtener nuevos conocimientos

MEDIOS Y MATERIALES
e Pizarra
e (Cuadernos de apuntes

e Lapiceros, etc.

PROCEDIMIENTO

Resumen

La docente comenta sobre la importancia y el cuidado que debemos de darle a nuestro
sistema respiratorio relacionandolo con las enfermedades de nuestra realidad concreta

desde el punto de vista de los estudiantes.

Sinopsis

Luego la docente formara grupos de trabajo.

Cada grupo hara un pequefio comentario de las principales enfermedades que sufre
nuestro sistera respiratorio las cuales serdn plasmadas en un cuadro sinoptico. En la
pizarra esto se hard con la directa participacion de los educandos, luego copian en su
cuaderno para ello se elaboran algunas interrogantes.

- (Qué es el sistema respiratorio?

- {Qué funciones cumple?

- {Qué o6rganos lo conforman?

- ¢ Cuales son las enfermedades mas comunes que aquejan al sistema respiratorio?

- {Conocen algunas recomendaciones para su cuidado?
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Recapitulacion

La docente pide a los estudiantes que cierren sus cuadernos, se borra la pizarra y luego se
empieza a preguntar a los estudiantes que han entendido y en que puntos hay la necesidad
de reforzar. Se pregunta también por las causas y consecuencias que traen las

enfermedades respiratorias.

Conclusion
Los estudiantes hardn una apreciaciéon valorativa hacia el cuidado de nuestro sistema

respiratorio y fomentar la higiene personal para poder evitar las enfermedades.
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PRESENTACION ICONOGRAFICA
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DOCENTE DANDO INSTRUCCIONES A LOS ESTUDIANTES PARA QUE
DESARROLLEN EL PRE TEST
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DOCENTE REALIZANDO UNA DINAMICA
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EDUCANDOS DURANTE LA PARTE PRACTICA DE LA SESION DE
APRENDIZAJE
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EDUCANDOS EXPERIMENTANDO EL MANEJO DE LAS MAQUINAS

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS PARA MEJORAR
EL PROCESO DE ENSENANZA - APRENDIZATE 128 DENYS REINA INGA



UNAT - AMAZONAS FACULTAD DE EDUCACION

EDUCANDOS RINDIENDO EL POST TEST
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