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PRESENTACION

El presente informe denominado Problemas de aprendizaje de la Matematicas en
nifios del nivel primario, tiene como objetivo conocer, analizar un problema de
aprendizaje, es que una persona tenga dificultades aprendiendo y usando ciertas

destrezas que son afectadas con mayor frecuencia los cuales son: razonar, matematica.

Los investigadores creen que los problemas de aprendizaje son causales por diferente
funcionamiento del cerebro y la forma en el cual esto procesa informacion. Los nifios
con problemas de aprendizaje no son “tontos” o “perezosos”. De hecho, ellos
generalmente tienen un nivel de inteligencia promedio superior al promedio establecido.
Lo que pasa es que su cerebro procesa la informacion de una manera diferente; sin
embargo los nifios con problemas de aprendizaje pueden progresar mucho y se les
puede ensefiar maneras de sobrepasar el problema del aprendizaje con la ayuda

adecuada, los nifios con problemas pueden aprender con éxito.

Uno de las multiples dificultades que se presentan durante el proceso de ensefianza
aprendizaje de la matematica es la existencia de un elevado porcentaje de alumnos que
no logran el aprendizaje deseado debido, a multiples factores que dificultan el logro de
los objetivos sefialados ocasionando su proceso escolar no deseado en esta asignatura.
Por la falta de conocimiento del problema aprendizaje lo cual dificulta dicho proceso,
que al final tiene como consecuencia la desaprobacion del nifio durante su periodo
escolar. Lo cual el trabajo de Vitorino Ladera lo cual resumidamente en una gran
amplitud para dar una complementacion con la experiencia de algunos docentes quines

viven cada dia en su trabajo diario.
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RESUMEN

El presente informe sobre Problemas de aprendizaje en matematicas en educacion
primaria; esta orientada a alcanzar lineamientos basicos sobre los presentes problemas

de aprendizaje.

Para la realizacion del presente informe se trabajé con bibliografias especializadas para

el reconocimiento de los problemas de aprendizaje en las matematicas.

Ademis se ha revisado una variedad bibliografica de donde se ha canalizado y
sintetizado los contenidos, para poder reconocer y profundizar los problemas de
aprendizaje directamente en matematica lo cual se ha tomado en forma general los

problemas de aprendizaje y se ha profundizado en el campo de la matematica.

El apoyo de la experiencia de los docentes con mas de 10 afios de trabajo nos comenta
algunos de los problemas de aprendizaje durante su desempefio en su instituciéon. Con el
aporte de estos docentes podemos conocer desde el mismo campo de trabajo dejando de

lado a los libros para ser mas concreto con nuestra investigacion.

Los investigadores han clasificado estos factores en factores fisicos y sensoriales,
factores neurologicos y factores ambientales. Estos factores son consecuencia de la
combinacion de muchas, siendo dificil sefialar con certeza, en muchas ocasiones, cual es

la causa del problema de aprendizaje y cual es el efecto de dicha dificultad.
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PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

I. INTRODUCCION:

1.1. PROBLEMA PLANTEADO

Problema de aprendizaje de la Matematicas en nifios del nivel primario

1.2. JUSTIFICACION DEL TEMA.

En el campo del aprendizaje de personas con dificultades no hay repuestas
satisfactorias. Hay puntos de vista controvertidos, ambivalencias, vaguedades

y una total falta de consejo sobre esta realidad académica.

A nivel general, existen varias definiciones sobre problemas o dificultades de
aprendizaje; como la del comité nacional, integrada por varias asociaciones
especializadas en problemas de lenguaje y habla, en razonamiento, niimeros

que los nifios de educacion primaria sufren con frecuencia.

Una de nuestras grandes dificultades como maestros es que muchas veces
exigimos a los nifios su aprendizaje, sin tener en cuenta los problemas que
atraviesa ese nifio para no aprender, lo que se lo ensefia por lo cual mi trabajo
se basa en conocer o reconocer los problemas de aprendizaje para un mejor
entendimiento de parte de nosotros como docentes ya que los problemas de’
aprendizaje tienen diferentes causas. Los padres y los educadores no cesan de
buscar un mayor conocimiento de la naturaleza de las dificultades de

aprendizaje y de la metodologia para conseguir éxitos académicos y sociales.

1.3. OBJETIVOS:
A. OBJETIVO GENERAL
Reconocer los problemas de aprendizaje de los nifios del nivel primario en
matematicas.

B. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Es conocer los problemas de aprendizaje especialmente en el area de

2"

Matematicas.
%+ Causas de los problemas de aprendizaje en Matematicas

¢ Establecer relacion entre los problemas de aprendizaje para el area

ORLANDO P. CHAVEZ 1 UNAT - AMAZONAS



PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

Il. ANTECEDENTES Y JUSTIFICACION SOBRE EL TEMA

Tradicionalmente el significado de saber matematicas en la escuela primaria, esta
basado casi exclusivamente al conocimiento de los algoritmos, dominar las
operaciones fundamentales, la regla de tres, etc., junto con ciertos conocimientos
memoristicos como el sistema métrico decimal. Todo esto constituia la clave para

pasar a niveles superiores.

En las ultimas décadas se han dado numerosas reformas y cambios en la curricula de
Matematicas, pese a estos cambios han dependido mas de las caracteristicas y
evolucion de la propia disciplina que de las necesidades sociocognocitivas del

alumno.

Hasta la década de los 60, la ensefianza de la Matematica estaba basado en un
modelo algoritmico, su objetivo era que el alumno memorizara una seric de
“técnicas”, encaminadas a resolver problemas basicos desde el punto de vista
matematico, si se tenia que aprender Matematica era aprender técnicas para realizar
operaciones, la comprension conceptual, o no se planteaba o se daba por supuesto

que se lograba a través de ejercicios continuos y repetido de tales técnicas.

Pero en los afios sesenta, se produjo en todo el mundo occidental cambios
curriculares. Dichos cambios se caracterizaron por la introduccion de la llamada
matematica moderna cuyo objetivo era fomentar el razonamiento y la capacidad

logica por encima del “mero calculo” en que se basaban las matematicas basicas.

Se pasa asi a un modelo de ensefianza formulista que pretendia ensefiar estructuras
matematicas vacias de contenido intuitivo durante esa época los contenidos de la

teoria de conjuntos del algebra de Bool (boliana) llevaron los libros de texto.
Sin embargo, la introduccion de la matematica moderna no fue nunca bien recibida

ni comprendida por los docentes. La reforma se limité a cambiar unos contenidos

por otros o, la mayoria de las veces, a afiadir los nuevos contenidos a los clasicos,

ORLANDO P. CHAVEZ 2 UNAT - AMAZONAS



PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

con la consecuente sobrecarga de los programas los criticos de ensefiantes,
matematicos y psicologos no se hicieron esperar, y progresivamente la matematica

moderna fue desapareciendo.

La corriente complejidad y tecnificacion de la sociedad actual, la presencia de
potentes computadoras que localizan rapidamente complicados calculos, la
interrelacion entre las diferentes ciencias que exigen un trabajo coordinado e
interﬂiciplinar, etc., estan llevando a matematicos y profesores a una profunda

reflexion sobre el cual es el tipo de matematica que se debera ensefiar.

Sin duda, el concepto de utilidad de las matematicas esta cambiando. Su objetivo ya
no pude ser lo de ensefiar a razonar o el de ensefiar un riguroso método deductivo
encaminando a validar las propias teorias matematicas, si no el del ser instrumento
de conocimiento y transformacion de la realidad. Desde esta perspectiva debe
entenderse el conocimiento de las “matematicas” para todas o la creciente hacia la

busqueda y la ensefianza de actividades ligadas a la vida cotidiana.

La matematica es una ciencia fundamental para la formacion de las personas, se
utilizan en todas las actividades cotidianas y ademas es auxiliar para practicar todas
las demas, por otro lado no es una ciencia cerrada, acabada los frecuentes avances
en la frontera de la fisica y el desarrollo mismo de la matematica llevan a que el
docente deba estar permanentemente preocupado en su actualizaciéon. Con una
formacion basica buena, el docente puede ir descubriendo nuevos principios o leyes;
asi mismo, por lo siguiente el proceso de la conduccion del aprendizaje de la
matematica estd sujeto a modificaciones e innovaciones permanentes, a la luz de la

nueva teoria y métodos de aprendizaje.

La historia de la matematica es una historia progresiva de un creciente nivel de
abstraccion y formalizacién. Los conceptos y teoremas matematicos no parten,
necesariamente, de la realidad, ni necesitan ser contrastados, se construye a partir de
axiomas o postulados y son demostrados mediante un riguroso método de

razonamiento logico deductivo.

ORLANDO P. CHAVEZ 3 UNAT - AMAZONAS



PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

IIL DEFINICION DE TERMINOS

1.1. ;Qué son problemas de aprendizaje?

Un problema de aprendizaje viene a ser las dificultades que tiene una persona
para aprender. Ciertas destrezas que son afectadas con mayor frecuencia sin:

lectura, ortografia, escuchar, hablar y razonar y matematica.

Los problemas del aprendizaje (en inglés, “learning disabilities,” o LD) varian
entre personas. Una persona con problemas de aprendizaje puede tener un tipo
de problema del aprendizaje diferente al de otra persona, Sara tiene problemas
con la lectura y ortografia. Otra persona podria tener problemas con la
comprension matematica. Aun otra persona podria tener problemas en cada una

de estas areas, al igual que en la comprension de lo que dicen otras personas

Los investigadores creen que los problemas de aprendizaje son causados por
diferencias en el funcionamiento del cerebro y la forma en el cual éste procesa
informaciéon. Los nifios con problemas de aprendizaje no son “tontos” o
“perezosos”. De hecho ellos generalmente tienen un nivel de inteligencia
promedio o superior al promedio, lo que pasa es que su cerebro procesa la
informacion de una manera diferente; sin embargo, los nifios con problemas de
aprendizaje pueden y si aprenden con éxito. Un problema del aprendizaje es un
término general que describe problemas del aprendizaje especificos. Un
problema del aprendizaje puede causar que una persona tenga dificultades
aprendiendo y usando ciertas destrezas. Las destrezas que son afectadas con
mayor frecuencia son: lectura, ortografia, escuchar, hablar, razonar, y

matematica.

“..un desorden en uno o mas de los procesos psicologicos basicos
involucrados en la comprension o uso del lenguaje, hablado o escrito, que
puede manifestarse en una habilidad imperfecta para escuchar, pensar, hablar,

leer, escribir, deletrear o hacer calculos matematicas, incluyendo condiciones
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PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

tales como problemas preceptiales, lesion cerebral, problemas minimos en el

funcionamiento del cerebro, dislexia, y afasia del desarrollo.”

1.1.1.

1.1.2.

. Con qué frecuencia ocurren los problemas del aprendizaje?

iSon muy comunes! Hasta 1 de cada 5 personas en los Estados Unidos
tiene un problema del aprendizaje. Casi 3 millones de nifios (de 6 a 21
afios de edad) tienen alguna forma de problema del aprendizaje y reciben
educacion especial en la escuela. De hecho, mas de la mitad de todos los

nifios que reciben educacion especial tienen un problema del aprendizaje.

(Cudles son las sefiales de un problema de aprendizaje?
No hay una seifial anica que indique que una persona tiene un problema
de aprendizaje y los expertos buscan una diferencia notable entre el
progreso escolar actual y el nivel de progreso que podria lograr, dado que
su inteligencia o habilidad es superable; también hay ciertas indicaciones
que pueda significar que el nifio tiene un problema del aprendizaje. Estas

son las siguientes indicaciones:

o No comprende lo que lee.

o Puede luchar para expresar sus ideas por escrito.

o Puede tener dificultades con deletrear palabras.

o Puede tener una letra desordenada o tomar el 14piz de mala manera
o Puede tener dificultades en seguir instrucciones.

o Puede pronunciar mal las palabras o usar una palabra incorrecta.

o Puede tener problemas en organizar lo que quiere decir.

o Puede no poder repetir un cuento en orden.

Si el nifio tiene problemas inesperados al aprender a leer, escribir,
escuchar, hablar o estudiar matematicas, entonces los maestros y padres

deben investigar mas.
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PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

1.1.3. ;Y la escuela?

Los problemas de aprendizaje tienden a ser diagnosticados cuando los
nifios llegan a la edad escolar. Esto es por que la escuela se concentra en
aquellas cosas que pueden ser dificiles para el nifio, leer, escribir.
Matematica, escuchar, hablar, razonar, los padres maestros observan que

el nifio no esta aprendiendo.

La heterogeneidad del nivel cognitivo de los estudiantes en una clase, es
una situacion casi general y permanente. Cuando se pretende ensefiar
contenidos matematicos al nivel de media clase, por ejemplo, los
alumnos de nivel mas bajo no comprenden la explicacion, y los del mas

alto se aburren.

1.2. MAGNITUD DE LOS PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE EN EL
PERU.
En el Peri tenemos un estimado de un millén y medio de nifios con problemas
del aprendizaje. De no ser atendidos y si crecen frustrados, les espera un
oscuro porvenir. En cambio, si tomamos las medidas pedagogicas adecuadas,
por lo menos la mitad de ellos podria recuperarse y no ingresaria a las filas de
los fracasados, que muchas veces requiere de la ayuda de la comunidad para
sobrevivir. La situacion es mas grave cuando han formado una familia puesto
que la comunidad es la que tiene que afrontar los gastos del grupo familiar; en
otras palabras, la comunidad tiene que sostener al que fue fracasado escolary a

la familia que depende de él.

a) EL PROBLEMA DE LA DESERCION

Si observamos los cuadros a nivel nacional y por departamentos del Gltimo
* Censo Nacional del afio 1993, veremos que existe una fuerte correlacion
entre la desercion escolar y el trabajo de los nifios, asimismo el grado de

instruccion de la madre. Aunque si bien es cierto que con las cifras
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b)

censales no se puede establecer una relacion de causalidad, al tratar de
ligar la relacion de estas dos variables se encuentra que estan asociados al

fenémeno bajo estudio.

LA REPETICION EVIDENCIA UN ANTECEDENTE DEL
PROBLEMA DE APRENDIZAJE

Segun estudios muy diversos, la desercion escolar esta precedida por
multiples repeticiones en la escuela y que, como consecuencia, constituyen
posteriormente el abandono del menor al sistema educativo. El nifio
repitente que constantemente reprueba grados se crea un sentimiento de
frustracion, de impotencia, que posteriormente lo llevara al abandono

escolar.

LOS PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE DE CAUSA EMOCIONAL
Los profesores deben ser muy conscientes del papel que juegan los padres
de los educandos. Conviene que recuerden que a menudo los padres
castigan a los hijos menos aprovechados en su rendimiento escolar y
engrien a sus hijos estudiosos que alcanzan distinciones en el colegio. Al
mismo tiempo, es también frecuente que los nifios que han sido
postergados y castigados en su primera infancia, al llegar a la escuela

presenten problemas de aprendizaje

El desarrollo intelectual y afectivo del niiio

Es cierto que de alguna manera toda instituciéon debe evaluar si el nifio
cumple ciertos objetivos y si cuenta con un desarrollo intelectual y afectivo
satisfactorio; pero el hecho de evaluar para descartar fomenta un grado de

frustracion que a menudo el nifio no esta preparado para afrontar.
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d) LOS PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE DE LOS MALOS
LECTORES

Cuando se sigue la pista a muchos nifios que han fracasado en sus estudios,
con frecuencia se desembocara en un denominador comun: pronto se
hallara que un crecido nimero de esos fracasantes fallan en la lectura y, a
consecuencia de sus malos habitos lectivos, fracasan en otras materias. Se
impone por esta razon que el profesor dedique un espacio preferente a la

lectoescritura y, al lado de ella, al pensamiento matematico.

e) LOS PROBLEMAS DEL APRENDIZAJE DE CAUSA
FISIOLOGICA
Otro grupo de fracasantes esta formado por los que presentan fallas
fisiologicas. No raras veces las disfunciones obedecen a defectos
anatémicos que en ocasiones comprometen al cerebro mismo y otras veces
a los organos de los sentidos. Los organdgenos, cuando se trata del cerebro,
generalmente son portadores de lo que, con cierta impropiedad, se ha
convenido en denominar lesion cerebral minima. Y entre estos, hay
algunos en quienes la lesion anatoémica es indemostrable merced al uso de
los medios actuales de deteccion, por lo cual se dicen que sufren mas de

una disfuncién organico-cerebral.

f) ALTERACIONES MAYORES
Las alteraciones mayores, son frecuentes en los nifios, alcanzan
aproximadamente el 1% de la poblacion adulta; rara vez un profesor tiene
oportunidad de observar un caso. Mas bien se les halla en las clinicas

psiquiatricas o en las clinicas de conducta.

Lo esencial de las alteraciones “mayores” estriba en que el enfermo esta
fuera de la realidad y los médicos lo denominan psicético. Hay varios tipos
de psicosis, alienaciones o locuras; algunos obedecen a causas organicas.

En otros sindromes psicéticos no se ha podido demostrar la causa orgénica.

ORLANDO P. CHAVEZ 8 UNAT - AMAZONAS
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g) ALTERACIONES FUNCIONALES

Distinguimos tres grupos de “alteraciones funcionales”:

% Los espasmos generalmente de la musculatura lisa: asma, colicos,
alteraciones cardiofuncionales, alteraciones vasoespasticas unas veces y
vasomotoras otras veces, Ulceras pépticas y duodenales.

» Las alteraciones glandulares y metabolicas: alteraciones de las glandulas

)

exocrinas, de las endocrinas, dismetaholias, discrasias, bulimia, anorexia,
obesidad, caquexia, ciertas alteraciones del desarrollo y crecimiento.

% Las disregulaciones y pseudointegraciones: dismenorreas, cefaleas,
mareos, enuresis nocturna, encopresis, gatismos, exantemas; alteraciones
alérgicas, algunas alteraciones sexuales, debilidad fisica, agotamiento,
hipertermia, alteraciones del sistema neurovegetativo, propension a los

accidentes, aumento de la morbilidad.

h) ALTERACIONES DEL COMPORTAMIENTO
Las mas frecuentes “alteraciones del comportamiento” son las neurosis,
llamadas también enfermedades emocionales; generalmente son
psicogenas. La psicogenia supone un conflicto, una colision psiquica,
porque se ha producido un desacuerdo entre los impulsos de una persona y

lo que ella misma desea en su nivel consciente.

i) PERSONALIDADES PSICOPATICAS
Cerca del 1% de toda poblacion esta constituida por “personalidades
psicopaticas” que ocasionan sufrimientos al projimo. El comportamiento
del psicopata tiende a hacerse permanente. Son muy raros los casos de las
personalidades psicopaticas que salen de sus aberraciones y atrocidades
merced a los procedimientos psicoterapéuticos y educativos. En este Gltimo

caso habria que dudar de la exactitud del diagnéstico.
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j) ALTERACIONES DE LA CONDUCTA
En la sicopatologia infantil el término “trastormos de la conducta” es
polivalente; tiene muchos significados y es un buen “cajon de Sastre”
donde se acumula todo lo que no esta bien determinado. Por eso, seria
practico otorgar al término “trastornos del comportamiento” una acepcion
genérica y luego, en una segunda frase, habria que precisar el significado

afiadiendo los términos aclaratorios.

k) EL DANO CEREBRALES
90% de los dafiados o disfuncionados cerebrales estan afectados por
deficiencia mental, con defecto intelectual variable, armando una gama que
se extiende desde la idiotez mas grave hasta los fronterizos, que son casi
normales. Porceritaje elevado ain no bien determinado de lesionados sufre
alteraciones de la conducta y/o epilepsia. El dafio cerebral, por tanto, tiene
afinidad en el retardo mental, la epilepsia y las alteraciones del
comportamiento, pero no es idéntico a ninguno de estos sindromes.
Eventualmente se halla escolares que son los primeros de su clase, a pesar

de qué sufren una lesion o disfuncion cerebral

Los educadores aun no han creado un codigo propio que los independice
de la nomenclatura médica para el estudio de los dafiados cerebrales que no
sufren ataques epilépticos, lo cual torna menos inmediata la participacion
médica y desplaza a primer plano la aportacion de los educadores y de los
rehabilitadores. Por otro lado, diferentes grupos de diagnéstico médico
funcionan de manera semejante para los fines educativos (Cruickshank).
Esos son: los paraliticos cerebrales, los que sufren dafio cerebral,
propiamente tal, los afésicos, los epilépticos, los que sufren “trastorno
emocional hiperactivo” sin defecto neurologico cerebral, los legasténicos,
gran numero de los desposeidos de la cultura y los retardados mentales

exogenos.
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) LOS TRASTORNOS ORGANICOS Y EL APRENDIZAJE
Hay trastornos globales. Cuando obedecen a una causa organica se deben a
una ruptura general de la funcidn cerebral, seguramente por estar afectado
el “sistema reticular”, activador, lo que genera una conducta hiperactiva,
con impulsividad desatada, con incapacidad para prestar atencion, con

desorganizacion del comportamiento y del aprendizaje.

m) LOS SORDOS, LOS DUROS DE OIDOS Y PROBLEMAS DEL
LENGUAJE
El segundo tipo de los excepcionales es el de los que tienen problemas de
audicién y lenguaje, cuya cifra total de sordos, duros de oidos y
defectuosos elocutivos excede los 80 000; son sordos mas de 7 000. El Dr.
Artidoro Caceres Velasquez estima que el uno por mil son sordos,
habiendo una mayor incidencia en la sierra que en la costa. Cobra
importancia este grupo por cuanto. La adquisicion de la cultura, los
conocimientos y técnicas de los tiempos actuales toman preferentemente
dos canales de ingreso: el oido y la vista. Los escollos a que dan lugar
dificultan el aprendizaje desde la mas tierna infancia, lo cual perjudica el
desarrollo mental, mientras no se les haya dotado de los correctores
necesarios o mientras no se les haya dado la preparacion indispensable para

afrontar su defecto.

n) UNA ACOTACION: EL CUIDADO DE LA VISTA
Los nifios realizan la mayor parte del aprendizaje mediante los ojos. Sin
embargo, estos suelen ser descuidados debido a la falta de examenes
adecuados y oportunos. Para rectificar esta situacion, la Academia
Norteamericana de Pediatria publicara dentro de pocos nuevos

lineamientos para los examenes de vista de los nifios.
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0) UNA ACOTACION: EL ESTADO NUTRICIONAL DE LA
INFANCIA
El estado nutricional de la infancia constituye un concepto particularmente
util como criterio de focalizacion. En efecto, el estado nutricional se
considera como una situacion de sintesis del nivel de calidad de vida en el
cual se realiza el crecimiento de los nifios. Existen diversas formas de
evaluar el estado nutricional de un individuo o una colectividad. La mas
utilizada, por su facilidad de aplicacién, es la antropometria. Esta se basa
en la determinacion de las manifestaciones del crecimiento, principalmente
el peso y talla para la edad; estos medidores son comparados con
estandares referenciales reconocidos. El patron de referencia recomendado
por la Organizacion Mundial de la Salud es el establecido por el Centro
Nacional de Estadistica Sanitaria de los Estados Unidos de América. En el
Perd, los valores por debajo de 2 desvios estandar son considerados con

estados nutricionales anormales.

p) LA AGRESIVIDAD DEL NINO

Casi todos los padres queremos que nuestros hijos sean valientes,
decididos, con iniciativa, capaces de acometer tareas y desafios que

atemperen su caracter y se conduzcan por la vida camino del éxito.
1.3. MATEMATICAS:

El término matematicas viene del griego "mathema", que quiere decir
aprendizaje, estudio y ciencia. Justamente la matematica es una disciplina
académica que estudia conceptos como la cantidad, el espacio, la estructura y
el cambio. El alcance del concepto ha ido evolucionando con el tiempo, desde
el contar y calcular hasta abarcar lo mencionado anteriormente. Aunque
algunos las consideran como una ciencia abstracta, la verdad es que no se
puede negar que esta inspirada en las ciencias naturales, y uno de sus

aplicaciones mas comunes se lleva a cabo en la Fisica.

3.3.1.-MATEMATICAS EN EDUCACION PRIMARIA
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Los objetivos de la enseiianza de las matematicas en educaciéon primario

son:

& Contribuir al mejoramiento de la calidad del desempefio
docente para asegurar el logro de aprendizajes y el desarrolio
de capacidades de los estudiantes de educacion primaria en
el area de matematica.

# Orientar a los docentes en ejercicio de educacion primaria en
el uso estratégico de técnicas y herramientas didacticas
existentes para la ensefianza de la matematica orientadas a
promover el desarrollo de capacidades mateméticas en sus
alumnos, con especial énfasis en la resolucion de problemas,
como medio de autonomia intelectual, en la formacion de
ciudadanos que piensan, razonan y Sse insertan

responsablemente en la vida local y nacional.

IV. LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA

Una de las multiples dificultades que se presentan durante el proceso aprendizaje
ensefianza de la Matematica es la existencia de un elevado porcentaje de alumnos
que no logran el aprendizaje deseado debido a multiples factores que inciden en el
logro de los objetivos sefialados ocasionando su fracaso escolar en esta asignatura y
en muchos casos, una animada version que durara por un tiempo bastante
prolongado; en la mayoria de las personas. Esta antipatia de la Matematica sera
durante toda su vida y la opir)ﬁén que tienen sobre esta asignatura influenciara sobre

aquellas personas que viven alrededor suyo.
Es indudable que el logro de los objetivos de aprendizajes se deben a un numero de

factores educacionales. De todos ellos, estudiaremos con mayor énfasis aquellos que

se refieren a las dificultades o interferencias de aprendizaje.
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El término dificultad, generalmente, se refiere a un estado biopsicologico cuya
duracion es relativa en los alumnos y que les impide realizar exitosamente un

determinado tipo de actividad cognoscitiva.

4.1. FACTORES QUE INCIDEN EN LAS DIFICULTADES DEL
APRENDIZAJE EN MATEMATICA

Los investigadores han clasificado estos factores en factores fisicos y sensoriales;
factores neurologicos y factores ambientes y/o educativos.

Estos factores son consecuencia de la combinacion de muchas causas siendo
dificil sefialar con certeza, en muchas ocasiones, cual es la causa del problema de

aprendizaje y cual es el efecto de dicha dificultad.

1° FACTORES FISICOS Y SENSORIALES

Existen diversos problemas como los auditivos, visuales o de lenguaje que, a
su vez, son generadores de problemas en la inteligencia del alumno debido a
que inciden en la posibilidad de emplear plenamente los sentidos que le sirven
para reécepcionar y transmitir los estimulos y reéspuestas necesarios para
afirmar los mensajes que demuestren su aprendizaje.

Esta distorsion puede suceder cuando existen causas como una mala nutricion
que conlleva a un desarrollo fisico insuficiente, a deficiencias glandulares y/o

problemas al nivel de inteligencia.

Segun Pichon Riviére, el aprendizaje es un proceso de apropiacion de la
realidad para modificarla. Es un proceso de comunicacion que involucra
siempre dos personas: una que ensefia y otra que aprende. Todo aprendizaje
incluye un cambio: incorporacion de algo nuevo, que se integra a lo que ya
aprendimos anteriormente. Para este autor, el proceso de aprendizaje incluye
tres elementos: el pensar, el sentir, y el hacer. Dice que hay tres tipos de
ansiedad que se dan en el proceso de aprendizaje: 1) confusional, 2)

persecutoria: temor a lo desconocido, y 3) depresiva: miedo a la pérdida de lo
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ya adquirido. Cuando el grado de ansiedad es muy elevado y predomina una

de ellas, se hace dificil el aprendizaje.

Pain nos habla de un aprendizaje en sentido estricto o sistematico y de un
aprendizaje en sentido amplio o asistemaético.

La vida escolar es una parte importante en la vida de un nifio. Del estado de
salud, de la estructura de su personalidad y del ambiente va a depender que
puedan lograr una buena adaptacion a la escuela. Por eso que consideramos
factores que influyen en las dificultades de aprendizaje. Estos coexisten, es

decir que actiian sobre si, pudiendo existir el predominio de alguno sobre otro:

Factores organicos: es fundamental la integridad anatémica y de

funcionamiento de los organos del cuerpo.

Factores emocionales o psicogenos: puede observarse una inhibicion que se
puede considerar como una restriccion. Hay una represion de la operacion de
aprender por predominio del proceso primario. Esta inhibicion puede ser
global o parcial.

Factores socio-culturales: Aqui no hablamos de trastornos de aprendizaje
sino de problemas escolares. Estos se deben a la institucion escuela, al vinculo

con la maestra, al método de ensefianza, etc.

Factores madurativos evolutives: Se refieren a las posibilidades innatas

independientes del desarrollo y del medio.

En sintesis, vamos a considerar las series complementarias de Freud. Segun
éste, hay tres series de causas que no actian independientemente, sino que lo
que actiia es la resultante de la interaccion entre ellas. Son:

Factores hereditarios y congénitos, los que junto con las experiencias
infantiles, producen una cierta disposicion que frente a un factor

desencadenante produce un efecto: el sintoma (dificultad en el aprendizaje).
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Segun Jorge Visca hay tres grados de desviaciones del aprendizaje:

1. Detenimiento global del aprender: cuando se da en todas las areas, y es
sincronico.
2. Imposibilidad absoluta para el aprendizaje de un area. Por ejemplo: alexia

3. Dificultad parcial. Ejm: dislexia, disgrafia, etc.

Segun Leo Kanner, las causas de los problemas de aprendizaje se pueden

englobar asi:

1. Impedimentos fisicos
2. Perturbaciones afectivas
3. Insuficiencia intelectual

4. Incapacidad especifica: dislexia, etc.

Es importante detectarlos a tiempo para poder encauzarlos. Los problemas de

aprendizaje se presentan como sintomas de cuadros psicopatologicos.

Discalculia: dificultad para calcular. En la etapa preescolar, el nifio tiene que
adquirir los elementos que lo van a llevar a la nociones de nimero, unidad,
cantidad, pasando de los elementos figurativos a los no figurativos, de

coordenadas espaciales y temporales.

Segun Piaget: seriacion, correspondencia y clasificacion. Es una dificultad

parcial en el aprendizaje.

Trastornos de la percepcién: hasta la edad preescolar, hay trastornos casi
normales, apareciendo como mis o menos aislados. Los trastornos
perceptuales, principalmente auditivos y visuales, provocan deficiencias en la
atencion. Atencioén y percepcion son dos fendmenos psicologicos que guardan

estrecha relacion entre si, se complementan.
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En lo que se refiere a la memoria, ésta también guarda estrechas relaciones con
las respuestas perceptuales, principalmente cuando dichas respuestas son
referidas al lenguaje, el aprendizaje y la adaptacion. Estas funciones no estan
relacionadas con la inteligencia. Por atencion entendemos la capacidad para
centralizar la percepcion en un estimulo escogido y la prescindencia de otros
estimulos que puedan distraer.

Se pueden sefialar los siguientes grupos de anormalidades psicosensoriales:

1. Modificacion de la cantidad de percepcion, es decir, cambios
cuantitativos de la percepcion. Puede darse una pérdida, una disminucion o
una exageracion. Puede ser temporal, y entonces se habla de mayor
influencia de los factores psicologicos. Ejemplos: ataques de asma, de
histeria, estados alérgicos, psicosis, etc. Cuando es total, se habla de lesion
organica, deficiencia sensorial genética, etc.

2. Errores de interpretacion de las percepciones sensoriales: el problema
es una mala interpretacion. La sensacion de los objetos percibidos puede
ser deformada por: a) Parestesia: es una sensacion tergiversada, como las
impresiones de entumecimiento, hormigueo, picazén, quemadura, ardor.
Aparece en nifios histéricos e hipocondriacos. b) Ilusion: es la percepcion
desfigurada o errénea de objetos reales. En los nifios pequefios son
normales las ilusiones Opticas, como no distinguir claramente el palo del
caballo con el cual estan jugando, pero a partir de los 5 afios, con la
pérdida del pensamiento magico se tiene que lograr la discriminacion clara
de la fantasia (juego) de la realidad. La ilusion es frecuente en estados de
panico. c) Sensacion de irrealidad: es muy rara en los nifios. Al enfermo le
aparecen cosas irreales, distintas de las que percibe. Se da cuenta de ello y

por eso va acompafiada de angustia.
3. Percepcion de objetos inexistentes: alucinaciones. Son impresiones

sensoriales sin estimulo externo, como por ejemplo voces, visiones, etc. El

nifio en el juego se podria decir que alucina cuando cree que maneja todo
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(pensamiento magico). Los nifios normales se dan cuenta de la irrealidad,
pero los sicéticos no logran diferenciarla de la fantasia.

Gnosis: Es la facultad de percibir y reconocer, tanto en lo relativo a objetos
externos como al propio cuerpo. Agnosia es la dificultad en esta facultad.
Hay diferentes tipos de agnosias, siendo las que han merecido mas

atencion las digitales y las manuales.

20. FACTORES NEUROLOGICOS
A menudo, muchas de las dificultades del aprendizaje son consecuencia de
sintomas de ser observados de alguna desorganizacion neurologica subyacente
en el alumno.
Sin embargo, no se ha demostrado que su existencia es un pre requisito para
identificar a aquellos alumnos con tales caracteristicas; en todo caso, la

evaluacion debe ser hecha en funcion del analisis de la conducta del alumno.

Entre estos problemas tenemos la capacidad del alumno de poder utilizar
adecuadamente la memoria temporal y estable, es decir recibe la informaciéon
pero no procesa adecuadamente, debido a problemas congénitos, lento
aprendizaje, bajo coeficiente intelectual o a estar dafiado el procesador central
AREA DE BROCA AREA DE WERNICKE o quizés EL LOBULO
FRONTAL 1llamado los escaneres del cerebro que funciona
independientemente y esta formado por millones de neuronas ; que los
cientificos han comprobado como la zona de mayor importancia del cual
depende el cultivo de la Matematica el que de repente no funciona con la
debida habilidad debido al bajo nivel de desarrollo de LOS SINAPSIS, que
son las conexiones cerebrales humanas. Los nifios que padecen enfermedades
neurologicas y visuales suelen sufrir con frecuencia alteraciones en el patron
del suefio. Ante esta situacion, la experiencia britanica indica que una
sustancia que recibe el nombre de melatonina podria ser eficaz para reducir

estos trastornos del suefio.
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TRASTORNOS DEL LENGUAJE

Debemos tener en cuenta la etapa evolutiva: 2 a 6 afios. Aparece el lenguaje

interno y su identificacion con el lenguaje verbal.

Podemos dividir los problemas del lenguaje en:

1. Deficiencia en la integracion del lenguaje;

2. Deficiencia en la organizacion del lenguaje;

3. Deficiencia del lenguaje ya organizado. Quirds dice que puede haber
fallas:

a) Psicologicas
b) Neuroldgicas

¢) Neuropsicologicas.

Hay dos grados diferentes de alteracion: 1) el nifio que no comienza a hablar:
afasia dada por una perturbacion neurologica o psicosis: autismo precoz; 2)

alteraciones del lenguaje. Aqui encontramos:

a) Tartamudez: alteracion del ritmo de la emision de la palabra.

b) Dislexia: dificultad para leer (omision, inversion y confusion de letras
y palabras)

¢) Disgrafia: dificultad para escribir (omision, confusion e inversion de
letras y palabras);

d) Disintaxia: dificultad en la redaccion;

¢) Disortografia: errores y fallas de ortografia,

f) Discaligrafia: mala letra por dificultades psicomotoras.

g) Dislalia: deficiencia en la pronunciacion.

h) Disartria: trastorno de los movimientos articulatorios de las palabras,

sin perturbacion de los movimientos articulatorios aislados.
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Cuando todas estas perturbaciones van acompaifiadas por signos o sintomas
psicomotores y neuroldgicos, se las llama disfasia. Pueden darse en forma
pura, sin aéompaﬁamiento de otros sintomas, y obedecen predominantemente
a causas psicologicas y sociales. Pero cuando van acompafiadas de signos

neurologicos, la causa mas frecuente es la disfuncion cerebral minima.

Quiros las denomina: sindrome complejo, por presentarse casi siempre en
forma combinada. Cuanto mayor sea el compromiso neurolégico y motor,
mayor es la deficiencia y la posibilidad de recuperacion.

Segiin Leo Kanner, el habla es una funciéon compleja. El hecho de que se
pueda hablar bien depende: 1) de ciertas zonas cerebrales; 2) del aparato
auditivo, 3) de los oOrganos de la articulacion y la fonacién; 4) de la
inteligencia; 5) de la comprension y factores afectivos que influyen en el
ritmo, la sensibilidad y la simbolizacién. Las perturbaciones de cualquiera de

estas zonas estorba el funcionamiento del lenguaje.

Segun este autor, una clasificacion de estos problemas dependeria de la
etiologia, y por lo tanto seria imposible ya que hay defectos del habla que
obedecen a varias causas coexistentes.

Segtin Kanner, se podrian clasificar en:

1. Falta de habla: mutismo. Se da en los sordos, esquizofrénicos, idiotas, y
si es temporaneo obedece a ataques histéricos.

2. Iniciacién demorada del habla: nifios que tardan en hablar. Puede ser por
retraso mental o por dificultad para aceptar el crecimiento.

3. Trastornos de la articulacion: es la omisién o reemplazo de ciertos
sonidos por otros: ceceo, rotacismo, etc.

4. Trastornos de la fonacion: pueden deberse a afecciones locales (cuerdas
vocales), del sistema nervioso, perturbaciones endocrinas o perturbaciones
afectivas.

5. Trastornos del ritmo: tartamudeo. Son los trastornos en el ritmo del

lenguaje. La emision de la palabra se desordena por vacilaciones,
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repeticiones o prolongaciones del sonido. El periodo en que se inicia es de
2 a 5 afios. En cuanto a su clasificacién, puede ser nerviosa o respiratoria.
No hay concomitancia de trastornos neurolégicos. La tartamudez tiene una
intima relacidon con defectuosas adaptaciones y de la personalidad,
frecuentemente expresados por rasgos compulsivos y obsesivos.

6. Trastornos de la comprension: afasia auditiva, no comprende el lenguaje
hablado.

7. Trastornos de la simbolizacion: se habla de afasia motora. Afasia
receptiva (no comprende a los demas), afasia expresiva (dificultad para

expresarse por medio de la palabra. Alteraciones psicomotrices.

Dupré fue el primero en anunciar que hay un estrecho paralelismo entre el
desarrollo de las funciones motrices ~-del movimiento y accion- y las funciones
psiquicas. Es por ello que no vamos a hablar de motricidad sino de
psicomotricidad. En general, todos los autores asignan mucha importancia al
desarrollo psicomotor en el transcurso de los tres primeros afios, ya que en ese
lapso se adquieren todas las coordinaciones neuromotrices esenciales.
Basandonos en una linea evolutiva, el desarrollo psicomotor va de
movimientos no coordinados, a movimientos coordinados y con una

intencionalidad hacia un objeto.

Wallon describe como el nifio pasa por diversos estadios, mostrando la

imbricacion de lo psiquico con lo motor. Estos estadios son:

1. Estadio de impulsividad meotriz: son actos reflejos o automatismos,
simples descargas (nacimiento).

2. Estadio emotivo: las primeras emociones se manifiestan por el tono
muscular o lIa funcion postural.

3. Estadio sensomotor: se dan las coordinaciones de las primeras
percepciones (0jo-mano, etc.), y corresponde al primer afio de vida.

4. Estadio proyectivo: actividad intencional orientada hacia un objeto (un

afio).
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Segin Piky Vair se pueden distinguir tres tipos de manifestaciones de la

actividad en el nifio:

1. Conductas motrices que son mas o menos instintivas.
2. Conductas neuromotrices ligadas a la maduracion del sistema nervioso
central.

3. Conductas perceptivo-motrices ligadas a la conciencia y la memoria.

El desarrollo psicomotor esta ligado a la organizacion del esquema corporal, la
lateralidad, la percepcion, el control del propio cuerpo, la estructuracion

espacio-temporal y el dominio del equilibrio.

Segun Piky Vair, las alteraciones psicomotrices mas evidentes las podemos

clasificar en:

1. Debilidad motriz: profunda, media y ligera.

2. Inadaptacidon social y escolar en nifios de inteligencia normal: a)
alteraciones en la actitud postural y la coordinacién manual, b) alteraciones
perceptivas o sensorio motrices: disgrafia, etc, c¢) alteraciones
psicoafectivas: inestabilidad.

3. Disminuidos fisicos:

a) Deficientes sensoriales sordos, ciegos, etc.,
b) Motoricos: afecciones neuroldgicas: epilepsia, paralisis cerebral, etc.

¢) Disminuidos de orden diverso: cardiopatias, asma, etc.

Dentro de los trastornos psicomotores vamos a ver algunos que no pueden ser
considerados como cuadros aislados sino como sintomas que pertenecen a
varios cuadros: debilidad motriz, inestabilidad psicomotriz, inhibiciones

psicomotoras, torpezas y dispraxias.
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Debilidad motriz: algunos la llaman paratonia, y se da cuando es imposible
relajar voluntariamente un musculo. En vez de relajamiento se produce una

contraccion. Serian movimientos rigidos, involuntarios. Ej: las sincinesias.

Segun Dupré, la debilidad motriz va acompafiada de ciertos estigmas
neurologicos. Para este autor, se trata de un estado de insuficiencia o

imperfeccion de las funciones motrices.

Inestabilidad motriz: tiene como caracteristicas extrema movilidad,
desequilibrio afectivo, excesiva manifestacion de las emociones, ambivalencia
en las reacciones afectivas, falta de inhibicidon y de atencion, es decir,
incesante necesidad de movimiento y cambios (hiperkinético). Se da entre dos

polos, el organico y el afectivo, con mayor o menor compromiso de ambos.

Kiener habla de: 1) inestabilidad adquirida: dada por lesiones y traumatismos
psicolégicos, e 2) inestabilidad constitucional, que obedece a una disposicion
innata y hereditaria.

La inestabilidad motriz trae trastornos de conducta graves, se detecta con
facilidad al ingresar a la escuela por el nivel de agresion, y como consecuencia

altera el proceso de aprendizaje, aunque los nifios sean inteligentes.

Trastornos de la realizacion motora: hay torpeza motriz dada por un retraso en
la evolucion motora e inmadurez psicomotora. Los origenes pueden ser

diversos, siendo el mas comun el retraso mental.

Leo Kanner hace una clasificacion de los tipos psicomotores patologicos: 1) el

tipo atlético, hipertonico, y 2) el tipo asténico, hipotonico.

Apraxia: dificultad en representar y copiar formas. Los tipos de apraxias

infantiles son;
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Apraxia de realizaciones motrices: falta de coordinacion de movimientos
elementales. Se las llama apraxia utilitarias, y son actos lentos y torpes.
Apraxia constructiva. Ejemplos: imitacion en gestos, en las copias de
dibujos, etc.

Apraxia especializada: son las que afectan a una parte del cuerpo o una

funcion de la actividad gestual. Encontramos:

Apraxia facial,
Apraxia postural (ej. comportamiento)
Apraxia colectiva (ej. vestirse)

Apraxia verbal (no hay concordancia entre acto y palabra).

La apraxia, en comparacion con la agnosia y la afasia, es un desorden
organizativo significativo de la funcién simbolica.

La apraxia va acompafiada de trastornos neurologicos, trastornos en el
esquema corporal, en la lectura, célculo, escritura, etc.

En la apraxia el nifio conoce bien lo que ha de hacer, pero lo que no puede
hacer es realizarlo, representarlo. En la apraxia no coincide el espacio interno
y exterior, y por eso lleva a la confusion de las distintas partes del cuerpo.

Hay que tener en cuenta que las dispraxias evolutivas responden a una
alteracion del sistema y no a la funcion, es decir no esta desintegrada la
funcién. Generalmente, los nifios apraxicos plantean problemas en
matematicas, en escritura, y no tanto en lectura. La dispraxia tiene como
consecuencia mucha dependencia en la realizacion de los actos. Apraxia es la
incapacidad total, mientras que dispraxia es la alteracion. La disgrafia es una

dispraxia cuando va acompaiiada de signos neurologicos.

TRASTORNOS DEL ESQUEMA CORPORAL

La nocién de esquema corporal tiene su origen a principios de siglo con Henry
Head, quien introdujo el concepto de modelo postural o imagen. El entiende

que todo individuo tiene un modelo postural, dado por los cambios posturales
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y las imagenes visuales. Los cambios posturales informarian basicamente
sobre el cuerpo, y la vision daria informacion sobre el espacio circundante y

las relaciones del espacio con el cuerpo.

La gestalt biologica seria estable: depende de factores hereditarios y genéticos,
mientras que la gestalt en continua modificacion depende de las impresiones
sensoriales y motrices y de los factores sociales-ambientales y libidinosos.
Entiéndase bien que la imagen corporal schilderiana es una resultante de todos
estos factores; no una suma, sino la conformacion de una nueva gestalt,

unitaria, integral y personal para cada individuo.

La formacion del esquema corporal lleva implicita la nocion de relacion con el
exterior, en un doble sentido: espacial y temporal. Por eso decimos que el
conocimiento del cuerpo y el conocimiento del espacio se llevan a cabo, a
través de la postura, de los movimientos y de las percepciones propio y
exteroceptivas.

Hay una coexistencia de las perturbaciones: en el esquema corporal, en las
relaciones espacio-temporales, en las alteraciones psicomotrices y en las
deficiencias en el lenguaje. Todas estas llevan a las dificultades en el proceso

de aprendizaje.

Solo las separamos para un analisis artificial. Los trastornos del esquema
corporal no se presentan como un sintoma aislado, sino dentro de un cuadro
completo con fallas motrices y perceptuales. Recién después de los 18 meses

de vida se pueden evaluar los trastornos del esquema corporal.
Hay diferentes maneras de analizar y concebir el esquema corporal, segin
desde el punto de vista que se lo mire. Nosotros vamos a tratar de integrar el

neurologico, el fenomenoldgico y el psicoldgico.

Por ello vamos a clasificar los desordenes del esquema corporal en dos grupos:
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1. Desordenes motivados por una mala organizacion del conocimiento

corporal.

Hay diversas causas que impiden el conocimiento del cuerpo.

Alteraciones en la percepcidon propio y exteroceptiva, especialmente la
visual y tactil. Varios autores coinciden que los ciegos de nacimiento
tienen alterado su esquema corporal. En las paralisis cerebrales hay una

discriminacion tactil disminuida.

Los retrasados mentales tampoco llegan a integrar todas las partes de su
cuerpo. Diversos autores hicieron una correlacion entre el conocimiento de

los dedos como la base de la nocién de nimero que el nifio adquirira.

En la psicosis las diferentes partes del cuerpo adquieren distinta
significacion.

Todas las fallas en el conocimiento del cuerpo estan relacionadas con una
mala organizacion espacial, trastornos en la lateralizacion y en la
representacion, es decir, no se puede situar el cuerpo como un objeto en un

campo, en un espacio en relacion con otros.

2. Desérdenes de la conciencia del cuerpo y de las vivencias corporales.
Estos trastornos son polimorfos, y lo que tienen en comun es el hecho de

referirse al cuerpo. Encontramos:

a) Alucinosis de cuerpo completo: se da en nifios que han sufrido
amputaciones tempranas de un miembro o de nacimiento, tienen la
ilusion de tener el cuerpo completo. Es una experiencia subjetiva y se
la llama 'miembro fantasma'.

b) Hemiasomatognosia: se da en nifios con paralisis, donde hay una
indiferenciacion entre los miembros enfermos y sanos.

¢) Trastornos corporales ilusorios: se caracterizan por sensaciones de

hinchazén o reduccion del cuerpo o de ausencia de algiin miembro o
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cambio erréneo. Se da en los estados epilépticos, bajo efectos de
drogas, en estados toxicos infecciosos y estados de panico o ansiedad.

d) Falseamientos de las necesidades corporales: se caracterizan por el
rechazo a los estimulos corporales como el hambre, el cansancio, etc.
Aparece en los estados de psicosis.

¢) Fenomeno de despersonalizacion: se caracteriza por el no
reconocimiento de la persona en su totalidad, forma y limites, y va
acompafiado de sentimientos de desintegracion y trastornos en la

identidad, dandose en casos de psicosis y perversion.

El suefio reparador es fundamental para mantener una vida activa y
saludable. Para los nmiiios, la incapacidad para dormir y la consiguiente
somnolencia diurna ocasiona graves problemas de comportamiento.
Como consecuencia, la calidad de vida de los nifios y de su familia se ven
afectada. Los nifios que padecen enfermedades neurologicas y visuales

sufren con frecuencia alteraciones en el patron y calidad del suefio.

Segun las estadisticas disponibles, el 88% de los menores de seis afios
con los trastornos referidos sufren trastornos del suefio y hasta el 77% de
los que alcanzan los 16 afios. La evidencia cientifica demuestra que estas
alteraciones del suefio son debidas al retraso en la maduracién cerebral,
alteracion del ritmo circadiano y trastornos respiratorios que dificultan el

aprendizaje satisfactorio.

30. FACTORES AMBIENTALES Y EDUCATIVOS

Entre estos importantes factores se pueden citar EL ROL DE LA FAMILIA:
Es evidente que los padres desarrollan un importante papel en la motivacion e

interés de sus hijos durante su vida escolar.
Aquellos problemas que ocurren en el hogar tales como la inestabilidad en las

relaciones familiares, la autoridad excesiva, la sobre proteccion, la

indiferencia, el maltrato hacia los hijos, etc.; ocasiona en ellos problemas de
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aprendizaje. Inclusive, aquellos hogares en los cuales, por determinadas
causas, no se hallan presentes ambos padres constituyen lentes propicios para

alteraciones de comportamiento en la conducta escolar.

No debemos dejar de mencionar la importancia que tiene el nivel cultural de
padres, el suficiente ingreso economico de la familia, el respeto de los estados
fisicos y morales de la sociedad por palle del grupo familiar y, por ultimo, el

sentir religioso que tienen y el nivel en que lo profesan.

Muchos problemas son consecuencia de la ausencia de estimulos hacia la
educacion y la cultura que se inicia desde la infancia, se consolida por la
influencia de diversos medios de comunicaciéon y se mantiene inalterable por

la falta de comunicacion de los padres y mayores hacia los escolares.

V. ALGUNOS ALCANCES PARA LOS PADRES DE FAMILIA

APRENDIZAJE DE LOS HIJOS

Los padres deben empezar a considerar que la educacion es importante y que el
colegio presta una utilidad significativa en el progreso de sus hijos y por ende en un
factor de desarrollo para el Peri. La responsabilidad de los padres deberia ser
legalmente establecida por algun dispositivo que los obligue a asistir por lo regular
una ve al mes a conversar y apoyar en la tarea educativa del maestro de aula que se
ve huérfano para solucionar problemas de aprendizaje de algunos nifios. Justamente

los nifios con dificultades en el aprendizaje tienen padres que no asisten al llamado

5.1. Tratamiento de los problemas de aprendizaje

Dentro de estos tenemos: v
1. RECOMENDACIONES PARA LOS DOCENTES:
El tratamiento que debe seguir el docente, precisamente debe relacionarse

con las variables que a continuacion detallamos y que el docente debe

tratarlo con mucho cuidado es decir se recomienda tener un cuaderno de
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tratamiento de problemas de loas alumnos, el mismo que destacara la
variable donde tienen que tratar al alumno respectivo. Teniendo cuidado
inclusive que estas variables pueden presentarse de manera individual o en

conjunto, cOMo consecuencia, a su vez, de otra variable.

7
0.0

Discriminacion auditiva

(7
L4

Discriminacion visual

¢ Expresion verbal

¢ Asociacion audio — verbal

s Expresion motora

«» Lectura de signos graficos

¢ Memoria

¢ Acentuacion y entonacion

%+ Velocidad lectora

¢ Presicion en la expresion lingiiistica

% Comprension lectora

)
L4

Organizacion espacial

()
”%

Nocion de niimero

)
0‘0

Clasificacion

/
0.0

Discriminacién perceptual

@
L <4

Conservacion de elementos esenciales

K/
0.0

Operacionalista matematica

2. RECOMENDACIONES PARA LOS PADRES DE FAMILIA:
A pesar de la preocupacion de los profesores, su labor no es suficiente
y es necesaria la labor de los padres. Por eso se ha considerado algunas

recomendaciones importantes:

«* Muestre aficion hacia la ciencia matematica

()
0.0

No perjudique la labor del docente

(/)
0.0

Asistencia a las reuniones entre padres

/
Lod

Proporciones a su hijo un buen lugar para estudiar

¢
”»

Haga de la matematica un tema de la vida diaria, etc.
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3. EL ROL DEL DOCENTE:
Muchos docentes presentan actitudes inapropiadas para la labor educativa,
asi, por ejemplo, son sumamente rigidos, autoritarios, faltos de afecto y
respeto a sus alumnos y otros, por el contrario, son abulicos, demasiado

condescendientes y faltos de caracter.

Es necesario que el docente posea ascendencia sobre los alumnos,
ascendencia que se deba a sus condiciones de verdadero maestro, conductor

hacia el conocimiento mas que a su dominio sobre la materia que ensefie.

EL BILINGUISMO:

Este factor incide en el aprendizaje en la medida en que muchos alumnos de
lugares donde se habla dos o mas lenguas no coinciden en un lenguaje
comun con su profesor, a veces por el escaso vocabulario que se conoce o
porque, al ser el lenguaje una consecuencia de estructuras mentales no se

aprovecha como tal en ‘La ensefianza de la Matematica.

VLTRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS DE APRENDIZAJE

1. RECOMENDACIONES PARA LOS DOCENTES
El tratamiento que debe seguir el docente, precisamente debe relacionarse con
las variables que a continuacién detallamos, y que el docente debe tratarlo con
mucho cuidado; es decir recomendamos tener un cuaderno de tratamiento de
problemas de los alumnos, el mismo que detectara, la variable donde tiene que
tratar al alumno respectivo. Teniendo cuidado inclusive que estas variables
pueden presentarse de manera individual o en conjunto, corno causa de

deficiencias en el aprendizaje o como consecuencia, a su vez, de otra variable.

< 1° Discriminacion auditiva: es la habilidad del alumno para recepcionar de

manera comprensiva las palabras habladas, diferenciar los sonidos del
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lenguaje, procesar y comprender los mensajes orales que el profesor
proporciona.

% 20. Discriminacion visual: es la habilidad que debe hallarse presente a fin
de comprender los llamados estimulos visuales», reconociéndolos y
relacionandolos con los conceptos que ellos representan Asi por ejemplo,
carecen de discriminacion visual aquellos alumnos que no diferencian una
perpendicular de una oblicua, la circunferencia del circulo, la representacion

de un angulo con la medida de dicho angulo, etc.

R/
L o4

3°. Expresion verbal.- Es aquella habilidad que permite expresar las ideas
de manera clara y precisa. Muchas veces esta falta de habilidad se manifiesta
en las intervenciones y en las discusiones grupales; son consecuencia de

factores nerviosos y/o de la falta de conocimiento del tema.

¢ 4°. Asociaciéon audio-verbal.- Es aquella habilidad que permite al alumno
emplear analogias para relacionar palabras que poseen algan significado. Por
ejemplo, poseen habilidad aquellos alumnos que sabiendo qué significan los
términos seno, tangente y secante, deducen el significado de coseno,
cotangente y cosecante, asi mismo, cuando conociendo qué es un angulo
recto deducen que, precisamente, este angulo caracteriza un triangulo
rectangulo; que después de entender qué es un conjunto, lo relacionan con

los términos de agrupacion, reunion, coleccién, asociacion, etc.

X3

%

5° Expresion Motora: es aquella habilidad que deben tener los alumnos
para expresarse empleando su actividad motriz lista habilidad es de suma
importancia cuando se manipula material concreto, se efectian mediciones o
cuando se utilizan instrumentos tales como escuadras, reglas, compases,

balanzas, calibradores, etc.

% 6°. Lectura de signos grificos. - Es aquella habilidad que poseen los

alumnos que reconocen grafias.
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Asi, por ejemplo, es causa de problemas de aprendizaje cuando un alumno
no reconoce que diferentes ce que diferentes formas de escribir un nimero
equivalen a lo mismo. Lo mismo ocurre cuando ante un simbolo que indica

una operacion no identifica qué tipo de operacion se trata.

< 7°. Memoria. - Es una variable de mucha importancia pues su ausencia

conlleva graves problemas de aprendizaje.

Se le define como aquella habilidad que permite reproducir secuencias de
palabras, conceptos, graficos, etc., sean estos presentados y/o expresados de
manera visual u oral. Para solucionar esta deficiencia ademas de un
tratamiento especializado, se recomiendan determinados tipos de

memorizacién o el empleo de reglas nemotécnicas.

 8° Acentuacién y entonacion. - Es aquella habilidad que permite captar,
mediante la lectura o el sentido del oido, aquellos términos o conceptos que
tienen especial importancia para el conocimiento de la asignatura.

Esta habilidad también puede manifestarse a través del lenguaje hablado por

el alumno.

% 9° Velocidad lectora. - Es aquella habilidad que permite comprender con
mayor o menor rapidez lo leido.

Evidentemente que es una variable importante cuando el alumno ingresa a la
etapa del estudio. Debe sefialarse que la habilidad no se refiere a la velocidad

con que se lee sino a la velocidad con que se comprende.

L)

% 10°. Precision en la expresion lingiiistica.- Es aquella habilidad que
deberian desarrollar los alumnos a fin de poder expresar con cierto grado de
exactitud una informacion recibida o aquella que desean transmitir.

En el caso de la Matematica, debe requerirse también un conocimiento y

dominio de los conceptos y de la simbologia matematica.

ORLANDO P. CHAVEZ 32 UNAT - AMAZONAS



PROBLEMA DE APRENDIZAJE EN MATEMATICA CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA

% 11°. Comprension lectora. - Es una variable importante; significa la
habilidad que debe poseerse para «extraer» los conceptos basicos que

proporciona el profesor durante su clase o los que se hallan contenidos en

una lectura.

En Matematica, requiere de un cierto grado de madurez cognoscitiva por
parte del alumno debido a que debe interpretar una proposicion y
formalizarla en simbolos matematico o, a la inversa, dados un conjunto de

expresiones matematicas entender qué significan.

()
%

12° Organizaciéon espacial. - Es una variable de suma importancia en
acciones y/o temas propios de Matematica. Se le define como la dificultad
para comprender las nociones de espacio, tiempo y las relaciones entre estos

conceptos.

Se aplica cuando se debe guardar cierta disposicion en la ubicacion de
nameros cuando se estudia ubicacion de pares ordenados, las relaciones
entre figuras geométricas o entre sus elementos, en el estudio de la
Trigonometria, en Matematica Superior (Analisis, Geometria Descriptiva,

Topologia, etc.)

% 13°. Nocion de Niamero.- Consiste en comprender el verdadero significado
de lo que es el namero a partir de la identificacion cuantitativa de los
elementos que constituyen un determinado conjunto o de conjuntos

equivalentes.

En esencia, es aquella habilidad que permite considerar al nimero como una

edad que se abstrae de los conjuntos.

< 14°. Clasificacién. - Es una habilidad de menor nivel que la anterior.

Consiste en discriminar y generalizar conceptos, objetos y fendmenos
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mediante el empleo de la percepcion y operaciones de pensamiento para

llegar a formar clases.

Asi, de observar diversos triangulos formar las clases de triangulos
rectangulos, obtusangulos, etc.; de conocer como operar una fraccion

heterogénea en la adicion generalizar este concepto para casos similares, etc.

% 15° Discriminacion perceptual. Es la habilidad que permite reconocer,
describir e identificar conceptos, simbolos y esquemas a partir de atributos o

propiedades semejantes.

En Matematica es una variable importantisima pues implica la facultad de
discriminar con la participacion de procesos de analisis y sintesis a partir,

muchas veces, de informaciones extraidas del mundo fisico, concreto.

Se le define como aquella habilidad para comparar y establecer relaciones de

asimetria o simetria, para formar agrupamientos, etc.

% 17°. Conservacion de elementos esenciales.- Esta habilidad consiste en
poder reconocer objetos y/o fendémenos en base a la identificaciéon de las

propiedades y caracteristicas de tipo secundarios.

7
L4

18°. Operacionalizacion matematica. - Consiste en la correcta ejecucion de
procesos de calculo matematico en cualquiera de sus expresiones: Calculo

aritmético, algebraico, geométrico
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VII. CONCLUSIONES

> Los multiples problemas de aprendizaje que aquejan a estos nifios con un
buen tratamiento y compresion se pueden mejorar

% Los problemas de origen neuroldgicos son lo que son reversibles si no que
ellos tienen que asistir a centros especiales

% Los problemas ambientales son los que influyen para una mejor ensefianza
de los nifios

% Los problemas de aprendizaje se reconocen en el rendimiento académico del

area tratada.
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